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CyaIoMHOMY cuHIpoMi. — KBaniikaiiiiHa HaykoBa mpaus Ha MpaBax pyKOIHUCY.

JucepTaiis Ha 3100yTTS HAyKOBOrO CTyIeEHs AokTopa (inocodii 3 ramysi
3HaHb 22 «OxopoHa 30pOB’si» 3a crerianbHICTI0 222 «MenuuuHay. — OnecbKui

HalloOHAIbHUI MenuyHui yHiBepcuteT MO3 Ykpainu, Oneca, 2023.

Eninericis € TpuBamuM, CXWJIBHAM JI0 TPOTPECYBaHHS HEPBOBO-TICHXIYHHM
3aXBOPIOBAHHAM PI3HOI €TIOJNIOTI, SIKe MPOSBISETHCS y BHUIIIAII MAPOKCU3MAIBLHUX
Ta OUIBII-MEHII CTIMKUMHU TICUXIYHUMHU TOPYIIEHHSAMU. 3aXBOPIOBAHICTh Ha
eMnuUIeNCil0 B pI3HUX KpaiHax konuBaeTbes Bim 49 mo 100 BumaakiBe na 100000
HAacCJICHHSA Ta € JCeKiIbKka Bumie B KpaiHax CximHoi €Bpormm Ta KpaiHax, IO
POJI3BUBAIOTHCA. YacToTa 3aXBOPIOBAHOCTI HA XPOHIYHY €MUIETICIF0 CTAHOBUTH Bij 1
Ha 200 nmamieHTiB 10 4-10 Ha 1000 namienTiB. [{opiuno dikcyerbes 50-70 Bunaaxis
Ha 100 Tuc. HaceneHHs

[ xoua MHMMOBUIBHI TOBTOpPHI CYJOMH € XapaKT€PHOIO O3HAKOIO IO
XPOHIYHOTO 3aXBOPIOBAaHHS 1 MOXYTh MaTH CMEPTENbHI HACTIAKHA JJII XBOPHX,
HAWOUTBIIMK HETAaTUBHUM aCOIlIHOBAaHWN 3B’SI30K €MUICNCii HANarTh CYITyTHI
3aXBOPIOBAHHS, SIKI CYTTEBO MOTIPIIYIOTHh SIKICTh KUTTSA Ta CHPHUSIOTH PO3BUTKY
iHBamigHoCcTl. KimiHiYHa cMMITOMAaTHKAa IBOTO TOJIETIONOTIYHOrO 3aXBOPIOBAHHS
XapaKTePU3YEThCSI  PIBHOMAHITTAM COMAaTUYHUX Ta  (I3UYHUX  TOPYIICHbD,
HEHWPOOIOJIOTIYHMX Ta HEHPOIICHUXOJOTIYHUX, MATOICHXOJIOTITYHMX Ta COIIAIbHUX
MIPOSIBIB.

Benuka dwactuHa TATaps CYMyTHBOI MATONOTI] TMOB’si3aHA 3 TCUXIYHUMHU
po3mamamu. Baxmuicth 1wux Tnpobimem Oyrna minkpecieHa HamioHambHEM
THCTUTYTOM OXOPOHH 37I0POB’s, (paxiBIli SIKOTO JOCTIAWIN CYIMyTHI 3aXBOPIOBAHHS
enuIencii Ta BU3HAYMWIM KOMOPOITHI MCUXIaTPUYHI 3aXBOPIOBAHHS MPIOPUTETHUMU

HarnpsiMamMH 0OCTEKEHHSI XBOPUX Ha ETLUIETICIIO.
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JloBeeHO B 1bOMY 3B’SI3Ky T€, IO JEMPECUBHI PO3JIAJd € OJHUMH 3

HalYyacTIIMX CYNYTHIX MOPYLWIEHb MOBEAIHKM B TNALIEHTIB 3 EMUIEICIELO,
3QIMIIAIOYNUCH TIPU 1[bOMY HEAIarHOCTOBAHMMHU Ta HENIKOBAHUMU. B KIIHIYHHX
CIIOCTEPEIKEHHSAX BUCBITIICHO, IO JETIPECUBHI PO3JIAIN MEPEBAXKAIOTh Y XBOPUX HA
BIIEpIIIE BUSIBJIICHY EMLIEIICII0 MPOTSATOM MEPIIOro poKy 3axBoproBaHHs. [lokazaHo,
110 MOLIMPEHICTh AeNpecii y XBOPUX Ha emnuiencio craHoBuTh Bix 11,2 1o 60,0 %,
10 CYTTEBO BHIIIE, HDK Y 3araibHii nomyssiii (2—4 %).

JloBeneHo, 110 Jerpecis B aHaMHE31 € YMHHUKOM, SKHHA MIiABUIILYE PU3UK
enUICNTUYHUX HamaiB y 3-7 pa3iB, yCKIQIHIOE IPOTHO3 OCHOBHOT'O 3aXBOPIOBAHHS,
a TaKOK CIIPUUYMHSIE 3POCTAHHS YAaCTOTH CYIlMIAIBHHUX CTIPOO.

[ligxig mo JIKyBaHHS Jienpecii y XBOPUX Ha EMUICTICII0O HHHI HEIOCTATHbO
po3pobusieHuit. OnyOIiKOBaHO MMOOJUHOKI pPOOOTH, NPUCBAYEHI 3aCTOCYBAHHIO
aHTHUJICTIPECAHTIB y MAIIEHTIB 3 MUIETCIEI0 Ta Jiernpecieto. Lle mos's3ano 3 TvM, 1110
B JIIKyBaHHI TaKWX XBOPUX HEOOXIJTHO BpaxoByBaTu Oe31iu YMHHUKIB, HACAMIIEPET
B32EMO/III0 TIPOTUEIIICITUYHUX MIPENapaTiB 1 aHTHICTIPECAHTIB.

Mu BBa)kaeMO JOLIFHUM Ta BUIIPABIAHUM MPOBEICHHS €KCTIEPUMEHTAIbHUX
JOCITIIIB Ta KJIIHIYHUX CIIOCTEPEkKEHBb, MPUCBIUYCHUX HOpMai3allii MHECTHYHHUX
MOPYIIEHb Y KIHTIHIOBUX IIYPIB Ta Y XBOPUX Ha MOCTTPAaBMATUUYHY CMUICTICIIO 32
YMOB CYMICHOT'O 3aCTOCYBAaHHS IMPOTUCYJOMHHX TPENapariB 3 MYJIbTUMOAAILHUM
AHTHUJICTIPECAHTOM BOPTIOKCETHHOM.

JucepTamiiitna poOoTa  MPUCBSYCHA  JOCHIDKCHHIO  TATOTCHETHIHHUX
MEXaHI3MIB JENPECUBHOTO CHHIPOMY B YMOBaX XPOHIYHOTO CYJOMHOTO CHHIPOMY
Ta po3poOlll Ha Mid MiACTaBl CIMOCOOY MATOTEHETUYHO OOTPYHTOBAHOI KOPEKIIii
JETPECUBHUX €JIEMCHTIB TIOBETIHKH.

Y mpomeci pobGotu Tmepenbadanocs po3B’SA3aTH  HACTYITHI  3aBIaHHS:
JOCTIIATH 3MIHU ITO3HO-TOHIYHOI, IIJJaBAJILHOI, €MOIIMHOI ITOBEIIHKH, a TaKOX
MHECTUYHHMX (YHKINH y TBapWH Ha CTaiIX PO3BHHEHOrO (HhapMaKOIOTIYHOTO
KIHJTIHTa, 3aBEPIIICHOT0 KIH/JTIHTA Ta MOCTKIHJIIHTY; BU3HAYUTH BIUTUB MOTYJISIIIT
xoniHepriunoi, naodamineprivnoi Ta ['AMKepriuHoi cuctem crpiatymy Ha

BUPAXKEHICTh JIOCHIJ)KYBaHUX PIZHOBHJIIB TMOBEAIHKA Y UIypiB B JIUHAaMIIII
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XPOHIYHOTO CYJJOMHOI'O CHHAPOMY; BU3HAUUTH BIUIMB MOMAYJISLII XOJIHEPI1YHOI Ta

OIMaTepPriyHOl HEMPOMENIATOPHUX CUCTEM Ta CUCTEMU 30YIKYIOUMX aMIHOKHUCIIOT Y
IIypiB OpU KIHJUTIHT-1HAYKOBaHIA XpPOHIUHIA CYJOMHIA AKTUBHOCTI, BU3HAUYMTU
€(eKTUBHICTh PO3ILILHOIO Ta CYyMICHOI'O BBEJEHHS BOPTIOKCETHUHY 3 BaJbIIPOEBOIO
KHCJIOTOI0, Ju(deHIiraiganToiHoM Ta (eHobGapOiTasoM B acleKkTl BiIHOBJIEHHS
BUSBIICHUX TOPYILIEHb MOBEAIHKM Yy IIYypiB B AMHAMIL XPOHIYHOTO CYJOMHOIO
CHUHIPOMY; BH3HAYUTH €(EKTUBHICTh PpO3AUIPHOTO Ta CYMICHOTO BBEICHHS
BOPTIOKCETHHY 3 MPOTHCYIOMHHMH TperapaTaMyd y XBOPHX 3 IMOCTTPABMATHYHOIO
emisiencicto; oOrpyHTYBAaTH 3a HASBHUMH €KCIEPUMEHTAIBHO-KITHIYHUMHU JaHUMH
JOUUTBHICTE ~ CYMICHOTO  3aCTOCYBaHHS  NPOTHCYJOMHHMX  MperapariB  Ta
AHTHJIETIPECAHTIB 32 YMOB KOMIUIEKCHOI MaTOTEHETHYHOI Teparmii JermpecUBHUX
MOPYIIICHb MTOBETIHKH.

Huceprariitne gociiakeHHs: BUKOHaHO mpoTsiroM 2016-2020 p.p. Ha kadenpi
3arajpHOl Ta KIIHIYHOT marojorigyHoi ¢dizionorii OnechbKOro HaI[iOHAIBHOTO
MEINYHOTO YHIBEPCUTETY.

JlocnipkeHHs: BUKOHAHO y JIeKUIbKa eTariB. 3aBIaHHSAM TEPIIOro eramy 0yJo
3'sCyBaHHSI OCOOJMBOCTEH Ta BHW3HAUYEHHS 3aJIEKHOCTI Bim cTajii (GopMyBaHHS
KIHJUJTIHT-CIIPUYMHEHO1 XPOHIYHOT CYy/IOMHOI aKTMBHOCTI Pi3HUX (HOPM HECYIOMHO1
MOBEIIHKH €KCTIEPUMEHTAIbHUX TBApHH.

3aBlIaHHAM JIpYyroro €Tramy BIACHUX JOCHIKEHb OYyJ0 BHU3HAYCHHSA
e(eKTUBHOCTI KOPEKIIil OOpaHMX JJIs JOCTIIKEHHS] HECYZOMHUX (POPM MTOBEIIHKH Y
IIypiB Ha Pi3HUX eTanax (OpMyBaHHS KiHUTIHT-CIIPHYUHEHOI XPOHIYHOI CY/TOMHOT
akTuBHOCTI. [[nms1 1mporo Oynm 3acTOCOBaHI TOTOBI, 3apeecTpoBaHl B YKpaiHi
mpenapaTd  BOPTIOKCETHH,  BaJbIPOEBA  KHUCIOTA, AUQPEHUITHIAHTOIH  Ta
denobapOiTan.

3aBIaHHAM TPETHOTO €Taly BIIACHUX JOCTKEHb Oyna KIIHIYHA OIliHKa
€(EeKTUBHOCTI CXEMH IMAaTOTCHETUYHO OOTPYHTOBAHOI (PapMaKOJIOTIYHOI KOPEKIil
HECYJOMHHX PI3HOBU/IIB MOBEIIHKU Y XBOPHX 3 MOCTTPABMATUYHOIO €MUIETICIELO.

ExcnepuMmeHTalibHl  TOCHIKEHHSI TPOBOJAWIMCS 33 YMOB XPOHIYHOIO

excriepuMenTy Ha 160 nrypax-camiax JiHii Bictap, sSskux romyBaiu 3a CTAHIAPTHOIO
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nieroro. lllypam OyB 3abe3nedeHnid BUIBHUI JOCTYI A0 iK1 Ta BOJM, 1X MICTUIH Y

CTaHIapTHUX YMOBaX 3 MPUPOAHOIO 12-rof. 3MIHOIO CBITJIA Ta TEMPSBH, BOJIOTICTIO
60 % Ta Temmepatypoto (22+1) °C.

B nepmiii cepii ekcriepuMeHTaIbHUX JOCTIKEHb UTypH Oy po3NoALIeH]I Ha
11 rpyn HacTymHUUM YHHOM:

1-a rpyna — KOHTpOJIbHI TBapuHU (n=9), SIKUM B/OYep YBOAWIH (Pi310JOTTUHUI
PO3YMH HATPIIO XJIOPUIY;

2-a rpyna — KiHTHroBl mypu (N=11), B SKMX KIHUIIHT BiITBOPIOBAJIU
mIOJeHHUMH  B/odep BBemeHHsMu  mikporokcuny (TIKT,  “Sigma-Aldrich”,
HiMeuunna) mignoporoBoto 103010 (B OJHOMY 13 00paHUX JJIs JOCIIKEHHS TIEPO/IiB
KIHJIJIIHTA);

3-1 rpyna — mypu 3 [IKT-iHmykoBaHuM KiHmgiHTOM (N=6), SIKMM B/CTp
BBOJIWJIA arOHICT alleTHJIXOJIHOBUX perentopiB kapoaxon («Kapbaxominy, «XiMiko-
dapmarieBTuaHe 00’ eqHaHHY, Pocis, 100 Hr);

4-a rpyna — mypu 3 IIKT-imgykoBanum KiHgmiHTOM (N=6), SKUM B/CTp
BBOJWJIM QHTAroOHICT alleTHIIXOIHOBHX perenTopiB ckonoyiaMid (BAT “Mondapm”,
VYkpaina, 500 Hr),

5-a rpyna — mrypu 3 IIKT-imgykoBanuMm KiHuTiHTOM (N=6), SKUM B/CTp
BBOJWIIA aroHictT podamiHeprivauux penentopie amomopdin (“Sigma-Aldrich”,
Himeuuuna, 250 Hr);

6-a rpyna — mypu 3 IIKT-iHmykoBaHMM KiHITIHTOM (N=6), SIKUM B/CTp
BBOJIWJIM @HTAroHIiCT JodamiHepriunux perentopie ramonepumon (“Gedeon
Richter”, Yropmuna, 500 Hr);

7-a rpyna — mypu 3 IIKT-iHmykoBaHuM KiHITIHTOM (N=6), SIKUM B/CTp
Beommim aroHict ['’AMK-epriuaux penenropiB  mycrmmoint  (“Sigma-Aldrich”,
Himeuunna, 2,0 Hr);

8-a rpyma — mypu 3 IIKT-iHnykoBaHuM KiHmTiHTOM (N=6), sSKUM B/CTp
BBomin  aHTaroHict ['AMK-epriuaux pernenropiB Oikykymin (“Sigma-Aldrich”,

Himeuuuna, 20 Hr),
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9-a rpyna — mypu 3 I[IKT-ingykoBanum kiHmmHroMm (N=6), sSiKUM B/oYep

BBOJAMJIM OJIOKaTOp omiaTHUX peuentopis HanOkCOH (“Dupont”, CIIA, 1 wmr/kr,
B/0Yep);

10-a rpyna — mypu 3 IIKT-ingykoBanuMm KiHmjgiHroMm (N=6), sSKUM B/oYep
BBOJIWJIM HEKOHKYPEHTHHUI aHTAarOHICT riyTamar/aCnapTaTHUX PEeLenTOpiB KeTaMiH
(“Callipsol”, Gedeon Richter, Yropiuna, 5 Mr/kr, B/o4ep);

11-a rpyna — mypu 3 IIKT-ingykoBanuMm KiHmjgiHrom (N=6), sSKUM B/oYep
BBOIWIN M- XOmiHOOMOKaTOp atpomin (“Sigma-Aldrich”, Himeuunna, 1 Mr/kr,
B/0oUep).

HanokcoH, keTaMmiH Ta aTpomiH po34HHSIN B 5 % po34mMHI METHIIIEIIOI03U
(Methocel, “Serva”, Himeuuuna).

[IpemapaTt BBOJAUIM B yMOBaX BUIBHOI MOBEIIHKH TBAPUH Yepe3 TOINEPETHBO
CTEPEOTAKCHYHO IMIUIAHTOBaHI KaHIONI Yy XBOCTaTe sSIpPO 3a JOMOMOTOIO
Mmikpoin'ekTopa ‘SGE’ (ABctpais) 06'eMom 2,0 MKII.

B npyriit cepii ekcriepuMeHTaIbHUX JOCTIKEHb IIypU Oy PO3MOALICHI Ha
11 rpyn HACTYITHUUM YHHOM:

1-a rpyma — KoOHTpoJibHI TBapuHu (n=9), sxum B/odyep yBomwiu 0,9 %
¢izionoriuauii pozurna NaCl;

2-a TpyIa — KIHJTIHTOBI Iy pH (B OHIN 13 cTaii KiHIIiHTY, n=11);

3-1 rpymna — KiHUTHTOBI IypU (n=6), SIKUM YBOJIMJIU BaJbIPOEBY KHUCIOTY
(“Sigma-Aldrich”, Himeyunna; 100 mr/kr, B/ouep);

4-a rpyna — KIHUTHTOBI HIypH (n=0), SKUM YBOAWIN JU(EHUIT1TaHTOTH
(JdTI'; “Sigma-Aldrich”, Himeuunna; 100 mr/kr, B/odep);

5-a rpyna — KIHIJIHTOBI 1rypu (n=6), skuM yBogwiu QenodapbOitan (Pb;
“Sigma-Aldrich”, Himeuunna; 5.0 mMr/kr, B/ouep);

6-a rpyna — kiHmTiHrOBI mypu (n=6), skuM yBomawiu BopTiokceTnH (BT;
“Lundbeck”, Hanis; 5.0 MI/Kr, 1/IIKIpHO);

/-a rpymna — KIHUTIHTOBI 11y pH (n=6), sikum cymicHo BBoawiu BIIK ta BT;

8-a rpymna — KiH/UTiHTOBI Iy pH (n=06), sskuM cymicHO BBoawau JI®I" ta BT,

9-a rpyna — kiHmTiHTOBI IIIypH (n=6), sikuM cymicHo BBoawin @b ta BT,
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10-a rpyna — KiHUTiHTOB1 1ypu (n=8), sIkuM BBOAMJIM HaJIOKCOH (“‘Dupont”,

CIIA, 1 mr/kr, B/04ep);

11-a rpymna — kiHuTiHrOBI mypu (n=8), sikum BBoaWIM kKetamin (“Callipsol”,
Gedeon Richter, Yropiiuna, 5 Mr/kr, B/ouep);

12-a rpynma — KiHIHTOBI Hiypu (n=8), skuMm BBOaWIM atpomid (“Sigma-
Aldrich”, Himeuuuna, 1 mr/kr, B/odep).

JInst BINTBOPEHHS XPOHIYHOTO CYIOMHOTO CHHAPOMY BHUKOPHCTOBYBAIU
MOJIENIb XIMIYHOTO KIHJUTIHTY, SIKMHA BIATBOPIOBAJIM HUIIXOM 24-1000BOr0 B/0Yep
BBCIICHHSI MIKPOTOKCUHY, po3unHeHoro y 0,9 % dizionoriunomy posumni NaCl,
M1AMOPOTOBOIO /103010 B Aiana3oni Bif 0,9 no 1,1 mr/kr.

3acTocyBanM pi3HI 4acoBl 1HTEpBaJM (OPMYBaHHS XPOHIYHOI CYIOMHOI
aKTUBHOCTI: 18-y 100y BIATBOPEHHS KIHJIIHTY, SIKY BBaXKaJd CTa/1€10 PO3BUHEHOTO
XPOHIYHOTO CYJOMHOIO CHUHApPOMY, 24-y noOy BIATBOPEHHS KIHIUIIHTY, SIKa €
CTaliel0  cPOpMOBAHOTO  XPOHIYHOTO CYJOMHOTO CHHIPOMY, Ta  CTaJiio0
NOCTKIHTIHTY (Ticias 14-IeHHOro 1HTepBaldy IICAS 3aKiHYeHHS (QopMyBaHHS
KiHTiHTa, 38-a g00a Jocimiay), SKy BBaXKaJIW CTAAI€l0 IMIABUIIEHOI CYIOMHOT
TOTOBHOCTI.

[ToBeninky TBapWH JOCHIHKYBAJIM y BUIBHI BiJl CYJIOMHHUX IPOSIBIB TEPioan
qacy — MPOTATOM IHTEPIKTAIBHUX TIepioaiB. 3a3Buuai 1e 0yio yepes 4-6 rof. micis
tecTyrodoro BeeneHHs [IKT B oHakoBuUiA 9yac KOXKHOT J00M B OJTHAKOBUX YMOBaX.

B mypiB, y BKazaHUX TpPhOX emi3ofax (popMyBaHHS KIH/JIIHTA, OIIHIOBAIN
MO3HO-TOHIYHY TIOBEJIHKY .

JocmimkeHHss MHECTUYHUX (YHKIIA y IIypiB 3 KIHAJIHTOM 37iHCHIOBAIH
(bopMyBaHHSM Y HUX YMOBHHX PEaKIliii aKTUBHOTO YHUKHEHHS. 30€peKECHHS HABUKY
B MaM'siTi mepeBipsutd 4yepe3 24 1oj. (KOpOTKOCTPOKOBA MaM'siTh) 1 4yepe3 7 NHIB
(ToBrocTpokoBa mam'siTh). B SKOCTI IHTETpaTHBHOTO TMOKAa3HWKAa BUPAKEHOCTI
MHECTHYHUX QYHKITIH 00pax0OBYyBaIH MOKA3HUK «30€PEKESHHS.

BupaxeHicTh eMOLIWHOT TMOBEAIHKA OIHIOBAIM 3a 3MIHOK arpecuBHO-

O0OpOHHOT MOBEMIHKM IIypiB, Ky OLIHIOBaJIM 3a XapaKTepoM IOBEIIHKOBOI
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BIJNOBIZI TBapUH Ha crnpoOy B3SATTS B pyKy. BupaxoByBaiiu cepeiHIO BUPA3HICTb

arpeCUBHO-000POHHUX PEAKIIIM.

BuBueHHsI MOBEMIHKM MPOTITOM IUIABaHHS 3MIMCHIOBAIM 3a XapaKTepoM
MOBEAIHKY IIYpiB MPOTAroM 6 XB. MICHs iX po3MilleHHs B OaceiiH 3 Bojoro. [lpu
OIHIII MACHBHO-3JaITUBHOI IUTABAJIbHOI TMOBEAIHKM BHU3HAYAJIA IOKAa3HUK
Bapia0eNnbHOCTI Ta MOKa3HUK MaKCHUMAaJIbHOI BapiaOenbHOCTI, a TAKOX BU3HAYaAIIU
3JIATHICTh TBAPHH J0 NICPEKIIOUCHHS HAa aKTUBHO-aJalITUBHY TIOBEIHKY.

Brniepuie B nuHamini KiHAJIHT-1IHIYKOBAHOT XpPOHIYHOI CYJIOMHOi aKTHBHOCTI
Ha CTQIsIX PO3BUHEHOr0 MIKPOTOKCMHOBOI'O KIHJUTIHTA, 3aBEPIICHOTO KIH/JIIHTA Ta
NOCTKIHJUTIHIA BCTAHOBJIEHI 3MIHM B CTPYKTYpl MO3HO-TOHIYHMX IOBEIIHKOBHX
peakuiid. [Ipu 11bomy noBeaeHO, 1O HA CTaAll PO3BHHEHOTO KIHJIIHTA B CTPYKTYPi
MO3HO-TOHIYHHUX TMOBEIIHKOBUX PEAKIli TBApUH MPEBAIIOIOTH OMIOINHI MEXaHI3MHU.
[TposiBM TIO3HO-TOHIYHOTO IMOBEAIHKOBOI'O CHHIPOMY B IICH Yac JETCPMIHYIOTHCS
nigcwieHnHsM ['AMK-epriyHoi Ta TNPUTHIYEHHSIM aKTHBHOCTI J0(aMiHEpPridHOi
HelpoMemiaIli cTpiaTyMy pa3oM 13 pO3rajlbMOBYBaHHSM MOTO XOJIHEPTIU4HOT
Meiarii.

Ha mincraBi ekcrnepuMEHTaIbHUX JIlAHUX JOBEACHO, IO Ha CTajii
3aBEpIICHOr0  IMKPOTOKCHHOBOTO  KIHIJIIHTY B CTPYKTYpl ITO3HO-TOHIYHUX
MOBEIIHKOBUX PEaKIli TBApWH MPEBATIOIOTh HEUPOJICTITUYHI KOMIIOHEHTH. [IposiBu
MO3HO-TOHIYHOT'O ITOBEIHKOBOI'O CHHIPOMY B IIEH Yac BiI3HAYAIOTHCS MiICUICHHIM
XONiHepriuHoi Ta  godaMiHepriyHOi  HeWpomemialii  cTpiaTymy pasoMm i3
npurHideHHsM iioro '’AMK-epriuaux MmexaHi3miB.

Brepimie noBeneHo, 1m0 B cTajii MOCTKIHAIIHTA B CTPYKTYP1 MO3HO-TOHIYHUX
MOBEIIHKOBUX PEaKIliii TBAPUH MPEBATIOIOTH OIMIOINHI MeXaHi3MH. B 11eii MOMEHT y
JOCITIDKYBAaHUX IIypiB BIAOYBAEThCA AaKTUBAIll XONIH- Ta AodaMiHepridHOi
Helfipomenialtii cTpiaTymy Ta mpurHideHss iioro '’AMK-epriunoi akTHBHOCT!.

3a yMOB EKCIIEPHMEHTY BIIEpIIIE BHW3HAYEHI 3MIHM TOBEIIHKA TPOTITOM
IJIaBaHHsS, €MOIIMHUX TMOPYIIeHh Ta MHECTUYHUX AUCHYHKIINA B JUHAMIII
dbopMyBaHHS KIHTIHT-CIIPUYMHEHOI XPOHIYHOI CYJOMHOI aKTHBHOCTI. JloBeneHo,

110 BUSIBJICHI MOPYLIEHHS! HECYJJOMHUX THUIIIB MOBEIIHKH MPOTPECYBAIIM B JUHAMIIII
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dbopMyBaHHS KIHJJIIHTOBOI MOJIENI €MuIencii Ta OyJu MakCUMaJlbHUMH Ha eTarax

3aBEPILIECHOr0 KiHAJIHTa Ta B CTa/11i MOCTKIHJIIHTY.

BceranoBneHo, mo Ha cTajii pO3BUHEHOr0 KIHJUTIHTY IOBEAIHKA MPOTATOM
IUIABaHHA B IIypIB JIE€TEPMIHYEThCA akTuBalielo XxoniH- Ta ['AMK-epriunoi
HEMpPOMEMIaTOPHMUX CHCTEM  XBOCTaTOTO sapa Ta  NPUTHIYCHHAM  HOTO
nodaminepriydoi memiamii. Ha erami 3aBepiieHOro KiHJIiHTa, a TaKOX Ha CTaii
NOCTKIHJUTIHTY TUTaBajibHA MOBEAIHKA IIYPIB JETEPMIHYETHCS aKTHBAIIIEIO XOJIH- Ta
nohaMiHepriyHOi BHYTPIIIHBOCTPIAPHOT HEHPOTPAHCMICIT pa3oM 13 MPUTHIYEHHSIM
I"AMK-epriuHoi mepiartii.

Brniepiie npocTexeHa IuMHaMIKa Ta BHPAXEHICTb MHECTHYHUX TUCQHYHKIIIHN
Npy MIKPOTOKCHHOBOMY KIHJIIH31, SIKI XapaKTepU3YIOThCS MOTIPHICHHSIM MPOIECy
HaBYaHHS Ta (YHKIIOHYBaHHS KOPOTKOCTPOKOBOI MaM’siTi Ta 30epeXeHHs il
SHIpaMU y JJOBFOCTPOKOBIii mam’aTi. [Ipu 11soMy Briepiiie BCTAHOBJICHO, IO Ha eTarli
(bopMyBaHHS XPOHIYHOI CYZJOMHOI aKTUBHOCT1 KOTHITUBHI MPOIIECH JIETEPMIHYIOTHCS
aKTUBAIlI€l0 BHYTpIITHBOCTpIapHOi xoJiH- Ta ['AMK-epriunoi mnepemaui Ta
NpUTHIYEHHSAM JodaMiHepriuHoi akTUBHOCTI. Ha eTami 3aBepiieHOro KiHijIiHra Ta
MOCTKIH/JIIHIA MHECTUYHI pO3Jagu 30epiraroThCs TICIAS aKTUBallii XOJiH- Ta
nodamiHepriyHoi HEHpOTpaHCMICIT Ta BIAMOBIIHOTO MPUTHIYEHHS aKTHBHOCTI
I"AMK-epriuHoi cucremu.

Brnepie poBeneHo, 110 HaWOLIBII BUPAKEHUM MEXaHI3MOM MHECTHYHHUX
mucyHKIiA Ha eTami ¢popMyBaHHS KIHIUTIHTY € OJIOKYBaHHA 10(haMIHOBOI mepeaadi
CTpiaTyMy, Ha eTami KiHIJIIHTY — aKTUBAIlisl XomiHepriyHoi Ta 6mokyBanHs [T AMK-
epriuHoi mepemauyi  CTpilaTyMy, Ha CTafli TOCTKIHIJIIHTY —  aKTHBaIliA
nohaMiHepriyHOi HEUPOTPaHCMICii.

Otpumani [aHi BIEpHIe AEMOHCTPYIOTh KIIOYOBY pOJIb CTpiaTymy Yy
dbopMyBaHHI HECYJIOMHHX TOBEIIHKOBUX mopymeHb. Ha 18-ii 1001 Bim3HaYaeThCs
MPOCYZIOMHA POJIb CTpiaTyMy, IO MiATBEPKYEThes miacwieHHsM ["AMK-epriunoi
Ta MPUTHIYECHHSAM aKTUBHOCTI Ao(aMiHEpriyHOi Helpomeiallii cTpiaTyMy pa3oMm i3
pPO3TaJIbMOBYBAaHHSIM MOTrO XOJIIHEPriyHO1 Mefianli. 3aBepilieHHs (OpMYBaHHS

KIHJUTIHTY MIATBEPIKYEThCSI MIJICHIICHHSM XOJIIHEPriyHOiT Ta Ao(aMiHepriyHOi



10
Heilpomenialii cTpiatymy pa3oM i3 npurHideHHsM ["AMK-epriunux mexaHizmiB. Y

CTafli MOCTKIHIUIIHTY BIA3HAYAEThCS AaKTUBALlsl XOdIH- Ta J0(aMiHEeprigyHoi
Heilpomenialii cTpiaTyMy Ta npurHiueHss oro I'’AMK-epriuHoi akTUBHOCT!.

JIOOBHEHO  ysABIEHHS Mpo NaTo(I310J0rUHI  MeXaHI3MU  (OpMYyBaHHS
HECYJJOMHUX (OpPM TOBEAIHKM JIENPECUBHOTO XapakTepy B JUHAMILI KIHAJIHT-
IHIYKOBaHOI XpOHIYHOT CYJJOMHO1 aKTUBHOCTI Ta PO3pPOOJIEHO TEOPETUYHI ITiJICTABU
JUIE CYMICHOTO 3aCTOCYBaHHS aHTHICTIPECUBHUX Ta MPOTUCYJOMHHX IpEIapaTiB 3
METOI)  BIJHOBJICHHS  HECYJAOMHHMX  PI3HOBUAIB  TOBEAIHKUA  JCTPECUBHOL
CHPSIMOBAHOCTI NP XPOHIYHIM enienTusaiii Mo3ky. OOpaHa KOMIUIEKCHAa cXema
dbapmakokopekIlii € e(QEeKTUBHOI, Ma€ TMAaTOTCHETUYHE MIATPYHTS Ta MUTKOM
BUPOKCHUN CAHOTCHCTWYHWM BIUIMB, 10 B pa3i IOJAJBIIOTO PETEIBLHOTO
JOCITIJDKCHHS. MaTUME TICPCIICKTUBY KIIIHIYHOT'O BIPOBAKCHHS Y 3HAYHOTO
KOHTHHI'CHTY XBOPHX Ha CIICTICII0 3 KOMOPOITHUMU JICTIPECUBHUMH TIPOSBAMHU.

Brnepmie noBeneHO BIIHOBJIECHHS TO3HO-TOHIYHUX TOPYIIEHb TTOBEAIHKH,
eMOIIHOT AUC(YHKINT, MHECTUYHMX MOPYIIEHb Ta 3MIH TOBEIIHKH IPOTITOM
TUIABAHHS, XapaKTEPHUX JIJIS1 XPOHIYHOTO CYJOMHOTO CUHIPOMY Ta MOCTKIHAJIHTY, B
pa3l KOMIUIEKCHOTO 3aCTOCYBaHHsS MPOTHUCYIOMHOIO IpernapaTy BaJbIPOEBOL
KUCJIOTH Ta MYJIBTUMOJAIBHOIO AHTUACTIPECAHTY BOpTiokceTuHy. CHiBCTaBHI 3
BOPTIOKCETUHOM MHECTHYHI €(peKTH 3a yMOB MOJIEIi XPOHIYHOTO CYJIOMHOTO
CHUHJIPOMY BHSIBIISIA TAKOXK BAJIBIIPOEBA KUCIIOTA.

JocmimkeHHs ~ O€3CyJIOMHHUX  PI3HOBHIIB  MOTOPHOI,  €MOIIIOHAJILHOI,
IUTaBAIBHOT, KOTHITUBHOT TTOBEIIHKHM Ta iX PO3JIaJIiB MPOTATOM BiI3HAYCHUX YACOBUX
iHTepBaTiB (DOPMYBaHHS XPOHIYHOI EMUIENTHYHOI AKTUBHOCTI € BAKJIMBHUM IS
3aCTOCYBaHHS BU3HAYCHHX MOPYIIIEHb MOBEIIHKOBOT aKTUBHOCTI B SIKOCT1 PaHIIIHBOT
JiarHOCTUKKA MaHiecTarii enuierncii, Koau MOTOpPHI CyIOMHI TIpOSIBU BiJICYTHI, a
HWMOBIpHI TTOBEIIHKOBI pO371a/Ii HE HA0YBAaIOTh MAKCUMAIBHOI IHTEHCUBHOCTI.

JloBeneHo omiaTeprivHuii MexaHi3M (OpMyBaHHS TMOPYIIEHb HECYIOMHOI
MOBEJIIHKYU B CTaJ(1i pO3BMHEHOTO KIHJIIHTY Ta B CTali MOCTKIHJIIHTY, a TAKOX HOTO
XOJIIHEPTIYHUI MeXaHi3M nIpu cpopMoBaHOMY KiH[iH31. [li mani cBimyaTh mpo

OaJlaHCYI04l CHCTEMHO-aHTUCHUCTEMHI B3a€EMOBIIHOIIEHHS, JucOanaHC B SKUX
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MPOTATOM PO3BUTKY MNIKPOTOKCHUH-CIIPUYUHEHOI (OPMU XPOHIYHOTO CYIOMHOIO

CUHIPOMY J103BOJIsiE CPOpMYBaTH HECyJAOMHI (OpMU TIOBEHIHKM TBapUH B
IHTEPIKTAIBHUI MEPI0]T Yacy.

Brnepiie noBeaeHo KIIHIYHY €(QEKTUBHICTH CYMICHOTO — 3aCTOCYBAaHHS
BOPTIOKCETHHY Ta BAJBIPOEBOI KUCIOTH Yy XBOPUX Ha MOCTTPaBMATHYHY €MUIENCIIO,
0 TPOSIBISIIOCA TEPEBAXKHO PEAYKIEI YacTOTH CNUISNTUYHUX —HamasiB,
VIIOBUTLHCHHSM TATEPHY CIEKTPUYHOT AaKTHBHOCTI MO3KYy Ta BIIHOBJICHHSIM
KOTHITUBHUX 3/TAaTHOCTEH MaIli€HTIB.

OTtpuMaHi pe3yibTaTH 3aCTOCOBaHI y HaBYAJILHOMY IIpolieci Ha Kadempax
3arajbHOi Ta KJIIHIYHOI maTtojoriyHoi (iziosorii imeni B.B. IligBucoibkoro Tta
HOpMajbHOI Ta maTojoriyHoi kiiHIYHOI aHaromii OHMenY, Ha xkadenpax
natosoriyHoi ¢izionorii JIbBIBCHKOT0 HAI[IOHATBHOTO MEIUYHOTO YHIBEPCUTETY
imeni Jlanwna [anmuipbkoro, IBaHO-DPaHKIBCHKOTO HAIIOHATLHOTO MEIUYHOTO
YHIBEPCHUTETY, TEpHOMUILCHKOIO HAIIOHATLHOTO MEIUYHOTO YHIBEPCUTETY IMEHI
[.51. T'opbGayeBcbkoro, JIHIMPOBCHKOTO NEPKaBHOTO MEIUYHOIO YHIBEPCUTETY Ta Ha
kadenpi menuyHoi Olojorii Ta (izumku, MikpoOionorii, rictosiorii, izioynorii Ta
natodizionorii  YopHOMOPCHKOTO HallioHaIbHOrO yHiBepcuTery imeHi Ilerpa
Morunu MOH Vkpainu.

Takum 4YmHOM, Yy JAHWCepTaIliiHId poOOTI TpEACTaBICHE TEOPETHYHE
y3araJIbHeHHsS 1 TPaKTUYHE BUPIMICHHS AaKTyaJlbHOI HAyKOBOi MpOOJIeMHU:
JOCITIJDKEHHSI TATOT€HETUYHUX MEXaHI3MIB JICTIPECUBHOTO CHHAPOMY B YMOBax
XPOHIYHOTO CYJOMHOTO CHHAPOMY Ta pO3poOKa Ha Iiif MiACTaBl Ccrocoly
MAaTOTCHETUYHO OOTPYHTOBAHOT KOPEKITiT IETTPECUBHUX €JIEMEHTIB IMOBEIIHKH.

B gunamimi dopMyBaHHS XPOHIYHOI CYJOMHOI aKTHMBHOCTI Ha MOJENi
MIKPOTOKCUH-CIIPUYUHEHOTO KIHJUTIHTA HAa CTaJisIX PO3BHHEHOTO Ta 3aBEPIICHOTO
KIHJUTIHTA Ta TIOCTKIHJJTIHTAa BCTAHOBJIEHI 3MIHM B CTPYKTYpl TO3HO-TOHIYHHX
MOBETIHKOBUX peakiliii. [Tpu mpoMy q0BeIeHO, 110 HA CTafil PO3BUHEHOrO KiHJJIiHTa
B CTPYKTYpP1 MO3HO-TOHIYHUX ITOBEIIHKOBUX PEAKIIIA TBAPUH MPEBATIOIOTH OIMIOiIHI
MEXaHI3MH, a TPOSBU ITO3HO-TOHIYHOTO TMOBEAIHKOBOI'O CHHAPOMY O€3MOocCepeaHbo

JNeTepMiHyIOoTbesa  miacuiaeHHs M ['TAMK-epriuHoi Ta MNPUTHIYEHHSIM AaKTHUBHOCTI
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noaMiHepriyHoi HeipoMmenianii cTpiaTyMy pa3oM 13 pO3rajibMOBYBaHHSIM HOTO

XoJiHepriyHoi memiarnii. Ha crtaaii 3aBepilieHOro KIHIJIIHTY B CTPYKTYpl IMO3HO-
TOHIYHUX MOBEIIHKOBUX PEAKLii TBAPUH MPEBAITIOIOTh HEUPOJIENTUYHI KOMIIOHEHTH.
[IposiBM MO3HO-TOHIYHOTO TOBEIIHKOBOTO CHHIPOMY B II€M Yac BiA3HAYAIOTHCS
MIJICUJICHHSIM XOJIIHEPr1YHOI Ta Ao(aMIHEPriYHO1 HelpoMeiallii CTpiaTyMy pa3oM 13
npurnideHHssM Horo I'AMK-epriuanx wMexaHi3miB. [loBemeHo, 1m0 B cTauii
NOCTKIHUTIHIA B CTPYKTYpl TO3HO-TOHIYHUX TIOBEIIHKOBUX peaklid TBapuH
NPEBATIOIOTh OMIOIHI MEXaHI3MHU, MPHU LIbOMY BiIOYBA€THCS aKTUBALlS XOJIIH- Ta
nohaMiHepriyHoi HeWpoMerialii cTpiaTyMmy Ta npurHidenHs iioro I'”AMK-epriunoi
AKTUBHOCTI.

B nunamini  QopmyBaHHS KIHAJIHT-CIIPUYMHEHOI XPOHIYHOI CYIOMHOT
AKTUBHOCTI BU3HAYCHI 3MIHU MOBEAIHKU MPOTATOM IJIaBaHHS, EMOIIMHUX MOPYIIEHb
Ta MHECTUYHHUX AUCQYHKIIH. BUsBIEeH] MOpylIeHHS HECYJOMHUX THITIB TOBEIIHKU
nporpecyBajiv B JUHaMiml (opMyBaHHS KiHJJIIHTOBOI MOJIENi emiierncii ta Oymiau
MaKCHUMaJIbHUMHU Ha €Tarax 3aBepIIeHOro KiHUTIHTa Ta B CTali MOCTKIHJTIHTY.

Ha crazii po3BMHEHOr0 KIHUTIHTY TOBEIIHKA MPOTATOM TUIABaHHS B IIypiB
JIETEPMIHYETBCS aKTHBAIlIEI0 X0JiH- Ta [TAMK-epriunoi HeiipoMeiaTOpHUX CUCTEM
XBOCTATOTO SApa Ta MPUTHIYEHHSAM Horo modaminepriynoi memiamii. Ha erami
3aBEpIICHOr0 KIHJJIIHTa, a TaKOXX Ha CTajlii MOCTKIHIJIIHTY IIaBajbHA IOBEIIHKA
IypiB JETEPMIHYEThCS aKTHBAIIIEIO XOJIiH- Ta nodamiHepriyHOT
BHYTPIIIHBOCTPiapHOi HeWpoTpaHcMicii pazom i3 mpurHideHHsMm ['AMK-eprignoi
MeTiartii.

B naunamini ¢dopMyBaHHS KIHIJIIHTA-CIPUYHEHO! XPOHIYHOI CYAOMHOT
AKTUBHOCTI BUSIBJICHI MHECTUYHI AUC(YHKII, SKi XapaKTEePU3YyIOThCS MOTIPIICHHSIM
Mpoliecy HaBYaHHS Ta (PYHKIIOHYBAHHS KOPOTKOCTPOKOBOI Mam’sITI Ta 30€peKeHHS
il eHrpaMm y OBrOCTPOKOBIM mam’saTi. BcTaHoBieHo, mo Ha ertami (GopmMyBaHHS
XPOHIYHOT CYJIOMHOI aKTUBHOCTI KOTHITHBHI MPOIIECH JACTEPMIHYIOTHCS aKTHUBAITIEIO
BHYTpIlIHbOCTpiapHOi XomiH- Ta ['AMK-epriunoi mnepemayi Ta MNOpPUTHIYEHHSIM
nogamMiHepriyHoi akTHBHOCTI. Ha erami 3aBepiieHOro KiHIJiHra Ta MOCTKIHIJIIHTA

MHECTUYH1 po37aau 30epiratoThCsl MICIS aKTUBAIlll XOJIH- Ta Ao(amiHEepriyHOL
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HEHpoTpaHCMICIT Ta BIANOBIAHOIO MpuUrHidYeHHd akTuBHOCTI ['AMK-epriuynoi

cucteMu. BusiBneHi NOpYIIEHHS [O3HO-TOHIYHOI Ta EMOIHOI MOBEIIHKH,
MOBEIHKH MPOTATOM IJIaBaHHS Ta MHECTUYHI TUCHYHKIII], 3apEECTPOBAH] IPOTITOM
IHTEpIKTAIbHUX MEPIOAIB HAa CTa/iAX PO3BMHEHOIO Ta 3aBEPUICHOrO KIHAJIHra Ta
MOCTIKIHJUTIHIA, € TPOSIBAMHU JICTIPECUBHOIO XapaKTep MOBEAIHKM TBAPUH 32 YMOB
XPOHIYHOI CYJJOMHOT aKTUBHOCTI. [Ipy IbOMY JTIOBEIEHO KIIIOYOBY POJIb CTPIaTyMy Y
¢bopMyBaHHI HECYJIOMHUX TMOBEAIHKOBUX mopyiieHb. Ha 18-if 1001 Bim3HauaeThCs
NPOCYIOMHA POJIb CTplaTyMy, IO MiATBEpKYyeThes miacuneHHsM ["AMK-epriunoi
Ta TMPUTHIYEHHSM aKTUBHOCTI JIopaMiHepriuHoi HelpoMeialii cTpiaTyMy pa3oM i3
pO3rajbMOBYBaHHSIM HOro XOJIIHEPriYHOi Mexiamii. 3aBepiieHHS (QOpMyBaHHSA
KIHUTIHTY TIATBEPIXKYETbCA MIACHICHHSIM XOJIIHEPriyHOi Ta JodaMiHepriqHoOi
Helpomeialii cTpiaTyMmy pasoM 13 npurdideHHsiM ['AMK-epriunux mexaHizmiB. Y
CTalii TOCTKIHAJIHTY BII3HAYAETHCA AaKTUBAIA XOJIH- Ta JodaMiHepriYHOi
HelpoMeialii cTpiarymy Ta nmpuraideHHs iioro ’AMK-epriunoi ak THBHOCT.

JloBeleHO BITHOBJICHHS IMO3HO-TOHIYHUX TOPYIIEHb IMOBEAIHKH, €MOIINHOI
mucyHKIIi, MHECTUYHHMX MOPYIIEHb Ta 3MIH TOBEIIHKU TPOTATOM IUIABAHHS,
XapakTEepPHUX Ui XPOHIYHOTO CYIOMHOT'O CHHAPOMY Ta TMOCTKIHIUIIHTY, B pasi
KOMIUIEKCHOTO 3aCTOCYBaHHS MTPOTUCYJOMHOTO TIpernapaTy BaJbIIPOEBOI KUCIOTH Ta
MYJIbTUMOJAIEHOTO aHTHIETIPECAHTY BOPTiOKceTuHY. CIIBCTaBHI 3 BOPTIOKCETHHOM
MHECTHYHI €(eKTH 3a YMOB MOJIEJI XPOHIYHOTO CYJOMHOTO CHHAPOMY BHSBIISIA
TaKOX BaJIBIIPO€BA KUCIIOTA.

JloBenieHO KITiHIYHY €(DeKTHBHICTH CYyMICHOTO 3aCTOCYBAaHHS BOPTIOKCETHHY Ta
BAJIBIIPOEBOI KUCJIOTH y XBOPUX Ha MOCTTPaBMATHUHY €MUIENCi0, 10 MposBIsIacs
PENYKITIEI0 YaCTOTH €MUICNTHYHUX HAIaJiB, YIIOBUILHEHHSM MAaTEPHY EICKTPUIHOT
AKTUBHOCTI MO3KY Ta BIIHOBJICHHSIM KOTHITHBHHUX 3/IaTHOCTEH IAIli€HTIB.

KJIFOYOBI CJIOBA: XpoHIYHUI CyJOMHUN CUHAPOM, KIHJIJIIHT, IETIpECis,
HECy/IOMHa TIOBEJlIHKA, TMOPYIICHHS IOBEIIHKH, BOPTIOKCETHH, MATOTEHETUYHI

MEXaHI3MHU.
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ANNOTATION

Ostapenko 1. O. Pathogenetic mechanisms of depression in chronic
convulsive syndrome. — Qualifying scientific work as a manuscript.

The thesis for a scientific degree Doctor of Philosophy (PhD) in the field of
knowledge 22 “Health care” on the speciality 222 “Medicine”. — Odesa National
Medical University, Ministry of Health of Ukraine, Odesa, 2023.

Epilepsy is a long-term, progressive neuropsychiatric disease of various
etiology, which manifests itself in the form of paroxysmal and more or less
persistent mental disorders. The incidence of epilepsy in different countries ranges
from 49 to 100 cases per 100,000 of population and is somewhat higher in Eastern
European and developing countries. The incidence of chronic epilepsy ranges from 1
in 200 patients to 4-10 in 1000 patients. 50-70 cases per 100,000 of population are
recorded annually.

Although involuntary repeated seizures are a characteristic feature of this
chronic disease and can have fatal consequences for patients, the biggest negative
effect associated with epilepsy is provided by concomitant diseases that significantly
impair the quality of life and contribute to the development of disability. The clinical
symptoms of this polyetiological disease are characterized by a variety of somatic
and physical disorders, neurobiological and neuropsychological, pathopsychological
and social manifestations.

A large part of the burden of comorbidity is associated with mental disorders.
The importance of these problems was emphasized by the National Institute of
Health, whose specialists investigated comorbidities of epilepsy and identified
comorbid psychiatric diseases as priority areas of examination of epilepsy patients.

Therefore it has been proved that depressive disorders are one of the most
frequent concomitant behavioural disorders in patients with epilepsy, while
remaining undiagnosed and untreated. Clinical follow-ups revealed that depressive

disorders predominate in patients with newly diagnosed epilepsy during the first
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year of the disease. It has been shown that the prevalence of depression in patients

with epilepsy ranges from 11,2 to 60,0 %, which is significantly higher than in the
general population (24 %).

It has been proved that a history of depression is a factor that increases the
risk of epileptic attacks by 3-7 times, complicates the prognosis of the underlying
disease, as well as causes an increase in the frequency of suicide attempts.

The approach to the treatment of depression in patients with epilepsy is
currently insufficient devised. Individual works devoted to application of
antidepressants in patients with epilepsy and depression have been published. This is
due to the fact that it is necessary to take into account many factors, first of all, the
interaction of antiepileptic drugs and antidepressants in the treatment of such
patients.

We consider it is expedient and justified to conduct experimental studies and
clinical follow-ups devoted to the normalization of memory disorders in kindling
rats and in patients with post-traumatic epilepsy under conditions of simultaneous
use of anticonvulsant drugs with the multimodal antidepressant vortioxetine.

The thesis covers the study of the pathogenetic mechanisms of the depressive
syndrome in the conditions of chronic convulsive syndrome and the development of
a method of pathogenetically justified correction of depressive elements of
behaviour on this basis.

In the process of work, it was supposed to solve the following tasks: to
Investigate changes in late tonic, swimming, emotional behavior, as well as mnestic
functions in animals in the stages of advanced pharmacological kindling, completed
kindling and post-kindling; determine the effect of modulation of the cholinergic,
dopaminergic and GABAergic systems of the striatum on the severity of the
investigated types of behaviour in rats in the dynamics of chronic convulsive
syndrome; to determine the influence of modulation of cholinergic and opiatergic
neurotransmitter systems and the system of excitatory amino acids in rats with
kindling-induced chronic convulsive activity; to determine the effectiveness of

separate and simultaneous administration of vortioxetine with valproic acid,
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diphenigdidantoin and phenobarbital for the recovery of detected behavioral

disorders in rats in the dynamics of chronic convulsive syndrome; to determine the
effectiveness of separate and simultaneous administration of vortioxetine with
anticonvulsant drugs in patients with post-traumatic epilepsy; based on the available
experimental and clinical data, justify the feasibility of the combined use of
anticonvulsant drugs and antidepressants under the conditions of complex
pathogenetic therapy of depressive behavioral disorders.

The thesis study was carried out during 2016-2020 at the department of
General and clinical pathological physiology of Odesa National Medical University.

The study was carried out in several stages. The task of the first stage was
clarifying the features and determining the dependence on the stage of formation of
kindling-induced chronic convulsive activity of various forms of non-convulsive
behaviour of experimental animals.

The task of the second stage of the own study was to determine the
effectiveness of correction of non-convulsive forms of behaviour selected for the
study in rats at various stages of the formation of kindling-induced chronic
convulsive activity. For this purpose, ready-made drugs vortioxetine, valproic acid,
diphenylhydantoin, and phenobarbital registered in Ukraine, were used.

The task of the third stage of the own study was clinical assessment of
effectiveness of the scheme of pathogenetically justified pharmacological correction
of non-convulsive types of behaviour in patients with post-traumatic epilepsy.

Experimental studies were conducted under the conditions of a chronic
experiment on 160 Wistar male rats fed a standard diet. The rats were provided with
free access to food and water, they were housed under standard conditions with a
natural 12-hour cycle change of light and darkness, humidity of 60 % and
temperature of (22+1) °C.

In the first series of experimental studies, rats were divided into 11 groups as
follows:

Group 1 - control animals (n=9), which were intraperitoneally injected with

physiological saline sodium chloride solution.
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Group 2 — kindling rats (n=11), in which kindling was reproduced daily by

intraperitoneal introduction of picrotoxin (PCT, "Sigma-Aldrich", Germany)
subthreshold dose (in one of the types of kindling selected for the study).

Group 3 — rats with PCT-induced kindling (n=6), which were intrastriatally
injected agonist of acetylcholine receptors carbachol (“Carbacholin®, "Khimiko-
pharmaceutical association”, Russia, 100 ng).

Group 4 — rats with PCT-induced kindling (n=6), which were intrastriatally
injected acetylcholine receptor antagonist scopolamine (JSC "Monfarm", Ukraine,
500 ng).

Group 5 — rats with PCT-induced kindling (n=6), which were intrastriatally
injected dopaminergic receptor agonist apomorphine (“Sigma-Aldrich”, Germany,
250 ng).

Group 6 — rats with PCT-induced kindling (n=6), which were intrastriatally
injected dopaminergic receptor antagonist haloperidol (“Gedeon Richter, Hungary,
500 ng).

Group 7 — rats with PCT-induced kindling (n=6), which were intrastriatally
injected GABA-ergic receptor agonist muscimol (Sigma-Aldrich, Germany, 2.0 ng).

Group 8 — rats with PCT-induced kindling (n=6), which were intrastriatally
injected GABA-ergic receptor antagonist bicuculline (Sigma-Aldrich, Germany, 20
ng).

Group 9 — rats with PCT-induced kindling (n=6) intraperitoneally injected
opiate receptor blocker naloxone (Dupont, USA, 1 mg/kg, intraperitoneally).

Group 10 — rats with PCT-induced kindling (n=6) injected non-competitive
antagonist of glutamate/aspartate receptors ketamine (“Callipsol”, Gedeon Richter,
Hungary, 5 mg/kg, intraperitonealy).

Group 11 — rats with PCT-induced kindling (n=6), which were injected M -
cholinergic  blocker atropine  ("Sigma-Aldrich", Germany, 1 mg/kg,
intraperitoneally).

Naloxone, ketamine and atropine were dissolved in 5 % methylcellulose

solution (Methocel, "Serva", Germany).
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The drugs were administered in the conditions of free behaviour of the

animals through preliminaries stereotoxically implanted cannulas in the caudate
nucleus using microinjector "SGE" (Australia) with a volume of 2,0 pl.

In the second series of experimental studies, rats were divided into 11 groups
as follows:

Group 1 — control animals (n=9), which were intraperitoneally injected with
0,9 % physiological NaCl solution;

Group 2 — kindling rats (in one of the stages of kindling, n=11);

Group 3 — kindling rats (n=6), which were injected with valproic acid
(“Sigma-Aldrich", Germany; 100 mg/kg, intraperitoneally);

Group 4 — kindling rats (n=6) injected with diphenylhydantoin (DFG; "Sigma-
Aldrich”, Germany; 100 mg/kg, intraperitoneally);

Group 5 — kindling rats (n=6), which were injected with phenobarbital (FB;
“Sigma-Aldrich”, Germany; 5,0 mg/kg, intraperitoneally);

Group 6 — kindling rats (n=6), which were injected with vortioxetine (VT;
"Lundbeck”, Denmark; 5,0 mg/kg, subcutaneously);

Group 7 — kindling rats (n=6), which were simultaneously injected with VPK
and VT;

Group 8 — kindling rats (n=6), which were simultaneously injected with DFG
and VT;

Group 9 — kindling rats (n=6), which were simultaneously injected with FB
and VT;

Group 10 — kindling rats (n=8), which were injected with naloxone (Dupont,
USA, 1 mg/kg, intraperitoneally);

Group 11 — kindling rats (n=8) injected with ketamine (“Callipsol”, Gedeon
Richter, Hungary, 5 mg/kg, intraperitoneally);

Group 12 — kindling rats (n=8) injected with atropine (Sigma-Aldrich,
Germany, 1 mg/kg, intraperitoneally).

To reproduce the chronic convulsive syndrome, a model of chemical kindling

was used, which was reproduced by a 24-day intraperitoneal injection of picrotoxin
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dissolved in 0,9 % physiological NaCl solution at a subthreshold dose in the range

from 0,9 to 1,1 mg/kg.

Different time intervals of the formation of chronic convulsive activity were
used: the 18th day of kindling reproduction, which was considered the stage of a
developed chronic convulsive syndrome, the 24th day of kindling reproduction,
which is the stage of a formed chronic convulsive syndrome, and the postkindling
stage (after a 14-day interval after the end of formation of kindling, 38 days of the
experiment), which was considered a stage of increased convulsive readiness.

The behaviour of the animals was studied in periods of time free from
convulsive manifestations - during interrectal periods. Usually it was 4-6 hours after
the test injection of PCT at the same time of each day under the same conditions.

Late tonic behaviour was assessed in rats during the three episodes of kindling
formation.

The study of mnestic functions in rats with kindling was carried out by
forming conditioned reactions of active avoidance in them. Retention of the skill in
memory was checked after 24 hours (short-term memory) and after 7 days (long-
term memory). As an integrative indicator of the severity of mnestic functions, the
"preservation" indicator was calculated.

The expressiveness of emotional behaviour was assessed by the change in the
aggressive-defensive behaviour of rats, which was assessed by the nature of the
behavioural response of the animals to the attempt to take them into the hand. The
average expressiveness of aggressive-defensive reactions was calculated.

The study of behaviour during swimming was carried out according to the
character of rats’ behavior within 6 minutes after their placement in a pool of water.
When assessing passive-adaptive swimming behaviour, the variability index and the
maximum variability index were determined, as well as the ability of animals to
switch to active-adaptive behaviour was determined.

For the first time in the dynamics of kindling-induced chronic seizure activity
on stages of advanced picrotoxin kindling, completed kindling and postkindling

changes in the structure of late tonic behavioural reactions were established.
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At the same time, it has been proved that opioid mechanisms prevail in the

structure of late tonic behavioural reactions of animals at the stage of advanced
kindling. At this time manifestations of the late tonic behavioural syndrome are
determined by the strengthening of GABA-ergic and inhibition of the activity of
dopaminergic neuromediation of the striatum along with the inhibition of its
cholinergic mediation.

On the basis of the experimental data, it has been proved that it is at the stage
of completion of picrotoxin kindling in the structure of late tonic behavioral
reactions that animals are dominated by neuroleptic components. Late tonic
manifestations of the behavioral syndrome at this time are marked by an increase in
cholinergic and dopaminergic neuromediation of the striatum along with
suppression of its GABAergic mechanisms.

For the first time it was proved that the structure of late-tonic behavioural
reactions of animals are dominated by opioid mechanisms in the stage of
postkindling. At this moment choline and dopaminergic activation of
neuromediation of the striatum and suppression of its GABA-ergic activity occurs in
the studied rats.

Under experimental conditions, for the first time changes in behaviour during
swimming were determined, emotional disorders and mnestic dysfunctions in the
dynamics of the formation of kindling-induced chronic convulsive activity. It was
proved that the detected violations of non-convulsive types of behaviour progressed
in the dynamics of the formation of the kindling model of epilepsy and were
maximal at the stages of completed kindling and in the post-kindling stage.

It was established that at the stage of advanced kindling, the behaviour during
swimming the rats are determined the activation of cholin- and GABA-ergic
neurotransmitter systems of the caudate nucleus and inhibition of its dopaminergic
mediation. At the stage of completed kindling, as well as at the stage of
postkindling, the swimming behaviour of rats is determined by the activation of
cholin- and dopaminergic intrastriatal neurotransmission together with the inhibition

of GABA-ergic mediation.
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For the first time, the dynamics and severity of mnestic dysfunctions in

picrotoxin kindling, which are characterized by the deterioration of the learning
process and the functioning of short-term memory and the preservation of its engram
in long-term memory, are observed. At the same time, for the first time it was
established that at the stage of formation of chronic convulsive activity, cognitive
processes were determined by activation of intrastriatal cholin- and GABA-ergic
transmission and suppression of dopaminergic activity. At the stage of completed
kindling and postkindling, mnestic disorders persist after the activation of choline
and dopaminergic neurotransmission as well as the corresponding suppression of the
activity of the GABA-ergic system.

It was proved for the first time that the most pronounced mechanism of
mnestic dysfunctions at the stage of kindling formation is the blocking of dopamine
transmission in the striatum, at the kindling stage — activation of cholinergic and
blocking of GABA-ergic transmission of the striatum, at the post-kindling stage —
activation of dopaminergic neurotransmission.

For the first time the data obtained demonstrate the key role of the striatum in
the formation of non-convulsive behavioural disorders. On the 18th day, the pro-
convulsive role of the striatum is noted, which is confirmed by the strengthening of
GABA-ergic and suppression of the activity of dopaminergic neuromediation of the
striatum along with the inhibition of its cholinergic mediation. Completion of the
formation of kindling is confirmed by the strengthening of cholinergic and
dopaminergic neuromediation of the striatum along with the suppression of
GABAergic mechanisms. In the postkindling stage, activation of cholin- and
dopaminergic neuromediation of the striatum and suppression of its GABA-ergic
activity is noted.

The understanding of the pathophysiological mechanisms of the formation of
non-convulsive forms of depressive behaviour in the dynamics of kindling-induced
chronic convulsive activity was supplemented, and the theoretical basis for the
combined use of antidepressants and anticonvulsants in order to restore non-

convulsive types of depressive-oriented behaviour in chronic epileptization of the
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brain was developed. The chosen complex scheme of pharmcorrection is effective,

has a pathogenetic background and a pronounced sanogenetic influence, which in
the case of further thorough study will have the prospect of clinical implementation
in a significant contingent of epilepsy patients with comorbid depressive
manifestations.

For the first time, the recovery of late-tonic behaviour disorders, emotional
dysfunction, mnestic disorders and changes in behaviour during swimming,
characteristic of chronic convulsive syndrome and postkindling, was proved in case
of complex use of the anticonvulsant drug valproic acid and the multimodal
antidepressant vortioxetine. Valproic acid also showed mnestic effects comparable
to vortioxetine under the conditions of the model of chronic convulsive syndrome.

The study of nonconvulsive varieties of motor, emotional, swimming,
cognitive behaviour and their disorders during the marked time intervals of the
formation of chronic epileptic activity is important for the use of determined
behavioural activity disorders as an early diagnosis of the manifestation of epilepsy,
when motor convulsive manifestations are absent, and probable behavioural
disorders do not acquire the maximum intensity.

The opiatergic mechanism of the formation of non-convulsive behaviour
disorders in the stage of advanced kindling and in the post-kindling stage, as well as
its cholinergic mechanism in the case of formed kindling, have been proved. These
data are evidence of the balancing system-anti-system relationships, the imbalance
in which during the development of the picrotoxin-induced form of chronic
convulsive syndrome allows forming non-convulsive forms of animal behaviour in
the interrectal period of time.

For the first time, the clinical effectiveness of the combined use of
vortioxetine and valproic acid in patients with post-traumatic epilepsy was proved,
which was manifested mainly by a reduction in the frequency of epileptic seizures, a
slowing down of the pattern of electrical activity of the brain, and the restoration of

the patients' cognitive abilities.
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The results obtained were applied in the educational process at the

departments of General and clinical pathological physiology named after V.V.
Podvysotsky and General and pathological clinical anatomy of ONMedU, at the
departments of Pathological physiology of Lviv National Medical University named
after Danylo Halytskyi, Ivano-Frankivsk National Medical University, Ternopil
National Medical University named after I.Ya. Gorbachev, Dnipro State Medical
University and at the Department of Medical Biology and Physics, Microbiology,
Histology, Physiology and Pathophysiology of the Petro Mohyla Chernomorsky
National University of the Ministry of Education and Science of Ukraine.

Thus, the thesis presents a theoretical generalization and a practical solution to
an actual scientific problem: the study of the pathogenetic mechanisms of the
depressive syndrome in the conditions of the chronic convulsive syndrome and, the
development of a method of pathogenetically justified correction of depressive
elements of behaviour on this basis.

In the dynamics of the formation of chronic convulsive activity on the model
of picrotoxin-induced kindling at the stages of developed and completed kindling
and postkindling, changes in the structure of late tonic behavioural reactions were
established. At the same time, it has been proved that at the stage of advanced
kindling, opioid mechanisms prevail in the structure of late-tonic behavioural
reactions of animals, and the signs of late-tonic behavioural syndrome are directly
determined by the strengthening of GABA-ergic and suppression of the activity of
dopaminergic neuromediation of the striatum, together with the inhibition of its
cholinergic mediation. At the stage of completed kindling, neuroleptic components
prevail in the structure of late tonic behavioural reactions of animals. At this time the
signs of the late tonic behavioural syndrome are marked by an increase in
cholinergic and dopaminergic neuromediation of the striatum along with
suppression of its GABAergic mechanisms. It has been proved that in the
postkindling stage, opioid mechanisms prevail in the structure of late tonic
behavioural reactions of animals, while activation of choline and dopaminergic

neuromediation of the striatum and suppression of its GABA-ergic activity occurs.
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Dynamics of the formation of kindling-induced chronic convulsive activity,

changes in behaviour during swimming, emotional disturbances and mnestic
dysfunctions are determined. The violations revealed of non-convulsive types of
behaviour progressed in the dynamics of the formation of the kindling model of
epilepsy and were maximal at the stages of completed kindling and in the post-
kindling stage.

At the stage of advanced kindling, swimming behaviour in rats is determined
by the activation of cholin- and GABA-ergic neurotransmitter systems of the
caudate nucleus and inhibition of its dopaminergic mediation. At the stage of
completed kindling, as well as at the stage of postkindling, the swimming behaviour
of rats is determined by the activation of cholin- and dopaminergic intrastriatal
neurotransmission together with the inhibition of GABA-ergic mediation.

In the dynamics of the formation of kindling-induced chronic convulsive
activity, mnestic dysfunctions are identified, which are characterized by the
deterioration of the learning process and the functioning of short-term memory and
the preservation of its engram in long-term memory. It was established that at the
stage of formation of chronic convulsive activity, cognitive processes were
determined by activation of intrastriatal cholin- and GABA-ergic transmission and
inhibition of dopaminergic activity. At the stage of completed kindling and
postkindling, mnestic disorders persist after the activation of cholin and
dopaminergic neurotransmission and the corresponding suppression of the activity
of the GABA-ergic system.

Identified violations of late-tonic and emotional behaviour, behaviour during
swimming and mnestic dysfunctions, registered during interrectal periods at the
stages of developed and completed kindling and post-kindling, are manifestations of
the depressive nature of animal behaviour under conditions of chronic convulsive
activity. At the same time, the key role of the striatum in the formation of non-
convulsive behavioural disorders has been proved. On the 18th day, the pro-
convulsive role of the striatum is noted, which is confirmed by the strengthening of

GABA-ergic and suppression of the activity of dopaminergic neuromediation of the
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striatum along with the inhibition of its cholinergic mediation. Completion of the

formation of kindling is confirmed by the strengthening of cholinergic and
dopaminergic neuromediation of the striatum along with the suppression of
GABAergic mechanisms. In the postkindling stage, activation of cholin- and
dopaminergic neuromediation of the striatum and suppression of its GABA-ergic
activity is noted.

Recovery of late-tonic behaviour disorders, emotional dysfunction, mnestic
disorders and changes in behaviour during swimming, characteristic of chronic
convulsive syndrome and postkindling has been proved in case of complex use of
the anticonvulsant drug valproic acid and the multimodal antidepressant
vortioxetine. Valproic acid also showed mnestic effects comparable to vortioxetine
under the conditions of the model of chronic convulsive syndrome.

The clinical effectiveness of the combined use of vortioxetine and valproic
acid in patients with post-traumatic epilepsy has been proved, which was manifested
by a reduction in the frequency of epileptic seizures, a slowing of the pattern of
electrical activity of the brain, and the recovery of the patients' cognitive abilities.

Thus, the thesis presents a theoretical generalization and a practical solution to
an actual scientific problem: the study of the pathogenetic mechanisms of the
depressive syndrome in the conditions of the chronic convulsive syndrome and, the
development of a method of pathogenetically justified correction of depressive
elements of behaviour on this basis.

In the dynamics of the formation of chronic convulsive activity on the model
of picrotoxin-induced kindling at the stages of developed and completed kindling
and postkindling, changes in the structure of late tonic behavioural reactions were
established. At the same time, it has been proved that at the stage of advanced
kindling, opioid mechanisms prevail in the structure of late-tonic behavioural
reactions of animals, and the signs of late-tonic behavioural syndrome are directly
determined by the strengthening of GABA-ergic and suppression of the activity of
dopaminergic neuromediation of the striatum, together with the inhibition of its

cholinergic mediation. At the stage of completed kindling, neuroleptic components
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prevail in the structure of late tonic behavioural reactions of animals. At this time the

signs of the late tonic behavioural syndrome are marked by an increase in
cholinergic and dopaminergic neuromediation of the striatum along with
suppression of its GABA-ergic mechanisms. It has been proved that in the
postkindling stage, opioid mechanisms prevail in the structure of late tonic
behavioural reactions of animals, while activation of choline and dopaminergic
neuromediation of the striatum and suppression of its GABA-ergic activity occurs.

Dynamics of the formation of kindling-induced chronic convulsive activity,
changes in behaviour during swimming, emotional disturbances and mnestic
dysfunctions are determined. The revealed violations of non-convulsive types of
behaviour progressed in the dynamics of the formation of the kindling model of
epilepsy and were maximal at the stages of completed kindling and in the post-
kindling stage.

At the stage of advanced kindling, swimming behaviour in rats is determined
by the activation of cholin- and GABA-ergic neurotransmitter systems of the
caudate nucleus and inhibition of its dopaminergic mediation. At the stage of
completed kindling, as well as at the stage of postkindling, the swimming behaviour
of rats is determined by the activation of cholin- and dopaminergic intrastriatal
neurotransmission together with the inhibition of GABA-ergic mediation.

In the dynamics of the formation of kindling-induced chronic convulsive
activity, mnestic dysfunctions are identified, which are characterized by the
deterioration of the learning process and the functioning of short-term memory and
the preservation of its engram in long-term memory. It was established that at the
stage of formation of chronic convulsive activity, cognitive processes were
determined by activation of intrastriatal cholin- and GABA-ergic transmission and
inhibition of dopaminergic activity. At the stage of completed kindling and
postkindling, mnestic disorders persist after the activation of cholin and
dopaminergic neurotransmission and the corresponding suppression of the activity
of the GABA-ergic system. Identified violations of late-tonic and emotional

behaviour, behaviour during swimming and mnestic dysfunctions, registered during
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interrectal periods at the stages of developed and completed kindling and post-

kindling, are manifestations of the depressive nature of animal behaviour under
conditions of chronic convulsive activity. At the same time, the key role of the
striatum in the formation of non-convulsive behavioural disorders has been proved.
On the 18th day, the pro-convulsive role of the striatum is noted, which is confirmed
by the strengthening of GABA-ergic and suppression of the activity of dopaminergic
neuromediation of the striatum along with the inhibition of its cholinergic mediation.
Completion of the formation of kindling is confirmed by the strengthening of
cholinergic and dopaminergic neuromediation of the striatum along with the
suppression of GABAergic mechanisms. In the postkindling stage, activation of
cholin- and dopaminergic neuromediation of the striatum and suppression of its
GABA-ergic activity is noted.

Recovery of late-tonic behaviour disorders, emotional dysfunction, mnestic
disorders and changes in behaviour during swimming, characteristic of chronic
convulsive syndrome and postkindling has been proved in the case of complex use
of the anticonvulsant drug valproic acid and the multimodal antidepressant
vortioxetine. Valproic acid also showed mnestic effects comparable to vortioxetine
under the conditions of the model of chronic convulsive syndrome.

The clinical effectiveness of the combined use of vortioxetine and valproic
acid in patients with post-traumatic epilepsy has been proved, which was manifested
by a reduction in the frequency of epileptic seizures, a slowing of the pattern of

electrical activity of the brain, and the recovery of the patients' cognitive abilities.

KEY WORDS: chronic convulsive syndrome, Kkindling, depression,
nonconvulsive behavior, behavioural disorders, vortioxetine, pathogenetic
mechanisms.
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BCTYII

AKTyabHicTh TeMHU. Eminencis € TpuBaimM, CXHJIBHUM JI0 IPOTPECYBAaHHS
HEPBOBO-TICUXIYHUM 3aXBOPIOBAHHAM PI3HOI €TIOJNOTi, SIKE€ TMpPOSBISIETHCS Y
BUTJISA/II TAPOKCU3MAIBHUX Ta OUTBII-MEHII CTIMKUX MCUXIYHUX TOpYIIeHb [3, 7, 8,
20, 26, 27, 29-31, 39, 40, 103, 148, 149]. 3axBOoprOBaHICTh HA CMUICTICIIO B PI3HUX
Kpainax konuBaeThes Bi 49 no 100 BumaakiB Ha 100000 nacenenns [10, 150] ta €
JICKiIbKa BUIIOIO B KpaiHax CximHoi €Bpornu Ta KpaiHax, 1mo po3suBatThes [3, 10,
22]. YacToTa 3aXBOPIOBAHOCTI Ha XpPOHIUHY eMNulencito cTaHOBUTH Big 1 Ha 200
natieHTiB [3] g0 4-10 nma 1000 mamientiB [33, 34]. Llopiuno ¢ikcyerses 50-70
Buna kiB Ha 100 Tuc. HacencHHs [64].

[ xoua MHMMOBUIbHI MOBTOPHI CYJIOMH € XapaKTEpHOIO O3HAKOI IbOTO
XPOHIYHOTO 3aXBOPIOBAHHS 1 MOXYTh MaTH CMEPTENIbHI HACTIAKHU JJISi XBOPHX,
HAWOUIBIIMN HEraTUBHUM acOIlIHOBaHWM 3B’SI30K eMuUIeTCli HaIarTh CYNyTHI
3aXBOPIOBAHHS, SIKi CYTTEBO MOTIPIIYIOTH SIKICTh KUTTS Ta CHPHUSIOTH PO3BHUTKY
mBamigaocti [16, 71]. KiiHiuHa CcHMOTOMATHKa I[HOTO IIOJIETIONOTTYHOIO
3aXBOPIOBAHHS XapaKTEPU3YEThCS PI3SHOMAHITTAM COMAaTHYHHX Ta (PI3UYHUX
opyIieHb, HEHPOOIOJOTIUHMX Ta HEHPOIICHXOJOTIYHHUX, MATOIICUXOJOTIYHHX Ta
comianbHKUX posBiB [8, 20].

BpaxoByroun dncieHH1 YCKIaHEHHS MIPU XPOHIYHIN eTiIerncii, MOXIHBICTh
PO3BUTKY EMUIENTUYHOTO CTaTyCy, MUMOBUIBHUX BIACTPOYCHHX CYyJIOM, YaCTUU
PO3BHTOK (hapMaKOPE3UCTCHTHUX (HOPM 3aXBOPIOBAHHS Ta 1HIINI OCOOJMBOCTI i€l
MATOJIOT1l, OKpeMi aBTOPH BIAMIYAIOTh 3HAYHY KUIBKICThH €IMi30/[IB MOPYIICHHS
MTOBE/IIHKH, IIIO TIOB’sA3aH1 3 TIepeOiroM OCHOBHOTO 3aXBOpIOBaHHs. Tak, IMOKa3aHo,
0 B TAIIEHTIB 13 XPOHIYHOIO EMUICTICIEI0 BIAMIYAIOTHCS MPHUCTYNH JIIOTI Ta
nenpecii [32, 37, 41, 44, 48, 49, 53, 54, 56]. /lenpecuBHi po3iaau € OJHUMHU 3
HaWyacTIIMX CYOyTHIX TOPYIIEHb TMOBEAIHKA B TAIIE€HTIB 3 EMUICICIELO,

3aJIMIIAIOYNCH TIPH I[bOMY HEIIarHOCTOBAaHMMHM Ta HelikoBanumu [57, 61, 70, 73,

74,76, 80, 85].
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Benuka wacTuHa TAraps CymyTHbOI HATOJIOTIl MOB’s3aHa 3 MCUXIYHUMU

posnagamu [32, 41, 70, 76, 81, 88, 91, 92]. BaxknuBicth mux mnpobiem Oyia
nigkpeciena HailoHalbHUM 1HCTUTYTOM OXOpPOHHU 3JI0pOB’s, (haxiBlil SKOTO
JOCHIIUIIM  CYNyTHI 3aXBOPIOBaHHS eMNUIENCii Ta BHU3HAYMIM KOMOPOiAHI
NICUXI1aTPUYHI 3aXBOPIOBAHHS MPIOPUTETHUMHU HANPSAMAMH OOCTEKEHHSI XBOPUX Ha
eninerncito [71].

JloBesieHO B 1IbOMY 3B’SI3KYy Te, IO JCHPECUBHI pO3JIad € OJHUMHU 3
HalYacTIIMX CYMNYTHIX TMOPYIIEHb IMOBEIIHKM B TMAII€HTIB 3 ENUICTCIEL0,
3QJIMIIIAIYHCH TIPU [IbOMY HEJIIarHOCTOBaHUMU Ta HenikoBanumu [70, 91, 97, 98,
101, 102]. B xiHIYHHUX CHOCTEPEIKEHHSIX BUCBITICHO, IO JCIMPECUBHI PO3Jau
NIEPEBaKAIOTh Y XBOPUX HA BIIEPIIIC BUSABJICHY CMUICTICIFO MTPOTIATOM MEPIIOTO POKY
3axBoptoBanHs [108]. Ilokazano, 10 MOMMPEHICTH JAempecii y XBOpPUX Ha
emnijenciro craHoButh Big 11,2 1o 60,0 % [32, 76, 91], mo cyTTeBO BHIIE, HIXK Y
3aranpHii monyJsiii (2—4 %).

I3 cyro QpyHIaMeHTanbHOT TOYKU 30PY EMUIETCIs CXeMAaTHYHO SIBJIsIE COOO0I0
NMEeBHI  TEPMIHOBI  B3a€MO3B’S3KM MK  IKTaJbHUMHU  (CyJIOMHHMH) Ta
IHTEpIKTATPHUMU (HECYJIOMHMMH) TIPOIIECaMH, $SKi JETEPMIHYIOThCS 3MIHAMHU
AKTUBHOCTI €NUIENITON€HHOI ITATOJIONYHOT CHCTEMH Ta AaHTUEHUIENITUYHOT CUCTEMHU,
sKa iHimitoe caHoreHetnyHi edextu [3, 17, 20, 137]. Haituacrime mociimpKeHHs
BHUPAXXEHOCTI 1KTAIPHUX Ta IHTEPIKTAIBHUN IPOIIECIB BIMOYBAETHCS PEECTPAIIIEIO
EJEKTPUYHOT aKTUBHOCT1 HEMPOHIB, PO3TAIIOBAHUX Y JUITHKAX 3 KOMIIPOMETAIIIEI0
raJibMiBHOT HelipoTpaHcMicii. Pazom 3 peectpariero enekrpoeHIedanorpadigHux
(dbeHoMeHIB ciif mam’sSTaTH Mpo MOBEAIHKOBI CyJOMHI KOpemsTu eminercii [3, 8,
18, 20]. BaxnmBo, 1o B KIIHIII PO3PI3HAIOTH Ta B MOPIBHSIIBHOMY acCIEKTi
JOCTIHKYIOTh CYIOMHI TOBEIHKOBI TPOSIBU Ta HECYJAOMHI TOBEIIHKOBI peakilii
MAII€HTIB, SKI PO3TISAJAIOTH B SIKOCTI NMPOBICHHUKIB SIKHAWIIBUIIOTO CYJOMHOTO
Hamany [109, 113].

Hama movaTtkoBa JOTiYHA TepelymMoOBa IPYHTyBaJacs Ha TOMY, IO
3BaXKAlOUM Ha 4YacTi KOMOpPOIAHI MPOSIBU JENPECUBHOTO THUMNY IOBEAIHKHA MpHU

emniIencii oCTaHHI MOYKHA BBaXKaTH B SAKOCTI MPOSIBIB HECYIOMHO1 MOBEIHKA Came
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MPOTATOM IHTEPIKTAIIbHUX 1HTEpBaliB 4acy. ToMy iX peTeinbHE AOCTIIKEHHS B

MOBEAIHKOBOMY Ta TEPMIHOBOMY aCTICKTax, 3’ SICYyBaHHS ix
HeHponaroQi310J0TIYHUX Ta HEHPOMENIATOPHUX MEXaHI3MIB € MPUHIMIIOBUM
MOMEHTOM B JIarHOCTUYHOMY IuiaHi. [Ipy 1bOMY BaXJIMBO PO3YMITH, IO
JEMOHCTpallisd MOBEAIHKOBUX 3pYIIEHb MPOTArOM 0€3CYyJJOMHOTO IHTEpBaJly 4yacy
came JIETEpPMIHYETbCSI AKTUBHICTIO aHTUEMIJIENTUYHOI CUCTEMH, KA B CBOIO UEpry
4acTo € Pe3yJIbTaTOM MiJCUJICHHS/IPUTHIYEHHS AaKTUBHOCTI MEBHUX CTPYKTYD
Mo3ky [137]. I TyT B Mipy JeMOHCTpalii NMEBHOrO TUNY MOBEAIHKH abo ii
MOPYIIEHHS TPOTATOM KOHKPETHOTO 4Yacy Jefani Oimkue peaizyeThes
CYJIOMHHI/IKTaTbHUN MEXaHI3M.

daxiBlli BMNEBHEHI, M0 4YacTi Ta CWIbHI €MI30JM TEPEHECEHOro
IICUXOJIOTIYHOTO CTPECY € YNHHHUKAMHU PU3UKY BUHUKHCHHS IKTIBHHX TPOSBIB Ta
MPOBOKYIOTH PO3BUTOK emijerncii [67, 68, 123, 128, 144, 147, 154]. lle
MIATBEPIKYETHCS MIICUJICHHSIM BUPAXXEHOCT1 CYJIOM Ta 1X YacTOTH y XBOPHUX Ha
eMICTICIF0 BHACIIIOK MEPEHECEHOTO CTPECy, a TaKOX THM, IO CYJAOMHI peakiiii
MOXYTh OyTH MIHIMI30BaHI TPOBEICHUM TICUXIATPUYHUM aHTUCTPECOBUM
nikyBanusam [34, 36, 47, 50, 135, 143, 145, 146]. loBeaeHo, mio Jempecis B
aHaMHe31 € YMHHUKOM, SKHH MIABUIYE PU3UK CHIJICNTUYHUX HamadiB y 3-7 pasiB
[35, 52], ycknaaHiO€ MpOrHO3 OCHOBHOTO 3axBopioBaHHs [49], a Tak0X CIpUYHHSE
3pOCTaHHs YaCcTOTH CyiluaaasHux crupod [37, 41, 69, 82, 83, 106].

[Tinxin qo diKyBaHHS Aemnpecii y XBOPHX Ha EMIENCII0 HHHI HEJOCTATHHO
po3pobnernuit. OmyOmiKOBaHO TOOAWHOKI POOOTH, MPUCBSIYEHI 3aCTOCYBAHHIO
aHTHUJICTIPECAHTIB Y MAIIEHTIB 3 CIIeNcieo Ta nenpeciero. Lle mos'si3ano 3 TuM, 110
B JIIKYBaHHI TAKUX XBOPUX HEOOXITHO BPaXOBYBAaTH 0€311i4 YNHHUKIB, HaCAMIIEpPe]]
B3aEMOJIII0 TPOTHEMUICITUYHUX TpenapaTiB 1 aHTUjenpecaHTiB. Bigomo, 1o
AHTHUJICTIPECAHTH HE 3HIDKYIOTh CYJIOMHHUU TIOPIT, SKIIO 1X HE MPUAMAaTH Yy IyXKe
BUCOKHUX J03axX [/4]. JloBeaeHO TakoX, 10 BBEJACHHS y TEPANEBTUYHUX 032X
AHTUJCTIPECAHTIB XJIOPIMINPAMIHY MAanpoOTUJIIHY, aMOKCaliHy Ta OyNpomioHy

OB’ SI3aHO 3 BUHUKHEHHSAM cynoMHUX HamafiB [92]. [IpoTe, excriepuMeHTaTbHUMHU
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Ta KIIHIYHUMHU JAHUMHU JOBEJACHO aHTHUENUICNITHYHY €(PEKTUBHICTh CENEKTHBHUX

IHTI01TOPIB 3BOPOTHOTO 3aXOIUICHHS CepoTOHIHY [145].

Mu BBakaeMO JOLUIBHUM MPOBEJEHHS EKCIEPUMEHTAIBHUX JOCIHIIIB Ta
KIIIHIYHUX CIOCTEPEXKEHb, MPUCBAUYEHUX HOpMaii3alii MHECTUYHUX MOPYLIEHb Y
KIHIJIIHTOBUX LIypIB Ta Yy XBOPUX Ha MOCTTPAaBMATUYHY EMLUIEINCII0 332 yMOB
CYMICHOI'O 3aCTOCYBaHHSl MPOTHUCYJOMHHUX IIpenapariB 3 MYJIbTUMOAAIbHUM
AHTHUCTIPECAHTOM BOPTiIOKCETHHOM (OpinTetikcom) [126, 139]. [lns octarouHOoro
pPO3YMIHHSI TEPCNEKTHB EKCIEPUMEHTAJIbHOI KapTHMHU MiHiMi3amii  Ta/abo
YCYHEHHS JICTIPECUBHUX TIOBEIIHKOBUX TMPOSIBIB MPOTATOM I1HTEPIKTAIBHOIO
nepioy 4yacy 3a YMOB XPOHIYHOIO EMUICNITOI€HE3y MH TaKO0X BBaXKAaEMO 3a
JOLIJIbHE TIPOBECTH HU3KY JOCHIIKEHb II0A0 3’ SICOBYBaHHS €(EKTUBHOCTI

KOMIUIEKCHOT KOPEKI[ii HeCYIOMHOT MOBEAIHKH KiHAJIIHTOBUX TBapHUH.

3B's130Kk po00OTH 3 HAYKOBHMHM NPOrPpaMaMH, IJIAHAMH, TEMAMHU.

Marepianu qucepTailii € pparMeHTaMu HayKOBO-IOCIITHOT POOOTH Kadeapu
3arajibHOi Ta KIIHIYHOT martosioriyHoi (iziosorii iMeni B.B. IligBuconpkoro
Onecbkoro HaiioHaasHOTO MeauuHoro yHiBepcutety (OHMenY) MO3 Vkpainu
Ha Temy «EkcrnepuMeHTanbHO-KIIHIYHUN  aHAMI3  MEXaHI3MIB  PO3BUTKY
MapOKCHU3MaJIbHUX CTAaHIB 32 yYMOB TiNEpaKTHBAIlll OKPEMHX YTBOPEHb MO3KY»
(mHomep mepxkaBHoi peectparii 01150006640, repmin Bukonanns 2016-2020 p.p.)
Ta Ha TeMy «BHBYMTH mMaroreHeTHYHI MEXaHI3MH XPOHIYHOTO CYIOMHOTO
CUHAPOMY Ha Mojeli (apMaKoJIOTIYHOTO KIHJIIHTY Ta JOCTIAUTH €(pEeKTUBHICTH
KOMITJIEKCHOI ~TMAaTOT€HETHYHO OOTPYHTOBAHOI KOPEKIli MIJISXOM AaKTHBaIlil
MPOTUCYIOMHUX MeEXaHI3MiB» (HoMmep nepxkaBHOi peectparii 0122U000081,

TepMiH BukoHaHHS 2021-2025 p.p.).

MeTta Ta 3aBIaHHSA JOCJIiIKECHHS.

Merta poOOTH — AOCHIKEHHS MAaTOTCHETHYHHX MEXaHI3MIB JICTIPECUBHOTO
CUHJIPOMY B yMOBaX XpPOHIYHOTO CYJAOMHOrO CHUHAPOMY Ta po3poOKa Ha I
MIJCTaBl  CrMoco0y MATOTEHETMYHO OOIPYHTOBAHOT KOPEKIli JIEPECUBHUX

€JIEMEHTIB MOBEIIHKU.
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BianoBimHo 10 moctaBiaeHoi MeTH chOpPMYJbOBaHI TaKi 3aBlIaHHS

JOCIIIKESHHS .

1. JocmiauTtn  3MIHM  TO3HO-TOHIYHOI,  IUIABaJIbHOI,  €MOIIIHOL
MOBEAIHKM, a TAKOX MHECTHYHMX (YHKIIH y TBapUH Ha CTaAisiX PO3BUHEHOTO
(apMaKoJIOri4HOrO KiHAJIIHTa, 3aBEPUICHOr0 KIHJIIHIa Ta MOCTKIH/UTIHTY .

2. Busnaunti BIUIMB MOAYJSLII XOJIHEPri4HOi, Ao(amiHEpriyHOi Ta
["AMKepriuHoi cucteMm cTpiaTyMy Ha BUPAKEHICTb JOCHIIKYBaHUX PI3HOBUIIB
NOBEAIHKHU y LIYpiB B AMHAMILI XPOHIYHOTO CYJIOMHOTO CUHAPOMY.

3. Busnaunty BIUIMB MOAYJALII  XOJIHEPriYHOI Ta OMIATEPrivyHoOi
HEHpOMeTiaTOPHUX CHCTEM Ta CHCTEMH 30Y/KYIOUMX aMiHOKHCIIOT y IIypiB TpH
KIHJIJTIHT-1HIYKOBaH1M XpOHIYH1M CYIOMHIM aKTUBHOCTI.

4, Buznaunt eQpeKTHBHICTH pPO3AUIBHOIO Ta CYMICHOTO BBEICHHS
BOPTIOKCETMHY 3  BaJbIIPOEBOIO  KHUCJIOTOKW,  JU(DEHITIIIaHTOTHOM  Ta
¢dbeHobapbiTaioM B acmeKkTl BIIHOBJICHHS BUSBICHHX IOPYIICHb IOBEIIHKU Y
IIypiB B AUHAMIII XPOHIYHOTO CYJOMHOTO CUHJIPOMY .

5. BusHauutu eQeKTUBHICT, PO3ALILHOTO Ta CYMICHOTO BBEICHHS
BOPTIOKCETHHY 3 MPOTUCYIOMHUMHU IIpenapaTaMHi y XBOPUX 3 MOCTTPABMATUYHOIO
EMUIeTICIEIO.

6. OOGrpyHTyBaTH 32 HASBHUMH €KCTIEPUMEHTAIBHO-KITHIYHUMH JTaHUMU
JOIUTBHICTh ~ CYMICHOTO  3aCTOCYBaHHS  NPOTUCYAOMHHUX  TIpemapaTiB  Ta
AHTHUJICTIPECAHTIB 32 YMOB KOMILJIEKCHOI MATOT€HETHUYHOI Teparii IenpecUBHUX

MOPYIICHb MOBEIIHKH.

O6'ekm OocnioxcenHs — TIaTOTEHE3 JEMPECHBHUX CTAaHIB MPH XPOHIYHIN

CYJIOMHIH aKTHBHOCTI.

IIpeomem oOocnidocenns — mnaTodizioNoriydai MexaHI3MU (OpMyBaHHS
JIEIPECUBHUX €JIEMEHTIB MOBEIHKH B JMHAMII XPOHIYHOI CYJOMHOI aKTHBHOCTI

Ta po3podka eheKTUBHOT hapMaKoTeparrii.

MeTtoau AOCTiIKeHHS - MaTo]i310JI0T14HI, MOBEAIHKOBI, (papMaKoIOTrivHi,

Ta CTATAUCTUYHI.
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HaykoBa HoOBH3HA oJep:kaHMX pe3yJbTaTiB. Bnepme B auHamiml

KIHJIIHT-1HAYKOBAHOI XPOHIYHOI CYJOMHOI aKTHMBHOCTI Ha CTaisiX PO3BHUHEHOIO
MIKPOTOKCMHOBOIO  KIH/JIIHTA, 3aBEPIIEHOTO KIHAJIHra Ta MOCTKIHJJIHTa
BCTAHOBJIEHI 3MIHU B CTPYKTYpl MO3HO-TOHIYHUX MOBEAIHKOBUX peakuii. Ilpu
IIbOMY JOBEACHO, IO Ha CTajli PO3BUHEHOrO KIHIJIHTA B CTPYKTYpi IMO3HO-
TOHIYHUX TOBEJIHKOBUX pEaKIiii TBapyUH MPEBAIIOIOTh OIOIHI MEXaHI3MHU.
[TposiBM MO3HO-TOHIYHOTO TIOBEIIHKOBOTO CHHJPOMY B IIEH Yac JCTCPMIHYIOTHCS
niacuwieHHssM ['AMK-epriyHoi Ta NpUTHIYEHHSM AaKTUBHOCTI Ao(amiHepriyHO1
Helpomemialii cTpiaTyMy pa3oM 13 PO3TaJIbMOBYBaHHSAM MOr0 XOJIHEPTri4HOT
Meiarii.

Ha migcraBi ekcnepuMEHTAJIbHUX JaHUX JOBEACHO, IO Ha CTafii
3aBEpPIIEHOTO MIKPOTOKCMHOBOTO KIHUIIHTY B CTPYKTYpl IO3HO-TOHIYHHMX
MOBCJIHKOBUX pEakilii TBapWH NPEBATIOIOTh HEHPOJICHTHYHI KOMITOHCHTH.
[IposiBM MO3HO-TOHIYHOTO MOBEAIHKOBOTO CHUHAPOMY B Il 4Yac BIA3HAYAIOTHCS
MiJCUJICHHSAM XOJIIHEPT14HOI Ta nodaMiHepTiuHOl Helpomeiallii cTpiaTyMy pa3om
13 mpurHiyeHHsaM ioro I’AMK-epriunux MexaHi3MiB.

Brnepiie noBeneHo, 1o B cTaail MOCTKIHIIHTA B CTPYKTYPI MO3HO-TOHIYHHUX
MOBEIIHKOBUX PEAKIIIM TBAPUH MPEBAIIOIOTH OITIOIIHI MeXaH13MU. B 11eit MoMeHT y
JOCITIJDKYBAaHUX IIypiB BiAOYBa€ThCA aKTHBAIll XOJIH- Ta Jg0daMiHEprivyHOi
Helipomemialii cTpiatymy Ta npurdideHHs oro '’AMK-eprigynoi akTMBHOCTI.

3a yMOB EKCIIEpUMEHTY BIIEpIIE€ BHU3HAYEHI 3MIHU TOBEIIHKH MPOTITOM
IJIaBaHHS, CMOIIIMHHUX TOpYIIEHh Ta MHECTHYHHMX JUCOYHKIIH B JAUHAMIII
dbopMyBaHHS KiHJIJIIHT-CIIPUYMHEHOI XPOHIYHOT CyIOMHOI aKTUBHOCTI. JloBeeHo,
0 BUSBIICHI TMOPYIIEHHS HECYJOMHUX THIIB TMOBEIIHKH TIPOrpPEeCyBalnd B
auHaMimi GpopMyBaHHS KiHTIHTOBOI MOl emiiencii Ta Oyau MaKCUMaJbHHUMH
Ha eTanax 3aBePIICHOTO KiH/JIIHTa Ta B CTa/il MOCTKIHJIIHTY.

Bcranosneno, mo Ha ctajii po3BUHEHOTO KIHIJIIHTY IMOBEIIHKA MPOTATOM
IJIaBaHHS B IIYpIB JETEPMIHYEThbCS akTuBaliero xoiiH- Ta ['AMK-epriunoi
HEHPOMENIIATOPHUX CHUCTEM XBOCTATOr'O siipa Ta TNPHUTHIYCHHSIM  HOTO

nodaminepriynoi Memiaiii. Ha erami 3aBepiieHoro KiHAJIHTa, a TaKOXK Ha CTamil
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MOCTKIH/UIIHTY TJIaBaJibHa MOBEJIHKA LIYpIB JETEPMIHYEThCS AKTHBAILIEI0 XOJIH-

Ta Jo(aMIHEpriyHoi  BHYTPILIHBOCTpIApHOi  HEMpoTpaHcMicli  pa3oMm 13
npurHiveHHaM I"”AMK-epriunoi meianii.

Brnepiie npocTtexxeHa JuHaMiKa Ta BUPAKEHICTh MHECTHUYHHMX JUCHYHKIIIHN
MPYU MIKPOTOKCUHOBOMY KIHJIIH31, SIKI XapaKTEPU3YIOThCS MOTIPIIEHHSM MPOLIECY
HaBYaHHS Ta (YHKIIOHYBaHHA KOPOTKOCTPOKOBOI Mam’ATi Ta 30epexeHHs ii
€HI'paMU y JOBroCTpOKOBIM mam’ati. [Ipy 1pomy Broepiie BCTAaHOBJIEHO, LIO0 Ha
etani (opmMyBaHHS XPOHIYHOI CYAOMHOi aKTUBHOCTI KOTHITMBHI TpOIECH
JIETEePMIHYIOTbCSI aKTHUBAI[IEI0 BHYTpIIIHbOCTpiapHOi XomiH- Ta ["AMK-epriunoi
nepenayl Ta NpUrHIYeHHSAM JTodaMiHepriuHoi akTuBHOCTI. Ha erarmi 3aBepiieHoro
KIH/JIIHTa Ta TMOCTKIHJUIIHTa MHECTHYHI po3jiagy 30epiraroThbCsl IMICHsS aKTUBaIlil
XONiH- Ta JaodaMiHEepriYHOi HEHpOoTpaHCMICIi Ta BIAMOBIIHOTO MPUTHIYECHHS
aktuBHOCTI [T AMK-epriunoi cuctemu.

Briepmie noBeneHo, 1m0 HalOUIBII BUPAKEHUM MEXaHI3MOM MHECTHYHUX
mucyHKIIE Ha erami (QopMyBaHHS KIHIUIIHTY € OJIOKYBaHHSA J10(aMiHOBOT
nepefavi CcTpiaTyMmy, Ha eTami KIHUIIHTY — aKTHBallisd XOJIHepriyHoi Ta
onokyBanHss ['’AMK-epriunoi mepemadi cTpiaTymy, Ha CTaaili MOCTKIHIJIIHTY —

aKkTHUBallisg godamiHepriyHoi HeHpOTpaHCMIcIi.

OOrpyHTOBAHICTh i JOCTOBIPHICTL HAYKOBHX I0JIOKE€Hb, BUCHOBKIB |
peKoMeHaauii.

HaBeneni martepianu nucepTaiiiHoi poOOTH IPYHTYIOTHCS Ha PETEIHLHOMY
aHami3l 1HCYIOUMX 3a JIaHOI0 TEeMOK JpKepen iHdopMmarnii, Ha cepil
EKCIIEPUMEHTATBHUX JOCIIKEHb 13 3aCTOCYBAaHHSM IIOBEIIHKOBHX TECTIB Ta
BBEJICHHHAM (apMaKOJIOTIYHUX TpemnapariB, pe3yJdbTaTh SKUX MiJJaBaIuCs

CTaTUCTUYHIM 0OpOOII].

HaykoBe 3HaYyeHHsI po0oTH. [[OTIOBHEHO ySIBIEHHS MPO MaTodi3ionoriuHi
MexaHi3MH (HOPMYBaHHS HECYJAOMHHUX (OPM TOBEHAIHKH JICTIPECHBHOTO XapakTepy
B JWHAMIIll KIHUTIHT-1HIYKOBAHOI XpPOHIYHOI CYJJTOMHOI aKTUBHOCT1 Ta pO3pPOOJICHO

TEOpPETUYHl MIACTaBU JUIsI CYMICHOTO 3aCTOCYBaHHS aHTHUJCIPECHUBHUX Ta
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MPOTUCYJIOMHHUX TMpernapariB 3 METOI BIIHOBJICHHS HECYJOMHHUX PI3HOBHUJIIB

MOBEAIHKM JENPECUBHOI CHPSAMOBAHOCTI MPH XPOHIYHIA EeMiIeNTU3alii MO3KY.
O6pana koMIUIeKCHA cxema (papMakoKOpeKIlli € e()eKTUBHOI0, Ma€ TAaTOTCHETHUYHE
MIAIPYHTS Ta UIJIKOM BUPAKEHU CAHOT€HETUYHUM BIUIMB, L0 B pa3l MOAAJIBLIOTO
PETENIBHOIO JIOCHIPKEHHSI MaTUME€ TMEpPCHEKTHBY KIIHIYHOTO BIPOBAKEHHS Y
3HAYHOTO KOHTHMHIE€HTY XBOPHX Ha EMUIEINCII0 3 KOMOPOITHUMHU JAEHPECUBHUMHU
IpOsIBAMHU.

JloBeneHo omiaTepriyHuil MexaHi3M (QOpMyBaHHS MOPYUIEHb HECYAOMHOI
MOBEJ[IHKM B CTaJil PO3BUHEHOIO KIHJIIHTY Ta B CTail MOCTKIHJIIHTY, a TaKOX
Horo XoJlHEepriYHUM MexaHi3M npu chopmoBaHoMy KiHJIiH31. LI gaHi cBig4aTh
npo OajaHCyl4i CHCTEMHO-aHTUCUCTEMHI B3a€MOBITHOIICHHS, AUCOaTaHC B SKUX
IPOTSITOM PO3BUTKY MIKPOTOKCHH-CIPUIMHEHOI ()OPMU XPOHIYHOTO CYIOMHOTO
CUHIPOMY J03BOJISE CcOpPMYyBaTH HECYJIOMHI (opMHu TMOBEAIHKM TBapuH B
IHTEpIKTAIBLHUHN TIep1o Yacy.

Otpumani JaHi BIIepIIE JIEMOHCTPYIOTh KIIOYOBY pOJb CTpiaTymMy Yy
dbopMyBaHHI HECYJJOMHUX MOBEIIHKOBUX TopymieHb. Ha 18- 1061 Big3HaUaeThCs
IPOCYZIOMHA POJIb CTPiaTyMy, 110 MIATBEPIKY€eThCs miacuieHHsM ["”AMK-epriunoi
Ta MPUTHIYCHHSM aKTUBHOCTI JoaMiHEpriuHOi HelpoMeiallii cTpiaTyMy pa3oMm i3
pPO3raJIbMOBYBAaHHSAM HOTO XOJIHEpriyHoi Memiaiii. 3aBepiieHHs (OpMyBaHHS
KIHJUTIHTY ITATBEP/KYEThCS MIJICHJICHHSM XOJIHEepridHoi Ta aogaMiHeprivyHOi
HelpoMenialii crpiaTrymy pasoM i3 npurHideHHsM [’ AMK-epriyanx MmexaHizmis. ¥
CTaail TOCTKIHAJIHTY BiI3HAYAETHCS AaKTUBAIliA XOJIH- Ta Jgo(aMiHEPridyHOl

HelpoMenialii cTpiaTymy Ta npuraideHns ioro 'AMK-epriuaoi akTHBHOCTI.

IlpakTuyHe 3HAYEeHHS OJlepP:KaAaHUX pe3yJbTaTiB. Bnepiie noBeneHo
BiIHOBJICHHS IIO3HO-TOHIYHHUX IIOPYIICHb ITOBEIIHKH, EMOIIMHOI JHCYHKIIII,
MHECTHYHHX IMOPYIICHBb Ta 3MiH MOBEAIHKH MPOTITOM TUTABAHHS, XapaKTCPHUX JIIS
XPOHIYHOTO CYJOMHOTO CHHIPOMY Ta MOCTKIHJUTIHTY, B pa3i KOMIIJIEKCHOTO
3aCTOCYBaHHS  IMPOTUCYAOMHOTO  Iperapary  BalbIPOEBOi  KHCIOTH  Ta

MYJIBTUMOAATIBHOIO AHTUJICTIPECAHTY BOPTIOKCETHHY. CmiBcTaBHI 3
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BOPTIOKCETUHOM MHECTHYHI €(EKTH 3a YMOB MOJEJl XPOHIYHOTO CYJOMHOIO

CHUHJIPOMY BUSIBJISUIa TAKOK BaJIbIIPOEBA KHUCIIOTA.

JlocmipkeHHsT  0€3CYJOMHUX — PI3HOBUJIIB  MOTOPHOi, €MOI[IOHAJIBHOI,
IJ1aBaJbHOI, KOTHITMBHOI MOBEJIHKM Ta iX pO3JajiB MPOTArOM BIJ3HAYEHUX
4acoBHX IHTEpBajJiB (POpPMYBaHHS XPOHIYHOI EMUIENTUYHOI AaKTUBHOCTI €
BOKJIMBUM JIsI 3ACTOCYBAaHHS BH3HAYEHUX MOPYIICHb MOBEAIHKOBOI aKTUBHOCTI B
AKOCT1 PaHIIIHbOI JIArHOCTUKM MaHi(ecTanii enuiencii, Koiu MOTOPHI CYJOMHI
IPOSIBU BIJICYTHI, @ UMOBIPHI MOBEIIHKOB1 pO3Jiajli HE HAO0YBatOTh MaKCUMAJILHOT
THTEHCUBHOCTI.

Brnepmie goBeneHo KIIIHIYHY €(EKTUBHICTb CYMICHOTO 3aCTOCYBaHHS
BOPTIOKCETHMHY Ta BaJbIPOEBOI KHCIOTH Yy XBOPHX Ha IOCTTPAaBMATHUHY
eMIJIETICito, [0 TPOSIBISIIACA TEPEBAXHO PEIYKIIEID YacTOTH CMiICITUIHUX
HamadiB, YHOBUIBHCHHSAM TIAaTepHy €JCKTPUYHOI AaKTUBHOCTI MO3KYy Ta
BITHOBJIEHHSIM KOTHITUBHHUX 3JaTHOCTEN MAIlIEHTIB.

OTtpumani pe3yibTaTH 3aCTOCOBaHI y HaBYAJILHOMY Mpolleci Ha Kadeapax
3arajibHOi Ta KJIIHIYHOi martosoriunoi ¢izionorii imeni B.B. IlixBuconpkoro Ta
HOpMaJIbHOI Ta TmarojoriuHoi kimiHiyHOiT aHatomii OHMenV, Ha kadenpax
naToJiorigyHoi ¢izionorii JIbBIBCHKOTO HAIlIOHAJBHOTO MEJIUYHOTO YHIBEPCUTETY
imeni Jlanuna [amunbkoro, IBaHO-®paHKIBCHKOrO HAIIOHAIBHOTO MEIUYHOTO
yHiBepcUTeTy, TepHOMUILCHKOr0 HAI[IOHATBHOTO MEIUYHOTO YHIBEPCHUTETY IMEHI
[.4. T'opbaueBcbkoro, JIHIMPOBCHKOTO IEPKaBHOTO MEIMYHOTO YHIBEPCUTETY Ta
Ha Kadenpi meauuHoi Gionorii Ta ¢i3zuku, MikpoOionorii, ricronorii, ¢izionorii Ta
natodizionorii YopHOMOPCHKOTO HalllOHAIBLHOTO YHiBepcutetry imeHi Ilerpa

Morunu MOH VYkpainu.

OcobucTnii BHecok 3m00yBaua. Jlucepramiitna po0OoTa € 0COOUCTO
BUKOHAHOI0 HAYKOBOIO Tpaiero aBTopa. JlucepraHTOM 3a KOHCYJIhTATUBHOI
JOTIOMOTH 3aCIy’KEHOTO Jisfya Haykh 1 TexHiku Ykpaimm mnpodecopa P. C.
BacTesiHOBa BUBYEH1 HayKOBI JI’Kepesa 3a TEMOIO JMcepTallii, HasgBHI B HayKOBIH

JiTepaTypi Ta B Mepexi [HTepHET, BUSBICHO aKTyaJbHUM HANpPSAM JOCHIJKEHHS Ta
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po3poOJieHa 3arajnbHa KOHIEMIS poOoTu. Ju3aliH HOCHIIKEHHS, BU3HAYCHHS

METH 13 3aJadyaMu ii peanizauii, a TakoXX 00’€KTa Ta NpeaMeTa 3arporoHOBaHI
aBTopoM. JlucepTaHToM 0OpaHi METO0JIOTIYHI OCHOBU Ta METOAUYHI MIAXOAM s
OMpallOBaHHs BJIACHOPYY 310paHOro MEPBUHHOIO MaTepiaiy.

ABTOPOM  OCOOMCTO  BHUKOHAaHI  €KCIEPUMEHTaJbHI  JIOCIIIKECHHS.
JlucepranTtomM Oyiau TPOBEACHI JOCIIAM MO BIATBOPEHHIO KiHTIHT-1HIYKOBaHOI
XPOHIYHOI CYyJIOMHOi aKTUBHOCTI, MO JOCJI1P)KCHHIO TTOBEAIHKN TBApUH B JUHAMIIII
KIHJJIIHTA, 1O JOCHIPKEHHIO aKTHUBHOCTI CTplaTyMy TNpH KIHWIIH31 Ta
NOCTKIH/UTIH31. BHecok aBTopa OyB BHpIIAIbHUM MpPHU OLIHII €(pEeKTUBHOCTI
3alpONOHOBAHOI  CXEMU IO BBEACHHIO BOPTIOKCETUHY  MNPOTUCYAOMHHUX
¢hapMakoJIOTTYHUX TIpenapaTiB B aCTEKT1 BIIHOBJICHHS JTOCTIIKYBaHUX PI3HOBU/IIB
MOBEIIHKHU JAETPECUBHOI CIIPSIMOBAHOCTI.

[HTepnpeTallis Ta aHali3 pe3yabTaTIB MPOBEACHI JTUCEPTAHTOM.

Inei Ta po3poOKM CIIBaBTOPIB KOJEKTHUBHO OMYOJIIKOBAHUX POOIT Y
JOCIIPKEHH] He BUKOPUCTOBYBAJIMCA. 3arajibHa KOMILUIEKCHA OIlIHKa OTPUMaHUX
EKCIIEpUMEHTAIBHUX PE3YIbTaTiB OOTOBOpEHa 3 HAYKOBUM KEPIBHUKOM, 3 HHUM

y3FO,II)I(€Hi TaK0>K OCHOBHI HaYKOBi ITOJIOKCHHS Ta BUCHOBKH.

Anpolamisi  pe3yJbTaTiB  JAOCJiIKEeHHS. OCHOBHI  TOJIOKEHHS
aucepTaliiHoi pobotn BuKiIaaeHi Ta ooroBopeHi Ha Xl MikHapomHil HayKOBIH
KoH(pepeHIii cTyaeHTiB Ta Monoaux BueHUX «llepmuii kpok B Hayky — 2016»
(Binaumsa, 7-8 xBitEs 2016  p.), HayKOBO-TPaKTHUYHIN KOH(EpeHIii 3
MDKHApPOJHOIO y4acTio, mpucBsdyeHin 150-piuuto 3 mus wHapomxenHs JI. K.
3a6onoTHOr0 «CyJacHi TEOPETUYHI Ta MPAKTUYHI ACIEKTH KIITHIYHOT MEIUIIMHI
(Omeca, 21-22 xBitas 2016 p.), VIl Konrpeci VYkpaiHCHKOTO TOBapHCTBa
HelipoHayk (KuiB, 7—11 uepBHs 2017 p.), BceykpaiHChKii HAyKOBO-METOAUYHIN
KoH(pepeHIlii, npucBIYeHI 25-piudto MemuyHOro iHCTUTYTY CyMCBKOTO
nep>kaBHOTO yHiBepcuTeTy «llepCreKTHBU PO3BUTKY MEIUYHOI HAYKH 1 OCBITH»
(Cymu, 16-17 nmuctomaga 2017 p.), HaAyKOBO-IpaKTUYHIA KOHpepeHiii 3

MDKHApOHOIO y4acTio, mpucBsiueHid 100-piuuro 3 qus mHapomkenns C. I. Kopxosa
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«Cy4acHi TEOPETUYHI Ta MPAKTUYHI aCTIeKTH KIiHIYHOI Meauuuan» (Oneca, 19-20

kBiTHZ 2018 p.), HayKOBO-TIPaKTH4YHIA KOH(pEpeHIii 3 MIDKHAPOJHOK Y4YaCTIO
«l"anuupki Yuranssy, «CydyacHl ysBIEHHS IIOJ0 MMAaTOr€HE3y 3alajeHHs: MICLEBI
Ta cucTeMHl MexaHi3mMu» (IBaHo-®pankiBcek, 19-20 Bepecus 2019 p.), VIII
HanionanbHoMy KoHrpeci mnaTodizionoriB YKpaiHM 3 MDKHApOIHOIO Y4YacTIo,
npucBsiueHoMy 120-piuuto Opecbkoi maTtodizionoriyHoi mkonau «llaTonoriuna
¢i3ioiorist — oXopoHi 370poB’st Ykpainu» (Oneca, 6-8 xoBTHs 2021 p.), HAYKOBO-
NPAaKTUYHIN KOH(]epeH1ii 3 MDKHApOJHOIO y4acTio, npucBsueHin 100-piyuro 3 qHs
HapopkeHHst K. bapHapna «CydacHi TeopeTUyHi Ta MPaKTUYHI aCTIeKTU KITHIYHOT
meauiuHny (Opneca, 2—-3 uepBHa 2022 p.), HaykoBii KoH(pepeHuii «XXI untanus
B.B. IligBucompkoro» (Opeca, 23-24 uyepBus 2022 p.), HAyKOBO-TIPaKTUYHIN
KoH(epeHIIii 3 MDKHApOAHOIO yYacTio, MPUCBSYEHIN 95-piudto 3 JHS HAPOJKCHHS
JI. B. IIpokomoBoi «CyyacHl TEOpEeTHYHI Ta MPAKTHUYHI AaCMeKTH KIIHIYHO1

menuuuany (Oneca, 27-28 kBiTHs 2023 p.).

Iyoaikamii. 3a marepianamu aucepraiiiiHoi pobotu omyOiikoBaHo 15
HAyKOBHX Tpallb, 3 YHCIA SKUX 8 — OJHOOCOOORBI, B TOMYy YHCII — 5 cTaTed y
HayKOBUX (haxoBUX BUIAHHAX, pekomeHaoBaHux MOH Vkpainu (3 ix ymcma 1
CTaTTs B HAYKOMETPUYHOMY BHJIAaHHI, SIKe IHIAEKCYeThCs 0Oazoro mgaHux Web of
Science) 10 te3 momoBiacii Ha HAYKOBO-IPAKTHYHUX KOH(PEPEHIIIAX Ta KOHIPECi 3a
daxom nucepramiitHoi poooTH.

CTpykTypa Ta obcsar aucepramii. J[ucepraiisa BukiageHa Ha 221 cropinii
KOMIT FOTEPHOTO TEKCTY 1 CKIAQMA€ThCS 3 aHOTallil, BCTYMY, OIJISIAY JIiTEpaTypH,
OMHMCYy MarepiasiB 1 METOMIB JOCHIDKCHHsS, TPbhOX PO3JUIIB  BIIACHUX
EKCIIEPUMEHTATBHUX JOCIIKEHB, PO3IUTYy aHaJ3y Ta y3arajibHEHHS pe3yJbTaTiB,
BHUCHOBKIB, CIUCKY BUKOPHUCTaHUX JDKepel, aonaTtkiB. [lepemik BHUKOpHUCTAaHUX
JTEpaTypHUX JKepen MicTuTh 159 HalimenyBansb (13 HuX 139 — aHTTTOMOBHHX).

Hucepraiis umtoctpoBana 19 tabnumsivmu ta 10 prucynkamu.
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PO3JILI 1

MATOTEHETUYHI MEXAHI3MHM PO3JIAJIB IOBEJAIHKHU
JENPECUBHOI CIPSIMOBAHOCTI IPU XPOHIYHOMY
CYJAOMHOMY CHUHJPOMI
(OTJISIJT JITEPATYPH)

1.1. TIlaTtoreHeTH4Hi MexaHi3MM Ta KOMOpOiAHiCTL emijiemncii Ta

JAenpecUBHUX Pi3HOBU/IIB MOBEAIHKH

Emninernicis € npukiagoM MbKIUcIuIuiiHapHoi npobaemu [20, 27, 39, 40, 77,
99, 103, 104, 155]. ITomiMop(hizM CUMNOTOMIB, 10 BHHUKAIOTH TPHU CIMLIEHCIT:
BJIACHE  CMUICNITMYHI  Hamaju, IICUXOMATOJOT1YHI  pO3JIaiM, MHECTUKO-
IHTCJICKTyalIbHI pO3JIald BHMAararTh OCOOJWBOI yBaru, sSK HEBPOJIOTa, TaK i
HEHWPOTICUXOJIoTa, a y psijl BUMAJAKIB, 1 mcuxiaTpa. JlOCHiJPKeHHs, MPUCBIYCHI
aeKTUBHUM pO3JIaJlaM y XBOPUX Ha EIJICTICII0, HEUHCIIeHH] Ta cynepewnBi. [lei
¢dakT moB's3aHUNA 3 THM, IO y XBOPUX 3 EMUJICNTUYHUMH HaMagaMu emi3oau
EeMOIIMHUX TIOPYIIeHh HE 3aBXIU OyBalOTh pO3IMI3HAHI Ta PO3IIHEHI SK
JETIPECUBHUIN a00 TPUBOXKHUN pO3JIa] Yepe3 CXO0XKICTh CUMIITOMIB 13 MPOSBAMU
BJACHE HAaIaJiB YM IMOOIYHUX €(EeKTIB MNPOTHUENUICITUHYHUX IpenapariB. Y
poboTax OCTaHHIX POKiB MOKA3aHO TICHY B3a€MO3aJICKHICTh €HIeNCii Ta Jenpecii.
3 oxgHoro OOKy, Tmepelir emiaerncii HEPiAKO YCKIATHIOEThCS BUHUKHEHHSIM
Jenpecii, a 3 IHIIOTO — HASBHICTH JIETIPECii MiBUIYE PU3UK PO3BUTKY €MUIETICIi
[80, 85], melt akT MoXKe 3HAWTH MOSCHEHHS y IMOBIPHO 3arajibHHX MEXaHi3MaXx
PO3BUTKY 000X 3axBoproBaHb [87, 88].

Cumnromu nemnpecii Ta/abo TPUBOTH TPH EMIETCii YaCTO PO3IIHIOIOTHCS
MAIIEHTOM Ta JIKapeM SIK 3pO3yMUTHN HACTIIOK TSKKOTO Mepediry 3aXBOpIOBaHHS,
Ta 3B'I3YIOTHCS 3 IICUXOCOIIaNbHO auckpuMiHariiiero [32, 41, 44, 48, 53, 54, 56].
bararo mamieHTiB 3 emiienciero MoOOIIOTHCS ICHXIATPUYHOTO JIIarHO3y depes
MoOOIOBaHHS JI0JIaTKOBOI JTUCKPUMIHAIIIl, a 0araTo HEBPOJOTiB Ta EMUICNTOIOTIB

He OaXarTh PO3MOYMHATH JIIKYBAaHHS AHTHUJICTIPECAHTAMHU Yepe3 HEAOCTATHIO
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KOMIIETEHLII0  NpU  NpPU3HAYEHHI  NCUXO(apMaKoJOTiyHUX  Mpenaparis,

noOOIOBaHHS BUHUKHEHHA TNOOIYHUX €(EeKTIB Ta HEAOCTaTHIO BHUBYEHICTb
B3aemojli mnpemapaTiB. HemocraTHs aiarHocTMKa aeKTUBHUX pO3JAJIB IPH
enuiencii Mae OaraTo MOSICHEHb, OJHUM 13 HUX € HEJOCTaTHS HACTOPOKEHICTb
€MUIENTOJIOTIB 100 CUMIITOMIB, SIKI MOXYTh OYTH y TMaIlI€HTIB 13 aemnpeciero. Lle
MOB'I3aHO 3 THUM, IO BIICYTHA aJe€KBaTHa MIiATOTOBKAa TMCUXIATPIYHOI
HACTOPOXKEHOCTI Y JIIKapiB HEBPOJIOTIB Ta €MIJIENTOJIOTIB. [HIIa mMpyUYMHA TOJIsITac B
TOMY, IO Jenpecii Mpu emnuiencii MalwTh aTUMNOBI KIIHIYHI MPOSIBU, SKI HE
BIAETHCS KIacu(IKyBaTH.

YacToTa BUSIBIICHHSI JIenipecii pu ermiiencii ctanoBuTh Big 6 % 10 50 % [27,
35, 57, 61, 70, 73, 74, 76, 80, 85, 88, 114]. HacTinbku 3HAYHUI PO3KUI JaHUX
3YMOBJICHUI HEOAHOPIAHUMHU TpyNaMH TMalI€HTIB, 1 3aJeXuTh Bl (opmu
enuierncii, 4acTOTU eNnUIeNTUYHUX HamaiiB, MPOTUENUICITUYHOI Tepamii Ta psaxy
1HITUX (aKTOPIB.

Ha mepiie micie 3a 4acTOTOIO BUSIBIICHHS BUXOJUTH JEMPECUBHUN PO3JAL.
VY marfieHTiB 3 KOHTPOJIbOBAHUMH HamajaMu Jenpecis BUsABIseTbes y 3-9 %, y Toi
Yyac K y MaIlie€HTIB 3 HamaJaMH, 10 IpOoaoBKYyOThCa, y 20-55 % [33, 83, 84].
Bynu oGctexenns 155 xBopux Ha mapiiaiabHy emniierncito. BukopucroByBanmmcs
mkann HADS (IlnuranpHa mikama TPUBOTH Ta JENpecii) Ta ImKama aenpecii
laminbrona. KiiHiuHO 3Hauymii cuMmnToMu jAemnpecii Oynu BusiBieHi y 33 %
MAIE€HTIB 3 TPUBAIMMH, HE3BAKAIOYM HA TPOTHEIUICITHYHY TEpalito, HalmaJamMu i
y 6 % mamieHTiB — y cTaaii pemicii, TaKuM YHMHOM, OYB BUSBIICHHUN 3B'SI30K MIXK
YacTOTOIO0 HamajiB 1 BHHUKHEHHSM CHUMOTOMIB pempecii. Tak, mpu anamizi
B32€MO3B'I3KY YaCTOTH CMUICITUYHUX HANAiB Y XBOPUX 13 BUSBIICHOIO JICTIPECIEIO
y OUThIII HK MOJOBHHI BUTIAAKIB (55 % maIieHTIB) epeBakalid XBOPi 3 YaCTUMHU
HamajgamMu. Y pasi edeKTHBHOI Teparrii, Tpu MOBHOMY KOHTPOJII HamajiB 4acToTa
nernpecii y XBOpUX CTaHOBUTH He Ouabie 3-9 %. 3Bijcu BUIUIMBaE HEOOXiTHICTH
aJIeKBaTHOT TMPOTHUEMUICITUYHOI Tepamii XBOPUX HaA EMNuUIenciio, T.K. y Pl
BUMNAJKIB BJACHE IMCHXIYHI PO3JIaJAM IPU EMiIencii MOXYTh HaJaBaTH OLIbII

BUPaKCHU HETaTHBHHI BIUIMB Ha SIKICTh KHTTS IMalieHTa, HiK cami Hanaau [130,
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133]. Bimomo, 1m0 TCUXiYHI pPO3IMagU TPH CMIeNncii MOXYTh HECHPHUSATINBO

BIJTUBATH HA €MOIIIHUI CTaH XBOPOTO 1 CTaTH ITYCKOBUM MOMEHTOM JI0 PO3BUTKY
SMUICITUYHOTO Hamay, OOTSHKYIOUHM TIPH IIbOMY Tiepe0ir eniencii B mimomy [130].
Y 19 % namieHTiB 3 JACNPECUBHUMH €MMI30JlaMU B aHaMHE31 BUHHUKAIOTh
cyiuuaaneHi AyMKH, 1 aume 17 % 3acTOCOBYIOTH Tepamilo aHTUIAEHPECAHTAMMU
[109]. HdenpecuBHi emi3o/u, 110 MOBTOPIOKOTHCS, € OCHOBHUM (DAKTOPOM PH3HKY
cyilmaanpHO1 moBeaiHKH mpu emniiencii [35, 69, 82, 83, 106, 109].

Posrnsiaroun muTaHHS B3a€MOBIIHOCHH EMIJIETICIT 1 Jierpecii He MOXKHA He
Bi[3HAYUTH «HOBOTO» AacCIeKTy IIi€i cTrapoi mpoOJeMH, BIIOMOTO 3 4YaciB
linmokpara. MeTsest mpo mapagoKcalibHy, IBOCTOPOHHIO B3a€MOJIII0 Aempecii Ta
enutericii. Ilpu nboMy He TUIBKKM Jempecissi MOXKe BHHUKATH Yy XBOpHUX Ha
SIMUICTICIIO, 1[0 € 3araJbHOBU3HAHUM, ajie¢ 1 HABIIAKH, CIIUICIICII MOXE 3'SIBISTHCS
4yepe3 TPUBAJIMK Yac MIC/s NMEPBUHHOTO BHHMKHEHHS Jemnpecii y popMi BEIIMKOTO
aenpecuBHoOro emizony [63, 80].

HasiBHICTB AenpecuBHUX €M1130/11B B aHAMHE31, 110 NepelyBali BUHUKHEHHIO
emnuIencii, 3ycTpiyajacs y XBOpPUX Ha e€muIencito B 6 pa3iB dYacTille, HDK Yy
KOHTPOJIbHUX 0¢i0 [63], y CBOIO uepry, y XBOpPHX Ha €MUICICiI0 B MOPIBHAHHI 31
3I0pPOBHUMH 0COOaMu, Jenpecis B aHaMHe31 3ycTpivanacs B 3,7 pa3a uacrimre [80].
He Ttinbkm pnempecis Moke BHHUKATH B pPe3yJIbTaTi eMuIerncii, aje i, HaBIIaKw,
eniencis 2,5-3 pa3u yacTilie BUHUKAE Y XBOPHX, sIKI B aHaMHE31 Majll BKa3iBKU
Ha genpeciro [70, 91, 97, 98, 101, 102]. Ile MoXe CBIAYMTH IPO 3arajibHi
MAaTOTEHETUYHI MEXaHi3MH, IO JIeKaTh B OCHOBI IIMX JBOX 3aXBOPIOBaHb, IO, Y
CBOIO 4YEpry, CIIJ B3SITH O yBard mpu BUOOpI Tepamii SK MPOTHUEHIICITHIHHMU
npenapaTtaMi, Tak 1 aHTUJETTPECAHTAMH.

Y mitepaTypi OOrOBOPIOETHCS THMTAHHS IIOAO BIUIMBY  JIOKami3allii
CMUJICIITAYHOTO BOTHHMIIIA HA PO3BUTOK cuMmToMiB aenpecii [108, 133]. 3a3znaueHo,
0 TPU CKPOHEBIH JIOKami3allli BOTHHINA YacTilie, HK 3a 1HIMX (Gopm emiierncii,
BiZI3HAYAIOTRCS Jenpecii 3 cyinunanpaumu qymkamu [35, 69, 82, 113]. Po3sutok
Jienpecii KOpetoe 3 MI3HIUM Je0roToM enuiencii (micis 18 pokiB), TPUBAIICTIO

3axBOproBaHHA Outblie 8-10 pOKIB, HASBHICTIO enuIenTU(OPMHOI aKTHUBHOCTI Ha
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enekTpoeHIedanorpamMi y CKpOHEBUX BIIAX JIIBOI MIBKYI, TIIIOMETA00I13MOM Y

JO0OBHX BIIJILIAX, TCUXOTeHi€o ((pakrtom cBigoMocTi). npenapatiB 3 ['AMK-
eprivHrM MexaHi3moMm jii, Ta ¢eHomenom Jlanmonpra [21, 25]. B manmii wac
3TUINAETBCS  aKTyaJbHUM TUTaHHA TPO 3HAYCHHS CTOPOHU PO3TaIlyBaHHS
eniIenTHYHOro (OKyCy B TeHE3l JempecuBHOI cUMOTOMATHKU. [Ipu 1pomy
OUIBIIICTh ABTOPIB CXWJISIIOTBCSL O BHCHOBKY IO TE, IO «JICIPECOTCHHUMMI» €
CKOpIIIe JIBOCTOPOHHI CKpOHEBI (POKYCH, HIX NpaBOCTOPOHHI. BaxmuBo, mo 3a
HasiBHOCTI (POKycCy enuienTU(GOpMHOI aKTHUBHOCTI y JIBIM CKpPOHEBIA 4YacTii B
MaTOJIOTTYHUHN MPOIIEC YaCTO 3aTydaroThCsl 1 JJOOOBI BUIJIUIM MO3KY Ta BUHUKAIOTh
sBUINa «rimodponTanpHOCTI» [78]. 3 orsimy Ha Te, M0 CUMITOMHU JUCQYHKIIT
7000BUX JUISHOK € HEBII'€MHOI0 XapaKTEPUCTHKOI CHIOTEHHOI Jempecii, ciinx
PO3yMiTH, 110 (HEHOMEHOJIOTTYHI OCOOJIUBOCTI ACMPECUBHUX CTaHIB NPH CMLIETICIi Ta
EHJIOTeHHIN jaenpecii MaloTh 06araTo CHUIBHOTO. bBulbll TOTrO, BBaXAETHCS, IO
HEOOX1THOIO YMOBOIO JIJISl BAHUKHEHHS JIETPECUBHUX PO3J1a/liB TPU CIIJIETICIi € came
HO€THAHHS JTIBOCTOPOHHBOI'O CKpOHEBOro (hoKycy Ta rimodponTtanbHocTi [133, 134].

Bimznaueno wacTimmii pO3BUTOK Jempecii y XBOpPUX 31 CKIAQTHUMHU
napiiaJibHUMU Hamajamu, OCOOJMBO IO BUXOSTH 13 CKPOHEBOI MUISTHKH, a TaKOX
y XBOpHX 3 TMO€JHAHHAM PI3HUX THIIIB HamagiB. Y CBOIO 4Yepry, CHUMIITOMHU
rinoGPOHTAILHOCTI MOXKYTh 3yCTpiYaTUCS TPH po3TallyBaHHI (OKyCcy B JiBIH
CKpOHEBIM JINAHIN. Y 3B'SI3Ky 3 IIUM BBaXalOTh, IO JCMPECUBHUM PO3JIAT
MPEACTaBIsA€ IIBUIIEC KIIHIYHUA TIPOSB BigAAICHOTO e(exTy AuCYHKIIT
JIBOCTOPOHHBOTO CKPOHEBOTO (OKYCy B MeEKaxX HEUPOHATBHUX MEPEXK, a He
pe3yabTaT JIOKAITBHOTO €EKTy B MEXKaxX MEII0TEMIIOPAILHUX CTPYKTYp MO3KY [86-
88]. Pazom 3 THM € JaHi, IO IOKa3ylOTh, IO CHMITOMH JEIpPecii MOXKYTh
BUHUKHYTH 1 TIpU MPaBOCTOPOHHIX MeniobazampHux Boraumax [70, 79]. Takum
YUHOM, TIPH PO3TAIyBaHHI EMUJIENTOTEHHOTO OCEPENKYy y CKPOHEBIN IUISHII
pO3TalIyBaHHS [IbOTO OCEPEKY JJIi BAHUKHEHHS IETPECUBHOT CHMIITOMATHKH POJTi
B3araii He Bifirpae. CTpykTypHi Ta ()YHKI[IOHAJIbHI MOPYIIEHHS Y CKPOHEBIA Ta
71000BIM IUISHKAaX BIAITPAOTh BEIUKY POJib Y PO3BUTKY NMEPBUHHOI Aenpecii. Tomy

HE JIUBHO, 1110 XBOPI1 3 JIOOOBOIO Ta CKPOHEBOIO EMUICTICIEI0 YACTIIIE CTPAXAAIOTh
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Ha penpeciro, 19-65 % y pisaux rpynax mnamientiB [89, 90]. [lamienTn 3

NICUXIYHUMU CHUMIITOMaMH, cCTajii aypu (TOOTO 13 3aJydeHHAM JIMOIYHHUX
CTPYKTYp) MaroTh OUIbIIMA PpU3MK BHUHUKHEHHS Jenpecii, HDK MallieHTH 3
napiiaJibHIMHU Hamajgamu 0e3 aypu a0o uui aypu CKJIaJaroThCsl 3 MOTOPHHX abo
CEHCOpPHUX cUMMTOMIB. Byian HajgaHi mepeKOHNIMBI AOKa3U 3B'A3KY MK TSKKICTIO
aenpecii Ta ckpoHeBowo auchynkiiero [94]. B pesynprari npoeaenns MP-
CHEKTPOCKOIMIi CKPOHEBUX YAaCTOK y 33 Malli€HTIB 31 CKPOHEBOI PE3UCTEHTHOIO
enuiencielo Oyjno BHUSBICHO B3a€EMO3B'A30K MK BHUPAXKEHICTIO 3MIH CKPOHEBOT
JOUISHKY Ta HAasBHICTIO CUMIOTOMIB Jienpecii. B iHmomy gocnimkensi 40 namieHTiB
13 CKpPOHEBOIO EMIJICTICIEI0 BUSBHIIN 3B'SI30K MK BHIUM MOKA3HUKOM 32 IIKaJIO0
nenpecii bexka Ta 3HIKEeHHAM Tepdy3ii y CKpoHEBId Ta JIOOOBIM AUISTHKAX 3a
JIOTTIOMOT0I0  OTHO(OTOHHO-eMICiiiHOT Komm'toTepHoi Tomorpadii [121]. Bymno
BUSIBJICHO, 1[0 TAIIEHTH, SKi MalOTh MEIIabHUN TEMIIOPATbHUN CKIEpO3 Malln
OUTBIII BUpa)KEHY JeNpeciro, HDK 1HIN mamieHTd. [lepeBakHe 3aiydeHHs J1000BOT
JTUITHKK Yy TIAIIIEHTIB 3  CMUIerNcielo Oyjo TOKa3aHO Yy JIOCHDKEHHSIX 13
3aCTOCYBaHHSIM TO3UTPOHHO-eMICiiHOT ToMorpadii. Busswim, mo gempecis y
MaIll€EHTIB 13 CKPOHEBOKO EMUICTICIEI0 TOB'SI3aHa 3 JBOCTOPOHHIM 3HMKEHHSIM
MeTaboi3My B HWJKHBOJIOOHHMX BUIAUIaX HaBITh Yy TMAIli€eHTIB 3 Jg00pe
JIOKaJi30BaHUMH CKpOHEBUMH (pokycamu [121].

Emizoau Bemukol aemnpecii MOXYTh MO€IHYBaTUCsA 3 Auctumiero [121]. 3a
naaumu [109], icHye KiTbka MOXIJIMBHX NMPUYWH (DOPMYBAHHS IICUXIYHUX PO3JIa/IIB
y TAIIEHTIB 3 €MUICTICI€I0, BKIIOYAIOUH BIUTHB MPOTUEMJICNTUYHUX MPEnaparis, i
Hepigko OyBae Ba)KKO BH3HAYUTH, YW TICHXOIATOJOTIUHI TPOSIBU TIOB'3aHI,
0COOJIMBO, CHMNTOMH Jempecii, 3 MEIUKaMEHTO3HOIO Tepali€ro, abo BOHHU
O0OyMOBJICH] BIUIMBOM IHIMUX (akTopiB. Y pi3HI poku Oynm CrpoOM BUSBIICHHS
B3a€EMO3B'I3KY BIUIMBY TMPOTHUEHIIENTHYHUX TMperapariB  Ha BUHUKHEHHS
CUMMITOMIB nemnpecii. Bka3dyerscs, 1m0 HalOUIbIIa YaCTOTa PO3BUTKY CHMIITOMIB
nernpecii 3apeecTpoBaHa Ha (oHi Tepamii OapOirypatamu, BaraOITpUHOM, Ta
tonipamaroM, aocsraroun 10 %, mpore BoHa 1€ OUIBII BHUCOKAa Y MAIEHTIB 13

IPYyIH PU3UKY 100 PO3BUTKY KX mopymieHs [109].
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AdexkTuBHI po3naau OpH EnuIencii XapaKTepUu3yIOThCs MHOXHHHICTIO

MpOsIBIB, Cepell AKUX MOXHAa BHJAUIMUTH BICIM KIIOYOBUX CHUMITOMIB. BoHu
BKJIIOYAIOTh JIA0UIBbHI CUMIITOMH (J€NpPECUBHUM HACTpid, aHepris, Oo0iboBa
CUMIITOMATHKa, 1HCOMHIA); J1aOUTbHI aQeKTUBHI CUMITOMU (CTpax , TpUBOra ) 1
IMOBIPHO «CHeLM(PIYHI» CUMIITOMHU Y BUTJISIII MAPOKCU3MAJIbHOI IPATIBIMBOCTI Ta
eiipopii [133]. Cumnromm Jaenpecii 3ycTpiduaroThes HaWdacTimie, MpoTe, Yy
KJITIHIYHAX YMOBAX IIi CTAHU YaCTO CBOEYACHO HE PO3IMI3HAIOTHCS, IO MOSCHIOETHCS
PO3MUTICTIO KJITHIYHUX Ta MCUXONATOJOTTYHUX MPOSABIB LIUX PO3JIaJIB Y XBOPHUX Ha
eminerncito [27, 24-36].

Cnig 3a3Ha4MTH, [0 BCE PI3HOMAHITTA a(EKTUBHOI CHUMIITOMATUKHU
(mepeBa>kHO JEMPECUBHOI) MPUMHATO MOAUIATA Ha KuUlbKa mintumiB. [Ipu mpomy
BIJI3HAYAIOTh CAMOCTIIHI MIATUIN: MPEIKTAIbHI JAenpecii (3'IBISIOTHCS HA MOYaTKY
Hamajy); 1KTajabH1 fernpecii (1[0 MpeacTaBlsiOTh, (HAKTUYHO MPOCTI MapIialibHi
Halajay) Ta IHTEPIKTaJIbHI JEMPECHUBHI PO3Jady, SAKI BUHUKAIOTh HE3aJIEKHO Bij
emienTHYHUX Hamais [83, 88].

IxkTanpHl cuUMOTOMH  JAenpecii MPOSIBISIOTBCS Ml Yac  MPOCTOTO
HapiiajgbHOr0 Hamaay, TOOTO BUHUKAIOTH MpHU 30epekeHHi cBimomocti [88, 89].
[IcuxiuHi 200 McUX0-BereTaTUBHI CHMIITOMH BHSBIISIOTHCS Y CKiIaai 61u3bko 25 %
ayp, yactuHa iX (0ym3bko 15 %) MICTUTB y CTPYKTYpPi CUMIITOMH 3MiHH HACTpPOIO,
Ha TEPIIOMY MICIlI CHMITOMH TPUBOTH YM CTpaxy, ajie Ha JAPYrOMY MiCIli CTOSITh
CUMIITOMH JIeTIpecii, Kl € HaWJacTIUMK TUIAMH IKTAIBHOTO adexTy. IkranmbHi
CUMIITOMH JIeTipecii, sIK TPaBWIO, BIAPIZHAIOTHCS HEBEIUKOI TPUBAIICTIO,
CTEPCOTHITHI, PO3BUBAIOTHCA 11032 KOHTEKCTOM ab0 CHUTyaIli€l0 1 TOB's3aHI 3
IHIIUMH IKTATbHUME (GeHOMeHaMu. BiguyTTs aHrefoHii, MOYyTTs TPOBHHH Ta
CcyiummaneHi JOyMKA € HaW4yacTIMMMH CHUMIOTOMaMH. Y pasi mepepoCcTaHHS
MPOCTOTO TMAapIialbHOTO Hamajay B CKJIAJHWNA TapiiaJbHUN Hamaj, BIIACHE
aenpecuBHUN adeKT 3HWKYEThCA 1 3HUKAE, OCKUIBKM HAacTa€ 3aThbMapeHHS
cigzomocri [91, 92, 97].

[HTepikTanpHa (MUKIPUCTYIIHA) JEMpecis - HAaWYacTIIUA TPOSIB eMOLIMHUX

po3naiiB y marfieHTiB 3 emuienciero [88]. Sk roopmiocs pawimie, IeNpecHUBHI
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€ni301 MOXYTh OyTH 1A€HTHYHI OYJb-KMM €MOLIMHUM pO3JiafiaM, OMUCAHUM Y

MKB10 (manpukiaa, BeIUKUANA JEMPECUBHUN €11130/1, TUCTUMISL, OIMOISIPHUN po3Jia
ToI10). TUM He MeHIl, 6araTo BUMAAKIB IHTEPEKTAIbHOI AeNpecii HE BIANOBIIAIOThH
KPHUTEPIsAM KOTHOTO EMOIIIHHOTO po3iiay 3a kiacudikarriero [36, 88].

IcHye KiTbKa MOXJIMBUX MEXaHI3MIB, SIKI CIIPUSIOTh PO3BUTKY JAeNpecii nmpu
enuiencii. BoHW BKJIIOYAaIOTh pEAaKTHUBHUM IMpolec, STPOreHHi ¢GakTopu 1
HEHUPOXIMIYHI, HEMPO(I310J0T1UHI Ta CTPYKTYPHI NOPYIICHHS, 110 BIIHOCATHCA 10
HamaniB. 3a manumu [70], mcuxocorianbHi (QakTOpH, 3 SKHUMH CTHKAOTHCS
MaIIEHTH 3 EMNUICIICIEI0, BKIIOYAIOTh CTUTMH, MOB'SI3aH1 3 JIarHO30M €NUIEINcii:
BiJOMa JAMCKPUMIHALS, SKY 3a3HAIOTh MAIEHTH 3 EMUICNCIEI0; HENPUUHATTA Ta
MoTaHa aJamnTailisi 0 J1larHo3y; HemepeadadyBaHICTh Mepediry 3aXBOPIOBaHHS Ta
HEJOCTAaTHIH  KOHTPOJIb,  CHPHYMHECHHMHA  Hemepea0adyyBaHICTIO  YaCcTOTH
eNMUICNITUYHNUX HamaaiB, HecTaya COLIaJIbHOT MIATPUMKH; HEOOXITHICTh 3MIHH
criocoOy KUTTS; TPUIUHEHHS BOJIHHSA aBTOMOOIS, 3MiHa poOOTH 1 T.i.
Ilcuxodizionoriuna peakiiss Ha 111 (GAKTOPU MOXKE CIPUUYUHUTH PO3BUTOK
CUMIITOMIB JIeTIpecii, sSika HalJacTille TPAIUISEThCSA Y MAIlIEHTIB 3 JEMPECHBHUMU
po3nazaMu B aHaMHe3l. SITpOreHHI mpoliecH MOXYTh OyTH TIOB'si3aHl 3
CUMIITOMaMH Jenpecii, fSKki I1HAYKYIOTbCS MPOTUCMUICITUYHUMHU IperapaTaMu
(TTEI), BK/IrO9arO4H Ti, IO MAOTh ICHXOTPOITHI BiacTuBOCTi [133].

Ile ocoGmmBo oueBuaHO g (GeHoOapOiTany, MPUMIJIOHY, BiradaTpuHy,
denbamary, neBetupaneramy, Tomipamary [86]. [IpoTueminentudni mpemapaTy 3
HOPMOTHUMIYHUMHU BIIACTHBOCTSIMH, TaKi K KapOamaszeriH 1 BaJbIPOATH, TaKOXK
MOXXYThb 1HOMII BUKJIMKATH JEMPECUBHI €MI30[d, XO04a B MEHII KUIBKOCTI
BUIAJKIB, HUK IHI TPOTHUEMUISNTHYHI mpenapaTd. YacTo aenmpecuBHI €mi3oau
HnyTh 3a ckacyBaHHsAM [IEIl 3 HOpMOTMMIYHMMH BIACTUBOCTSIMHU, BUSIBIISAIOUYU
MPUXOBaHI MOPYIIEHHS HACTPOIO, K1 KymyBanucs rumu [1EIL.

HeoOxigHicTh TpW3HAYCHHS aAHTUACTIPECAHTIB 3a HASBHOCTI OKPEMHX
CUMIITOMIB Jemnpecii 4Yu TPUBOTM HHUHI JHUCKYTYe€ThCS. OJHAK KOMILIEKC
CUMIITOMIB, SIKUW BIAMNOBIAA€ AEHpPECii JErKOro Ta CEPeAHbOT0 CTYNEHS TSKKOCTI

BXKC BHUMarae IMPpU3HAYCHHA AHTUICIIP CCaHTIB. Hau 1€EHTH 3 TAKKHMHAN



o4
JETPECUBHUMU PO3JTIaJIaMH, 13 CYIUAATbHUMH JyMKaMH Ta CpoOaMu B aHaMHE31,

OinosisspHUMU aEKTUBHUMU PO3JIaJIaMH, EMNUICNITUYHUMH TICMX03aMH TOBHUHHI
CHoCTepIraThcs ICUXiaTpoM, a HE HEBPOJIOTOM.

Bubip mnpenapaty s KOpekiii CHUMOTOMIB Jerpecii Ta/abo TpUBOTH
BUMAara€ BpaxyBaHHS NPOTHUENUIENTUYHUX [penapariB, pexuMy Tepaii,
MO>KJIMBOI B3a€MO/I1i TPOTUENUIENTUYHUX MPEeNapariB Ta aHTUAETPECaHTy. Takum
YHHOM, Tpemnapar, M0 MPU3HAYAETHCS MAIliEHTaM 3 eMiIETNCIEI0 1 CHMIITOMAaMH
Jenpecii MOBUHEH MaTh MIHIMAJIbHY JIIKAPChKY B3a€MOJAII0, XOPOLIUH Tpodiib
NEPEHOCUMOCTI, MIHIMaJIbH1 MOO1YH1 e(heKTH. 3TITHO 3 OJIHIEI0 3 OCHOBHUX TEOPIH,
Jienipeciss BUHUKAE Yy TMallleHTa 3a HAasBHOCTI AeIIUTYy OJHOTO 3 OCHOBHHUX
OloreHHUX aMiHIB — CEpOTOHIHYy, AodamiHy Ta HoOpaapeHaniny. HaiiOimbiioro
pPO3BUTKY HaOyjla KOHLEMIIS PO3BUTKY Jemnpecii mpu JaediluTi CEepOTOHIHY.
CepoToHIH BIANOBIA€ 3a TapHUW HACTpii (BIacHE TUMOAHAIECNITUYHUN €(EeKT),
3MIACHIOE KOHTPOJIb 3a IMIYJIbCMBHUMH TOTATAaMU Ta CTAaTE€BOIO IOBEIHKOIO,
3HIKYE PIBEHb arpeCUBHOCTI, O€pe ydacTh y peryssiii CHy Ta alneTUTy, 3MEHIIY€
JyTIMBICTH 0 Ooumro [72, 93, 95, 111, 145].

3a JmaHUMM JIITEpaTypH, ICHye O3y JaHuX, [0 CBiIYaTh MpO Te, IO
NOpYyIIeHHsT OOMIHY CepOTOHIHY, HOpaapeHaliny, podpaminy, [AMK Tta riayramary
BINIrpalOTh poOJib y MaToreHesi emitercii ta mempecii [5-8, 20, 28, 38]. Taxi
MOPYIIICHHS PO3TJISAIAIOThCS SIK OCHOBHUM IMAaTOICHETUYHHM MEXaHi3M eMOITIMHUX
pO3MaiB 1 € OCHOBOIO ISl PO3BUTKY €(eKTy aHTHAENpecaHTiB. bimbiie Toro,
3HIDKEHHSI CEPOTOHIHEPTIUHOT Ta HOPAJAPEHEPTIYHOI aKTUBHOCTI MOJIETIIYE MPOIIeCH
MOIIKO/KCHHS y (DOKYCI, IMIBUINY€E TSHKKICTH HAIAJiB, Ta MiABUIILYE CXHIBHICTD 10
PO3BUTKY HamaaiB y JESKHUX MOJENSAX eMuUIerncii Ha TBapuHaX. 3a JESKUMHU
EKCIIEPUMEHTAIbHUMHU ~ JaHWUMH  TIIBUINECHHS PIBHA HOpaJApeHaliHy Ta/abo
CEPOTOHIHY MO’KE 3armo0IrTH PO3BUTKY Hamamgy. Y TOW 4Yac SK 3HMKEHHS BMICTY
CEpOTOHIHY Ta HOpaJApEHAJIIHYy BHBIISAE 3BOPOTHY Aito. Hampukiaza, npenapatu, ski
MOPYILIYIOTh BUBUIBHEHHS! Ta CHHTE3 HOpaJpeHalliHy ad0 CEPOTOHIHY, MPOBOKYIOThH
PO3BHUTOK HamaJliB y 11ypiB. BpaxoByrouu, 110 OKpeMi CUMIITOMU JAENPecii MOKYTh

OyTHM YacTHMHOIO eMUICNTHYHOrO Hamnaay, JAaHUW BHJ CHUMIITOMIB HE BHMAarae
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JIKyBaHHS aHTUAETIpECAaHTaMU. Ta cuMIToOMaTHKa, Ka BIIOBIIA€ AETIPECIT JIETKOro

Ta CEPENHbOTO CTYMEHSA TSKKOCTI, BUMAara€ TMPU3HAYCHHS AaHTUICTIPECAHTIB.
[NamieHTH 3 TSOKKUMH JACTIPECUBHUMHU PO3NaZaMH, 13 CyiMAAIbHUMHU TyMKaMu Ta
cnpobamMu B aHaMHe31, OIMOJsIpHI aheKTUBHI pO3JIaaH, ENUIENTHYHI ICUX03U MAIOTh
CIOCTEPIraTucs ICUXIaTPOM, a HE HEBPOJIOTOM.

[lamieHTH 3  emulenci€eld MOCTIHHO —NPUIMAalrOTh  MPOTHEMUIENTHYHI
npernapatd SK y PeXUMI MOHOTEpIii, Tak 1 B pPEXHUMI Moiiteparnii, Oararo
npernapaTriB  BIUIMBAIOTh Ha MIKpOcOMalibHI (EpMEHTH TMeYiHKH (cucTteMa
muroxpomy P450). Takum uumHOM, mpemapar, [0 NMPU3HAYAETHCS MAIllEHTaM 3
ENuUIeTICIEI0 1 CHUMIITOMaMHU JieTpeclii MOBMHEH MAaTH MIHIMAJIbHY JIKApChKY
B3aEMOJIII0, XOpOIHMi TpodiIh MEPEHOCUMOCTI, MIHIMaIBHI TOOIYHI edEeKTH.
[cHYyIOTH pO0OTH, SIKIi HA EKCHEPUMEHTATBHUX MOJEIX (IIypH) TOKa3aiw, M0
CEJICKTUBHUMU 1HT101TOp 3BOpOTHOrO 3axormieHHs cepotoHiny (CI33C) ceptpanin
BUKJIMKA€E JI0303QJIEKHE 3HIDKCHHSI YacTOTH HalaiB Yy MIypiB, sIKE KOPEIIoE 3
KOHIIGHTpAI[IEI0 CEepOTOHIHY B AimsAHI Tamamyca [139]. A Takox AOBEIEHO, IO
MOTIEPETHUK CEPOTOHIHY Ma€ aHTUKOHBYJIbCaHTHUHN edekT y komoOiHaii i3 CIO3C
(bIyoKCETHHOM.

VY niteparypi 3ycTpidaroThCsi HOOAUHOKI POOOTH, MPUCBSIUYEHI 3aCTOCYBAHHIO
AHTHUJICTIPECAHTIB y MAIIEHTIB 3 €MUICTICIEI0 Ta JAernpeciero. B oqHOMY mocimKeHH1
MIOKa3aHo, IO IPH 3aCTOCYBaHHI (DJIYOKCETHMHY Ta ILMUTAJIONpPaMy BiI3HAYAIOCS
HEe3HAYHE 3HIDKCHHS YacTOTH HaIaiB Ta peAyKIlis cuMiTomiB aernpecii [74, 101].

Takum ymHOM, OCOONMBHI 1HTEpEC y JIIKyBaHHI JEMPECUBHUX PO3JNAIIB Y
MAIliEHTIB 3 ENUICTICIEI0 TPEACTABISIIO Mpenapat, sKi BimHocaTbesa no 1l
MMOKOJIIHHS aHTHUICIPECAHTIB — BOHU € CEJIESKTHBHUMHM I1HTIOITOpaMH 3BOPOTHOIO
3axomieHHs cepotoHiny (CI33C). Jlo HuX BigHOCSTH: (QuryBOKCaMiH, (DIIYOKCETHH,
CepTpaiiH, MAPOKCETHH, IUTAIONpaM Ta ECIUTAIONpaM. 3aBASKH TOMY, IO
mpenapaty i€l Tpynmu BIUTMBAIOThH JIMIE HAa OAHY HEHPOMEIIATOPHY CHUCTEMY,
BOHHU MalOTh MEHIIIe TOOIYHUX €(EeKTIB, HI’K MpenapaTty, 110 BIUIMBAIOTh HA KUIbKa
HEUpPOMEIIATOPHUX CUCTEM (HOpaJeHaIIHEpriuHo, aodamiHepriuyny). MexaHizm

naii CI333 momsirae B 0O0Kaji 3BOPOTHOTO 3aXOIUICHHS CEPOTOHIHY, SIKHH €
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NPUPOAHUM TIpoLEecOM 30epexeHHs HeHpoMeaiaTopa Ta peryisuli KUIbKOCT1

BUIBHOTO HeWpomeaiaTopa B CHHANTHYHIN WIUIMHI, [0 3pelTor 3alde3mnedye
aJIeKBaTHY MepeJayy HEpBOBOI'O IMITYJIbCY YEPE3 CUHANTUYHY LIUIHHY.

TakuM yumHOM, Jenpecis Ta TPUBOra € YaCTUMH KOMOPOITHUMHU CTaHAMU Y
XBOPHX Ha EMUIENCiio, [0 3HAYHO MIpOI0 BITUBAIOTH HA SIKICTh JKUTTS TMAIlI€HTIB
Ta MOCHWIIOIOTH COIIANIbHY Ji€3aJarTallito, 1mo norpedye ocoOJMBOI yBaru Jikaps

Ta CBOC€YACHOTO BUABJICHHA TA IIPHU3HAYCHHA BiI[HOBiIIHOI‘O J'IiKYBaHHSI.

1.2. IlopiBHSVIbHI NMATOreHEeTHYHi MeXaHI3MH TAa OCHOBHI HANPAMKH

¢papmakoTepanii mocTTpaBMaTHYHOI eniJiencii Ta xenpecii

BBakaeTbcsl, 1110 OCHOBHUM €TIOJOTTUHHM (haKTOPOM EMIerncii y TOpOoCIux
€ HaOyTa CXWJIBbHICTh. B pe3ynbTari paHimie nepeHeCEHUX 3aXBOPIOBAHb TOJIOBHOTO
MO3KYy Ppi3HOi eTioyiorii, (OpMyeThCcs MaMOYTHE «EMiJIENTOTCHHE BOTHHUILEY» -
JIOKaJbHE HEWPOJECTPYKTUBHE YpaKEHHS, 3 HACTYMHUM €TaloM KIIHIYHOTO
MmaHiecty emninenciiy Jlo OCHOBHUX €TIONIOTTYHUX IPUYMH BUHUKHEHHS €IiIETCii B
MOXUJIOMY BiIll BITHOCSATHCS: CYIWHHI 3aXBOPIOBaHHS rosioBHOro Mo3ky (I'M),
Hachmiaku TpaBM ['M, HoBoyTBOpeHHs ['M, pdereHeparwBHI 3aXBOPIOBaHHS,
iHexniiai 3axpoproBanHs [[HC, Tokcuko-meTabomiuHi po3iaau.

Pi3HOMaHITHICTE €TIONOTIYHUX (PAKTOPIB 3YMOBIIOE PI3HI MATOTEHETHHI
MexaHi3MH po3BUTKY eninencii [3, 7, 8, 20, 26, 27, 29-31, 39, 40, 103, 148, 149].
Eninencis miTHROTO BIKY XapaKTEPU3YEThCS MOHOBAJICHTHICTIO €TIOJOT1YHHX
¢dakTopiB, TOOTO MPUUNHOIO, TPUTEPHUM MEXAaHI3MOM MOYATKY 3aXBOPIOBAHHS 1 €
OJTHUM 13 (haKTOPiB YIIKOJDKEHHS TOJIOBHOTO MO3KY (IHCYNIBT, YE€pPEITHO-MO3KOBA
TpaBMa, HAsSBHICTh HEHUPOIH(DEKIH, HEOIMIaCTUYHI MPOIECH, EK30TeHHI abo
€HJIOTEHH] XPOHIYHI IHTOKCHKAIIii), 0 TPU3BOJUTH IO PO3BUTKY MAaTOTCHETUYHUX
3MIH y BUTJIS/I TINEPCHHXPOHI3AIIl Ta MOpyIIeHHS OalaHCy HepoMeniaTOpHUX
cucrem [122, 125, 158]. Cepen dakTopiB, 110 CHPUSIOTH PO3BUTKY CMiICICIi B
JITHBOMY Billl HEOOXITHO 3BEPHYTU yBary Ha 3pOCTaHHS Ta YAaCTKy OCIO CTapIiinx

BIKOBUX TpyM, 30UIbIIEHHS PU3UKY PO3BUTKY LiepeOpaibHOI CYAMHHOI MaTOJIOTTi,
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HOBOYTBOPEHb Ta TPaBM TOJIOBHOI'O MO3KY, Ipy0l KOTHITUBHI NMOPYLIEHHS, SK1

CTalOTh 3HAYYIIMMHM YMHHUKAMHM PHU3HMKY ENUIEINCIi y Mali€HTIB MOXHJIOrO BIKY
[122, 158]. YacTiHa MOCHIAHKMKIB Bi3HAYAIOTH, IO MPUYMHAMH, IO MPU3BOISITH
70 PO3BUTKY EMUICNITUYHUX HANaJiB MOXYTb OyTH CYIMHHI 3axBopioBaHHsS ['M
(6muszpko 50 %) ta memenuii (11-16 %), noBoytBOpenHs I'M (4 %), Hachiaku
TpaBMaTHu4HKUX mopa3ok I'M (Bix 1 % mo 3 %) [105, 122, 140]. OanHak icHye iHIIa
IyMKa, 110 NPUYMHOIO BUHUKHEHHS €MUIENcCli B JITHROMY Billl MOXYTh OyTH
cynuHH1 3axBoproBaHHs ['M y 58,3 % Bumnaskis, notiM Hacaiaku Tpasm ['M y 12,5
%, a B IHIIMX BUNAJAKAaX PO3BUTOK eMUICNCIi MOB'S3aHUA 3 HaCHiIKaMu
nepeHeceHnx iHdekiiii ['M, nereHepaTHBHUMHU 3aXBOPIOBAHHSIMH Ta MyXJIHMHAMHU
MO3KY, a TaKOXX 3 alIKOTOJIbHOIO eHIledasomnarieto, mo ckiamae cymapuo 29,2 %
Bunakis [158].

Omxe, Ha TMepIIOMY MiCIll cepej eTioNoriyHux QakrtopiB po3BuTtky EIIB
CTOSITh CYAWHHI 3axBoproBaHHs ['M, siki ctanoBsaTh Big 30 % mo 61,2 % Bumnankis
[122]. Cynunni 3axBoproBanHs I'M € OnHI€I0O 3 OCHOBHHMX IPHYHMH PO3BUTKY
eminerncii y miTHpoMY Billi [42, 45].

[Tornsn 1HIIUX aBTOPIB JiaMETPaJbHO MPOTUJICKHHM - YacTilie imeMidHl
IHCYJIBTH MPHU3BOAATH 0 €MiIecii B mepion Bix 1 poky 10 5 pokis (58].

Ha apyromy Mmicii 3a 3HaYUMICTIO Ta YacTOTOKO €TiOJOTIYHOro (hakTopa y
po3BuTKy noctrrpaBmaTuunoi emniiencii (ITTE) crosTe TpaBMH TOJOBHOIO MO3KY.
Bik crapmie 60 pokiB € BaXTHUBUM (PAKTOPOM PU3HUKY PO3BUTKY MOCTTPABMATUYHOT
emnirerncii. TpaBMU rOJIOBHOTO MO3KY, sIKi BUHUKIIM TOJIOBHUM YHMHOM B Pe3yJbTaTi
najiHb, po3riAnaThes Kk npuunHa y 3 % — 20 % BumankiB emnijencii cepen ocio
noxwioro Biky [60]. IlpoBimHuMu ¢akTopamMu, IO BU3HAYAIOTH ITiIBHINCHUN
pusuk po3BuTky IITE, € Tomiuna mokamizamis MONIKOKCHHS KOPH TOJIOBHOTO
MO3KY, TONIUPEHICTh MOIIKOKEHHS KIPKOBHX 1 MiTKIPKOBUX CTPYKTYp, BTpara
CBIJIOMOCTI, TIOCTTpaBMaTHYHA aMHe3is Oinbmie 24 TOMHWH, BIABJICHUN IEPEIOM
KICTOK ueperna, 3a0iif MO3Ky 1 cyOAypajibHa reMaTtoMa, skl y BiijlaJieHOMy mepioji
3allyCKalOTh  NATOr€HETUYHI  MEXaHI3MH  pPO3BUTKY  emiiencii Ha Tl

THBOJIIOLIIOHYIOYOTO MO3KY 1 CYMyTHBOT COMAaTUYHO1 MATOJIOTi Y JIITHIX Malli€HTIB
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[62, 75]. Ha tperbomy wmicui 3a 4yactororo po3Butky I[IEIl crosith myximuHU

rOJIOBHOTO MO3KY MIJKOPKOBOi Jjokamizauii. CyIOMHI JIOKajdbHI Hamaad MOXYTb
OyTH XapakTEpHUMHU CHUMIITOMOM IyXJIMH y HaI[lEHTIB OyAb-SKOIr0 BIKY, SIKI OUTbII
TUNOBI Ui HHU3bKOAU(EpPEHUIHNOBAaHUX TMEPBUHHUX MYXJHH, HDK  JJIS
BUCOKOIU(epeHIIIOBaHHUX a00 Meractatuunux [43, 65]. ¥V mi3Himomy BiIi
HaWMOUIMPEHITUMH MYXJIMHAMU, $K1 IHIMIIOIOTh CYJIOMHI Hamaau, € TJIIOMH,
MEHIHT10MHM 1 METAaCTaTUYHI MyXJIMHHU.

Omxe, cepell CAMITOMATHYHUX €MUICTICIH y JOPOCINX, HAUTIOIIUPEHUMH € -
NOCTTpaBMaTUYHAa Ta MOCTIHCYNbTHA @Qopmu. Tpeba BigmiTuTH, 1o I[ITE
mpUTaMaHHa JIJIsi MOJIOIMX TMpale3gaTHUX JOPOCIUX, B BIIMIHY Bijl €MUIENCIi mics
NIEPEHECCHOT'0 MO3KOBOTO 1HCYJIBTY MEPEBAKHO B IMTOXUIIOMY BiITi.

[ITE € XpoHIYHMM 3axBOPIOBAHHAM, IO po3BUBaeThes micias YMT i
XapaKTepU3y€eThCS TMOBTOPHUMH HECIPOBOKOBAHUMH HAIaJIaMH, TOPYIICHHIM
PYXOBHUX, YYTJIMBUX, BEre€TATUBHUX 1 TNCUXIYHUX (QYHKIIIH, 10 BUHUKAIOTH
BHACJTIIOK HaJAMIpHUX HeHpoHHUX po3psaais [11, 19, 55].

B crpykrypi eninenciii wa IITE migmamae 5-7 %, a 3 ycix Bmepie
3apeectpoBanux - 10 % [46, 58]. V oci6 15-30 pokis IITE 3ycrpivaeTscs yacriiie
(20 % Binx ycix cumnromatrnuuux ¢popMm E), mpuuoMy, B 3aJI€XKHOCTI BiI TSKKOCTI
YMT, ui nokasHuku cTaHOBJIATH Bix 1,9 mo 37 % [11]. 3a aHanOriYHMMH JaHUMH
Ding K. - 8 CIIIA momupenicts IITE xomuBaerscs Big 2 g0 50 % [51].

HeoOximno BpaxoByBatm wmexanizMu YMT, yMOBH MOIIKOKEHHS,
PI3HOMAHITTS 3alliKaBICHUX CTPYKTYp 1 CHCTEM, JOKAJIbHICTh a00 IU(Y3HICTH
Ypa)KEHHS, a TAaKOX 1X MO€IHAHHS; CTATUYHA 1 IMHAMIYHA i 32 TUIIOM yAapy a0o
IMIyJIbCY 3 KOHTaKTHUMH a0o0 iHepIiiHUMH (peHoMeHamu, AedOopMaIlisIMH,
3MiHAMH 00CATYy 4Yepema, BapiaHTIB JIHIHHOTO, KYyTOBOTO O0OEpPTAIBHOTO
MPUCKOPEHHS, BIUIMB CTHUCKAIOYMX 1 PO3TATYIOUMX CHJI 1 IHIIMX MEXaHIYHUX
e(eKTiB,; MOPYILICHHS MO3KOBOTO KpOBOOOIry, JIKBOPOIMHAMIKH,
HEUpPOAMHAMIYHUX MPOLECIB 3 BUBUIBHEHHAM 30Yy/DKYIOUHMX aMIHOKHCIIOT,
TiIepakTUBAIIEI0 TIIyTaAMAaTHUX PELENTOPiB, MJABUIICHHSIM 10 TOKCHYHUX PIBHIB

KOHIIEHTpAIlli BUIBHOTO KaJbI[il0, a30TOBMICHHX KOMIIOHEHTIB, aKTHBHHUX
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AJIBTCPYHOUUX paI[I/IKaJ'IiB, da TaKOX 3HHWKXCHHS QaHTHOKCHIAAHTHOI'O 3aXUCTYy,

HiIianis 3arudeni HelpoHiB Ta 1H. [2]. OGOB'I3KOBO /10 MATOJOTTYHOTO MPOIECY
3aJTy4aroThCsl HEHPOCHIOKPUHHA Ta IMyHHA cuctemu [1].

Cnin BpaxoByBatu, 1o IITE moxknHa posrnsmatu Oyab-sKuil Hamaj, I1o
BuHMK Ticis nepeHecenoi UMT [1, 11]. JliarHo3 rpyHTYe€ThCs TUTBKU Ha (hakTi
nosiu eninapokcuzmy miciast UMT [11] OGe3 ypaxyBaHHS MOXIMBOCTI HOTO
BUHUKHEHHS HE3aJeXHO Bil Hei a0o iCHyBaHHS PI3HUX (PAKTOpPIB, a TAKOXK iX
KOMOIHAIII1, 1[0 BIUTMBAIOTH HA CITUICTITONCHE3.

Buie HaBeneHe TOJIOKCHHS Ma€ Ha yBasi, IO MATOTCHETHYHI MEXaHI3MU
UMT cynpoBOIKYIOTbCS PI3HOMAHITTAM KIIHIYHHMX 1 MapakIiHIYHUX MPOSBIB, B T.
Y. YacTOTOI, BIJCTPOYCHICTIO BHHMKHCHHS CMUICITUYHUX HamajaiB. MOXYTb
KOMOIHYBaTHCS 3 IHITUMH ATOJIOTTYHUMH MposiBaMu Hacainkie UMT [59].

B npo10BxeHHS BUIIIECKA3aHOT'O CJIIJ] BIIPI3HATH HalaJ X PaHHBOTO TIEPioy
UMT, konu Ha MEPIIUK MJIaH BUCTYIAKOTh 3MIHU METa00J13My 1 (DYHKITIOHYBaHHS
MO3KY B €KCTpPEMaJIbHUX YMOBAaX 3 PO3BUTKOM YIIKOKEHHS CYAHMH, aKCOHIB, 3MIH
BHYTPIIIHbOYEPEITHOTO THUCKY, Ba30Iapes3, Ba3ocna3M, 3MIHOIO KPOBOHAIIOBHEHHS,
€JIEKTPOJIITHOTO  OajaHCy, KHUCIOTHO-JIY>KHOI pIBHOBAar", JIKBOPOIWHAMIKH,
HAOPSAKOBOTO 1 IUCIIOKamiiHOro cuHapomis [12, 60, 62].

Bimoma npsma 3anexHicTh Bix TsokkocTi UMT 1 pusukom possutky IITE.
Tsaxka UMT nigBumye puszuk po3Butky IITE y 29 pasiB nmporu nerkoi (B 1,5
pa3a). Y mireii 10 14 pokiB nmutoma Bara IITE moxe ckinactu g0 14 % [60], B Tol
e Jac y ocib crapiire 65 pokiB 1 mokasHHK nopiBHIOE 8 % [12].

Bimomo, mo mns UMT mepeBakae BOTHHINEBE YpaKEHHS MO3KY, OJIHAK
CydacHI JIOCHIUKEHHS BKa3ylOTb Ha HAasSBHICTh AU(PY3HOTO MATOJIOTIYHOTO
nporecy. Taki 3minu B [IIHC criBicHYIOTB 1 B3a€EMOIIFOTH MiXK co00r0 [51].

[TocTTpaBMaTH4HMIA €MUIENITOTEHE3 1€ HacamIepes] Jerka 30yaIuBICTbH
HEHWPOHIB, T'eHepaIlisl CIIOHTAHHOI aKTHBHOCTI Ha TJi CITAMKOBO-3allaibHUX 3MIiH,
11031, CTUMYJALIS HEHpPOTreHe3y, CIHANTOTeHe3y, KOJAaTepallbHUM CIpayTHUHT
dopmyrors emnitentuudHe Boraumie [21, 23]. Taki maroyoriudi AeTepMiHAHTH

MOSICHIOIOTH TpUBaJHii repion Manigecrarii [1TE [21].
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JENpeci€lo MIACTUYHOCTI, aJeKBAaTHOI CyMICHOTO ()YHKLIOHYBaHHS HEHpPOHIB Ta
MDKHEHPOHAJIbHUX MPOLECIB, HEOOXIIHO BpPaxXOBYBAaTH T€HETUYHY CXUJIBHICTB,
CTPYKTYpPHI Ta TpaHCMITEpPHI 3MIHU Y PO3BUTKY MO3KY, IJii, MOXJIMBI yMOBH
kintinry [3, 20 116].

B pe3ynbTaTi BIUIUBY €HAOT€HHUX 010aKTUBHUX PEYOBUH Ha €MUICITU30BaH1
HEHUPOHU, OCTAaHHI IHAYKYIOTh IHTaKTHI KJIITUHH, Ta MOCTYIIOBO CUHXPOHI3YIOTh 1X
aKTUBHICTH [0 CTaHy peaii3auii cyaoM. B noxanpmioMy MNpUTHIYYETHCS
ralbMyBaHHS HEHPOHIB Ta aKTHBYETHCS TE€HEPATOpP IMATOJIOTIYHOTO 30YyIKEHHS
HaBITh Ha cinabKi mojapa3HuKU. EmiientoreHe3 xapakTepu3yeTrbcs (GOpMyBaHHIM
BTOPUHHHUX T€HEPATOPIB, Ki B MOJATBIIOMY MOXYTh NIEpeBaKaTH HaJ OCHOBHUM,
TUM CaMUM BU3HA4YalOYW PI3HOMAHITHICTB 1 TpaHC(hOpMaIlito mapoKcu3MiB. Takum
YHHOM, OCEpEAKH EIMIaKTUBHOCTI MOXXYTh 3MIHIOBaTH MICIIe PO3TallyBaHHS Ta
MIHSITUCS POJISIMU.

['enepaTop rinep30ymKeHHHS 3/IHCHIOE MATOJOTIYHI B3a€EMOBITHOCHHU 3
iHmumu nigcuctemamu 1HHC «eninentusyroun» mo3ok [17]. Tlpu ¢dopmyBanHi
IITE w™moxnuBa ne3opraHizaimiss poOOTH 1 TOMIKO/KCHHS aHTHENLICITHYHOT
CHUCTEMH, IO TPOSIBISETHCS B aHATOMO-()YHKI[IOHAJLHUX 3MIHaX y XBOCTATOMY
aapi, Tajlamyci, CKJEepo3i  rimorajaMmyca, KICTO3HHX  YTBOPEHHSX B
IEPUMO309KOBOMY MPOCTOP1, MO30UYKY, HE3BUUAMHOMY MOJI0KEHH1 MUTTAJIMH 1 T.1.
[2, 23, 17].

Kninivno BUALIAIOTH HeraiHi (mepma mo6a) Ta paHHI (THKIEHB) HAmmaau
IICTIS TIEPEHECEHOT TpaBMHU — IIe HecrenudigHa peakinis Ha TSHKKE MOITKOIHKCHHS
MO3KYy [1] Ta HE Moke OyTH B TOBHIN Mipi mposiBoM eniiencii. HaitGinpim gacto 1e
MPOSBISIETHCS Y 5 % MaIlieHTiB pHU BaXKKiil TpaBMi Ta MOIIKOKEHHI 000JIOHOK
MO3Ky, y miteil gocsraroth 30-35 % i 3a3BHuail MarOTh CHPHUSTINBUN MPOTHOS.
binbm #WMOBIpHO BUHHMKHEHHS MApOKCHU3MIB, OCOOJIMBO y JITEH MPH BIABICHUX
nepeiaomax deperna, mnpoHukarouii UMT, BHYTpIIHbOYEpPENHUX TreMaTOMaXx.
OcHoBHa ix Maca Manidectye B neprry no0y micias UMT (72-84 %) y Burmsmi

reHepalli30BaHUX TOHIKO-KJIOHIYHMX HamafdiB. Hamami BoHM cTarOTh (POKaTbHUMU
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(monazn 50 % - mpocTi mapuiaibHi, 4acTille MOTOPHI MPOSBH KIOHIYHUX CYJIOM Ha

MPOTUIEKHOMY BOTHMILY Oowi) ab0 BTOPUHHO TeHepanizoBaHuMU. He
BUKJTIOYAETHCSI BUHUKHEHHS y OJIHOTO MalieHTa 000X TUmiB HanaaiB [1]. ¥V mitei

nocuth vacto (10 %) po3BuBaerbes emictatyc [11].

Mo>xMB1 BapilaHTH BUHUKHEHHS PaHHIX MApOKCU3MIB Ha (POHI 3HUKEHOTO
MOPOTy CYJIOMHOI TOTOBHOCTI Ta HassBHOCT1 MPEMOPO1THOTO OOTSXKEHHS.

Bimomo, 1m0 XpoHi4HA aJdKOrojibHA 1HTOKCHKAIlisl, A0OCTUHEHTHUM CHHIPOM,
MOYaTOK JENIpil0 CHIpUATUMYTh MOSABI HamaaiB. BoHu 3aiiMaioTh Apyre Micle 1o
gactoti (15 %) Big ycix HamagiB. € ayMka, IO 1€ PE3yJbTaT CYMOBAHOTO
nomkopxeHHs [[HC Ha Tu1i 3MiHEHOTO €TaHOJIOM 1 MMPOIYKTaMU HOTO METa00IIi3My
MeJIaTOpHOro  OajaHCcy, BHYTPIIIHBOKJIITUHHOTO  TPAHCIOPTY  O10JIOT1YHO
aKTUBHHMX PCUYOBHH Ta iH.

Oxkpewma rinoTe3a enienToreHe3y Harajaye co0or KiIIiHr-MOeNb emiencii
3a paxyHOK TMepioAMYHOro ckacyBaHHs eraHony. A mpono I[ITE — Tpeba
BpaxoBYyBaTU poOJIb CYMapHOro BIUIMBY, KOJU CTPECOBUH (akTop BiIMIHH
QJIKOTOJTIO HAKJIaa€ThCsl HA TPABMATUYHE YIIKOJDKEHHS MO3KY.

IIpu emninentorene3i y Bumaakax Bigkputoi UMT mpeBamomoTh 1
BTPYYAOThCA Yy Horo (opMyBaHHS pyOIleBi 3MiHM B 00JlacTi KOHBEKCHUTAIBHUX
BigautiB Mo3Ky [11]. Tlpu 3akpuriit YMT (3UMT) BuHMKaIOT, MHOKMHHI 32001, B
T.4. B 00JIacTi rimokammy. B pe3ynbrari HE3alle’)KHO BiJl BOTHHUIIl B HEOKOPTEKCI B
HOIIKOIKEHOMY TiIIOKaMITi €MiaKTUBHICTh ITOYMHAE IMTOCTYIIOBO JoMiHyBaTHu [16].

VY BigmaneHoMy Tiepiojii BUHUKAIOTh BiICTPOUYEHI BTOPHUHHI MOIIKOKCHHS
MO3KYy, B T. Y. 3 HaKOINWYEHHSM TJyTaMary 1 TMOSBOI0 E€KCAUTOTOKCUYHOCTI,
IIKIJUTMBOIO TI€10 BUTBHUX PAJUKaIiB Ta iH. BayXIMBY poJib BiAIrparoTh MOPYIICHHS
B IMyHHIA cucTemi, a Takoxk jaesopranizamis ¢yskmii BHC [1]. Onucano
KOPEJIAIIiiHI 3B'SI3KM BHHUKHEHHS €MUIETICIi 31 CTymeHeM pO3BUTKY Timpouedarii,
rinoniepdy3ii  ckpoHeBoi  AutsHKKM. MoxknuBe  BuHMKHeHHs [ITE  mpm
HEJI0CTaTHhOMY (hOpMyBaHHI TIiambHOTO Oap'epy B MICIl TMOIIKOKEHHS MO3KY
[16, 19]. Takum 4YHHOM MOXKE MIATPUMYBATHCS TIOCTYIIOBA CIUICHTH3AIS 3
BIJICTPOUYCHHSIM BUHUKHEHHS HamajiB, TOOTO TPUBAJIMM JIATEHTHUM MEPIOJIOM.

Hampuknan, no nBox pokiB y 18-86 % oci6, mo mepenecnu UMT. Tepmin
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MmaHipecramii: 40 % B mepuri 6 wmicsauiB; 10-20 % - npotsirom poky 1 20 % -
npoTArom J1Box pokiB Bix MoMeHTy UMT. Octanni 20 % - Big 3 10 5 pokiB. 3B'I30K
napokcu3miB 3 UMT Brpadaetbes Ta nocsirae pornoporo piBas micis 10 pokis [51].

I[Ipu IITE wHaitbinpiia wacToTa JIOKadi3allii BOTHHINA MATOJIOTTYHOT
aKTUBHOCTI HEUPOHIB B JI000BIH (36 %) 1 ckpoHeBilt (56 %) o6nacTax MO3KY, 5IKi €
BUCOKOETUIeNTOreHHnMu Auisiikamu [11, 75]. B cydacHiil jitepatypi BUIUISIOTH
nesionaneHy ¢opmy IITE, komm maronoriuHa akTUBHICTb BHHHUKAE B TEPH
dokanbHOMY OCepeaKy MOomKomKeHHs. HenesioHanbHa popma cCHMITOMATHYHOT
enuIencii CTOCYEThCS TMOIIKOKeHb TINOKaMMadbHUX BIIJAUIIB 1 MEepeBakae B
CTPYKTYp1 HaOyTO1 emisencii.

Sk Oyno ckazano Buie, [ITE oxoriioe Bech CHEKTp ICHYIOUMX HamasiB:
dokanpHuX 06€3 3MiH, 200 13 3aTbMAPEHHSIM CBIIOMOCTI, a TaKOX 1 OlaTeparbHUX
TOHIKO-KJIOHIYHUX. Bce 3 mnepBUHHO-TeHepaii3oBaHl Hamaau AK 1 abcaHcu
3yCTPIYarOThCs 3HAYHO pijrie 1 MokauBo, UMT He € ix npuunnoio [51].

JlezioHanbHa ¢opma - € OCHOBHHM THIIOM HamajiB 1 BKJIIOYae B cebe
dokanbHi, OUTaTepalibHI TOHIKO-KJIOHIYHI 3 PI3HUMH BapiaHTaMU KJIIHIKO-
ennedanorpadiuynoi reHepanizaiii. BoHM YacTo MOETHYIOTBCS 3 MPOCTUMHU 1
CKJIAJHUMHU TapIiaJbHUMH HamajJaMH, MPH I[bOMY, OYIb-SKHUH 3 HUX MOXE
reHepanizoByBarucs. DokanpHI Hamaau TyXe PI3HOMAHITHI 32 CBOEI KIIIHIYHOIO
KapTHHOIO - BiJl BIAXHMIIEHb B IOBEIIHIII A0 BTpaTh cBimomocTi [11].

[Ipu ckpoHeBux Hamagax B 2/3 cHocTepekeHb BUHUKAIOTh BETETAaTHBHI,
MICUXOTUYHI, COMAaTOCEHCOPHI, HIOXOB1, CMaKOB1 Ta 1HIII KOPOTKOYacHi (pokanbHi
napokcusMmu. [IposiBu hokanbHUX 6€3 BTpaTH CBIOMOCTI MPUTIAJKIB PI3HOMAHITHI.
IIpu nokamizamii BorHuia B J00OOBiM J0JII dYacTilie IepPEeBakarOTh MOTOPHI
KoMTIoHeHTH [59].

BereratuBni nucdyskiii BuaHKaoTh npu UMT 1 cynpoBOIKYIOTH ii
HACIIIKK Ha BCbOMY TIPOTS31 PO3BUTKY TPaBMATHYHOI XBOPOOW MO3KY.
[lopymyerbecss mporec amamramii, mo copuse (GoOpMyBaHHIO BIIHOCHO1
PE3UCTEHTHOCTI A0 Teparii BigganeHux Hacaiakie YMT, B 1. u. I1TE.

[cTOTHMIT BHECOK B MATOTr€HE3 1 Mepedir CHMITOMATUYHO1 €IUIETCli BHOCSTh

CYNMPOBOJIXKYIOU1 1i KOMOPOI1/IH1 MOPYILIEHHS, B MEPIIy Yepry KOTHITUBHI Ta IMCUXO-
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emotiitHi poznagu. [lomupenicts aenpecii micias YMT csrae no 42 % npotu 2,1 %
B monyssmii [142]. ¥V Bumajaky HasBHOCTI €MiJerncii JAeNpecuBHI HallapyBaHHS
TaKOXK € 4yactTuM curapomoM (32,5 %). Takum uuHOM, Aempecis € KOMOPOiTHOIO
ngo UMT Tta IITE, BmiuBae Ha KIIHIYHMM mepedir, CTPYKTYypy EMUICNTUYHUX
HamnajiB Ta iX 4YacCTOTY, IPOrHO3, SIKICTh XKUTTS, TAKTUKY JIKYBaHHS

3a ocTaHH1 AecATUPIUYS BUBYEHHS eMoLiiiHO1 cdepu y nauieHTiB 3 IITE, €
HEUHCJICHHUMH Ta cynepewinBumu [46, 51, 55, 60, 62, 75, 112, 142].

Bceranosneno, mo y (opMyBaHHI JI€IPECUBHOI CUMITOMATHKU OepyTh
y4acTh CoOIllaJIbHI, OCOOHUCTICHI, OiojoriuHi ¢akropu. KpiM 1poro, Haciigku
TPaBMU MOXXYTh MaTH OpPraHiYHy MPUPOAY B «3aIliKaBICHUX» JUISI MATOTCHE3Y
EMOIIIHUX PO3JaJiB CTPYKTYypax MO3KY. Y 3B'I3KY 3 IIMM HEOOXiTHO BpaXxOBYBaTH
JOKami3alilo ypakeHHd. YacTtoTa 1 BUPaXKEHICTh JEMPECHUBHUX 1 TPHUBOKHUX
nepekMBaHb 4acTo TMOB'I3aHa 3 GPOHTATLHUMH BigaiiaMu Mo3ky [32, 53]. V toi
e Yac ICHYIOTb BIJIOMOCTI, 11O CTYITiHb 1 OOCST MOIIKOJ/KEHHSI HE BIUIMBAIOTH Ha
94acTOTY 1 BUPAKEHICTh eMOoIliiHuX cumnTomiB [37, 41, 48, ].

VYckiTaaHeHHs 11arHOCTUKU €MOIIIMHUX PO3J1aiB B CTPYKTYPI MUICITUIHUX
HarajiB OOYMOBJICHI CXOXICTIO €MOI[IMHUX 1 BJIACHUX IMPOSBIB €MIJICHTHYHUX
npunaakiB. [Ipu 110My NpPOBiIHY POk Tpae JTIMOIKO-PETUKYISAPHUNA KOMILICKC -
CKJIaJI0Ba YaCTUHA PO3BUTKY TAKOTO POAY IMOPYIICHB, aTpodiuHl MOPYIISHHS, SKi
0COOJIMBO YacTO PO3BUBAIOTHCS B TIMOKaMIN (PerynsaTop KOTHITUBHOI cdepu) 3
HOJAJIBIIUM PO3BUTKOM TilMOKaMIaabHOoro ckiaeposy [10, 13].

Ha BuHUKHEHHS eMOIIMHUX HalapyBaHb Oe3nocepenubo BrumBaioTh [1EIT,
iX BJIACTMBOCTi, YacToTa Ta J103a, Oe3nepepBHICTh mnpuiiomy. Lli obOcraBuHU
nmoTpeOyroTh yBaru js 3actocyBanHs I1EIT ta momaneiioro BuBueHHs iX mii. Kpim
bOTO, OOepekHO Tpeba TMpu3HAYATH TMpenapartd, sAKI BIUIMBAIOTh Ha
HelpoTpacmicio. Tpeba BpaxoByBaTH MOJOKEHHS MPO TaK 3BaHy HACHUIBHUIIBKY
HOpMAJTi3aIlil0 — MPUTHIYCHHS MapOK3U3MIB 3 MOXJIMBUM 3arOCTPEHHSIM TICHUXO-
emoniiHo1 nuchynkiii [13].

Koenimuenuii deghiyum tipu eninencii € KOMOPOiTHAM CTaHOM 3 OCHOBHUMH
MposiBaMM 'y BUIJISJI TMOPYIICHHS NaM'aTi, yBaru, OpamidpeHii, sKi MOXYTh

mocuIIoBaTucs gemnpeciero [26, 34, 36, 79, 86, 108, 112]. Ili oOcrtaBuHH
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MOSICHIOIOThCS narorene3oM po3BUTKy IITE, e ¢irypye opraniune ymkomkKeHHS
CTPYKTYp MO3KY, HeWlpoTpaHcMmitepHuid nucOananc. [lpu emuiencii BUHUKaKOTh
atpo¢iuni nopymenHs [HHC, ski oco0aumBO 4acTo pO3BUBAIOTHCS B TIIOKaMII
(perynsTop KOTHITUBHOI c@epu) y BUIUISIAI 3HWKEHHS KUIBKOCTI HEWpPOHIB,
PO3BUTKY TINMOKAMHOAIBHOIO CKJIepo3y. KpiM 1poro yactora Hamajis, HpUiioM
[TEIT Tako BIUIMBAIOTh HA IHTEICKTYyaIbHO-MHECTHYHI QyHKIIT [34, 79, 86].
CrymniHb BaXXKOCTI KOTHITMBHOTO Je(IIUTy KOpPEIIoe 3 JIOKaIi3alli€ro
BOTHHIN emuienTu4Hoi akTuBHOCTI [79]. Ilpu HasBHOCTI TpaBMaTH4HOi Ta/abo
enuIenTuYHOi  eHredanonarii  KOTHITUBHUM — JAedIUT  MBUAKO  JIOCATAE
MaKCHMaJIbHOT BUPA3HOCTI J10 CTaHy AeMmeHIlli. TpeOa 3BepHyTH yBary Ha Te, LI0
BAXJIMBUM aCMEKTOM PpO3BUTKY 1 MPOTPECyBaHHS MHECTUYHUX PO3JIAIIB €

aucdyHKIis HeriporpaneMitepHoi ckiagoBoi LIHC, 1o nmorpedye kopekirii [19].

1.3. KainiuHi 0c00,1MBOCTI IenNpecHBHUX NMPOSIBiB Y XBOPHX 3 eNijIeNnci€ero

3rilHO 3 Cy4YaCHHMM BH3HA4YCHHSIM MIKHAPOIHOI MPOTHEHIJIECNTUYHOI JIITH,
enuIeTcis - 1€ 3aXBOPIOBaHHS (PO3J1aj]) TOJIOBHOTO MO3KY, IO XapaKTEPHU3yEThCS
CTIHKOIO CXWJIBHICTIO J0 TeHepalii (PO3BUTKY) CMUICNTHYHUX HamaiiB, a TaKOXK
KOTHITUBHUMH,  HEUPOOIOJIOTIYHUMH,  TICHUXOJOTIYHMMH Ta  COIllaJbHUMH
HacJiAKaMH IIbOTO cTaHy. Eminernicis € ogHuM 13 HebaraTb0X HEBPOJOTTYHUX
3aXBOPIOBaHb, IO CYMPOBOKYETHCS PO3BUTKOM ICUXIYHUX Ta TOBEAIHKOBUX
nopymieHb. e 10 cepeMH MUHYJIOTO CTOJITTS CHIJICIICIF0 BBAYKAIH 3a IICHXIYHE
3aXBOpIOBaHHA. B maHWii 4ac, 3aBISKU YSBICHHIO, IO CKIIAJIOCS, MPO MPOIECU
eNUIeNTOreHe3y, MOB'SI3aHUX 3 MOPYIIEHHSIM MO3KOBUX (YHKIIM, Y TOMY YHUCIHI,
TeHETHYHO OOYMOBJICHUX, CMUICTICIA TeTep PO3TIISIAAETECS B PSAl HEBPOJIOTIUHUX
3axBOpIOBaHb [22, 24, 33].

Bracnmimok Takux 3MiH BigOyBCS TOMITHHA TIpOTpec Yy BHUBYEHHI Ta
pPO3yMiHHI HEBPOJOTIYHUX AaCHEKTIB eMuUIerncii Ta TMONIyK HOBHX CIIOCOOIB
JOCSITHEHHSI KOHTPOJTIO €MUICNTHYHUX HaIasiB, aje, IpH IbOMY, 3HaYHA YacTHHA
MCUXIaTPUYHUX ACMEKTIB €MUIencii TpuBaiuil yac irnopysainach. Ha macts, Takuii

OJTHOCTOPOHHIM TIOTJISiT Ha eMUIeTICII0, Ha CHhOTOAHINIHIA JeHb, IMOBHICTIO
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MO/I0JaHO: OUIBLIICTh HEBPOJIOTIB BBAXKAE KOPEKIIO NMCUXIYHUX PO3JAJAIB IpPH
enuiencii HalBa)KIMBIIIOK CKJIAJA0BOIO JIIKYBaHHS, 3/1aTHOK0 MO30aBUTH MAIlI€EHTA
BIJl CTUT'M JAlarHo3y enuiencii. YucaeHH1 AOCTIKEHHs ToKa3aiy, 0 AEIpEeCUBHI
pO3J1aau € HaWYacTIIUMK NICUXIYHUMH PO3JIalaMH, aCOLIMIOBAaHUMH 3 €NUIETICIETO,
1110 3HAYHO MOTIPIIYIOTh SIKICTh KUTTS narfiedtis [37, 41, 48, 49, 53, 54].

3arajpHa piuHa KUIBKICTh BUTpAT Ha JIKYBaHHS JENPECHUBHUX PO3JAIIB Y
€Bponi owiHIOETECA B 92 Muibsipau €Bpo B 2010 poui, y 3B'SI3KYy 3 LHUM
NpIOPUTETHUMHU 3aBJAHHSIMHU OXOPOHH 3/I0pPOB'S € CBOE€YacHa JMiarHOCTHKA Ta
e(eKTHBHE JIIKyBaHHS JACTIPECUBHUX PO3JIAIIB.

JlemipecuBH1 poO3JIaii € CEPUO3HOI KIIHIYHOK MPOOJEMOI0 CydacHOI
ncuxiatpii  [51, 70], ockinbku, HE3BaKaw4YM HAa YCHIXA B CyYacHIid
ncuxodapmakosiorii, 19-34 % mnaiieHTIB 3aIUIIAIOTHCS HECTIPUHUHATIMBUMU 10
Teparii cydyacHUMH aHtuaenpecantamu [53, 57, 127]. UwucneHHi q0CHiIKEHHS,
NIPOBE/ICHI 32 OCTAHHE CTOJITTS, BUSBHIIA 3aKOHOMIPHHUM 3B'130K MIXK TTOPYIICHHIM
HACTPOIO Ta emuienciero. JlempecuBHI po3iajau OXOIUTIOITh Onu3bko 20-55 %
XBOpHX Ha eMNUIeNciio 3 peKypeHTHUMH Hamaaamu 1 5-10 % - 3 mamagamu, 1o
MiAAAI0ThCST  KOHTPOJIIO. [IpOoCTIEKTHBHI MOMYNSIIMHO-KOTOPTHI  TOCTIKEHHS
MOKa3alM, IO MAIIEHTH 3 CIUICTICIEI0 MalOTh JYXKE BHCOKHH PHU3UK PO3BHUTKY
KOMOPO1THUX JEMPECUBHUX CUMIITOMIB IMOPIBHSIHO 3 KOHTPOJIBHOIO Tpymoro. Kpim
TOTO, 3TITHO 3 eIMiJEMIOJIOTIYHUMHU JTOCTIKEHHSIMH, TOIHUPEHICTh JETPECUBHUX
CHUMIITOMIB y 0Ci0, sIKI CTpakJIar0Th Ha emijiencito, 3HayHo Bumia (36,5 %), Hix y
MAIli€HTIB, 3 IHIIUMU XPOHIYHMMHU 3aXBOPIOBAHHSMH, TaKUMHU K OpOHXIanabHA
acTMa Ta IykpoBuii giadet (27,8 % ta 22,5 %, BianoBigHo). Haitbinbm nomiTHUI
3B'SI30K 3 JCTpEeci€l0 BUSBISAETHCA Y (HapMaKOPE3UCTEHTHUX TMAIlIEHTIB 13
dokanpHOTO emienciero [95].

OCHOBHUMHU TNPUYMHAMHU PO3BHUTKY adEKTHBHUX PO3JAJIB Yy MAIIEHTIB 3
EMUICTICIEI0 € TICUXOTeHHI (akTopw, 1O BUHUKAIOTH TMPH  JIKyBaHHI
MPOTUETIUICITUYHIME TIpenaparaMu a0o TICIS HEHpOXIpypriuHMX omeparii, a
TakoXX HeipoOionoriuni ¢akropu [34-36, 85]. Pamime B TeHe3l AenpecUBHUX
pO37a/iB Y XBOPUX Ha EMUIEICII0 NepeBakana TouKa 30py Mpo JOMIHYIOUUM BIUIUB

MCUXOTeHHUX MexaH13MiB. Lleil miaxix 1 cbOroAH1 HE BTPATUB CBOEI LIHHOCTI. 3
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Ii€T MPUYNHU PO3TIIAIAETHCS 3HAYCHHS MICUXOCOIIATPHIX XapaKTePUCTUK Y KHUTTI
XBOpHUX Ha enuiencito. Ha nepiie Micue MoxHa NOCTaBUTH (PaKTOPU CTUTMaTU3aIlli
Ta COLIANbHOI AUCKPUMIHALII, SIKI MOXKYTh MPU3BECTU O BTpATH poOOTHU Ta CIM'T y
XBOpUX Ha emnuierncito. Pazom 3 nuuM y ¢opMmyBaHHI aQE€KTUBHOI CUMITOMATUKH
ICTOTHY pPOJIb BIIITPalOTh MEXAaHI3MHU «HABYEHOI O€3MOpaJHOCTI», B CYTI SKO1
noJisirae cTpax BTpaTu ciM'i abo poOoTu uepe3 xBopoOy. lle Bene 0 3HMKEHHS
COLIIaJIbHOT aKTUBHOCTI, TPYAOBOi JAe3adanTallii Ta y pe3yabTari — (GopMyBaHHS
JeNpecuBHUX po3naAiB. OIHAK TPOTATOM OCTAHHIX IOHAJ TPUIIATA POKIB
BBKAETHCS, 1[0 Y BUHUKHCHHI a)eKTHBHOT CUMITOMATHKH TPH €MICTICiT OCHOBHY
POJIb BIAIrparoTh MEepeBaXKHO HeHpoOioaoriuni MexaHizmu [56, 86].

Y mpomecax ¢GoOpMyBaHHS JETIPECHBHHX pPO3JAiB BAXKIMBE 3HAUYCHHS
HAJA€ThCA TIEBHUM THUIAM  CIUICNITUYHUX  HamajaiB  (30KpeMa, CKIaIHUM
napiyiajibHuM), JOKali3allli BOTHHUINA EMUICITUYHOI aKTUBHOCTI (IEPEBa)KHO, B
MEMiaIbHUX BIJJIIaX CKPOHEBUX JUISHOK TOJIOBHOTO MO3KY, TIpU JIBOMY
po3TaityBaHHl €MUICITUYHOIO BOTHMINA); YacTOTI HamaiiB, TPUBAJIOCTI TNepediry
3aXBOPIOBAaHHS Ta PaHHbOMY BIKY Je0IOTy 3axBoproBaHHS. [Ipo BakIMBICTH
3Ha4YCHHS 010JIOTTYHMX (DAaKTOPIB JJIsi BUHUKHEHHS a()eKTUBHOI CUMITOMATHKHU TIPU
enuiencii CBIAYMTH TOW (akT, MmO 3a IHIKMX CEPHO3HUX HEBPOJIOTTUHHUX
3aXBOPIOBaHb JICTIPECHUBHI pO3JaJM TPAIUBIIOTBCS HabaraTo piamie, HDK Npu
eniencii. B manuii yac 0GroBOPIOIOTHCS MPOTUIICKHI MOTIISIN HAa (PEHOMEHOJIOTII0
JIETIPECUBHUX PO3JIAJiB Y XBOPUX Ha CIIeNcito. J[eski AoCHiJHUKA BBaXKalOTh, 110
JIETIPECHBHI PO3JIaJIy HacaMIIepe ]l XapaKTePU3YIOThCSl €HIOTCHHIUMH CTUTMaMH, TOTI
SK 1HII, HaBMAaKH, OOTOBOPIOIOTH PEAKTHUBHY MPHPOAY JEMPECUBHHUX PO3JaJiB,
acomiioBanux 3 emuenciero. [lopiBHSUIBHE MOCHIIKEHHS KIIHIYHUX MPOSIBIB
JIENPECUBHUX PO3JIA/iB Yy TAIIE€HTIB 3 EMUICTNICIEI0 Ta TAIlEHTIB 3 130JHOBAHOIO
JETpeci€ro  MoKa3ajo, IO JICTIPECHMBHI  pPO3JIaau, TIOB'SI3aHI 3  CIIEICIEro,
XapaKTePU3YIOThCS HU3BKUM pIBHEM HEBPOTUYHUX O3HAK, TaKUX SK TOYYTTS
TPUBOTH, TOYYTTS TPOBHHHU, BIAYyTTS O€3HAMIAHOCTI, HU3bKa OIlIHKA Ta
comatuzaiisg. Y TOM JKe Yac, y XBOpPUX Ha EMNUICNCII0 3 acoliiioBaHUMU
JEMPECUBHUMHU PO3JIaJIaMH YacCTIlIe 3yCTPIYaIuCs TaKl NMCUXOTUYHI CUMIITOMU SIK

napaHoiisi, MasiyHi BKJIIOYEHHs. XOouya CydacHa IMCHUXIATPIs 1 JTOTPUMYETbCA TAKUX
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cucteM kiacudikaii, sk MKb-10 ta DSM-V, OuiblIicTh AOCTIAHUKIB BU3HAIOTD,
10 MICUXOMATOJIOTTUHI PO3JIau, MOB'sI3aH1 3 €MUICTICIEI0, MOKYTh BUXOJIUTH 32 MEXK1
TpaJAULIAHUX OMUCIB IEPECUBHUX PO3JIAIB y CYYaCHUX CHUCTEMaX Kiacu(ikarlii.

BinoMo, mio emnuiencis MoOXe MOTIPUIMTH OJHI CHUMIITOMH JENPECUBHUX
pO3MaiB 1 MPUAYIIMTY 1HII, IO MPU3BOAUT 0 3MIHU KJIIHIYHOT KAPTUHH PO3JIaiB
JCTIPECUBHOTO CIIEKTPa, 10 3HAYHO YTPYAHIOE A1arHOCTHKY Ili€i rpynu XBopux [57,
61, 70]. Oxgnak, y AeSKMX MAIliEHTIB I[UJIKOM MOXKJIHBO Kjiacu(iKyBaTH PO3JIaau
HACTPOIO BIJMOBIIHO /10 cydacHUX kinacudikarii. Hanpuknan, 3a nanuvu [90], 3 97
NAIIEHTIB 3 PE3UCTEHTHOIO (POPMOIO emnuierncii Ta AenpecuBHUM emi3oaoM, 28 (29
%) marieHTiB BignoBiganu kputepisMm DSM-IV Benukoro nenpecuBHOTO €mizofy.
[amn 69 (71 %) marfieHTiB HE MOBHICTIO BiAmoBiganu kputepisiMm DSM-V B Oyab-
AK1i Kateropii posnamiB Hactporo. [lo-mepiie, KpUTepisiM BIANOBIAAE TPUBATICTD
€Mi30/1IB JIETIPECUBHOI0 HacTporo. KiliHiuHa KapTUHA 11i€] KaTeropii MaiieHTiB 4acTo
BKJIFOYA€ HACTYITHI CUMIITOMH: HU3bKa TOJIEPAHTHICTH 0 (GpycTpallii, JJaOUIbHICTD
HACTPOIO, aHTEOHIs,, TPUBOTA, APATIBIMUBICTh, HEMPUEMHI BITYYTTS B T, SKI
BaYKKO BepOaTi3yBaTH, BKJIIOYAIOUH OLiTb.

BibIIICTh CHUMIITOMIB XapaKTEPU3YETHCA IIBUJIKUM HApPOCTaHHAM Ta
3racaHHsM 13 [HUKJIIYHUM IOBTOpPeHHSM. Emi3oqu akTUBHUX CHUMIITOMIB
YEPryIOThCS 3 MepiojaMu OJIaromnoaydus, siKi TPUBAIOTh Bl OJJHOTO JO0 JEKLIBKOX
nHiB. OmmcaHa BHINE CEMIOJIOTiS OUIbIIE CXOXKa Ha JUCTUMIYHHMH poO3Jaj, aje
NepioINYHI BKIIFOUCHHS MEePioJIiB O€3 MCUXOIMAaTOJOTIYHIX CUMIITOMIB, CyIepeyaTh
kputepisim MKX-10 nis uporo crany. Kpim Toro, ¢geHoMeHoOmOTIS Aenpecii TaKokK
MO>K€ MaCKyBaTHUCSl TCUXOTPOMHUMHU MOOITYHUMH €(PeKTaMHU MPOTUETIICHITHIHIX
npenapariB. IMOBipHO, AMCPOPUYHI CHUMITOMH, SK HEOKAHUNU pE3yIbTAT
cyyacHux anTueniientuunux mnpenapartiB (AEII), xapakTepusyroThCcsi OUIBIIOO
TPUBATICTIO, a JICIPECMBHI CUMITOMH - OUIBIIOK BHUPAXKEHICTIO, HIXK
JIpaTiBIUBICTb. BUTBIIICTE aBTOPIB BHU3HAE, MO MK BEIUKUMHU JCTIPECUBHUMH
emi30/laMi Yy TAIIEHTIB 3 EMIJIETCIEI0 CIOCTEPITaeThCsl AUCTUMIS, B KIIIHIYHIN
KapTHUH1 SKOi NEepeBa)kae€ APATIBIMBICTh. 3arajJbHOBU3HAHO, 110 (EHOMEHOJOT1s
Jierpecii y XBOpUX Ha CMNUISTNCII0 BIAPI3HSETHCS BIiJ TMEPBUHHOI Jerpecii Ta

Jernpecii, MOB'A3aHO1 3 IHIIMMHU HEBPOJIOTTYHUMH 3aXBOPIOBAHHSIMU.
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bineme Toro, € nmaHi, o cBigyaTh Mpo 30UIbLIEHHA 3a ocTaHHI 10 pokiB
Yuclia XBOPUX Ha €MUIETICII0 3 JESKMMH (OpMaMU MCUXIYHOI MaToNorii, 30Kpema,
Maiibke BTpHYi 3pocia 4acToTa aeKTHBHUX TpaH3UTOPHHUX posnaniB [96, 119]. He
3HMKYETBHCS 1 KUIBKICTh IICMXO031B, SIKI cmoctepiraloTeess y 7-11 % xBopux Ha
emninenciro  [124, 129, 132]. 3a pisaumu ouinkamu y 20-80 % xBopux
Bi3HAYAIOThCS a(EKTHMBHI, KOTHITUBHI Ta OCOOWCTICHI pO371aau, BU3HaHI
HailOutbln  mommpenumu  [131, 141]. HaBite npu m00posikicHHX (opmax
3aXBOPIOBAHHS, SIKI YacTO HE BHMAaraiThb MpPU3HAYEHHS cHenu@ivyHOl
AHTUKOHBYJILCUBHOT Tepanii, 3riIHO 3 HEHIOJaBHO MPOBEACHUMU JOCTIIKEHHIMH,
BXKE B Mepioj] Ae00Ty Moke OyTH BHUSIBICHO HEHPONCUXOJOTiYyHUN Aediuur Ta
BIAMOBIAHI rcuxiuni nmopymienas [79, 86]. Bee 1ie cTaButh mepesa A0CTiTHUKAMU
3aBJaHHS MOJAJIBIIOTO TJIMOIIOr0 BUBYEHHS MEXaHI3MIB eMUIENTOreHe3y Ta
NaTOT€HE3y MCUXIYHUX PO3JadiB MPH eMUICTCIi,JOCIIIPKeHHST 010JI0T1TYHUX OCHOB
(apMaKkope3UCTEHTHOCTI Ta MOXKIIMBOCTEN 3ano0iraHHs ii GopMyBaHHIO, PO3POOKHU

CTpaTerii, 1110 TaJbMYIOTh IIPOrpecyBaHHs 3axBoproBanus [86, 100].
BucnoBku 10 posainy 1

TakuMm yuHOM, BII3HAYKMMO, IO Ha ITJICTaBl MPOBEICHOIO aHATI3y IaHHUX
HAyKOBOI JIITEpAaTypH HAa TEMY HAIIOTO HAYKOBOT'O JOCTIIKCHHS MOXXHa 3pOOUTH
Taki BUCHOBKHU. Ilo-meprie, marodi3iofioriyHi MeXaHI3MH XpPOHIYHOI CYJAOMHOL
aKTUBHOCTI € CKJIaJHUMH Ta OaraTokoMmoHeHTHUMH. [lo-mapyre, IikaBUMH
MOCTAIOTh 3MIHU MTOBEIHKU MPOTITOM THTEPIKTAILHUX MEPIOAIB 32 YMOB XPOHIYHOT
CYyIOMHOi aKTHUBHOCTI, SIKI PO3TJISJAIOTHCA B SIKOCTI €JIIEMEHTIB JIETIPECHUBHOTO
pisHOBHAY moBemiHKH. [Ipu mpOMY CIIiJl BIA3HAYUTH aKTYaJdbHICTh JOCIIIKCHHS
CIUIBHUX TATOTCHETHYHMX MEXaHI3MIB eMiIerncii Ta aempecii, sKi, 3a JyMKaMu
Oarathox (axiBIliB, MalOTh CIUIbHI MeXaHI3MH. | HacaMmKiHelb, JOTIYHOIO
MEePETyMOBOIO TIPOBEJCHHS HAMH HH3KH EKCIIEPUMEHTAIBHHUX JOCTIKEHb Ta
KIMHIYHUX CIOCTEPEkKEHBb 3 MATOTCHETUYHOI TOYKH 30py € HaMaraHHs JOCTIIUTH
e(eKTUBHICTh (HapMaKOIOTTYHOI KOPEKIIl JEeNPECUBHUX MPOSBIB MOBEAIHKA MPHU
XpOHIYHIA  CYAOMHIN  aKTUBHOCTI  HUISIXOM  CYMICHOIO  3aCTOCYBaHHS

AHTUJETIPECUBHOIO (PapMaKOIOTIYHOTO 3aC00Y Ta MPOTUCYIOMHHUX ITpenaparis.
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PO3JILI 2
MATEPIAJIA I METOIU JOCJKEHHS

JucepraniiiHi AOCHIAM BHKOHAHI Yy JBOX, NOB’S3aHUX MOMDK c000I0 Ta
3aIUIAaHOBaHUX  3TIHO 31 chOpPMYJBOBAaHOIO  METOK  poboTh,  OJIOKax
€KCIIEPUMEHTIB, K1 3aBEPIIYIOTHCS PO3AUIOM KITHIYHUX CIOCTEPEKEHb.

Y nmepmiomy po3auii  BIACHUX JOCHKEHb MalTh OyTH 3'icOBaHi
O0COOJIMBOCTI Ta BHM3HAYE€Hl 3aJIEKHOCTI BiA cTafii (QopMyBaHHS KIHJUJIIHT-
CIOPUYMHEHOT XPOHIYHOI CYJOMHOI aKTHBHOCTI PI3HHX (OPM HECyIOMHOT
MIOBE[iIHKH €KCIIEPUMEHTAIILHUX TBAPHH.

Y napyromy po3aiuni  BIacHMX JOCHIDKEHb Mae OyTH BHU3HAuyeHa
e(hEeKTUBHICTh KOPEKIIli O0OpaHuX JJisl JOCHTIKEHHS HECYJIOMHUX (hOPM TOBEAIHKH
y UIypiB Ha pI3HUX eTanax (popmMyBaHHS KIHJJIIHT-CIPUYUHEHOT XPOHIYHOT
CYyIIOMHOI aKTMBHOCTI 3a JOIOMOIOI PO3JAUIBHOTO Ta CYMICHOTO BBEICHHS
BopTtiokceTuny (BT) Ta mpoTucygomMHux npemnaparis.

Ha migcraBi oTpuMaHUX €KCIIEPUMEHTAIbHUX TAHUX y TPETHOMY PO3.LIL
BJIACHUX JIOCTIKEHb Mae OyTH MoJIaHa KIITHIYHA OIliHKa HMOBIpHOI €()eKTHBHOCTI
JIOCTIPKYBAaHOT B EKCHEPUMEHTAJIBHUX  JIOCHIIaX CXEMH I[aTOT€HETUYHO

0o0rpyHTOBaHO1 (DapMaKOIOTIYHOT KOPEKI[li HECYJTOMHUX PI3HOBHU/IIB ITOBEIIHKH.

2.1. ExCnepuMeHTAIbHI TBAPDUHH

VY nmocHiKEHHSX, MPUCBAYEHUX MEXaHI3MaM BUHUKHEHHS, DPO3BUTKY W
MPUNUHEHHS eniIenTu(OpPMHOT aKTUBHOCTI TMPU EKCIEPUMEHTATBHUX MOJEIAX
XpOHIYHOI CYJIOMHOI AaKTHUBHOCTI, a TaKOX MpPH JTOCIIDKEHHI CYJOMHOI Ta
HECYJIOMHO1 TOBEIHKH TEPEeBaXHUM 00'€KTOM JOCTIIKEHHS € MO30K mypa [3,
20]. Buxonsum 3i chopMyap0BaHOT METH Ta 3aBJaHb JaHOI HAYKOBOi poOOTH,
EKCIIEpUMEHTATFHUMU TBapUHAMU B Hiil Oyim 0OpaHi nrypu-camiii JiHii BicTap.

PoGota 3 ekcnepuMeHTaIbHUMH TBapUHAMHM TIPOBAAMIACS BIATIOBIIHO BUMOT,

BHUKJIQJICHUX y BITYM3HIHUX Ta MDKHAPOAHUX PEKOMEHMAIlISIX, HOpMax 1 BUMOrax
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CTOCOBHO  BUKOPDUCTAHHA JIaDOpaTOPHUX TBApPUH Yy  EKCHEPUMEHTAJIbHUX

nocniykeHHax (Konsenuiss Pamu €Bpomm, 1986; 3akon VYkpainu «IIpo 3axuct
TBAapUH BIJ KOPCTOKOro MoBoKeHHs» BiA 21.02.2006, No3447-1V). Ytpumanus
EKCIIEPUMEHTANIbHUX TBapUH /0, a TaKOoX MPOTArOM JOCHIJIB BIANOBIIAIO
3arajdbHONPUHATUM HOopMaMm. EBTaHa3i0 TBapUH 3IIMCHIOBAIM 3 YypaxyBaHHSIM
MOJIOKEHb, perameHToBaHuX jgojnatkoM Ne8 ("[IpaBuna rymaHHOro o0iry 3
nabopatopuumu  TBapuHamu')  "CaHiTapHUX  TpaBUiI 1O  OO0JIaJHAHHIO,
YCTaTKyBAaHHIO W 3MICTY €KCIIEPUMEHTaIbHO-010JI0TTYHUX KIIIHIK (BiBapiiB)"
(Ne1045-73). Tenepirmraio podoTy Oyio yxBaneHo Komiciero 3 6ioetuku Oaechbkoro
HAI[IOHAJILHOTO METMYHOTO yHiBepcuTeTy (mpoTtokoi Nel26 Bix Bix 07.12.2017 p.).

ExcrieppumeHTa bHi  JTOCHIPKCHHS TPOBOJMIUCS 32 YMOB XPOHIYHOTO
ekcriepuMmeHTy Ha 160 mrypax-camisix JiHi Bictap macorwo 180-250 r, xoTpux
rojlyBajiu 3a cTaHaapTHOo aieroro. [l{ypam OyB 3a0e3nedeHnii BUTbHUHN JOCTYII J10
K1 Ta BOIH, iX YTPUMYBAIH y CTAHIAPTHUX YMOBAX 3 MPUPOJHOIO 12-Tr0/. 3MIHOIO
CBITJIa Ta TeMpsBH, BosoricTio 60 % ta Temneparypoio (22+1) °C.

3 METOI MpUPYUYEHHS TBAPUH 1 BIICYTHOCTI Y HUX CTPECOBOI peakilii y
BIMOBIAb Ha B3ATTSA iX KOPHILAHIOM, IIypIB Mepei MOYaTKOM EKCIEPUMEHTY
TpUMaJId B pyKax Mo 2-3 XB. NPOTATOM S5 JHIB, IO MOJICTIIYBAJIO MOAAJbIII
CKCIICPUMEHTAIbHI TOCIIKEHHS 3 TBapuHamu [3].

B mepmriit cepii excnepuMeHTaIbHUX JOCTKEHDb IIypH OyJIM PO3MOAiICHI
Ha 11 rpyn HaCTyMHUUM YHUHOM

l-a rpyma — xoHTponbHI TBapuHU (n=9), sKUM B/oYep yBOJIUIHU
¢bi131070TTYHUN PO3UUH HATPIIO XJIOPUAY;

2-a Tpyna — KiHQIiHTOBI mypu (N=11), B SKUX KIHJJIIHT BiITBOPIOBAIN
MIOJICHHUMH ~ B/ouep  BBelneHHsMU  mikpoTokcwHy  (ITKT“Sigma-Aldrich”,
Himedunna) mianmoporoBor 703010 (B OJHOMY i3 OOpaHUX IS JTOCITIKCHHS
MEePOJIiB KIHJTIHTA);

3-a1 rpyna — mrypu 3 I[IKT-iHmykoBaHuM KiH/UTiHTOM (N=6), SIKUM B/CTp
BBOJIMJIM aroHICT aleTWIXOJIIHOBUX peuenTtopiB kapbaxon (KPb; «Kapbaxomniny,

«X1imiko-papmarieBTuaHe 00’ eqHAHHMY», Pocisg, 100 Hr);
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4-a rpyna — mypu 3 I[IKT-inmykoBanum KiHIIiHTOM (N=06), SIKMM B/CTp

BBOJWJIM AHTaroHICT aleTWIXOJiHOBUX penentopiB ckononamin (CKO; BAT
“Mondapm”, Ykpaina, 500 Hr);

5-a rpyna — mypu 3 [IKT-iHgykoBaHuMm KiHAJIIHTOM (N=6), SIKUM B/CTp
BBOJIWJIM aroHicT nodamineprivauux penentopi amomopdin (AIIO; “Sigma-
Aldrich”, Himeuuuna, 250 Hr);

6-a rpynma — mrypu 3 [IKT-immykoBanuMm KiHmjmiHroM (N=6), SKUM B/CTp
BBOJIMJIM aHTaroHicT aodaminepriyaux peuenropis ramonepumon (I'JIIT; “Gedeon
Richter”, Yropmwuna, 500 Hr),

7-a rpyna — uypu 3 [IKT-immykoBanuM KiHmjgiHroM (N=6), SKUM B/CTp
Boqwin aronict ['AMK-epriuaux peuenropis myciumon (MCL; “Sigma-
Aldrich”, Himeuunna, 2,0 Hr);

8-a rpyna — mypu 3 IIKT-ingykoBaHuM KiHUTIHTOM (N=6), SIKUM B/CTp
BBoauan aHrtaronict I'AMK-epriuaux penenrtopiB Oikykymin (BK; “Sigma-
Aldrich”, Himeuunna, 20 Hr);

9-a rpyna — mypu 3 I[IKT-imgykoBanum KiHjuriarom (N=6), SKUM B/oYep
BBOJIMIN OJIOKaTOp omiaTHUX peuentopiB HamOkCOH (HAJL; “Dupont”, CIIA, 1
MT/KT, B/o4ep);

10-a rpyma — mrypu 3 IIKT-imgykoBanuMm KinmminroMm (N=6), skum B/ouep
BBOJWJIM HEKOHKYPEHTHUM aHTarOHICT TIJIyTaMaT/aCliapTaTHUX PEIenTOpiB
keramin (KET; “Callipsol”, Gedeon Richter, Yropmuna, 5 mr/kr, B/odep);

11-a rpyna — mypu 3 [IKT-imgykoBanum KiHjutiHTOM (N=6), SSIKMM B/OYep
BBOAWIM M- XOmiHOO/M0KaTOp atpomin (ATP; “Sigma-Aldrich”, Himeuuuna, 1
MT/KT, B/04ep).

HanokcoH, keramiH Ta aTpoImiH po3uyuHsId B 5 % po3unH1 METUIILENIOI03U
(Methocel, “Serva”, Himeuuuna).

Jlo3u aroHiCTiB Ta aHTAroHICTIB HEWUpPOMEIIAaTOPHUX CUCTEM OOHpanm 3a
nanumu [3, 4]. Ilpemapatu BBOAWIM B YMOBax BiJIbHOI MOBEIAIHKHA TBApPUH UYepe3
MONepeH0 CTEPEOTAKCHMYHO IMIUJIAHTOBAaHI KaHIOJIlI Yy XBOCTaTte sApo 3a

nonomoroto Mikpoin'ektopa ‘SGE’ (ABctpais) 06'emom 2,0 MKI.
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B npyriit cepii ekcepuMEeHTaIbHUX AOCIIIKEHb IIypH OyJiM pO3NOJAUICH]

Ha 1] rpyn HACTyITHUUM YHUHOM

1-a rpyma — koHTposibHI TBapuHU (n=9), skum B/ovyep yBoguiu 0,9 %
¢izionoriunuii po3unn NaCl;

2-a rpyna — KiHJJIIHTOBI IIypH (B OJHIN 13 cTafii KiHmaIiHry, N=11);

3-4 rpyna — KiHAJIIHTOBI Iypu (n=6), SIKUM YBOAWJIHU BaJbIPOEBY KUCIOTY
(BIIK; “Sigma-Aldrich”, Himeyuuna; 100 mr/kr, B/ouep);

4-a rpyna — KIHUTIHTOBI 1Iypu (n=60), sSIKUM YBOAWJIM AU(PEHUIT1IAHTOIH
(DT “Sigma-Aldrich”, Himeuunna; 100 mr/kr, B/odep);

5-a rpymna — KiHAIHroB1 mypu (n=6), sikum yBoauiau (enodapoOirtan (Db;
“Sigma-Aldrich”, Himeuuuna; 5,0 Mr/kr, B/ouep);

6-a rpyna — kiHIIiHTOBI 1ypHu (n=6), sikum yBoauiau BopTiokceTuH (BT;
“Lundbeck”, lanis; 5,0 Mr/kr, n/mKipHo);

7-a rpymna — KiHu1HroB1 mypu (n=6), siskum cymicHo BBoauiau BIIK ta BT;

8-a rpyna — kinriHroBi mypu (n=6), sskum cymicHo Beoauiu J1dI" ta BT;

9-a rpymna — KiHUIHTOBI mypH (n=6), skuM cymicHo BBoauIu Ob ta BT;

10-a rpyma — kiHAJIiHTOBI IMypu (n=8), skuM BBOAWIM HAIOKCOH (HAJI,
“Dupont”, CIIA, 1 mr/kr, B/ouep);

11-a rpyma — kigmriHrosi mypu (n=8), skum BBoawiIu ketamiH (KET;
“Callipsol”, Gedeon Richter, Yropuuna, 5 mr/kr, B/ouep);

12-a rpyna — kigmmiaroBi mypu (n=8), skum BBoawiau atpomiH (ATP;

“Sigma-Aldrich”, Himeuunna, 1 mr/kr, B/odep).

2.2. MopaeJti Cy10MHOT0 CHHIPOMY, fIKi 0YyJ10 32cTOCOBAHO B po0OTi

BinmoBimHo 10 MeTH poOoTH Ta cHOpPMYTHOBAHMX 3aBIaHb B €KCIICPUMEHTI
OyJ70 BIATBOPEHO XPOHIYHWUN CYIOMHUW CHHAPOM. 3aCTOCYBAJd Pi3HI YaCOBI
iHTepBaM (DOPMYBAHHS XPOHIYHOT CYJJOMHOT aKTHBHOCTI: 18-y 100y BiITBOpEHHS
KIHJTIHTY, SIKY BBa)KaJd CTAJI1€10 PO3BUHEHOTO XPOHIYHOI'O CYJIOMHOI'O CUHAPOMY,
24-y noOy BIiOTBOpEHHS KIHJIIHTY, SKa € CTaai€l0 CPOPMOBAHOTO XPOHIYHOTO

CYIOMHOI'O CHHJPOMY, Ta CTaJil0 MOCTKIHJIIHTY (micisi 14-7eHHOro IHTepBalLy
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micist 3aKkiHueHHA (OopMyBaHHS KiHaiHra, 38-a no0a Aociigy), sIKy BBaKalu

CTaJII€I0 MIJABHUINECHOT CYOMHOT roTOBHOCTI [136].

JUiss BIATBOPEHHS XPOHIYHOTO CYIOMHOTO CHHAPOMY BHUKOPHCTOBYBAIU
MOJIeJIb XIMIYHOTO KIHJJIHTY, SIKMM BIATBOPIOBAJIW ILIAXOM 24-1000BOrO B/OYep
BBeficHHs1 mikpotokcuny (ITKT; “Sigma-Aldrich”, HimeuunHa; 3 mopomiky
roryBasii 0,5 % pozuun), pozunneroro y 0,9 % ¢izionoriunomy posuuni NaCl,
HiAmoporoBoro o300 B miamazoni Big 0,9 mo 1,1 mr/kr [20]. KouBynbcaHT
yBoauiau 06’emom 0,10-0,20 mi1 B oHakoBHX ymoBax (y TOW camuil yac noou, y
nabopaTopli 3 OJHAKOBOIO OCBITJIEHICTIO, BOJIOTICTIO, TEMIIEPATYPOIO 1 IIYMOBHUM
¢onom). Ilicns in'exkuii I[IKT mypiB mnomimanu B I1HAMBIAYalbHI MPO30P1
tactmacoBi kamepu (10 cm x 25 cm x 30 cm) 1 cnoctepiranu npotarom 60 XBs.
TBaprHaM KOHTPOJIBHUX TPyH B aHAJOTIYHUX YMOBaX BBOJUIN OJHAKOBY
kutbKicTh 0,9 % dizionoriunoro pozunny NaCl (pH=7,4).

CynomMu BH3HAyaldd BI3yaJIbHO W OIIIHIOBAIM B Takui croci6: 0 GamiB -
BIJICYTHICTh CYJOPOXKHOI peakilii; 1 06an - MIOKJIOHIYHI 3JpUTYBaHHS TOJOBU YU
Tysy0a; 2 6anu - KJIOHIYHI Cy0pOTH M's31B TynyOy 1 KiHI[IBOK; 3 0aju - MmiaioM Ha
3a/1H1 KiHIIBKH ("'mo3a KeHTypy'), TOBTOPHI KIOHYCH M'SI31B TIEPEeAHIX KIHIIIBOK; 4
O0anu - reHepaidi3oBaHi KJIOHIKO-TOHIYHI CYJOMH 3 MaJiHHSAM TBapuH Ha OIK,
BEreTaTHBHUMH PO3JIaJIaMH 1 TMICISIHANIAIO0BOIO JCTpeciero; 5 0aliB - cMepTeNbHI
cyaoMu abo MOBTOPHI reHepasizoBaHi KJIOHIKO-ToHIUHI Hanaau [3, 20, 151].

[ToBeninky TBapWH MOCIIIKYBalu y BUIbHI Bl CyJJOMHHUX MPOSIBIB MEPiOAH
qacy — MPOTATOM IHTEPIKTATBHUX MEepioAiB. 3a3Buuai 1e 0yno uepes 4-6 roj micis

tectyrouoro BBeAeHHs [IKT B ogHakoBuiA 9ac KOXHOT 100M B OJTHAKOBHX YMOBaX.

2.3. OnepaniiiHa miAroToBKa TBAapHH: IMIUIAHTALisA eJeKTPOAIB AJ
peecTpamii eJJeKTPUYHOI AKTHBHOCTI i KaHIOIb VISt BHYTPIIIHbOMO3KOBHX

yBeleHb. BHYTPilIHLOMO03KOBi BBe/IeHHSI MpenapariB

B okpemux cepisix DOCHIIKEHHS Uil MOJIYJALIT aKTUBHOCTI XBOCTATOIO
sa/ipa BHYTPIIIHbOCTPIAPHO BBOJAMJIM AaroHICTM Ta aHTArOHICTU BIAMOBIIHUX

HEUPOMEIIATOPHUX CHUCTEM. 3 II€EI0 METOI0 B XBOCTaTe SIAPO IMILJIAHTYBalu
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KaHtomi. KaHioni — 11e eleKTpOoIITHYHO 3aTOYEH1 TOJKHU 3 HEP)KaBilovoi cTail 13

30BHIIIHIM fgiametpoM (0,6 MM; JOBKMHA KaHIONI 3ajie’kaja BiJ JoKamizarlii
CTPYKTYpHU 1 CKiajana, B cepeauboMy, Bia 5,0 go 9,0 mm. Jlns ix iMmiadTamii
IIypiB HapKOTU3yBaJIM 3a JIONMOMOTOK BHYTPIOUEPEBMHHUX I1H'€KII TeKceHasa
(100 mr/kr) 1 dikcyBanu B crepeoTakcuyHomy amaparti Kosaua (Yropuiuna).

[Ticns ¢ixcanii roloBU TBApUHU 3A1MCHIOBAIN 1HPUIBTPALIIIO M'IKUX TKAHUH
roJIOBU Ta 00JIacT1 30BHIITHBOTO CIIYX0BOTO npoxony 0,5 % po3unHOM HOBOKaiHY.
CrepeoTakCUYHy IMIUIAHTAIII0 KaHIONh TPOBOJIMIM 4Yepe3 BHCBEpAJICHI 3a
nonomororo 6op-mamman BEM-06M TpenaHnaiiiiiHi oTBOpU BIAMOBIAHO JI0 aTjiacy
L.Kruger (1995) mo mactynaux koopaunarax - AP=+0,8; L=3,0; H=4,5 [115].

BHyTpilIHLOMO3KOBI BBEJICHHS IMpenapariB 3A1MCHIOBAIM 3 JOMOMOIOIO
Mmikpoin’ekTopa "Hamilton" ("SGE", ABsctpaiis), 3'€qHaHoro 3a JJONOMOTOIO
MOJIIXJIOPBIHUIOBOT TpyOkHu miamerpom 800 MKM 3 1H'€KIIHHOIO, €IEKTPOITITUIHO
3aTOUYEHOI0 TOJIKOI0 30BHIMHIM aiameTpoM 400 mxm. dapmakonoridydi mpenapaTu
BBOJIMIM B 00’ emi 0,5-2,0 Mk 0,9 % ¢izionoriunoro pozunny NaCl (pH=7,4) 3i

mBUIKICTIO 1,0 MKI/XB.

2.4. IloBeaiHKOBI TECTH

BupaxkeHicTh MOBEIIHKOBUX peaKilii y nrypiB Bia3Hauanu B quHamin [1KT-
1HAYKOBAHOTO KIHJUTiHTa TpUYi: (2) IpoTAroM mepiony ¢hopMyBaHHS KiHJIIHTA — Y
BinmoBias Ha 18-¢ BBeAeHHs emitenToreHy, (0) 6e3mocepenHbO MO 3aKIHYCHHI
BIITBOPEHHS KIHUIIHTY — 4epe3 00y micis octaHHboro 24-ro BBeaeHHs [IKT Tta
(B) HampUKIHII TIEPIOY MOCTKIHAIIHTY — Ha 38-iif 1001 JOCIiTy.

B mypiB y BkazaHuUX TphOX emi3ojax (OpPMyBaHHsS KIHJJIIHTA OIIHIOBAIN
MO3HO-TOHIYHY TMOBEMIHKY 3a METOMKO0 [117], 3rigHo K01, y mypiB BU3HAYAIN
HACTYIHI TOBEIIHKOBI TECTH:

1. OmiHka MOJOKEHHS TEPEeNHIX KIHIIBOK TBAPUH TPH iX TMOJIOKEHHI Ha
TOPU3OHTANIBHIN MIIONIMHI. BUALISIN [Ba TUNIU IOTO CUMITOMY: @) JIalli LIUPOKO
po3cTaBlieH] Ta 0) Jlaly 3HAXOAATHCS MiJ] TyJIyOOM.

2. Pedmexc mepeBepranHs. Pedrexkc BBakain HOPMATbHHUM, SIKIO ITICIS
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nepeBepTaHHs Ha OIK TBapWMHA NpHiiMalia MOYAaTKOBE IMOJIOKEHHS BIPOJOBXK 5 C.

SIKu1o el TepMiH NEPEeBUILYBaAB 5 ¢, pe(IeKC BBaXKaIU 3PYLICHUM.

3. Ouni cumnroMu. BusHayanu HasBHICTH a00 BIJICYTHICTh €K30()TaIbMY Ta
TO3Yy.

4. PoriBkoBuid pediiekc. SIKII0 mpu TOpPKaHHI M’SIKUM NEH3JIUKOM POTiBKH
TBapyMHA HEralHO 3arumollyBaia o4i, pedekc BBaXKaIW HOPMaJbHHUM. SIKIO
TBapHHa 3aIlTIOLIyBaia 04l OUIblIe, HK yepes 2 ¢, pediiekc BBakKaIN 3pyIICHUM.

5. TonoxxeHHs 3aAHIX KIHI[IBOK NpH MiTHOMI TBapUHH 3a XBICT (3MYyIIeHa
no3a). TBapuHy mifiiMalii 3a XBICT TAKUM YUHOM, 100 TUIBKHM MEPEIH] KIHIIIBKU
TOPKAJIMCh CTOJY: MPH IHOMY BHIUISIN TPH THIA MOBEAIHKA TBAPUHU — a) JIAIH
npu3BeaeHl 10 TynyOy; O) jamu BiABeACHI Biag TyayOy, B) Jiamu 3aiMarOTh
IPOMDKHE TTOJIOKCHHS.

6. Tonyc xBocTa. [lo 3akiHYeHHI TOCTIIKEHHS ‘“3MYIIEHOT MO3U” MOBLILHO
BIJIMTYCKAJIM XBICT TBAPUHU. SKIIO XBICT 3aJIMIIIABCS B MOMEPEIHINA MO3UIlIi OUTBIIIE
5-10 c, ¥oro ToHyC BBa)XKaJli HOPMAaJIbHUM. SIKIIO BIH 3aJMIIABCS B IMOMEPEIHIH
no3utiii Outeie 15 ¢, #oro TOHyC € MIABUIIEHUM; MEHIIIE 5 ¢ — 3HIKEHUM. SIKII0
XBICT Bi/pa3y MajaB Ha CTLI, BBAXKAJIM TOHYC XBOCTa BIICYTHIM.

7. 3axBar mnepenHiMu JsanamMu. OIIHIOBaAM HASBHICTb YM BIACYTHICTD
3aXBaTy OJIBIISI IEPEAHIMU JIallaMHM MPH ITiAHOM1 TBApUHU HAJT CTOJIOM 32 XBICT.

8. Tect «wmictok». Ilepeani Ta 3aaHiI KIHIIBKM TBapWHHM TOKJIAIaad Ha
TOPU30HTANIbHI TTOTIEPEYHHHM, PO3TAIIOBAHI HA BIJCTaHI JOBXKHUHU TyTyOy TBapHWHHU.
TecT BBakasi MO3UTHUBHUM, SIKIIIO TBapHHA 30epirajia CBOE MOJOKEHHS BIIPOIOBK
30c.

9. Tect «BepTUKAIBHHUIA CTPYOKCHBb». TBapuHY NOMIIIATd Ha BEPXiBKY
BEPTUKAIBLHO PO3MIMIEHOTO CTPHXHS giameTpoMm 3 cM. [Ipu mipomy BBakamu Tect
MO3WTUBHUM, SKIIIO TBApWHA 3aJIMIIANACs Ha BEPXIBI[l CTPKHS BpoaoBxk 10 c.

10. BonwvoBmii pednexc. BuzHauanu cryminb peaxiiii TBApuH Ha OOJIHOBE
MOJIpa3HEHHsI, K€ HAHOCWIIM 3alllIMJICHHHSAM KIHYMKA XBOCTa, 3a Oanmamu: 0 OaniB
— IIypH 3IAINAIOTHCS HEPYXOMHMH, HE pearyroud Ha O0JpOBe MOapa3HeHHS; |

0an — urypu miacTpuOyIOTh yrepe, rpu3yTh Ta KyCaloTh PO3TALIOBaH1 epe]l HUMU
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pedl, He JIOKaNI3yIouu JKEPeso MOoApa3HeHHs; 2 0alu — UIypu MOBEPTAIOThCS B

HaAIMpSAMKY TOJPa3HEeHHS, TPU3YTh MOBEPXHIO CTOJA, BOKATI3YIOTh, ajie TOYHO HE
JIOKaI3yIOTh JIPKEPENIO MOAPa3HEHHs; 3 0aiu — IIypHu YITKO JIOKATI3YIOTh JKEPEIIO
0O0JHLOBOTO MOPA3HEHHS, KMIAIOTHCS Ha JOCITITHIKA, HAMAraroThCs 3BUTBHUTHCS.

3rigHo 1€l METOJUKH, TOBEIIHKOBI NPOSBH TBapUH MOXYTh OYyTH
JETepPMIHOBAaH1 OMIOITHUMHU Ta HEUPOJENTUYHMMHM MexaHi3Mamu. Jlo mepimmx
BIIHOCUJIM aHaJbIe31i0, SIKY OI[IHIOBAJIM 3a PEaKI€l0 TBApUH Ha 3alliMJICHHS
XBOCTa, HasBHICTh €K30()TalIbMy, BIJICYTHICTh POTIBKOBOTO pedIieKCy, TInepTOHYC
XBOCTa, 3JaTHICTh YTPUMYBATH TI03y <MICTOK», a TakKoX (DIESKCOpPHI MPOSBU
YCTAaHOBKM TynayOy Ta KIHIIBOK. BifCyTHICTH a00 NPOTHIIEKHHUHA XapakTep
Ha3BaHMX MPOSBIB CBIIYMIN MPO MEpPeBary HEHPOJECNTUYHNX MEXaHI3MIB PyXOBUX
Ta nmo3uux 3miun [110, 118].

Jnst  gocnipkeHHs  HeWponarodi3ioNOTIYHUX  MEXaHI3MIB  MOPYIIEHb
MOBEJIHKM IypaM BHYTPIIIHbOOUYEPBUHHO BBOJMJIM HAJIOKCOH, KETaMiH Ta
aTpPOITiH.

JlocmiPKeHHsT MHECTHYHUX (YHKIIH Y KIHJIJIIHTOBUX IIypiB 3A1HCHIOBAIN
dbopMyBaHHAM y HHMX YMOBHHUX peakiiid aktuBHOro yHuKHeHHS (YPAY) B
npsaAMOKyTHIH kamepi (50x15 cM) 3 meraneBUMHM cTiHKaMu 3aBBUIIKA 40 cM i
METaJIEBOIO MiAJIOT00, MAKIIOYEHUM 10 JDKepesa Mmojadi eJIeKTPUYHOTO CTPyMY.
Kamepa Oyna posnisieHa Ha 2 ogHakoBl 9acTUHU (1m0 25X15 ¢cM KOXHA) CTIHKOIO 3
JIBEPKOIO, sIKa OIyCKajlacs BPy4YHY. Y KOKHOMY BiICIKY OyJiM BCTaHOBJICHI JIAMITH
notyxHicTio 20 Bt. B skocti ymoBHOoro curnany (YC) BHUKOPHUCTOBYBAIH
BKIIFOUEeHHS CBiTa. besymoBHuM curHaiioMm (BC) cinyXWB €NeKTpUYHUN CTPyM
cwioro 0,5-0,8 MA, skuii miaBo MM Yepe3 MetaieBy mimrory [107].

lypam mpoTAromM 5 XB HaJaBaJid MOKJIUBICTh BUBUMUTH KaMepy B YMOBax
BIIKPUTHUX JBEPUAT Ta BUMKHEHOTo cBitia. [ToTim nBepmsra 3akpuBanu. Yepes 20
CeK CBITJIO BKIIOYAIM B TiM YacTWHI, J¢ 3HAXOAWIacs TBapWHa, 1 JBEpIATA
BimkpuBanu. Yepe3 5 cek Ha MIJIOTY B OCBITJIEHOMY BIACIKY T0JIaBaiu
CNEKTPUYHUN CTPpyM, SKHA HE BIOKIIOYAIW JO THX Tip, MOKA TBapuHA HE

nepexoiuia A0 TEMHOTO BIACIKY KaMepH. SIK TUIbKH IIyp NEPEXOJUB 10 TEMHOIO
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BIJICIKY KaMepH, ABEPLSATA 3aKPUBAIM 1 TPUIHHIIA 10 YMOBHOIO 1 6€3yMOBHOTO

curHamiiB. Ilicas 3miHeHOTO MibXKCUTHaiIbHOTO iHTepBaly (30-90 cex) BkIOUaIu
CBITJIO B T€MHIA YacCTHHI KaMepH, JBEpUATa BIAKPUBAJIU, 1 3MYIIYBaJId TBAPUHY
NepeiT Ha MNPOTWICKHUA Oi1K, MICIS 4YOro MOBTOPIOBAIM BHILEHABEICHY
MOCHIAOBHICTh ToA1M. HaBuaHHS TpuBaJio NOTH, MOKM TBapuHA HE JoOcsAraia
noka3zHuka 9 ynuksHens 13 10 mocniioBHo Bukopuctanux YC.

30epekeHHsT HABUKY B MaM'sTi epeBipsiin uepe3 24 roa (KOpOTKOCTPOKOBA
nam'ste) 1 yepe3 7 AHIB (JOBrOoCTPOKOBA Mam'siTh) aHAJOTIYHUM UYHUHOM, TOOTO
IIJISTXOM TIPEA'SIBICHHS CIOYaTKy YMOBHOTO, a MOTIM i O€3yMOBHOTO CHTHAIIB.
[ToniOHy KOMOIHAIlIIO CUTHAJIIB MMOBTOPIOBANIM JIOTH, NMOKH TBApMHA HE JOCSTAJIO
noka3zHuka 9 ynuksHens 13 10 mocnigoBHUX BUKopuctanb Y C.

B sKoCTi 1HTErpaTMBHOTIO MOKa3HHMKA BUPAKEHOCTI MHECTHUHUX (PYHKI[IN
00paxoByBalu TOKAa3HUK «30€pEKCHHs», KU PO3PAXOBYBAIH SK PI3HHIIO MK
kibkicTio cyMimenb YC 1 BC, HeoOXigHUX 711 BUHUKHEHHSI HABUKY, 1 KUTBKICTIO
CyMiIlleHb, HEOOXITHUX JUIs BIATBOPEHHS HABHKY dYepe3 J00y, po3JaiieHe Ha
KUIBKICTh CYMIIIICHB, IIOTPiOHE JIJ1s1 BUHUKHEHHs HaBuKy [107].

dapmMaKoJIOTIUHI CIIOIYKH, eDEeKTH SKUX JOCTIKYBaH, yBoauiau 3a 30 XB
no dopmyBanns YPAY (mepma gob6a mochiiay KiHIJIIHTOBHX IMYPIB - MPOIEC
HaBYaHHS ), 3a 30 XB 110 BiATBOpeHHS YPAY uepes 24 rox (apyra noba mocmuiay -
KOPOTKOCTpoKoBa maM'ath) 1 3a 30 xB 1m0 BiaTBOpeHHS YPAY uepes TwkieHb
(Bochma m00a JocHiay - JOBrOCTPOKOBA mMam'siTh). TBaprHaM KOHTPOJIBHOI TPYIIU B
Taki X dYacoBi iHTepBaym BBomwiIm 0,9 % ¢izionoriuamii po3umn NaCl B
aHaJoTiYHOMY 00’ eMi.

BupaxeHicTh €MOIIHOI MOBEIIHKH OI[IHIOBAIM 3a 3MIHOIO arpecuBHO-
00OpOHHOT TOBEMIHKM IIMypiB, SKY OIIHIOBATM 32 XapaKTepOM TOBEIIHKOBOT
BIJIMIOBIZII TBApWH Ha CIpoOy B3ATTA B PYKy 1 BUpaxaiu B 0Oanmax 3a MIKaJIO,
3arporioHoBaHoto R. M. Post [118] (puc. 2.1): 0 6aiiB - ipu cripo0i B3ATTS B PYKY,
a TaKOXX MpPH 3aXOIUIEHHI PYKOIO TBapuWHA HE poOuThH omopy; 1 Oan - mpu crpodbi
B3ATTS B PYKy IWIyp YXWISETHCA, TIKa€, OJHAK, MPU 3axXOIJICHHI PYKOIO HE

Mpy4daeTbesi; 2 0anu - mpu crpoOi B3SITTS B PyKYy TBapHHAa TIKA€, MPU 3aXOIUICHHI
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NIPYYaEeThCsl, HAMaraerbCsd BUpBaThUCA; 3 Oamu - NO0AYMBIIM  PYKHU

€KCIIEpUMEHTaTOpa TBapUHA IpHiiMae OOOPOHHY MMO3Y - MIAHIMAETHCS HA 3aJHI
Jany 1 BIAOMBAETHCS NepeIHIMU; 4 0anu - mpu crpoO1 B3SATTA B PYKY LLyp NMpuiiMae

000pOHHY MO3Y, MPH B3ATT1 B pYKY BUPUBAETHCS 1 KYCAETHCA.

Puc. 2.1. ArpecuBHO-3aXHCHi NOBeIiHKOBI peakmii B IIypiB npu

HAMATaHHi y3(TTH iX 10 pyK 200 pH 3aXBaTi 10JI0HEI0

[To3navenns: | — BiICYTHICTh arpeCUBHO-3aXMCHUX MOBEAIHKOBHUX PEAKIIHA y
BinmoBiae (0 6amniB); II-V - arpecnBHO-3aXMCHI TOBEIIHKOBI PeaKIlii BUPAKEHICTIO
1-4 Ganwm, BiANOBIIHO.

BupaxoByBaiiu cepeiHIO BUPA3HICTh arpeCUBHO-000POHHUX PEAKIIiil.
BuBueHHs MOBEIHKK MPOTATOM TUIABaHHS 3/1MCHIOBAIN 32 METOJOM, SKUM

O0yB 3anpornonoBanuii Vrijmoed-de Vrles, Cools [156]. Baceiin mist mociimKeHHs
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IJIaBAJIbHOT TIOBEJIHKU SIBJISIB COOOI0 CKJISHUWA IWIIHAP BHCOTOIO 45 cM,

niametpom 30 cm, HamoBHeHUM Ha 2/3 Bojoto, Temmnepatyporo 37 °C. Mertoa
MOJIATAB y CIOCTEPSKCHHI XapaKTepy IUIaBaHHS TBAPWH MPOTATOM 6 XB MICHA iX
nomimieHHs B 6aceiiH. Binpa3y micas iX moMimieHHs 10 BOAM MPOTAToM 2-4 XB Yy
IIypiB BUHUKAJIM OPIEHTOBHO-AOCIITHUIBK] PeaKilii, a TAK0X crpoOu BUOpaTHUCs 3
BOJM, IO SIBJISJIO COOOI0, BIAMOBIMIHO JO NpeactaBieHb [156], oOymoBieHy
30BHILIHIMH CTUMYJaMH a00 aKTUBHO-aJJalITUBHY TTOBEAIHKY.

[TpoTAroM HACTYMHOTO TMEPiOAY CIOCTEPEIKCHHS Y TBApUH PEECTPYBATHUCS
CIEMCHTH TUIaBaJIbHOI TMOBEIHKH IMAaCHBHO-aJallTUBHOTO XapaKTepy: IUIaBaHHS
y3[0BX CTIHKH, IJITABaHHS KOJAMH YAAJIWHI BiJl CTIHKH, «TYHIIOBaHHSI» BOJH B
HeHTpi OaceilHy - Oe3naaHe mepeOWpaHHs JanamMH, HE CIPSIMOBAHE Ha BHXIJ 3
BOJIHM, «TYIIIIOBAHHS» BOJIH, JOTPUMYIOYHM CTIHKH, HEPYXOME 3aHYPCHHS ITiI BOIY
3 TOJIOBOIO 1 3aBHCAHHSI» - HEPYXOME ITOJI0KECHHS TBApUHU 0€3 3aHYpPCHHS.

[Ipy omiHII TACWUBHO-3JANTUBHOI IUJIaBaJbHOI TMOBEIIHKM BHU3HAYAIIU
MOKa3HUK BapiadeNbHOCTI - TPOIEHTHE BITHOIICHHS YHCJIa TBapUH, Y SIKUX
criocTepirajiocss 3 1 OUIbII TACHMBHO-3JIANTUBHUX IOBEIIHKOBHUX aKTiB, JIO
3arajJpbHOr0 4Yuciaa TBapuH y Tpyni. KpiM 1poro, BH3HAYaId TOKA3HHUK
MaKCUMaJIbHOi BapiaOENbHOCTI - MPOIEHTHE BIAHOIICHHS YHCJa TBAapHH, y SKHUX
CIIOCTEpirajucs Bci 6 MacCHMBHO-aIANITUBHUX IMOBEAIHKOBUX aKTa, JIO 3arajibHOTO
yuciaa TBapuH y rpymi. IloBemiHky, oOyMOBJIEHY 30BHIIIHIMH CTUMYJIAMH, Y
TBAapHH HE OIIHIOBAJIH.

3aBepiagbHUM €TarnoM MPOBEEHHS TUIABAIBHOTO TECTy OyJIO BH3HAYCHHS
3MIaTHOCTI TBapWH [0 TMEPEKIIOYEHHS Ha aKTUBHO-aJalITUBHY TMOBEAIHKY. 3a
ysaBineHHsMu Vrijmoed-de Vries, Cools, 3maTHICTh 10 EPEKITIOYCHHS Ha aKTHBHO-
aJanTUBHY TOBEIIHKY, TaKOX SK 1 TUIaBajbHA TOBEIIHKA, € JIETEPMIHOBAHOIO
XBOCTaTUMH sIIpaMH 1 BitoOpaxkae 0coOMMBOCTI iX pyHKIIOHAIBHOTO cTaHy [156].

Y  3aBepmiaJibHOMY TECTI JOCHIDKCHHS BH3HAYAJIM IHTCHCUBHICTH
30BHIIIHBOTO PO3JApATyBaHHS, IO BUKIWKAJIO Yy TBAPWHH [UJICCIPSIMOBAHUMN
3aBepIICHUN pyXxoBuWil akT. [y mporo B OacelH 13 BOJOIO OIYCKadd MOTY3KY

niamerpom 1 cMm, (ikcoBany Ha ['-00pa3HOMY KpOHIUTEHHI BUCOTOKO 65 cM.
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CryniHp KOHTAaKTy 3 MOTY3KOI0, sika Oyja HeoOX1JHa JUisl BUXOAY TBApUHU 3 BOJIH,

BUpaxayid B Oanax. A came, TBapuHa 31MCHIOE BHUXIJ 3 BOJAU Hicis: 1) Toro sk
MOMITHJIAa MOTY3KYy (Bi3yasJibHUM KOHTakT) - 0 OaiiB; 2) KOHTaKTy 3 MOTY3KOIO
KIHUMKOM Mopu - 1 6ai; 3) KOHTaKTy 3 MOTY3KOI0 KIHUMKOM MOPJIU 1 epeaHIMuU
jJanamu - 2 6anu; 4) KOHTaKTy 3 MOTY3KOK KIHYMKOM MOPJHU 1 yciMa KIHI[IBKaMH -
3 Ganu; 5) mpu KOHTAKTI 3 MOTY3KOI0 MOPJIOI0, MEPEAHIMU 1 3aJHIMU KIHI[IBKAMU

IIyp He 3/1MCHIOE BUX1] 3 BOAU - 4 Oanu.

2.5. Ilpenaparu, siki 3acTocOByBaJMcs B poOOTi

Y po6oTi BUKOPHUCTOBYBAJIM HACTYIMHI HperapaTtu: MmiKpoTtokcuH (“Sigma-
Aldrich”, Himeuunna,), kapOaxon («Kapbaxomin», «XiMiko-hapmaiieBTHUHE
o0’eqnanus», Pocis), ckomomamin (BAT “Moundapm”, VYkpaina), anomopdin
(“Sigma-Aldrich”, Himeuuuna), ramomnepumon (“Gedeon Richter”, Vropiuna),
myciumont  (“Sigma-Aldrich”,  Himeuuuna), Oikykymin (“Sigma-Aldrich”,
Himeuunna), nanokcon (“Dupont”, CIIA), keramin (“Callipsol”, Gedeon Richter,
Yropuna), atponid (“Sigma-Aldrich”, Himeuunna), metunmemonosa (Methocel,
“Serva”, Himeuunna), BambmpoeBa kuciora (“Sigma-Aldrich”, Himeuuuna),
HemOyTan, nudeninrigantoin (“Sigma-Aldrich”, Himewyunna), denobapOiTan

(“Sigma-Aldrich”, Himeuuuna), Boptiokcetun (“Lundbeck”, Jlanist)

2.6. T'icronnoriuna Bepudikailisi 30H yBeJeHHs NpenapariB i KAHIJIb

Jlst eBTaHa31i TBApMH BUKOPUCTOBYBAIM B/ouep BBeneHHs HeMOyTany (100
Mmr/kr). TBapuH nekamiTyBaiM, IMICIsS YOTO BHUIAJSIM TOJOBHHM MO30K 31
cTOBOYpOM 1 MO304KkOoM, II0 30epiranu B po3uuHi dopmaniny. [licna ¢ikcaii
TKaHWUHHA MO3KY TOTyBa (PpoHTaNIBHI 3pi3u 3aBTOBIIKH 500 MKM.

Jlokasmizaniito BBEJEHb MpEnapaTiB 1 KaHIOJIb BU3HAYAIHA 32 TPEKOM TOJKH
MIKPOIH'€KTOPA, TOPIBHIOIOYH 3pi3H 13 300paKeHHIMHU B CTEPEOTaKCUYHOMY aTiiaci

[115] i mikpodoTorpadismu.
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2.7. KiainiuHi 00CcTEeKEeHHA

KitiHiyHa yacTHHA HayKOBO1 pOOOTH MPOBOAMIIACSA CYMICHO 1 M1l HATJISAOM
JIOKTOpa MEAUYHUX HayK, mpodecopa CtosinoBa O.M.

B HeBposoriyHux BiAAUIeHHAX 0a3u KadeIpu HEBPOJIOrii Ta HEMpOXipyprii
OHMenyY — lleHTpy pEKOHCTPYKTUBHOI Ta  BIIHOBHOI  MEIUIIMHU
(VuiBepcureTchka kiiHika) Ta Onecbkoi OO0macHOl KIIHIYHOT JiKapHI — OyJio
oOcrexeHo 44 xBopux, y sikux aiarnocroBano I1TE.

Bceix xBopux Oysio po3AuieHO Ha 2 rpylu — OCHOBHY T'pyNy CTaHOBUIU 32
XBopHX. J10 KOHTPOIBHOT Irpynu 3anyunin 12 ocid. Cepesniii Bik ckias (32,3+6,1)
pokiB. Cepenniii Tepmin ¢opmyBanns IITE csaras (10,3%+4,2) poki, a yacToTa
HamaaiB — (2,4+0,9) pasa y micsib. @okanbHi Hanaau nepeBaxanu (61,4 %).

Jlns yrounenns aiarHo3y [ITE kopuctyBanucs neBauMu Kputepismu [11].

Kpurepii BKIIOUEGHHS A0 JOCITIDKCHHS: CHMITOMATHYHA emiiencis (He
MEHIIIe JBOX HamaxiB, oOymoBieHux UMT 3a aHamHE30M), BIJICYTHICTh
enuientuyHux HamnaaiB 10 YMT, Bik — 10 50 pokiB.

Kpurepii BUKIIOUEHHS — HAsSBHICTH eIUIENCii B aHaMHEe3l, 3aCTOCYBaHHS
IPOTUCYIOMHOI TIoJIiTeparii, rpyba cOMaTHYHA MATOJIOTis, aJIKOT0JII3M, HAsSBHICTh

1H(MEKIIMHNX, OHKOJIOTTYHUX, CIaAKOBUX 3axBoproBanb [[HC Ta iH.

2.7.1. HelipoBizyaJizauis

Komm'torepua Ttomorpadis (KT) romoBHOro MO3Ky BHUKOHYBajacs Ha
BITUM3HSIHOMY peHTreHiBchbkoMy Tomorpadi «CPT - 1010» (Kuis, 1994). [lns
KUIBKICHOT OITIHKH TATOJIOTTYHOTO BOTHHUINA BPaXOBYBAJIMCS BITJHOCHHU BEIWYWH
ONTHYHOI MIUTBHOCTI Ta IOl Biryp.

MarnitHo-pe3onancHa  tomorpadis  (MPT) romoBHoro  Mo3ky -
ToMOrpadiyHe TOCITIDKEHHSX XBOPUX MPOBOAMIOCH Ha amapati MP-tomorpadi
«Hitachi AIRIS 1II» ¢ipmu Hitachi Medical systems America, Inc. (CILA)
Hanpyrorwo 1,5 T B pexumi T1W, T2W, FFE, FLAIR. Buuanucs HacTymHi

YTBOPEHHS: CEPEANHHI CTPYKTYPH, ILTYHOUKH FOJIOBHOTO MO3KY, MIKITIBKYJIbHI Ta
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CWJIbBI€BA WUIUIMHM, CyOapaxHOINalbHI 1 KOHBEKCUTAJIbHI HPOCTOPI, LUCTEPHH,

CYJIWHH, YEPENHI HEPBH, Na3yXH, M'IKOTKaHl KOMIOHEHTH. [Ipu npoMy, 3 METOIO
00'€KTUBHOI OLIIHKM CTYNEHS 1 XapakTepy 3MiH CTPYKTYpPHU JIKBOPHUX IPOCTOPIB,
MO3KOBI TKaHWHI BU3HAYAJIMCS HACTYIHI apaMeTpu: PO3MIPH KOHBEKCUTAIBHUX
cybapaxHoiganbHuX mUIMH; mupuHa Il nutyHouka, G1YHMX HUTYHOUKIB; B1ICTaHb

MK KOHBEKCUTAJIbHUMU MOBCPXHAMU CKPOHCBUX YAaCTOK.

2.7.2. HeliponicuxoJioriyHi MeToau

JlocnimpkeHHs] KOPOTKOYACHOI 1 IOBroTpuBaoi mam'sati - rect Jlypis A.P. na
sanam'stoByBanHs 10 cmiB [15]. 3actocoBano mpotokon 3 10 KOpOTKMMH
OJHOCKJIQJJOBUMH 1 JBOCKJIQJJIOBUMH CJIIOBAMHM, SIKI HE MAlOTh MK COOOIO HISIKOT'O
3B's3Ky. [licisi 3akiHUEHHS 4YHWTaHHS CIIB, MALIEHTY HEOOXITHO BiApazy XK
NOBTOPUTHU CTUIBKM CIIIB, CKUIbKM 3amam'styBaB. [loBTOproBaTH ci0Ba MOKHA B
OyAb-IKOMY HOPSAKY.

Hami nocmipkeHHs TpuBae Oe3 1HCTpyKmik. Ilicms KOXHOTO 3 TpPbOX
BIJITBOPEHDb KUJIBKICTh CHIB (PIKCYETHCS B MIPOTOKOJII. Uepes ToiuHy BUIIPOOYyBaHH I
Ha IPOXaHHS JIOCHIJHUKA BIITBOPIOE O€3 MONMEPEAHbOIO 3aUNUTyBaHHs CJIOBa, SIKI

3amam'saTanucs, 1o (PIKCyeThCS B IPOTOKOJI.

2.7.3. TocmiTanibHa MIKaJIa TPUMBOTH i Aenpecii

Jlnst  BUSBICHHS HAsSBHOCTI Ta CTYNEHS BUPAKEHOCTI JACTPECUBHUX
CUMIITOMIB y TAIli€EHTIB BUKOPUCTOBYBAlacs TOCHITalbHA IIIKaJa TPUBOTH 1
nenpecii (Hospital Anxiety and Depression Scale a6o HADS), po3po6iena
Zigmond A. i Snaith R. B 1983 pomi [159]. Illkama mnpw3HadeHa IS
CKPUHIHTOBOTO BHSIBICHHS TPUBOTH 1 Jempecii. Biapi3HAETbCS MPOCTOTOIO
3aCTOCYBaHHSI 1 OOpOOKM (3alIOBHEHHS HE BHMAara€ 3HayHUX BUTpAT 4Yacy 1 He
BUKIIUKAE YCKJIAJHEHb Yy TaAIll€EHTa), BUKOPHCTOBYETHCS B 3araJlbHOMEIMYHIN
MPAKTHUIII TSI BUSIBJIEHHS] TPUBOTH 1 JIeTIpecii.

[lIxkana mae 14 TBepKEHB, IpHU IIbOMY HemnapHi nyHkTu (1, 3,5, 7,9, 11, 13)

CKJIaJIal0Th CYOIIIKaIu TPUBOTH, a MapHi NyHKTH (2, 4, 6, 8, 10, 12, 14) - cyOumkanu
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nemnpecii. KoHOMY TBEp/KEHHIO BIANMOBIAAlOTH 4 BapiaHTH BIANOBIEH, K1

B110Opa)karoTh TIpajalii BUPAKEHOCTI O3HAKU 1 KOJAYIOTHCA IO HApOCTaHHIO
BaXKOCTI cumrromy Bif 0 6aniB (BIACYTHICTH) A0 3 (MakCUMallbHa BUPAXKEHICTB).
[TincymkoBa cyma OalliB MiJIpaXxOBYETHCS OKPEMO MJisi CyOIIKanu TPUBOTHU 1 JUIS
cyOmkanu nenpecii. BUAUIsAOTh HAcTymHI 00J7acTi 3Ha4Y€Hb CyMapHOro Oaiy 1o
KOXHii cyOmkani: 0 - 7 GaniB - HopMma; 8 - 10 - cyOKJIIHIYHO BHpa)KeHa TPUBOTa

a6o nemnpecis; 11 1 6iblie 6aiiB - KIIHIYHO BUpa)keHa TpuBora abo Jenpecis.

2.7.4. BuBueHHs1 0ioeJIeKTPUYHOI AKTUBHOCTI KOPH MO3KY

EEI' peectpyBamm 3a pomoMorow enektpoeHiedanorpadii mpunagom
«Heiipon-criektp-4/BMII («Heitpocod»)» 3 dikcariliero e1eKTpoiB BiAMOBIIHO 10
MibkHapoaHoi cuctemu BinBeneHHss EEIT "10-20"monHononsipaux 3 pedepeHTHUM
eIeKTPoOM B cMy3i yacToT 1-35 I'm. JlocmimkeHHs] MPOBOAMIOCS BiATOBIIHO 0
3arajJbHONPUUHATUX METOJUYHUX PEKOMEHJAIlld Ta YHI(pIKOBAaHOTO KIIHIYHOTO
POTOKOJIY TEPBUHHOI, €KCTPEHOi, BTOPUHHOI (CHeIiaiai3oBaHOi) Ta TPETUHHOI
(BucCoOKoOCTIeITIaTi30BaHoOi) MeauuHoi jgonomoru «Eminerncia y Jgopociaux» B
MOJIOYKCHHI HaImiBIIC)Kauyl B 3pYYHOMY Kpicii, m's3u posciabieni [10]. NoioBa Ha
creriaibHOMY MiAromiBHUKY. Oui 3akpuTi. [licas mepeBipku 1 OMIHKH MOMIJIMBHX
apTedakTiB Ta IHIIMX TEXHIYHMX MOTPIITHOCTeH BupoOmsatorh 3amuc EET.
BuxopucToByBain He MEHI HiK 12 KaHaTIB 3amuCy OJHOYACHO, 3 HAsSBHICTIO
JOJTaTKOBUX KaHaTiB Juisi MoHITOpyBaHHs EKI', nuxanns, miorpamu, 20 XB SKiCHOTO
3ammmcy ponosoi EEI" 3 moganbimmm npoBeneHHAM (YHKITIOHATBHUX MPO0: peaKilis
aKTUBAIlll Ha BIIKPUTTA-3aKpUTTS OuYeH, (OTOCTUMYIsAIIi 3 dacTtoToro 4-24 I,

rinepBeHTWIALI] mpoTsrom 3-X xB 13 3armucoMm EEI Ha 2-ii 1 3-# xB.

2.8. CTaTucTHYHA 00po0Ka pe3yJibTATIB JOCTiAKEHD

Bci orpumani pe3ynbrat 00po0IIsIin 32 TOMOMOTOK0 3arajJbHOTPUHHITHX Y
MEJIUKO-010JI0TTYHUX JOCTIIKEHHAX MapaMEeTPUUYHUX 1 HEMMapaMeTPUUHUX METOIIB

CTaTUCTUYHOTO aHATI3Yy.
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I[Ipu 00pobui fHaHMX, OTpPUMAHUX MPOTITOM  EKCIIEPUMEHTAIbHUX

JOCIIIKEHb, Oy BUKOPUCTAaHI 3arajbHOBIIOM1 CTATUCTUYHI MTapaMEeTPU: CEPEIHE
apu(MeTHYHE Ta CTAaHJAPTHE KBAPATHYHE BIIXUICHHS.

JUis  BU3HAYEHHS BIPOTIAHOCTI IHTEPBAIBHUX 3HAY€Hb (IHTEHCUBHICTb
00JIbOBOT peakilii, BUPaXKEHICTh EMOIIHHO1 MOBEIHKH, YKCJIO MACUBHO-a/IalITUBHUX
aKkTIB Ta 3JaTHICTh JO TMEpPEeKIIOYEeHHS Ha AaKTUBHO-3aJaNTUBHY ILJaBaJbHY
NOBEAIHKY TOIO) BUKOPUCTOBYBadM mnapamerpuuHuid kputepiii ANOVA, mio
CYNPOBOJI)KYBAaBCS y BHUIMAJKY BIINOBIAHOCTI KPUTEPISIM BIPOTIIHOCTI TECTOM
Neuman-Keuls.

JIig BHU3HAYEHHS BIPOTIHOCTI HOMIHAJIBHMX 3HA4Y€Hb (YHMCIO TBapUH 3
NEBHUMHU TPOSIBAMU TMO3HO-TOHIYHOI TOBEIIHKH, TOKa3HUKU BapiabenbHOCTI Ta
MaKCHUMaJbHOI BapiaOeNbHOCTI) BUKOPUCTOBYBAJIM HeMapaMETPUYHUN KpUTepii
Kruscall-Wallis.

CratucTuuHy 0OpOOKY OTpMMAaHHUX JaHUX MPOBOJWIM Ha MEPCOHAIBHOMY
KOMI'IOTEpPl 3a JONOMOIOI0 KOMII'FOTEPHUX MpOrpaM CTaTUCTUYHOIO aHaji3y
Microsoft Excel, Statistica 13.0 (TIBCO, CILIA).

MiHiMabHy CTAaTUCTUYHY BipOTiIHICTh BUu3Hauamu mpu P<0,05.
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PO3JILI 3

JOCJI)KEHHSI HECYJOMHMUX PI3BHOBU/AIB TOBEJIHKHU IIIYPIB
MPOTATIOM IHTEPIKTAJIBHOI'O INEPIOY
KIHJAJIIHI -COPUYHUHEHOI XPOHIYHOI CYJIOMHOI AKTUBHOCTI

HecynomHi nopyIieHHs MOBEIIHKH PEECTPYIOThCA Y OUbIIOCTI (moHan 75 %)
XBOPHUX Ha EMIJIETCIIO 1 € YacTIlIe 32 BCE €IMHUM Ta MPOBIIHUM MPOSIBOM BKa3aHOTO
3axBoproBaHHs [4, 14, 65, 66]. [Ipore, HellponaTOreHETUYHI MEXaHI3MH BKa3aHHUX
pO3NIaIIiB TOBEMIHKM 3aJHMIIAIOTECS HEIOCTATHBO JIOCHIIKCHUMH B JUHAMIII
(GopMyBaHHS XPOHIYHOIO CHUICNITOICHE3y, a NMUTAHHS CTOCOBHO ITATOTCHETHYHO
O00yMOBJIEHOI KOPEKIIli HECyJIOMHHMX ENUICNITU(POPMHUX PO3JAAIB TOBEIIHKA HE
PO3IIISIIAETBCS B ACMCKTI KOMILICKCHOTO JIIKYBaHHS XPOHIYHOTO CYJAOMHOTO
cuHapomy. Takiii MOCTaHOBII MPOOJEMHU € TEBHI IMOSCHEHHS, OJHE 13 SKUX —
BIJICYTHICTb aJICKBaTHUX MOJIEJIEH eMiienToreHe3y, ki Oyau OW 3/1aTHI JO3BOJUTH
3’sCcyBaHHsA 0COOJMMBOCTEH (HOpPMYBaHHS TMOBEAIHKOBUX pO3JIAJIB B JUHAMIII
¢bopMyBaHHSA Ta HAJAMIPHOTO PO3MOBCIOKEHHSI XPOHIYHOT CYJOMHOI aKTHBHOCTI.
[HIIMM MOSICHEHHSIM € TIOJIMOP(HICTh 3aXBOPIOBAHHS: 32 YMOB XPOHIYHOI eIIeNCii,
JIOJTATKOBO JIO 3HAYHOI KUIBKOCTI €Mi30/iB MOPYIICHHS IOBEAIHKH, IOB’SI3aHOI 3
nepe6iroM OCHOBHOT'O 3aXBOPIOBAaHHS, MTOKA3aHO PO3BUTOK YUCIICHHUX YCKJIQHEHb,
HMOBIPHICTh PO3BHUTKY €IUICIITUIHOTO CTaTyCy, MUMOBUILHUX BIJICTPOUYCHHX CYJ/IOM,
JaCcTHH PO3BUTOK (hapMaKope3nCTeHTHUX (hopM 3axBoproBaHHs Toto [9, 152, 153].

[ K110 B SIKOCTI aJIeKBATHOT MOJIEIi CITiIeTTOreHe3y, ska HaJla€ MOXKJIUBICTh
MPOCTIAKYBAaTH B AWHAMINI (QOPMYBaHHSA EMUICITUYHOI aKTUBHOCTI pPO3Janu
IMOBEOIHKA Ta  BHU3HAYMTH  OUCOAlaHC  aKTUBHOCTI  EMUIENTHYHOI  Ta
AHTUEITUICTITHYHOI CUCTEM, 3 ypaxyBaHHSAM JaHWUX, OTpHUMaHUX akagemikom [.M.
KpmkxaHOBCHKMM Ta HOTO YYHSMH, 3aCTOCOBYETHCS MOJACHTH (PapMaKOJOTTIHOTO
kigmriara [3], To BceOiUHE AOCIIKCHHS JIPYroro acrekTy, BKa3aHOTO BHIIE, €
CKJIQJIHIIIMM, 3Ba)KAIOYM Ha B3AEMOIIJACWICHHS CYJOMHUX (IKTJIbHUX) Ta

HECYJAOMHUX (IMOBEAIHKOBHUX) PO3JaiB MpU (POpMyBaHHI XPOHIYHOI EMIICITUYHOT
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akTUBHOCTI. OCTaHHE MIATBEP/KYETbCS TUM, IO YacTl Ta CHJIBHI €Mi30/H

MEPEHECEHOr0 TCHUXOJOTIYHOTO CTPEeCYy € YMHHUKAMU pPHU3UKY BUHUKHEHHS
CYyIOMHHMX pO3JIaJiiB Ta MPOBOKYIOTh po3BUTOK emnuiencii [128, 144, 154], mo
CYTTEBO MIJCUIIIOE IHTEHCUBHICTh CYJIOM Ta 1X YaCTOTY y XBOPUX Ha €MUIENCiio. 3a
TaKUX YMOB CYAOMHI peakuii MOXyThb OyTH MIHIMI30BaHI HPOBEIECHUM

MCUXI1aTPUYHUM aHTHCTPECOBHM JIiKyBaHHSIM [34].

3.1. JlocaixzkeHHSI MO3HO-TOHIYHOI MOBEAIHKY B AMHAMILli MIKPOTOKCHH-

IHIYKOBAHOI0 KiHJIIHTY

JlocmipkeHHsT  OCOOJIMBOCTEH  MO3HO-TOHIYHOI  IMOBEIIHKH  JO3BOJISIE
KOMIUIEKCHO OI[IHUTH MIHIMAJIbHO ICHYIOYl MOBEIIHKOBI MOPYIIEHHS Ta HaJIaTH
YSIBJICHHS CTOCOBHO TIIPEBAJIIOBAHHS AKTHUBHOCTI OKPEMHX HEHpOMEIiaTOPHUX
cucteM [117]. 3 ypaxyBaHHSM I[LOT'O HaMU OYJIO TOCTIIKEHO CTPYKTYpY MO3HO-
TOHIYHOTO CHUHIPOMY B JWHAMIIll KIHJJTIHT-CIIPUIMHEHOT CYJIOMHOi aKTHBHOCTI.
3Bakaroyl Ha JETEPMIHAII0 XBOCTATHM SIAPOM  (OpPMYBaHHS CYJOMHOT
aKTUBHOCTI Ta PO3JaJiB TOBEAIHKK 3a yMOB (papMaKoJOTIYHOrO KiHJTIHTa,
IIIKaBUM OYyJI0O TaKOXX NPOBEACHHS JOCHIPKEHb BHUPAKEHOCTI IMO3HO-TOHIYHOT
MOBEJIHKKM 3a YMOB 3MiHM (YHKIIIOHAJIBHOTO CTaHy CTpiaTyMy HUISXOM
BHYTPIIILOCTPiapHOTO (B/CTP) BBEICHHS aroHICTIB Ta aHTArOHICTIB TIPOBITHUX
HEHpOMEIIaTOPHUX CHCTEM  CTplamaigigapHoi CHCTEMH —  XOJIHEPTivHOi,
nodaminepriunoi Ta T AMK-epriunoi cucrem.

Omxe, 3aBHaHHSAM Ill€1 YaCTUHHM JUCEPTAIlifHOT POOOTH € MOCHTITKEHHS
JUHAMIKM BHPAXEHOCTI IO3HO-TOHIYHOI TOBEMIHKM IIypiB 3a yMOB PI3HUX
nepiofiiB  (GOpMyBaHHS MIKPOTOKCHH-1HAYKOBAHOTO KIHUTIHTA TPH MOMYJISIT
(GYHKIIIOHAIPHOT aKTUBHOCTI  XBOCTaTUX sjaep. [HTepBazaMu  JOCIHIKSHHS
MOBEAIHKMA TBapWH HamMu Oyyno ob6pano 18 moOy mocmimpKeHHs, sKa BBaKAETHCS
cragiero (GopMyBaHHS CYJIOMHOI aKTHBHOCTI, 24 100y JOCHIIKCHHS —
chopMoOBaHUM KIHAJIIHT, a TaKOXK 14-7000BUI TepMiH MICTs 3aKIHYEHHS KIHJIIHTY

(38-a 1oba mocmiay) — cTamis MOCTKIHAJIIHTA.
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3.1.1. TIlo3Ho-TOHiYHAa moBeaiHKa ImypiB micas 18-0i iW’ekuil

KOHBYJILCAHTY

VY BinmoBigb Ha 18-e BBEIEHHS INKPOTOKCHMHY B AMHaMINl (popMyBaHHs
KIHJJIIHTOBOI ~ MOJIeJIi  eMUIeNTOreHe3y  IMO3HO-TOHIYHA  TOBEMIHKa  IIypiB
XapaKkTepu3yBaJlacs THM, IO TpPH I1X PO3MIIIEHHI B ICHTP TOPU30HTAIBHOT
TJIOMIAKY TIepeaH] KiHIIBKH Oyiu po3ctaBiieHi (B 5 nrypiB i3 9; tabn. 3.1). Ilpu
nepekuaaHHl Ha Oik 8 3 9 TBapuH 3anumanucs y He3pydHiil mo3i gosiie 1
XBWIMHM. Y OutbiiocTi mypiB (y 8 13 9) OyB 3apeecTpoBanuii ex3odransm. [Ipu
TOPKAHH1 TEH3JIMKOM PpOTIBKM POTIBKOBUM peduiekc y OUIbLIOCTI TBapuH OYB
BiICYyTHIM. 3ajHl KIHI[IBKH Oynu BinBeaeHumMu y 8 3 9 mypiB. Cepemns
BUPaXKCHICTH OOJHOBOTO CHHIAPOMY TIPHM 3aTHCKaHHI XBOCTa JIOpiBHIOBAJIa
(1,14+0,06) Oami, mo Oymo B 2,5 pasa MeHIIEe, HDK B KOHTPOJIbHHUX
cnioctepexxenusx (p<0,05).

[To3HO-TOHIYHA TIOBEMIHKAa IIMypiB 3  aKTHUBAIlEl0 Ta  OJOKaI0r0
XOJIIHEPTIYHUX PEIENTOPIB CTPIaTyMy HE BiIpI3HSAJIACA CYTTEBO B 000X rpymnax Ta
Oyrna CHIBCTaBHOIO 3 TaKOO, SIKY JEMOHCTPYBaJIU IHTAKTHI1 IIYpH B KOHTPOJIBHHUX
crioctepekeHHsax. [Ipyu nmpomy 3a ymMOB BHYTpimHbOCTpiapHoro BBeneHHs KPb ta
CKO y mepeBaxHOi OUIBIIOCTI IIypiB y Tpynax Npu iX pO3MIMICHHI B IEHTPI
TOPU3OHTAIBHOT TUIOMIAJIKK TIepeIHI KIHIIIBKH OYyJH po3CcTaBieHI. Y BCIX IIYypiB
OyB 30epexxeHni pedIieKc MmepeBepTaHHs, PeECTPyBaId HOPMAJIBHUM TOHYC OYHUX
M’s31B Ta HOPMaJIBHUI POTIBKOBHUH pediekc. 3aHi KIHI[IBKU OylU BiABEJICHUMU Y
OUTBIIOCTI HIYpIB Y TPYyMax, a TOHYC XBOCTa 30epiraBcsi HopManbHUM. [IpakTH4HO
BC1 TBapWHM B Tpymnax Oy 3[aTHI yTPUMATH MO3Yy «MICTOK» MPHU OMOpi Tyayda
TOPU30HTAIHHO PO3TANIOBAHUMH TATUYKAMU Ha TEpEHI Ta 3aJ](Hi JIanu, KOJaHa 3
TBapuH He Oyna 3/1aTHAa yTPUMATHCS Ha BEPTHKATBHOMY CTPHKHI Ta He
JIEMOHCTpYBaja TMPOSBU EKCIIO3UBHOI TOBEMIHKH. [HTEHCUBHICTH OOJbOBO1
peakiii y BIONOBiIp Ha 3allWITyBaHHS XBOCTa jopiBHIoBaja 2,67+0,14 Ta

(2,71+0,13) GaiB, BiAMOBITHO.



Tabonus 3.1.

XapaKTepUCTHKA IMO3HO-TOHIYHOI OBEAiHKH Yy IIyPiB mic/is1 18-ro BBeAeHH MIKPOTOKCUHY

[Toka3HMKH, SIKi TOCITIIPKYIOThCS

YMOBU JOCJIAY, |Ilonoxenns | Pepnexc | Ouni | Poriko- | 3mymena | Tonyc | 3axom- |“Mictok” |YTpumanus| bombosuit | Excruio-
KUTBKICTh TBapHH HEepeHIX | IepeBep- [CUMITOMHU|  BHUH nosa XBOCTa | JICHHS Ha “BepTH- | peduieKc | 3UBHICTH
KIHI[IBOK TaHHS pediexc nepeaHiMu KaJIbHOMY
Janamu CTpUXKHI”
1. KonTpo:s (IHTaKkTH1 Jlann HobMaTh- Ex30- HobMath- KiiaI;I;H Hopmans
IypH), pO3CTaBIieHi, b _n ¢dranbm, b - CHHIBEI )i, n=9 n=7 n=0 2,,82+0,12 n=0
= _ Hui, n=11 _ Huii, n=11| BimBeaeH], _
n=11 n=10 n=0 _ n=11
n=10
2. KisJLtiHroBi Jlamm Ilo el Exso- Bincyruiii Ki?{a?:;p[ ITinBume
nrypu(KIIY), micnst 18-1 |po3cTasiieHi, P yHi dTabM, a1 ZT o| KIHHIBEM L IH n=7 n=9 n=1 1,14+40,06*| n=3
S _ _ ui, n=8 _ n=8 BiIBEAICH1, |HUH, n=7
in’ exiii [TKT, n=9 n=5 n=8 =8
3. KL, sxum B/cTp Tamu Exso- '3a/:.[H1 Hopmars
BBenH kKapoaxous (KPb; . |Hopmainn- Hopmane-| KiHIIBKH N _ _ _ _
_ pO3CTaBJICHI, - o | dTampMm, . . . | -HHH, n=3 n=4 n=0 2,67+0,14 n=0
100 ur), n=6 _ HUI, n=5 ~ HMI, n=4 | BiABeIeH], _
n=5 n=0 ) n=3
4. KM, - axum B/CT.p Jlanu Ek30- .3a/:.[Hl Hopmaib
BBEIH CKOITOJIaMIH . |Hopmainn- Hopmane-| KiHIIBKH . _ _ _ _
. _ PO3CTaBIIEHI, ~ . | (rambm, . . . | -HuH, n=3 n=5 n=0 2,71+0,13 n=0
(CKO; 500 =r), n=6 _ HHI, n=6 ~ HUI, n=5 | BigBeneHi, _
n=4 n=0 =5 n=4
zisenllim, HI;?SMOB/&:)TiE Jlanm Hopwmais- Ex3o- Hopwmais- Kiiaziu;;(n Hopwmans
. _ p PO3CTaBIIEHI, p " < | drambm, p — CIHIUIBKH P - n=5 n=2 n=1 2,54+0,12 n=2
(AITO; 250 ur), n=6 =4 HHH, n=5 n=1 HMI, n=5 | BigBeneHi, |HUH, n=5
B B n=5
gl.senlljm’ :;(JIH;\;I'IC E/C(T)JP; Jlarm [Topymen Ex3o- BincyrHii Kiiali(;lm [TinBume
_p a pO3CTaBJIeHI, P . dTanbMm, A ZT o| KIHIUBIH LU IH n=5 n=4 n=3 1,4440,11*| n=1
(I'JIIT; 500 ur), n=6 =2 ui, n=3 n=5 n=5 BiABedeHI, |HMH, n=5

n=5
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[TponosxenHs tadi. 3.1

7. KUI, sxum B/cTp| 3aaHi
Jlamu Ilo €H Exso- Bincyrnii,| kxinmiBku |[ligBuiie
pBe MYCIMOT 1 s scrameni, | P M| rampm, |2 7CY THIM, KIHMIBRE (LIVIBIIIC) g n=5 n=2 |1,3240,08% n=1
(MCI]; 2,0 =r), N=6 =3 i, n=4 =5 n=5 BiABEJEHI, |HHUH, n=6
B B n=6
. Kméi ’IKI/U‘; B(/](SDIT<p Jlanm Hopwmaiib- Ex3o- Hopwmais- Ki?{aIiIEIl(I/I Hopmans
pBeIH RYRYH | po3cTaBIIeHi, P E dbranbm, P ~ CIHILBKH p - n=4 n=1 n=0 2,66+0,16 n=2
20 ur), n=6 =5 HUI, n=6 n=1 HHUH, n=5 | BIABEJCHI, |HUM, n=5
B B n=5

[Tpumitka. * - p<0,05 - BiporimHi po30LKHOCTI JAOCTII)KYBAHOTO MOKAa3HMKA MOPIBHSIHO 3 TAaKMMH JAHUMHU B THTAKTHUX

mrypiB (cratuctuunuii kpurepii AHOBA)
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VY 4 13 6 mypiB B pa3i BHYTPILLIHBOCTPIAPHOIO BBEJAEHHS anioMOp(iHy npu iX

pPO3MIIIIEHHI B IEHTPI TOPU30OHTAJIbHOI TUIOMIAAKK TIEpPeAHl KIHIIBKU Oynu
po3ctapnieHi. [lpu mepekuganHi Ha Oik OUIBIIICTH TBapuH (5 13 6) mpuiiManu
MEepPBUHHE MOJIOkKEHHS nmpoTsiroM 1-2 c. Ex3odransm Bin3Havascs B 1 mypa i3 6.
PoriBkoBuii pediiekc OyB HOpPMaldbHO BUPAKEHUM, 3a7HI KIHIIBKA OyiH
BiBeIeHUMU Y 5 3 6 mypiB. CepeaHs BUPaXXEHICTb OOJBOBOTO CHUHAPOMY IpH
3aTHCKaHHI XBocTa jopiBHioBana (2,54+0,12) Oana, mo He BIiAPI3HAIOCA Bif
TAaKOro MOKa3HMKa B KOHTpoJl Ta Oyno B 2,3 pa3a Ouiblie, HDK Yy KIHUTIHTOBUX
1ypiB 0e3 akTuBallii JopaMiHePTiyHUX pelenTopiB cTpiatymy (Tadm. 3.1).
CTpyKkTypa MO3HO-TOHIYHOTO TOBEJIHKOBOTO CHHIPOMY B UIypiB 13
BHYTPIIIHHOCTPIAPHUM  BBEACHHSM TaJOMNEpiIONy TaKOX XapaKTepu3yBaslacs
neBHUMU 3MiHaMu. [Ipu po3MmilieHHI B HEHTPI TOPUIOHTAIBHOI IJIOMAAKY y 2 13 6
HIypiB mepeAHi KiHIIBKKA Oymu posctaBieHl. Y 50 % mrypiB OyB mNopylieHHi
pedrnekc nepeBepTaHHs, ¥ 5 13 6 mypiB peecTpyBaid €K30(TaIbM Ta BIJCYTHICTh
POTIBKOBOTO peduiekcy. Y MepeBakHOi OUIBIIIOCTI HIypiB 3aJHI KIHIIBKH OyiH
BIZIBEICHUMH Ta PEECTPYBaJM IMiJIBUIIEHUNA TOHYC XBocTa. 4 13 6 TBapuH Oynu
3l1aTHI  yTpUMaTH TI03y «MICTOK» TIpU Omopi Tyidyb0a TOPU30HTAIBHO
pO3TaIIOBAaHUMH TMAJIMYKaMH Ha TIEpPEIH1 Ta 3ajHl Jlanmy, 3 TBapuHU Oysia 37aTHi
yTPUMATHUCS Ha BEPTUKAJILHOMY CTPHKHI, TUTbKU | TBapuHa IEMOHCTpPYyBaJa MPOSBU
€KCIUTO3MBHOI TIOBEMIHKW. IHTEHCHMBHICTH OOJIOBOI peakilii y BIANOBIAsr Ha
3amuiyBaHHs xBocrta gopiBHioBana 1,44+0,11, mo BusBuiocs B 1,96 pasa menie
MOPIBHSHO 3 AHAJIOTIYHMM TTOKa3HUKOM B KOHTPOJBHUX criocTepeskeHHs X (P<0,05).
[Ticns BHyTpimHbOCTpiapHOi iH’ekiii Mycuumony y 50 % urypiB mepemHi
KIHIIBKA OyJIM pO3CTaBICHI MICHS iX PO3MIMICHHS B IEHTPI TOPU3OHTAIBHOT
wiomaaky. Y 4 mypis i3 6 OyB mopymieHuit peduiekc mepeBepTanus, y 5 i3 6 murypis
peecTpyBam €k30()TambM Ta BIICYTHICTH POTIBKOBOTO pediiekcy. Y BCiX HIypiB
3aJiHI KIHIIBKA OYyJW BiJIBEJICHUMH, y OUTBIIIOCTI IIypiB PEECTPYBAIM IiIBHIICHUN
TOHYC XBOCTa. 5 13 6 TBapuH OyJM 37aTHI yTpUMAaTH MO3Y «MICTOK» MpHU OMOpi
Tyly0a TOPU30HTAIHLHO PO3TAIIOBAHUMH MAaTMYKaMU Ha TIEPE/IHI Ta 3ajHi Jaru, 2

nrypu Oyia 3JaTHI YTPUMATHCS Ha BEPTUKAJIBHOMY CTPYDKHI Ta JIEMOHCTPYBAJIH
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MPOSIBU €KCIUIO3UBHOT MOBEIIHKU. [HTEHCUBHICTh OOJIbOBO1 peakilii y BiAMOBIIb Ha

3amunyBaHHs xBocta ctaHoBwia (1,32+0,08) Gama, mo BusiBWiiocs B 2,14 pasa
MEHIIIE TIPY MOPIBHIHHI 3 TAKUM KOHTPOJIBHUM Moka3zHukoM (P<0,05).

VY BUNaAKy 3aBYAaCHOIO B/CTp BBEIEHHs OIKyKYJIiHY MEpeaHi KIHLIBKH 5 13 6
HIYpiB MPH iX PO3MIIIEHH] B LEHTP1 FTOPU30HTAIBHOI IUIOMIAAKN OyJIM PO3CTaBJIECHI.
[Ipu nepexknaanHi Ha OIK BCl LIypU NpUWMaJId IEPBUHHE MOJIOKEHHS MPOTIToM |-
2 c. Exk3odraneMm BigzHauarcs B 1 mrypa i3 6. PoriBkoBuii peduiekc O0yB HOpMalibHO
BUpPaXEHUM, 3aJH1 KIHLIBKM Oynu BiaBeaeHuMH y 5 3 6 mypiB. Cepeans
BUPKEHICTh OOJBOBOTO CHHAPOMY TMpH 3aTHCKaHHI XBOCTa JIOpPiBHIOBAJIA
(2,66+0,12) Gana, 110 OyJIO CIIBCTABHO 3 TAKUM IMOKAa3HHMKOM B KOHTpOJIi Ta B 2,3
pa3a MepeBHIlyBajo TaKWi MOKA3HUK y KIHAJIHTOBHUX 1IypiB 6e3 6mokaau ["AMK-
epriuHux peuenTopis crpiarymy (tadi. 3.1).

Jlo1aTKkoBO BI3HAYUMO, 1110 MMO3HO-TOHIYHA MOBEIIHKA KIHIJIHTOBUX IIYpIiB
Ha 18- 1001 crmocTepeXeHHs IMICNIsA BBEJEHHS KeTaMiHy Ta aTpoIlliHy Oylia
TOTOXKHOIO TaKiii K€ TOBEMIHII IIypiB KOHTPOJIbHOI TPYIH, a TaKOX CYTTEBO
3MIHIOBajacs MicJisi BBEIEHHS HAJOKCOHY, IO CBIIYUTH MPO 3aJTyUYEHHS OMIOTTHUX

perenTopiB B ii pearizariito Ha ctaaii popmyBanHs [IKT-cipuurHEeHOTO KIHUTIHTY.

3.1.2. Ilo3Ho-ToHiuHa moOBediHKa IypiB micas 24-of in’exmil

KOHBYJILCAHTY

Oco0MMBOCTI MO3HO-TOHIYHOI MOBEIIHKM IIypiB HA MOMEHT BiITBOPEHHS
KiHUTIHTOBO1 MOJIeNi emniierncii HaBeaeHi B Taon. 3.2. [IpocTexyeThcsl BinBeACHHS
MEepeIHIX Ta 3aJHiX KIHI[IBOK Yy BCiX TBapHUH, TOOTO MPEBATIOBAHHS €KCTEH30PHOTO
nosiokeHHs: Tynyoy. Lllypu nemoHcTpyBanu HOpMadbHUN peduiekc mepeBepTaHHS
Ta poriBkoBuil peduiekc. ToHyc xBocta OyB 3HMWXeHHUM y 7 mrypiB i3 9. Ilo3y
«MICTOK» OyJW 371aTHI yTpUMyBaTH 2 mrypa i3 9, a Ha BEPTHKATLHOMY CTPYIKHI
yrpumyBanucsa 4 urypa i3 9. CepemHss BUPaXEHICTh OOJILOBOTO CHUHAPOMY MPH
3aTUCKaHHI XBOCTa jgopiBHIoBaia (3,84+0,21) Gana, mo Oymo B 1,5 pasza Oinblie,

HIXK B KOHTPOJIbHUX criocTtepeskeHHsx (p<0,05).



Tabonuis 3.2.

XapaKTepUCTHKA NMO3HO-TOHIYHOI OBEXiHKH y IIYPiB mic/is1 24-10 BBeACHHS MIKPOTOKCUHY

[Toka3HuKH, SIKi TOCITIIPKYIOTHCS

YMOBH AOCIAY, [Honoxenus Pepnekc | Ouni | PoriBko- | 3mymena | Tonyc | 3axom- |“Mictok” |YTpumanus| bonpbosuii | Excro-
KUIBKICTE TBAPHH NEepeqHiX | mepeBep- ([CUMITOMH|  BUH no3a XBOCTa | JICHHSA Ha “BepTH- | peduieKCc | 3UBHICTH
KIHI[IBOK TaHHA pednekc nepeaHIMu KaIbHOMY
Janamu CTPHXKHI”
3aaHi
. . Jlann Ex3o0- kiHUiBkM |Hopmains
1. KoaTpoms (IHTaKTHI . |Hopmauib- Hopmans-| . . N _ _ _ _
w), n=11 poscraBnemi,| .- o dTabM, i, =g | BYBSICHI, | -HH, n=7 n=7 n=0 2,58+0,12 n=0
HYPH), n=6 ’ n=0 ’ n=9 n=9
3anHi
2. KintiHrosi urypu Jlamm Ex3o0- KIHI{IBKA
(KIIY), micos 24-1 pO3CTaBJICHI, HOBMaEB dTanbm, HOEMaEB BiJIBEJICHI, CHEDKG_H n=7 n=2 n=4 3,8440,21*| n=4
s, _ _ HUH, n=6 _ HHi, =9 _ HHH, n=7
11’ exiii [IKT, n=9 n=9 n=5 n=9
3. KIII, ssxkum B/CT 3aaHi
t, p Jlanm Ex30- 281
BBenM kapoaxous (KPb; . |Hopmauib- Hopmainb-| kiHIIBKM | 3HUXKE- _ _ _ % _
_ pO3CTaBIIEH], - | (rambm, . . . . n=5 n=3 n=3 3,78+0,18 n=3
100 ur), n=6 _ HHI, n=5 _ HMI, n=5 | BigBeneHI, |HUH, n=6
n=5 n=6 ”
n=5
4. KIII, sxum B/cTp 3amHi
BBEJIU CKOIOJIaMIH Tamu o o Ex3o0- o o KIHI[IBKHA HobMALL
(CKO; 500 =r), n=6 . Pym_ bTanbm, E)ym_ 3BEICHI, p - n=1 n=0 n=1 2,16+0,19 n=0
3BEJICHI, =5 | HUH, n=5 _ HUH, n=6 _ HHUH, n=6
n=1 n=5
5. K SKAM B/CT agHi
BBeJ‘II/IH_[’ aromo /g)ig Jlam Hopwmaib- Exso- Hopwmaib- Kii Ii(BKI/I 3HMKe-
TP s oscrasen,| DT ranbm, | obrabT) RIFUIBKI ) SRS |y n=2 n=4 |3,8140,21*| n=2
(AITO; 250 ur), n=6 n=4 HH, n=6 =5 HHI, n=6 | BiABeCHI, |HUM, n=6

n=5
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[TponoBxeHHs Tabds. 3.2

6. KII, sxum B/cTp| Exso- 3amHi
BBEJIN rajionepunosn,  Jlanu [Hopyme- [opyme- | kinniBku |Hopmanb _ _ _ _
(I"JIIT; 500 ur), n=6 3BeJIeH]l, n=6| Huli, n=6 q)Tr?iIgM’ HUM, =5 | 3BeaecHi, |HUM, n=5 n=1 n=1 n=0 2,24+0,17 n=0

- n=6

7. KI, sxum B/cTp Exso- 3anHi
BBEJIU Mycuumon  Jlanm [Topyme- [opyme- | xinuiBku |[Hopmains _ _ _ _
(MCI1; 2,0 =r), N=6 3BeJIeH], N=06| HUI, =5 (bTr?J_I:I[M’ HHUH, n=6 | 3BeaeHl, |HHI, =6 n=0 n=1 n=0 2,16+0,18 n=1

- n=5

8. KII, sxum B/cTp| i 3aaHi
BBenn OikykyniH (BK; Jlann . |Hopmans- Ekso Hopmane-| kiHmiBku | 3HMXKe- _ _ _ % _
po3CTaBJIeHi dTabEM n=4 n=2 n=4 3,69+0,19 n=2

20 ur), Nn=6 n=5 ’| HHH, n=5 =6 > | Hui, n=5 | BigBeacHi, |HH, N=6 T
~ - n=5

[Tpumitka. * - p<0,05 - BiporigHi po301KHOCTI IOCTIIKYBAaHOTO MOKAa3HHWKA MOPIBHSAHO 3 TAaKUMHU JAaHUMH B IHTaKTHHUX

mrypiB (cratuctTuuHui kpurepii AHOBA)
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VY urypiB 3 BHYTPIIIHBOCTpPIAPHUM BBEJCHHSM Kap0axojly MO3HO-TOHIYHA

MOBEAIHKAa XapakTepu3yBajacsi THUM, IO MpU IX PpO3MILIEHHI B LEHTPI
TOPU3OHTANIBHOT IJTONIAJKU MEePEeHI KIHI[IBKM OyJIn po3cTaBiieHi (B 5 mypiB 13 6).
[Ipu nepexkupanHi Ha OIK BC1 TBAPUHU IIBUAKO MPUWMAIU NEPBUHHE MOJIOKECHHS.
VY Bcix mypiB (y 6 13 6) OyB 3apeecTpoBaHuii ek3opTanbM. PoriBkoBuii pediekc y
oinbocTi TBapHH (y 5 13 6) OyB BUpaKeHUM. 3aH1 KIHLIBKUA OyJid BIABEACHUMH Y
5 3 6 mypiB. [To3y «MICTOK» Ha BEPTUKAIBLHOMY CTPHKHI OYyJIU 3/1aTHI YTPUM yBaTH
50 % TtBapun. CepenHs BUPaXEHICTb OOJIBOBOTO CHUHAPOMY MpU 3aTHUCKAHHI
xBocTa gopiBHioBana (3,78+0,18) Oana, 1110 Oy/10 CIMIBCTABHO 3 TAKUM MOKa3HUKOM
y KIHAJIHTOBUX HIypiB 0€3 akKTWBallil XOJIHEPriyHUX PELEnTOpiB CTpiaTyMy Ta
BusiBWiIocs Ha 46,5 % Ounplie npu MOPIBHSAHHI 3 BIAMOBIAHUM TMOKa3HUKOM B
KOHTPOJIBHIMN cepii croctepekenb (P<0,05).

VY uiypiB 13 BHYTPIIIHBOCTPIAPHUM BBEACHHSM CKOIOJAMIHY BHUPaKEHICTb
MO3HO-TOHIYHOTO CHUHAPOMY 3a OUIBIIICTIO TOKa3HUKIB Oyjia CITIBCTAaBHOKIO 3
AQHAJIOTIYHUMM TIPOSIBAMHM Y KIHJJIIHTOBUX IIypiB. [lpu mpomy y mnepeBakHOi
OUTBIIIOCTI IMYpIB y Tpymax NpH iX pPO3MIIIEHHI B IMEHTPl TOPU3OHTAIBHOT
TUTOIIAIKU TIePE/IHI KIHI[IBKA OYyJW 3BeJAeHUMH. Y 5 13 6 mrypiB OyB MOpyIIEeHUN
pedrekc mnepeBepTaHHS, PEECTPYBald HOPMAIbHHM TOHYC OYHUX M’ S31B Ta
MOPYIICHU POTiBKOBUI pediekc. 3aaHi KIHIIBKU Oyld 3BEICHUMH Y OUIBIIOCTI
IIypiB y Tpylax, a TOHYC XBocTa 30epiraBcs HOpManbHUM. JKomHa 3 TBapuH B
rpyni He Oyia 3/[aTHA YTPUMATH 03y «MICTOK», JuIie 1 IIyp 3Mir yrpuMaTucs Ha
BEPTUKAILHOMY CTPHKHI, MPOSBU E€KCIUIO3MBHOI TMOBEMIHKH OyiH BiJICYTHI.
[HTeHCHBHICT, 0ONIBOBOI peakiii y BIANOBIAbL HaA 3alMITyBaHHS XBOCTa
nopiatoBana (2,16+0,19) ©Oama, mo HE BIAPIBHIOCS B aHAJIOTIYHOTO
KOHTpOJIbHOTO TIoka3HuKa (p>0,05).

VY mypiB i3 BHYTPIIIHBOCTPiapHUM BBEJACHHSM anmoMop(diHy OcOOIHMBOCTI
MO3HO-TOHIYHOT TOBEAIHKA OyJIM OJIHAKOBO BHUPAKCHUMH 13 TaKUMH, SKI MU
peecTpyBaii B pa3l akKTHUBAllli XOJIHEPriYHUX PEUENTOpIB CTplaTymy y
KIHJIIHTOBHX IIIYpPIB. 32 BKa3aHUX YMOB Y MEPEBAXXHOI OUIBIIOCTI HIYpIB y Tpymax

MpHY 1X PO3MIIIEHHI B IIEHTP1 TOPU3OHTAJIBHOT TIJIOIIAAKKM MEePEeaH]1 KIHIIBKU Oyiu
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po3cTaBieHi. Y BCIX IIypiB OyB 30epexxeHuil peduiekc nepeBepTaHHs, peecTpyBaiu

rinepToHyC OYHUX M SA31B Ta HOPMaJbHUN POTIBKOBHM pediekc. 3aaHi KIHI[IBKU
OyiM B1ABEAEHUMH Yy OUTBIIOCTI LIypiB y Ipylax, a TOHYC XBOCTa OyB 3HUKECHUM.
2 mypu 13 6 Oynau 34aTHI yTpUMATH TMO3Y «MICTOK» IpU Omopl TymnyOa
TOPU30HTAIBHO PO3TANIOBAaHUMH MATMYKAMH Ha TIEPEIHI Ta 3ajHi Jamu, a TaKoX
JIEMOHCTPYBAJIM MIPOSIBU €KCIJIO3UBHOT MOBEIIHKU. 4 1IIypH 13 6 BUSIBUIU 37aTHICTh
yTpUMAaTHUCS Ha BEPTHKAIBHOMY CTPIIKHI. [HTEHCHBHICTH OOJILOBOI peakilii y
BIZITIOBIIb Ha 3allMIyBaHHS XBocTa gopiBHioBanda (3,81+0,21), mo Oymo B 1,48
pasa Oinblile, HiXK TaKMil caMuii KOHTpoJIbHMI moka3Huk (P<0,05).

[Ticns BHyTpimHbOCTpiapHOro BBeaeHHs ['JII1 y Bcix urypiB B rpymi npu ix
PO3MIIlIEHHI B IIEHTPI TOPHU3OHTAJIBHOI TIUIOMIAAKA TIEPeAHI KIHIIBKA Oynau
3BEICHUMH, PEECTPYBaJM TMOpYIIeH] pedieKkc MepeBepTaHHs Ta POTiBKOBUMN
pednekc. Tonyc o4HUX M’531B OyB HOpMaJIbHUM. 3aJIH1 KIHI[IBKY OYyJIU 3BEJICHUMH,
a TOHYC XBOCTa 30epiraBcsi HOpMaJbHUM Yy OUIBIIOCTI IIypiB y rpymi. XKoaHa 3
TBApUH HE 3/1aTHA YTPUMATH T03Y «MICTOK» IpPH OMOpi TyayOa TrOpU30HTAIHHO
pO3TallOBaHMMHU TAJIMYKaMH Ha TMepenHl Ta 3aaHi Jjamd, He Oynu 37aTHi
yTpUMaTHUCS Ha BEPTUKAJIBHOMY CTPHXKHI Ta HE JIEMOHCTPYBajid TMPOSBU
€KCIUIO3MBHOI TOBEIHKU. IHTEHCHBHICTH OOJBOBOI peakilii y BIAMOBIAL Ha
3alUIIyBaHHsS XBOCTa JopiBHIoBana (2,24%0,17) Oana, 1m0 He BiAPI3HIOCS Bix
BIZTIOBIIHOTO MOKa3HKMKa B KoHTOPII (P>0,05).

VY mypiB, SIKUM 3[IHCHIOBAIM BHYTPIIIHHOCTPIApHE BBEJCHHS MYCIHUMOIY,
MO3HO-TOHIYHA TOBEJIHKA XapakTepuszyBasiacs (ICKCOPHUMH IMOJIOKCHHIMU
MepelHiX Ta 3aJHIX KIHIIBOK TymnyO0y mpw iX po3MilleHHS B IEHTPI
TOPU3OHTAIPHOI IUIOMMHW. B 1MypiB  Bii3Ha4anocs MOPYIIEHHS pediekcy
nepeBepTanHs Ta poriBkoBoro peduiekcy. Exzodranem peectpyBaBes y 1 nrypa i3
6, ToHyc xBocTa OyB 3HmkeHuM. lllypm He Oynmu 3maTHI yTpUMYBAaTH TMO3Y
«MICTOK» Ta yTPUMYBATHCS Ha TOBEPXHI CTPIKHS, MO obepraerbes. CepemHs
BUPAXXEHICTh OOJILOBOTO CHHAPOMY TMpPU 3aTUCKAHHI XBOCTa JIOpPIBHIOBaJa
(2,16+0,18) 6ana, 1o OyJI0 aHAJIOTTYHO BIAMOBIAHOMY KOHTPOJBHOMY MOKA3HHUKY 1

CYTTEBO BIJIPI3HAJIOCS BiJl TAKOTO IMMOKAa3HKUKA y KIHUTIHroBUX m1ypis (p<0,05).
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VY BiANOBiAb HA BHYTPIIIHBOCTPIAPHY MIKPOIH €KLII0 OIKYKYJIIHY Yy BCIX

IIYpiB IPYNH PEECTPYETHCS MPEBANIOBAHHS €KCTEH30PHOTO MOJIOKEHHS TynyOy y
BUTJISIZII BIJIBEACHHS MEPEAHIX Ta 3aJHIX KIHI[IBOK. Y BCIX IIYypiB HOpMaJbHUMN
pediiekc mepeBepTaHHs Ta POriBKOBUM peduiekc. ToHyc XBocTa OyB 3HMKCHUM.
[lo3y «wmicTok» Oynu 374aTHI yTpuMyBaTu 2 1Iypa 13 6, a Ha BEPTUKAIbHOMY
CTpUWXKHI yTpumyBanucs 4 mrypa 13 6. CepeaHsi BUpax)eHICTh 00JIbOBOIO CHHAPOMY
IpHY 3aTHCKaHHI XBOCTa JopiBHIoBana (3,69+0,19) 6aia, mo 6yso Ha 43 % Ounbiie,
HDK B KOHTpoJIbHHX crocTepexeHHsx (P<0,05) i He BiApI3HSIIOCS BiJ TaKOTro
MOKa3HUKA y KiHUTiHroBUX 1rypiB (p>0,05; tabin. 3.2).

[To3HO-TOHIYHA MOBEAIHKA KIHAJIIHTOBUX IIypiB HA 24-i 1001 1OCiAy MicHs
BBEJICHHS HAJIOKCOHY Ta KeTaMiHy Oyja CHIBCTaBHOIO 3 TaKOI Yy KIHJIJIIHTOBUX
nrypiB 06e3 BBEJCHHS BKAa3aHUX BHIIE PEUOBHH, , @ TAKOXK CYTTEBO 3MIHIOBajacs
micyisi  BBEACHHS aTpOMiHy, W0 CBIAYWATH TPO 3alyuyeHHS XOJIHEPTIUHHUX

perenTopiB B ii pearizalliro Ha cTajii 3aBepIIEHOT0 MKPOTOKCUHOBOTO KIHJTIHTY.

3.1.3. Ilo3Ho-ToHiuHA moOBeaiHKa INYpiB Yy KiHOi KiHAJIHIOBOIO

0€e3CyJIOMHOr0 Nepioay y BiICYTHOCTI BBeJleHb KOHBYJIbCAHTY

BupaxxeHiCTh MO3HO-TOHIYHOI TMOBEIIHKH Y BCIX JOCIIKYBaHHX TpyIax
IIypiB B KIHIII HEpioay MOCTKIHUIHTY HaBejaeHa B Ta6m. 3.3. Y mypiB B craii
MOCTKIH/UTIHTY TTPOCTEXKYETHCS MPEBAFOBAHHS €KCTEH30PHOTO MOJI0XKEHHS TYTy0y
y BUTJISAA1 BIIBEACHHS NEPEAHIX Ta 3aJHIX KIHIIBOK. Y TEPEeBa)KHOI OUIBIIOCTI
IIypiB TMOpPYIICHUN peQIeKC TEepeBepTaHHs, BIICYTHIA pPOTIBKOBUN peQIIeKC.
PeectpyBanu ex3odranpm. ToHyc xBocTa OyB MiABUIIEHUM Yy BeixX mrypiB. [lo3y
«MICTOK» OynM 31aTHI yTpuMyBaTu 8 MIypiB i3 9, a HA BEPTUKAIBHOMY CTPHKHI
yTpumyBanucs 2 urypa i3 9. Excrio3uBHI peakilii po3BuBammcs y 4 i3 9 mrypis.
CepenHst BUpaxeHICTh 00JILOBOIO CHHAPOMY IPH 3aTHCKAaHHI XBOCTa JOPIBHIOBaIa
(1,26+0,09) Oama, mo Oymo B 2,3 pa3a MeHIIe, HDK B KOHTPOJbHUX

cnoctrepexennsx (p<0,05).



TabOnus 3.3.

XapakTepuCTHKA MO3HO-TOHIYHOI MOBEAIHKH y HIyPiB B KiHIi KIHAJTIHI0BOro 0e3cyA0MHOI0 nepioay

[Toka3HMKH, SIKi TOCITIIPKYIOThCS

YMOBU JOCJIAY |Ilonoxennsi | Pepnekc | Ouni | PoriBko- | 3mymena | Tonyc | 3axomn- |“Microk” |Ytpumanus| boiposwuii | Excruio-
KUTBKICTh TBapHH HepeHIX | IepeBep- [CUMITOMH|  BUH nosa XBOCTa | JICHHS Ha “BepTH- | peduieKc | 3UBHICTH
KIHI[IBOK TaHHS pediexc nepeaHiMu KaJIbHOMY
Janamu CTpUXKHI”
1. KoHnTposas (IHTakTHI Jlarn Hopmains- Ex3o- Hopmains- KiiaIilinI/I Hopwma
- NOHIPOI poscTabeti,| P P drapm, | op b KIAIIBKE ) s | n=10 n=6 n=0 |2,88+0,16 | n=0
urypu), n=11 _ Huit, n=10 _ uuii, n=10| BigBeneHi, _
n=9 n=0 =9 n=9
?KEI){H:: 11<Hi1r+10?1 P Jlanu [Topymen Ex3o- Bincyraii Ki?{a?:;p[ [TigBumme
’ " : PO3CTaBJICHI, P — dTabM, a1 ZT o| KIHHIBEM L IH n=6 n=8 n=2 1,26+0,09*| n=4
0€3CyIOMHOTO TEePIOY, _ uii, n=7 _ n=7 BiIBE/IEH1, |HU, =6
- n=6 n=6 ”
n=9 n=7
3. K, s w/cp Jlanu Ek30- .3a/:.[H1 Hopmaib
BBenH kKapoaxous (KPb; . |Hopmainn- Hopmane-| KiHIIBKH N _ _ _ _
_ pO3CTaBJICHI, - o | dTampMm, . . . | -HHH, n=2 n=5 n=0 2,58+0,17 n=0
100 ur), n=6 _ HUI, n=5 ~ HMI, n=4 | BiABeIeH], _
n=4 n=0 =5 n=4
4. KM, - axum B/CT.p Jlanu Ek30- .3a/:.[Hl Hopmaib
BBEIH CKOITOJIaMIH . |Hopmainn- Hopmane-| KiHIIBKH . _ _ _ _
. _ PO3CTaBIIEHI, ~ . | (rambm, . . . | -HHH, n=3 n=4 n=0 2,66+0,15 n=0
(CKO; 500 =r), n=6 _ HHI, n=6 ~ HUI, n=5 | BigBeneHi, _
n=5 n=0 =4 n=4
zisenllim, HI;?SMOB/&:)TiE Jlanm Hopwmais- Ex3o- Hopwmais- Kiiaziu;;(n Hopwmars
. _ p PO3CTaBIIEHI, p " < | drambm, p — CIHIUIBKH -HUH, n=3 n=4 n=0 2,82+0,18 n=0
(AITO; 250 ur), n=6 _ HHH, n=5 _ HHi, n=4 | BigBeIeH], _
n=5 n=0 =4 n=3
gl.senlljm’ :;(JIH;\;I'IC E/C(T)JP; Jlarm Hopwmarns- Ex3o- Hopwmars- Kiiaziuljllm Hopwmars
_p a pO3CTaBJIeHI, p ~ o | dTanbMm, p a CIHILBKH -HUH, n=2 n=5 n=0 2,76+0,17 n=0
(I'JIIT; 500 ur), n=6 =4 HUM, n=5 n=0 HUM, n=5 | BiIBEACHI, n=3

n=5
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[Tponosxenns Tabda. 3.3

Ziaenim’ HKilqMc Zﬁgi Jlann Hopwmans- Ex3o- Hopmanns- Kiialiunjllcu Hopwma
y_Il PO3CTaBJICHI, p ~ | drambMm, p . (IHIIBKA -HUH, n=3 n=4 n=0 2,59+0,18 n=0
(MCI]; 2,0 =r), N=6 _ HHH, n=6 _ HHI, n=4 | BIABEICHI, _
n=6 n=0 =6 n=4
8. KII, sxum B/cTp) Exso- 3anHi
Beesnin OikykyniH (BK;  Jlamm [Topyme- Bincyrniid,| xiHniBku |[ligBuie _ _ _ % _
_ : " dTabMm, ” ! N n=5 n=5 n=3 1,32+0,13 n=2
20 ur), n=6 3BeACHI, n=5 | HUH, n=6 n=4 n=5 3BEJICHI, |HHUH, n=5
n=5
[Tpumitka. * - p<0,05 - BiporigHi po30LKHOCTI JOCIIIXKYBAHOTO MOKAa3HMKA MOPIBHAHO 3 TAKMMH JaHUMH B IHTAKTHUX

mrypiB (cratuctTuuHuii kpurepii AHOBA)
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[IposiBM MO3HO-TOHIYHOTO CHHAPOMY Yy BKa3aHUI 1HTEpBajl IOCIILY Y IIypiB

13 BHYTPIIHBOCTPIAPHUMH MIKPOIH €KIISIMK KapOaxoly Ta CKOIOJIaMIHYy, OyJiu
AQHAJIOTIYHI ~TaKUM TposBaM y LIypiB B  CTaAll MOCTKIHIIIHTY  0e3
BHYTPIIIHbOCTpiapHUX MiKpoiH ekuid. [Ipu npomy micns B/ctp BBeneHHs KPb Ta
CKO y nepeBaxHOi OUIBIIOCTI IIypiB y Tpynax OpHU iX PO3MIIIEHHI B LEHTPI
TOPU30HTAIIBHOT TUIOMIA/IKK TIepeH] KIHLIBKM OyJiM po3CTaBiieHl. Y BCIX LIypiB OyB
30epexeHnid pediekc TepeBEepTaHHsS, PEECTPYBald HOPMAIbHUN TOHYC OYHHUX
M’s131B Ta HOpMaJIbHHUIM POTIBKOBHM pediekc. 3aaH1 KIHIIBKUA OyJlu BIBEACHUMH Y
OUTBLIOCTI UIYPIB y Ipylax, a TOHYC XBOCTa 30epiraBcsi y HOpMaJbHOMY CTaHi y 4
mypiB 13 6 B KOxHIM rpymi. [IpakTuuHO BCi TBapvHM B rpymnax Oyjiau 3/aTHI
yTPUMATH T03y «MICTOK» TPH OIMOpi Tyidybda TOPU30HTAIBHO PO3TAIIOBAHHUMHU
NaJIMIKaMH Ha TICpeIHI Ta 3a/1Hi JIalH, )KOAHA 3 TBAPUH HE OyIa 31aTHA yTPUMATHCS
Ha BEpPTHUKAIBHOMY CTPIJKHI Ta HE JIEMOHCTpPYyBaJa TPOSBU EKCILIO3MBHOI
MOBEAIHKUA. |[HTEeHCHBHICTh OOJILOBO1 peakiiii y BIAMOBIIb Ha 3alllUITyBaHHS XBOCTa
nopisaroBana 2,58+0,17 Ta (2,66x0,14) 6ana, BiamosiaHo (Tad. 3.3).

Y mepeBakHoi OUIBIIOCTI IMypiB B  CTauii MOCTKIHJIIHTY  TICIS
BHYTPIITHLOCTPIApHUX MIKPOIH €K1 arnmoMopdiHy Ta TaJoNnepinoiy NepeaHi
KIHI[IBKM OyJiIM PO3CTAaBJICHI NpH iX pO3MIMIEHHI B IEHTPI TOPU30HTAIBHOT
wiomaaku. Y 5 13 6 mypiB y rpynax OyB 30epexeHuil pediekc rnepeBepTaHHS,
pEECTpYBAIM HOPMAJIBHMH TOHYC OYHHMX M’S31B Ta HOPMAaJbHUM pOTIBKOBUU
pednekc. 3amHi KIHIIBKM Oyl BiABEACHUMH Yy OUIBIIOCTI HIypiB y Tpymax, a
TOHYC XBOCTa 30epiraBcsi y HOpMaibHOMY cTaHi y 50 % murypiB B KOXKHIN TpyIIi.
[IpakTyHO BCi TBApWMHHU B Tpymnax OyiaW 3[aTHI yTPUMATU TO3Y «MICTOK» TIPH
oropi Tyny0a TOPU30HTAIBHO PO3TAIIOBAHMMH MATWYKaMHU Ha TIEPEIHI Ta 3aJ]iHi
JIamny, JKOJ[HA 3 TBApUH He OyJja 37jaTHa yTPUMATHCS Ha BEPTUKAIIBHOMY CTPHIKHI Ta
HE JIEMOHCTpyBaja MPOSIBU EKCIJIO3UBHOI MOBEIIHKH. |HTEHCHBHICTH OOJIBOBOT
peakiii y BIONOBiIp Ha 3allWITyBaHHS XBOCTa jopiBHIoBaja 2,82+0,18 Ta
(2,76£0,17) Gana, BiAMOBIAHO, IO HE BIAPI3HSIOCS BiJ TAKOro ITOKa3HHUKA B
KOHTPOJIbHIH cepii criocTepekeHb (Tadm. 3.3).

[IposiBu TO3HO-TOHIYHOTO CUHAPOMY Y BKa3aHHUM IHTEpBAJ JOCIIAY Y UIYpiB
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13  BHYTPILIHBOCTPIAPHUM  BBEIEHHAM  MYCIUMOJY  XapaKTepHU3yBaIHCs

PO3CTaBJIICHUMHU MEPENHIMHU KIHIIBKAMHU Ta BIJBEICHUMHU 3aJHIMHU KIHI[IBKAMHU Y
BCIX TBapHH MpPH iX PO3MIIIEHH] B LEHTPl FOPU3OHTAIBHOI IUIOMIAAKU. Y BCIX
1rypiB OyB 30epexeHuid pediekc nepeBepTaHHs, peecTpyBall HOPMaJIbHUM TOHYC
OYHMX M SI31B Ta HOPMaJIbHUN poriBkoBuil peduexc. ToHyc xBocta OyB
HOpMalibHUM y 4 mypiB 13 6 B rpymi. 4 mypa 13 6 Oyau 37aTHI yTpUMaTH MO3Y
«MICTOK», KOJHA 3 TBapUH HE Oyia 3/aTHa YTPUMATHUCA HA BEPTHUKATHLHOMY
CTPWKHI Ta HE JICMOHCTPYBaJla MPOSIBH €KCILIO3WBHOI MOBEIIHKU. [HTEHCUBHICTH
0071b0BOT peakilii y BiAMOBIAb Ha 3allWIyBaHHS XBocTa craHoBmia (2,59+0,18)
0aa, 1110 He BiAPI3HSIIOCS Bijf TAKOIO KOHTPOJIbHOTO nokasuuka (p>0,05).

VY BIANOBib HAa BHYTPINIHBOCTPIAPHY MIKPOIH €KIII0 OIKYKYJIIHY Yy BCIX
IIypiB TPYNH PEECTPYETHCS MPEBATIOBAHHS (DICKCOPHOTO TOJOXKEHHS TynyOy y
BUTJIA1 3BEJCHHS TMEpeAHIX Ta 3aJHIX KIHI[IBOK. Y BCIX IIypiB MOpPYIICHUI
pediiekc mepeBepTaHHA Ta BIACYTHiM poriBkoBuil pediiekc. ToHyc xBocTa OyB
nigBUIICHUM Y 5 1ypiB 13 6. [1o3y «wmicTok» Oy 37aTHI yTpUMYBaTH S HIypiB 13
6, a Ha BEpPTUKAIBLHOMY CTPWXXKHI yTpuMmyBamucs 3 mypa i3 6. CepenHs
BUPAXEHICTh OOJHOBOTO CHHAPOMY TIpH 3aTUCKaHHI XBOCTa JOPIBHIOBAJA
(1,32+0,13) Oami, mo Oymo B 2,2 pa3dw MEHIIC, HDK B KOHTPOJbHUX
cnocrepexkenasx  (p<0,05), 1 He BIAPI3HAIOCS BiJ TaKOro IIOKa3HUKA Y
KiHTiHroBHX InypiB (p>0,05; Taba. 3.3).

BaxxnuBo, 1m0 mo3HO-TOHIYHA MOBE/IHKA IIypiB B CTaAil MOCTKIHAIIHTY 0e3
BHYTPINIHbOCTPIAPHUX BBENIEHb IMpemnapariB Oyina TOTOXKHOIO B IIypiB MICHA
BBEJICHHS KE€TaMiHy Ta aTpOITiHY, a TaKOXK CYTTEBO 3MIHIOBAjacs IICJS BBEICHHS
HAJOKCOHY, 1110 CBITYUTH NP0 3aJyICHHSI OIMIOIHUX PEIENTOPiB B ii peamizallito Ha
ctamii popmyBanns [IKT-cnpuunHeHOTO KIHIIHTY.

TaxkuMm yuHOM, HaIli Pe3yJbTaTH CBiT4YaTh mpo Te, mo B auHamimi [1KT-
1HYKOBAaHOTO KIHJJIIHTY B ITypiB BiIOYBArOThCS ApaMaTUYHI 3MIHU MTO3HO-TOHIYHOT
MOBE/IHKH, sIKI B1IOYBaIOThCSl MEPEBAXKHO 332 PAXYHOK MPEBAIIOBAHHA Y CTPYKTYpI
BKA3aHOI'O IMOBEIHKOBOI'O CHUHJPOMY OMIOITHUX Ta HEUPOJENITUUYHUX MEXaHI3MIB.

Tak, y ¢a3l po3BUHEHOro KIHJJIHTY, Ha 18-y 100y BBEIEHHS KOHBYJbCAHTY B
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CTPYKTYp1 O3HO-TOHIYHOI MOBEIIHKH JIOMIHYBAJIM OMIOiHI MexaHi3Mu. Ha MoMeHT

3)OpMOBAHOI0 KIHAJIHIA CTPYKTYPY IMO3HO-TOHIYHOTO MOBEIIHKOBOTO CHUHAPOMY
JEeTEPMIHYBaIM HEHUPOJENTUYHI MEXaHI3MHU. A HaAIMpPHUKIHII 0€3CYJOMHOI0 Mepiory
KIHJJTIHTY, SKHM BBa)XXa€TbCs TEPIOJIOM HAMBUINOI CYJOMHOI TOTOBHOCTI, B
CTPYKTYp1 MO3HO-TOHIYHOT MOBEIIHKH IIIYPiB MPEBATIOBAIINA OMIOIIHI MEXaHI3MHU.

BusnaueHi HaMu HepoMeniaTOpHI MEXaH13MHU JIeTepMiHalli MPOsIBIB MO3HO-
TOHIYHOT TMOBEMIHKM Oy MIATBEP/KEHI B JOCHigax mo ii peecTparlii B pasi
BBEJICHHS IIIypaM HAJIOKCOHY, aTPOITiHY Ta KETaMiHy — ()apMaKOJIOTIYHHUX CIOJYK,
MEXaHI3M JIi1 SIKUX Peali3yeThCs 3a paxXyHOK OJIOKaJU OIMIOIMHOI Ta XOJIHEPr14HOT
CUCTEM Ta CHUCTeMH 30Yy/DKYIOUMX aMIHOKHCIOT. [, niiicHO, TrinmepakThBallis
OMmOiTHOT CHUCTEeMM Ha MOMEHT (OpMyBaHHA KIHJUIIHTY Ta HaIpHUKIHII
0e3CyIOMHOTO TepioJly MO #oro 3aBeplIeHHIO OJIOKyBajacsi BBEJICHHAM
HAJIOKCOHY, IO 3HAXOAWJIO CBO€ TMIATBEPIXKEHHS 3MIHOIO XapakTepy IO3HO-
TOHIYHOTO MOBEAIHKOBOI'O CUHIPOMY 3 OIIOIIHOTO Ha HEUPOJIETITUYHHIA.

B nopanpmoMy mMu miaHyeMo JOCTIKEHHSI HITUX PI3HOBHUIB MTOBEIIHKH —
MOTOPHO1, €MOI[I0HAJIBLHOI, TUIaBaJIbHOI, KOTHITUBHOI — Ta iX pO3JajiB MPOTATOM
BI/[3HAYCHUX YAaCOBUX 1HTEpBajiB (OPMYyBaHHA XPOHIYHOI EHUICHTUYHOI
AKTUBHOCTI JIJI 3aCTOCYBAaHHS BU3HAYCHUX IMOPYIICHb MMOBEIIHKOBOT aKTUBHOCTI B
SIKOCT1 PaHINIHBO1 J1arHOCTUII MaHidecTarlii emiiencii, KojJu MOTOPHI CYIAOMHI
IPOSIBU BIJICYTHI, @ UMOBIPHI MTOBEIIHKOB1 pO3JIali HE HAOYBarOTh MaKCUMAJIBHOT

IHTEHCUBHOCTI.

3.2. JocaimkeHHsT TOBeIiHKH TPOTSroM IVIaBaHHsSI B JUHaMIIi

NIKPOTOKCHH-IHAYKOBAHOI'0 KiHJIIHTY

Meroro 11i€i  cepii AUCEpTAlliMHMX JOCHIIPKEHb € JIOCHIDKEHHS 3MiH
MOBEAIHKMA TPOTITOM IUIABAaHHSA y IMypiB B auHaMini (GopMyBaHHS KiH/JTIHT-
1HIYKOBaHOT XPOHIYHOI CYZJOMHOI aKTUBHOCTI TIPH MOMYJISII aKTHBHOCT1 XOJIiH-,
nogamin- Ta 'AMK-epriunoi HelipoMe11aTOPHOT CUCTEMH CTPIaTyMy.

[Ticna po3mieHHs y OaceidHi 3 BOJOI KIHIJIIHTOBHX IIypiB micias 18-ro

BBEJCHHS KOHBYJBCAHTY y & 3 HHX PEECTPpYBAIA MO OJHOMY ITaCUBHO-
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aJlalITUBHOMY aKTy I1aBaJbHO1L HOBGI[iHKI/I. Cepez[He YHUCJIO MaCUBHO-adalITUBHUX

aKTIB y KIHAJIIHTOBUX UIypiB cTaHOBWUiO 3,27/4+0,34, a BenuuMHA MOKa3HHMKA
BapiaOenbHOCTI JopiBHIOBaNa 72 %, 1m0 BUSIBUJIOCS OUIbIIE, HDK y IHTaKTHHUX

urypiB (p<0,05; ta6n. 3.4).

Tabnuus 3.4.
XapaKTepucTHKA IJIABAJIBHOI OBEAIHKH B IIypiB mic/js 18-ro BBeneHns

NMIKPOTOKCHUHY 32 YMOB MOAYJIsIii AKTUBHOCTI HEMPOTPAHCMITEPHUX CHCTEM

['pynu TBapuH JlocmimpKyBaHi MOKa3HUKH
Yucio [Toka3uuk [Toka3uuk 31aTHICTH 10
[IaCUBHO- Bapia0enb- | MAKCUMAaJIb- | IEPEKIIFOUCHHS
ajarTuB- HocTi, % HO1 Bapia- Ha aKTUBHO-
HHX aKTIB, OEeJILHOCTI, aJalTUBHY
M+m % TUTaBAIIbHY
MOBEIIHKY
1. KonTposns, n=9 2,19+40,27 44 0 0,67+0,06
2. Kinmiar, n=11 3,27+0,34 724# 0 1,4140,11*
3. Kigmmiar + KPB, n=6 | 3,72+0,36* 83# 50#° 2,07+0,16*
4. Kigmmiar + CKO, n=6 | 2,43+0,23 33P 17 0,5340,04%
5. Kigiar + ATIO, 2,27+0,21 17° 0 0,31+0,03?
n=6
6. Kinminr + TJIIT, 3,58+0,34 67 33#° 1,7240,17*
n=6
7. Kiggaiar + MC, n=6 | 3,64+0,33 83# 33#0 1,59+0,13*
8. Kinminr + BK, n=6 | 2,36+0,24 33b 17 0,49+0,052
[TpumiTku:
1. * - p<0,05 - BiporigHi po30DLKHOCTI IOCHIIKYBAaHUX ITOKA3HUKIB

MOPIBHSIHO 3 TAKUMU JaHUMH B KOHTpOIBHIN rpymi TBapuH (AHOBA + Hproman-
Kynms xputepiii);

2. # - p<0,05 — BiporigHi po301>KHOCTI JOCTIKYBAHUX TTOKA3HUKIB MOPIBHSHO
3 TAKUMH JJAHUMH B KOHTPOJIBHIN rpymi TBapuH (Kpymkan-Bamtic kputepiit);

3. #- p<0,05 — BiporimHi po30i)HOCTI AOCIIIKYBaHUX TTOKA3HUKIB TIOPIBHSHO 3
TaKUMU JaHUMH Yy KiHutiHroBux mrypis (AHOBA + Heroman-Kymns kputepiit);

4. b - p<0,05 — BiporigHi pPoO30DKHOCTI JOCTIPKYBAaHHX ITOKa3HHUKIB
MOPIBHSAHO 3 TAKUMH JaHUMU y KiHATIHroBuX 11ypiB (Kpyuikan-Bamiic kputepiit).
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[lo 3aBepmieHH1 MmiIaBaHHsS 3 1mIypa MiAIAMAIMCSd MO MOTY3LI MICJHS

BI3yaJIbHOIO KOHTAKTy 3 HEI0, peluTa — MICAS TOPKaHHS MOTY3KOK J0 KIHYMKA
Mopau. OTxe, CTyMiHb KOHTAKTY 3 MOTY3KOI0, MOTPIOHUH i BUXONy 3 Oaceiiny,
y KinaniHroBux urypis micias 18-ro BBenenns IIKT, y 2,1 paza OyB Ounblie, HIX B
kouTpoi (p<0,05).

3a aHAJIOTTYHUX YMOB JIOCIIJly BUPQKEHICTh IJIaBAJIbHOT MOBEAIHKY LIYpIB 13
BHyTpimHboCcTpiapuuM BBeneHHaM KPb, TJIII ta MC xapakrepuzyBanacs
CIIBCTABHUMU MOKA3HUKAMU KUIBKOCTI TACUBHO-aJIANITUBHUX IJIABAJILHUX aAKTIB 13
TaKUMH NMOKa3HUKAMHU Y KIHJIIHTOBUX HIYPIB.

[Ipu uboMy 3a ymoB BHYTpimiHbOCTpiapHOro BBeneHHs KPb kinjmiHrosi
mypd JeMOHCTpyBaau B cepeanbomy (3,72+0,36) mnacuBHO-aganTHBHUX
IIaBajJbHUX aKTiB, 10 Oyno Ha 69,9 % Oinbmie, HDK B KOHTPOJBHIN cepii
cnioctepexxkedb (p<0,05) Ta Ha 13,5 % po3pizHsIocs 3 aHATOTIYHUM TTOKa3HUKOM Y
mrypiB 31 copmoBanuM Kinmjiarom (p>0,05). [Toka3Huk BapiaGeabHOCTI y IIypiB
€T TPYIH BABIU1 MEPEBUIIYBAB BIMOBIIHUI KOHTPOJBHUHN MOKA3HUK, a MIOKa3HUK
MaKCUMaJIbHO1 BapiabenbHOCTI nopiBHIOBaB 50 %, 1110 CYTTEBO MEPEBUIITYBAIO TaKI
naHi B KoHTpojdi (B o6ox Bumaakax p<0,05). 3paTHiCTh 10 NMEPEKIIOYCHHS Ha
aKTUBHO-QIANITUBHY IUIaBaJIbHY TIOBEMIHKY Oyja BI3yallbHO TipIie, HDK Y
IHTaKTHHX IMypiB, Ta JopiBHIOBada B cepeauabomy (2,07+0,16) Gamu, mo B 3,09
pasa IepeBHIIyBalid aHATOTTYHUI MOKa3HUK B KOHTPOJIbHIK cepil TBapuH (p<0,05).

[Ticns  BuyTpimHbOCTpiapHoro BBemeHHs [JIII  mocaimkyBani 11ypu
neMoHCTpyBau B cepearboMy (3,5840,34) macWBHO-aIaliTUBHUX IIaBaJTbHHUX
aKTiB, 1[0 HE MAJIO CTATUCTHYHUX PO30DKHOCTEH 3 aHATOTTYHUMHU TTOKA3HUKAMU Y
IHTAaKTHUX Ta KIHAIIHTOBUX IMypiB (B o00ox Bumagkax p>0,05). Iloxa3znuk
BapiabenbHOCTI y mIypiB i€l Tpymu ctaHoBuB 67 % (p>0,05 mpu mopiBHsAHHI 3
TAaKUM TIOKQ3HWUKOM Yy 1HTAaKTHUX Ta KIHJUTIHTOBUX NIypiB), a TOKa3HUK
MaKCUMaJIbHOI BapiabenbHOCTI AopiBHIOBaB 33 %, mo Oyno Ouibine mpu
MOPIBHAHHI 3 BIAMOBIIHUMHU MOKAa3HUKAMHU B KOHTPOJIbHIN Ta KIHJTIHTOBIN rpymnax

mypiB (B 06ox Bumaakax P<0,05). 3gaTHICT A0 MEPEKIIOYEHHS Ha AKTHBHO-
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aJlanTUBHY IJIaBaJIbHY MOBEAIHKY OyJia CIIBCTABHOIO 3 aHAJIOTTYHUM IMOKa3HUKOM

y KIHUTIHTOBUX IIYpIB Ta B 2,6 pa3a mepeBUllyBajia BiIMOBIIHUNA KOHTPOJbHUN
noka3uuk (p<0,05).

[licns  BHyTpimIHbOCTpiapHOTO  BBeAeHHd MC  KIHAJIHIOBI  IIypH
AeMoHCTpyBanu B cepeanboMy (3,64+0,33) macHBHO-aIaTUBHUX IIJIaBaJIbHUX
aKTIB, 1110 HE PO3PI3HSIIOCS CYTTEBO 3 AHAJIOTTYHUMH MOKA3HUKAMHU Y IHTAKTHUX Ta
KIHJIIHroBUX ImypiB (B 00ox Bumanakax P>0,05). IlokazHuk BapiaGeabHOCTI Y
HIypiB 1€l rpynu OyB CHIBCTABHUM C aHAJOTIYHUM TMOKAa3HUKOM Y KiHJTIHTOBUX
mrypiB (p>0,05) Ta BusiBUBCS BABIY1 MEHIIIE MIPU MOPIBHSAHHI 3 TAKUM MOKa3HUKOM
B KOHTPOJbHIM cepii cnocrepekenb (P<0,05). Tloka3HHMK MaKCHMalbHOT
BapiabenpHOCTI JopiBHIOBaB 33 %, 110 OyJi0 3HAYHO OLIbIIE, HIK B KOHTPOJI Ta y
KIHJIIHroBoi Tpynu 1mypiB (B o6ox Bumankax p<0,05). Illypu mnoBiibHO
BUOUpanucs 3 OaceliHy TMpu OIMyCKaHHI B HBOTO MOTY3KH, ITOKa3HUK
NEPEKITIOYeHHS] Ha aKTHUBHO-3/IaTUBHY IJIaBajbHY IOBEJIHKY CTaHOBUB TIIpH
oMy (1,59+0,13) Gana Ta BUSBHMBCS CIIBCTABHUM 3 aHAJIOTTYHUM IOKa3HHUKOM Y
KinTiHroBux 1rypis (p>0,05) i 6yB B 2,4 pa3u Oinbiie, Hix B KoHTpoi (P<0,05).

VY rpymax mypiB 3 BHyTpimHbocTpiapHuM BBeAeHHsAM CKO, AIIO ta BK Bci
JOCTIPKYBaH1 TOKAa3HUKA BUSBWIACS TOTOKHUMHM 3 TaKUMHU KOHTPOJIBHUMU
nokasHukamu. IIpydoMy TIOKa3HMKM BapiaOenbHOCTI Ta  3JaTHOCTI  JIO
NEPEKITIOYCHHS HAa aKTUBHO-3IANTUBHY TUIABAJIbHY MOBEIIHKY B IIYpIB IIUX TPy
OyiH CyTTEBO MEHIIIE MPH MOPIBHSIHHI 3 TAKUMU K€ TTOKA3HUKAMU Y KIHJJTIHTOBUX
mrypiB. Ilpu npomy 3a yMoB BHyTpimHbOCTpiapHOTO BBeneHHS CKO KiHmIIHTOBI
mypu JACMOHCTpyBaiun B cepeanboMmy (2,43+0,23) macuBHO-aJalTHBHHX
MIaBaTbHUX akTiB, 1o Oymo Ha 25,7 % MeHme, HDK B KOHTPOJBHIN cepii
croctepexkeHb Ta Ha 11 % po3pi3HAIOCS 3 aHATOTIYHUM TMMOKAa3HUKOM Yy IIypiB 31
chopmoBaHuM KiHUTIHTOM (B 000X Bumagkax p>0,05). [lokaznuk BapiabenbHOCTI
y TIypiB i€l rpynu OyB y 2,2 pa3a MEHIIIE ITPU MOPIBHSIHHI 3 TAKUM TOKa3HUKOM Y
kigmmiaroux mypiB (p<0,05). 3maTHicTh 10 TEpPEKITIOYeHHS Ha aKTUBHO-

aJanTUBHY IUIaBaJIbHYy MOBEJIHKY Oyina B 2,7 pa3a Kpaille, HiXXK y KiHIJIHTOBHX
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nypiB, Ta gopisHioBana B cepeanbomy (0,53+0,04) 6amu (p<0,05).

ITicns  BHyTpimHBbOCTpiapHOoro BBedeHHA AllO gocmimxyBani 11ypu
JCMOHCTpYBaIH B cepeaHboMy (2,2740,21) macHBHO-aJIaTUBHUX IUIaBaIbHUX
aKTiB, III0 HE PO3PIZHSAIOCS CYTTEBO 3 AHAJOTTUHUMHM MOKA3HUKAMM y 1HTAKTHUX Ta
KiH/UTiIHTOBUX IypiB (B 00ox Bumamkax p>0,05). Iloka3Huk BapiaOeIbHOCTI Y
11ypiB Li€i rpynu B 4,23 pa3a OyB MEHILIE ITPU NOPIBHIHHI 3 TAKUM K€ MOKa3HUKOM
y kigmmiHrosux mypis (p<0,05), a moka3HMK MaKCHUMaJlbHOi BapiaOenbHOCTI
nopiBaioBaB 0 %. 31aTHICTH 10 MEPEKITIOYCHHS Ha aKTUBHO-3IaNITUBHY IJIaBaJIbHY
NOBEAIHKY Oysa CHIBCTaBHOIO 3 aHAJOTIYHUM MOKA3HUKOM Y HIYpIB KOHTPOJIBHOI
rpymnu (p>0,05).

[Ticns  BHyTpimHBbOCTpiapHOro  BBeleHHA bBK  kiHgIiHTrOBI  miypu
JCMOHCTpYBa B cepeaHboMy (2,36+0,24) macHBHO-aJaNTUBHUX ILIaBAJbHUX
aKTiB, [0 HE PO3PI3HSIIOCS CYTTEBO 3 aHAJIOTTYHUMU MOKA3HUKAMH Y IHTAKTHUX Ta
KiHUTIHTOBUX IIypiB (B 000x Bumagkax p>0,05). IToka3Huk BapiaOeabHOCTI y
IIypiB i€l Tpynu B 2,5 pa3a OyB MEHIIIE NMPHU MOPIBHIHHI 3 TAKUM IMOKa3HUKOM Y
Kinpmiaropux mypiB (p<0,05), a mMOKa3sHUK MaKCHMaJIbHOI BapiaOCIbHOCTI
nopieatoBaB 0 %. Ilypu mBugko BuOmpanucs 3 OaceiHy IICas Bi3yaJIbHOTO
KOHTAKTY 3 OIYIIEHOIO B HHOTO MOTY3KOIO, MIOKa3HUK TEPEKIIOYCHHS Ha aKTUBHO-
aJalTUBHY IUIaBalbHy MOBEAIHKY ctaHOBHMB Ipu oMy (0,49+0,05) 6ana ta OyB B
2,9 pasa MeHIlIe, HDK y KiHaIiHropux mypis (p<0,05).

[Tpu mocaimKeHH] TUIaBaIbHOT MOBEIIHKY y KIHAJIHTOBUX IIYPiB HA MOMEHT
3aBEpIEHOTO KIHJIIHTa 3’SICYBAJIOCS CYTTEBE IMEPEBa)KaHHS TMOKA3HUKIB YHMCIa
MMaCUBHO-QIANITUBHUX  IJIABAJIBHUX aKTIB, IIOKa3HHWKIB Bapia0eIbHOCTI Ta
MaKCUMaJIbHOI BapiaOeTbHOCTI MpH MOPIBHSAHHI 3 KOHTPOJbHUMH JTaHUMH (Y BCIX
Bumnaakax p<0,05; Tadmn. 3.5).

3MaTHICTh KIHIJIIHTOBUX MIYpIB JI0 MEPEKIIOYEHHS Ha aKTUBHO-aJalTUBHY
IUTaBaJIbHY TOBEMIHKY jgopiBHIOBana (2,87+0,26) 6aniB i Oyna B 3,5 pasa ripie,

HIX y iHTaKTHUX IIypiB (p<0,05).
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TabOnuis 3.5.

XapakTepucTHKA IVIABAJIBHOI MOBEIIHKHM B LIYPiB mic/si 24-ro BBeACHHS

NMIKPOTOKCHHY 32 YMOB MOAYJISILl AKTHBHOCTi HEHPOTPAHCMITEPHUX CHCTEM

I'pynu tBapun

JlocnipKyBaH1 MOKa3HUKH

Yucno IToka3zuuk | Iloka3Huk 31aTHICTE 10
[TaCUBHO- Bapia0eiib- | MAKCUMAJIb- | TIEPEKIIFOUCHHS
aganTUBHUX | HocTi, % | HOi Bapia- Ha aKTUBHO-
aKkTiB, M+m OEJILHOCTI, aJan TUBHY
% MIaBaJIbHY
MOBEJIIHKY
1. KonTpomas, n=9 2,37+0,26 44 0 0,81+0,07
2. Kingniar, n=11 4,71+0,38* 91# 36# 2,87+0,26*
3. Kimgniar + KPB, n=6 | 5,33+0,49** 100# 83# 2,76+0,26*
4. Kigmmiar + CKO, 2,54+0,232 17° 0P 0,56+0,062
n=6
5. Kigguiar + AIIO, 4,93+0,44* 83# 83# 3,53+0,32**
n=6
6. Kinrinr + [JII, 2,19+0,192 33b 0P 0,29+0,042
n=6
7. Kigniar + MC, n=6 | 2,32+0,212 33° 17 1,00+0,122
8. Kigmgminr + BK, n=6 | 551+0,49** 100# 100# 3,17+0,29**

[TpumiTku:

1. * - p<0,051 ** - p - <0,01 — BiporizgHi PO30DLKHOCTI IOCIIIKYBaHUX
MOKA3HHKIB MOPIBHSHO 3 TAKUMH JIaHUMH B KOHTPOJIbHIN rpymi TBapuH (AHOBA
+ Heroman-Kymi3 kpurepiii);

2. # - p<0,05 — BiporigHi po301KHOCTI TOCTIKYBAaHUX TTOKA3HUKIB ITOPIBHIHO
3 TaKMMH JIAaHUMHU B KOHTPOJIBHIN Tpymi TBapuH (Kpymkan-Bamtic kputepii);

3. % - p<0,05 — BiporimHi po301>KHOCTI JOCTIIKYBaHUX ITOKA3HUKIB MTOPIBHSHO
3 TaKUMH JaHUMH Y KiHTiHroBux mrypiB (AHOBA + Hetoman-Kymns kpurepiii);

4, °

- p<0,05 — BiporigHi PO30DKHOCTI JOCITIPKYBAaHUX ITOKa3HUKIB

MOPIBHIHO 3 TAKUMHU JAaHUMU y KiHUTiHTOBUX 11ypiB (Kpymkan-Bamric kpurepiit).

Taki ) cami JOCHIIKyBaHI MMOKa3HUKWA YKCIIa MACMBHO-AJaNTUBHUX aKTiB Ta

3I[aTHOCTi A0 ICPCKIIOYCHHA Ha AKTHBHO-aAAallITUBHY ILNIaBaJIbHY HOBeI[iHKy, a

TaKOXX IOKAa3HUKHU BapiadeNbHOCTI Ta MaKCHUMaJlbHOI BapiaOenbHOCTI, SIK1 Oyiu
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CYTTEBO Oulbllle, HDK B KOHTPOJbHUX crnocrepexkeHHsax (p<0,05) ta TOTOXHI

BIANOBIIHMM TOKa3HUKaM Yy KIHTIHroBUX ImypiB (p>0,05) mMu peectpyBanmu B
rpynax TBapuH 13 BHyTpimHbocTpiapuuMu BBeneHHAMH KPB, AIIO Tta BK. Ilpu
IbOMY 3a YyMOB BHYTpilIHbOCTpiapHoro BBeAeHHsS KPb KiHIIIHIOBI 11ypu
aeMoHCTpyBamu B cepennbomy (5,33+0,49) mnacHBHO-aJanTHBHUX ILIaBAJIbHUX
aKTiB, 110 OyJI0 B 2,2 pa3a OuIbllle, HK B KOHTPOJIBHIH cepii criocTepexens (p<0,01)
Ta Ha 13,2 % po3pi3HsIocs 3 aHAJIOTYHUM MOKAa3HUKOM Y IIypiB 31 chopMOBaHUM
kinmniarom (p>0,05). [Tokasuuk BapiaGenbHOCTI y IMypiB Ii€i rpymu B 2,3 pasa
MIEPEBUIITYBAB BIANOBITHII KOHTPOJIBHUN TOKa3HUK, a TOKA3HHK MaKCHMAaJIbHOI
BapiabenbHOCTI JOpiBHIOBaB 83 %, 110 TaKOXK CYTTEBO MEPEBUILYBAIO TakKi JaHl B
KoHTpoJi (B 000x Bumamkax p<0,05). 3maTHicTh 10 MEPEKIIOYCHHS HAa aKTHBHO-
aJIaNTUBHY TUIABAJIbHY MOBEIHKY Oyja BI3yaJIbHO Tipllie, HDK Y IHTAaKTHUX IIYypIB,
Ta JOpiBHIOBaja B cepenuboMy (2,76+0,16) Gana, mo B 3,4 pa3a mnepeBHIIyBajio
aHaJIOTIYHHUN TIOKa3HHUK B KOHTPOJIbHIH cepil TBapuH (p<0,05).

[Ticns BHyTpimHBOCTpiapHOTrO BBeAeHHS AlIlO nmochimkyBaHi IIypu
JIeMOHCTpYBaimu B cepeaHboMy (4,93+0,44) macuBHO-aaNTHBHUX IUIABAIBHUX
aKTiB, 10 BUABWJIOCS BIBIYl OUIBIIE TMpPU TMOPIBHIHH 3 aHAJOTTYHHUMH
KoHTponbHUMHU gaHuMH (P<0,05) Ta He po3pI3HATIOCA CYTTEBO 3 TaKUMU
HOKa3HUKaMu y iHTakTHHX I1nypiB (p>0,05). IlokasHuku BapiaOCIBHOCTI Ta
MaKCUMaJIbHOi BapiaOeNbHOCTI Yy IMYypiB Ii€l rpynu Oyaud CyTTEBO OUIbIIE MPHU
MOPIBHSHHI 3 TaKMM TOKAa3HUKOM Y IHTaKTHUX IIypiB (B 000X Bumaakax p<0,05).
3/aTHICTh 10 MEPEKITIOYCHHS HA aKTUBHO-A/IANTUBHY IJIaBajbHY TOBEAIHKY Oyia
CIIIBCTAaBHOIO 3 AHAJIOTIYHUM ITOKa3HUKOM Y KiHUTIHTOBHX IMypiB Ta B 4,4 pasa
MIEPEBHIIyBaJIa TAKWH TIOKa3HUK y IIypiB KOHTpobHOI rpymnu (p<0,01).

[Ticns  BHyTpimmHBOCTpiapHOTO  BBeneHHS bBK  KIHATIHTOBI  mypw
neMoHCcTpyBaH B cepearboMy (5,5140,49) macuBHO-aanTUBHUX IIaBaTbHUX
aKTiB, IO HE PO3PI3HSIIOCS CYTTEBO 3 AaHAIOTTYHUMH MMOKa3HUKAMH Y KIHIJIIHTOBUX
urypiB (p>0,05) ta Oymo B 2,3 pa3za Ouibine, HiK y iHTakTHEUX IMypiB (p<0,05).

[Toka3Huku BapiabenbHOCTI Ta MAKCUMAaJIbHOI BapiabeIbHOCTI y LIYPIB II€T Tpynu
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OyayM MAaKCUMaJIbHUMH, IO TaKOXX Majo CTaTUCTYMHY pPO3ODLKHICTh MNpHU

NOPIBHSHHI 3 TAKUM TMOKa3HUKOM y iHTakTHHX InypiB (P<0,05). llypu moinkHO
BUOMpasics 3 OaceliHy MO MOTY3Li, NOKa3HUK MEPEeKII0YeHHs] Ha aKTHBHO-
aJIaNTUBHY TUIaBaJIbHY TOBEIHKY CTAaHOBHUB IpH 1iboMy (3,17+0,29) Gana ta OyB B
3,9 pasa Ounblie, HiXK y KoHTposi (p<0,01).

[IpoTunexHi pe3ynbTaTd, fKi OyJdM CYTT€BO MEHINIE, HDK Y KIHJJTIHTOBUX
IIypiB Ta CIIBCTABHUMH 3 BiJIMTOBITHIM KOHTPOJIBHUMH JIAHUMHU, MU PEECTPYBAIU Y
rpynax KiHJJIIHTOBHUX UIypiB 13 BHYTpilIHbOcTpiapHuMu BBeneHHssMu CKO, I'JIIT ta
MC. IIpu ubomy 3a yMOB BHYTpilIHbOCTpiapHOTO BBeeHHs: CKO KiHTIHIOBI 11ypH
JIEMOHCTpYBaiu B cepenanbomy (2,54+0,23) macuBHO-aJaNTHBHUX ILIaBAIbHUX
aKTIB, 110 HE PO3PIZHSIOCS 3 AHAIOTTYHUMH MOKA3HUKIMH Y IHTAKTHUX HIYpIiB Ta
mypiB 31 chopmoBanuM KiHmiiHToM (B 000x Bumamkax p>0,05). Ilokaszuuku
BapiaOeIbHOCTI Ta MAaKCUMAaJbHOI BapiabeNbHOCTI y IIypiB i€l rpynu Oynu
MIHIMQJIbBHUMH Ta BUSBUJIMCS 3HAYHO MEHIITUMU, HIK Y KIHJIIHTOBUX ITypiB (B 000X
Bunankax P<0,05). Illypu mBuako BHOHpanwcs 3 OaceiiHy Micias Bi3yaabHOIO
KOHTAKTy 3 OMYIIEHOI B HHOTO MOTY3KOIO, MOKa3HUK MEPEKIIOUEHHS! Ha aKTHBHO-
aJaliTUBHY IUIABaJbHY MOBEAIHKY craHoBuB mpu mpomy (0,56+0,06) Gana, 1o He
BIJIPI3HSIOCS Bijl aHAJIOTTYHOTO KOHTPOJIBHOTO mokaszHuka (p>0,05).

ITicns  BHYTpimHBOCTpiapHoro BBeAeHHs [JIII gocmimkyBani mypu
AeMOHCTpyBanu B cepeanboMy (2,19+0,19) macuBHO-aJanTHBHUX ILIaBajIbHHX
aKTiB, 0 HE MaJ0 CTATUCTUYHUX PO30DKHOCTEH 3 aHAJOTIYHUM TIOKA3HUKOM Y
iHTaKkTHUX 11ypiB (P>0,05) Ta 6ymo B 2,2 pa3a MeHIle, HiK TaKUWA CaMHUil TTOKA3HUK
y kigmriaropux TBapuH (P<0,05). IToxasHwku BapiabeabHOCTI Ta MaKCHMaIbHOI
BapiaOENBHOCTI Yy IIypiB IIi€l TPYNU TaKOXK Oydud MIHIMAIBHUMH 1 BHSIBUIUCS
3HAYHO MCHIIMMU IIPU MOPIBHSIHHI 3 BIAMOBITHUMH IMOKAa3HUKAMHU B KIHJUTIHTOBIN
rpymi mypiB (B 000x Bunaakax P<0,05). 3maTHICTH 10 NEpeKITIOYCHHS Ha aKTUBHO-
aJanTHBHY TJIaBaJbHY MOBEIHKY Oylia CIIBCTABHOKO 3 aHAJIOTIYHUM TOKa3HUKOM
y KOHTPOJIBHUX IMypiB Ta B 9,9 pa3a BHSABHMIACS MEHIIOIO, HDK Yy KiHITIHTOBHX

urypis (p<0,05).
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[licns  BHyTpimHBOCTpiapHOTO  BBeAeHHs MOC  KIHIJIIHTOBI  LIypH

JIEMOHCTpYBaIH B cepeanboMy (2,3240,21) macHBHO-aJlaTUBHUX IUIaBaJIbHUX
aKTiB, IO HE PO3PIZHSIOCS CYTTEBO 3 AHAJIOTIYHUM IMOKAa3HUKOM Y IHTAKTHHUX
urypiB (p>0,05) Ta BusBMIIOCS BIBiUI MEHIIE, HDK Yy KiHTiHroBUX 1rypiB (p<0,05).
[Toka3Hnuk BapiaOenbHOCTI y HIypiB 1i€i rpynu aopiBHioBaB 33 %, o B 2,8 pasa
Oyno MeHIe, HiK y KiHtiearoBux mypis (p<0,05). lypu mBuako BuOUpamucs 3
OaceifHy pu ONyCKaHHI B HHOI'O MOTY3KH, MTOKA3HHUK TEPEKIIFOUCHHS HAa aKTHBHO-
aJalTUBHY IIJaBaJbHY MOBEAIHKY cTaHoBuB mnpu npomy (1,00+0,12) Gana Tta
BUSBHBCS CITIBCTABHUM 3 AaHAJOTIYHUM IIOKa3HUKOM Y KOHTPOJIBHHX IIypPiB
(p>0,05) 1 0yB B 2,9 pa3za MeHIIUM, HIXK Y KiHuTiHroBuX 1ypis (p<0,05).

VY mypiB B cTajii NOCTKIHJIIHTY MJIaBaJibHA MOBEIHKA XapaKTepHu3yBaiacs
30UTBIICHHSM YHCIIa UTYpPIB, K1 JEMOHCTPYBAIN MaKCUMalbHY KUIbKICTh MACUBHO-
aJanTHBHUX TUTABAIBHUX aKTiB, a TAKOXK YMCJIa TACMBHO-aIalITHBHUX IUIABAJIbHUX
aktiB (p<0,05; ta6s. 3.6). 3gaTHICTH 10 MEPEKIIOUYECHHS HAa aKTHBHO-aJalTHBHY
IUTaBaJbHY MOBEAIHKY Oyia B 2,3 pa3sa ripiie, Hix B KoHTpodi (p<0,05).

[ypu B ctanii mocTKiHIHTY Mmicis BBeneHHs B ctpiatym KPb, AITO ta BK
TaKOXK JEMOHCTPYBAJIM BCl JOCTIKYBaHI aKTH IUIaBIBHOI MOBEMIHKH, K1 OYIH
CIIBCTABHUMHM 3 BIJNOBIIHUMH y IIypiB 3 TMOCTKIHUTIHTOM. 3a yMOB
BHYTpIITHLOCTpiapHOTO BBeaeHHs KPb 1mypu 3 mOCTKIHAJIIHTOM JIEMOHCTPYBAJIK B
cepeauaboMy (4,71+0,37) macMBHO-aJaNTUBHKUX IUIABAJbHUX AKTIB, [0 BHSIBUIOCS
B 2,1 pa3a Ouiblle, HXK B KOHTPOJIBbHIN cepii ciocTepexenb (p<0,05) ta Ha 28 %
PO3PI3HSIIOCS 3 AHAJIOTIYHMM ITOKAa3HUKOM Y IIypiB 3 mocTKinmiiarom (p>0,05).
[Toka3nuk BapiabenbHOCTI y mrypiB mi€i rpynu craHoBuB 83 % Tta B 1,9 pasa
MEePEBUIIIYBAB BIAMOBIMHUA KOHTpodabHUN ToKasHUK (p<0,05). 3marnicts 10
MEPEeKITIOYCHHS! Ha aKTHBHO-AJIAaITUBHY ITUTABAIBHY TOBEMIHKY Oylia Bi3yajabHO
ripiie, HDK y KOHTPOJBHUX IIypiB, Ta JOpiBHIOBaJa B cepeanbomy (2,51+0,23)
Oaina, mo B 2,9 pasa mepeBHIlyBaiad aHAJIOTIYHUN MOKA3HUK B KOHTPOJIBHIN cepil

cnocrepexens (p<0,05).
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TabOnuis 3.6.

crajaii

NOCTKIHAJIIHIY 32 YMOB MOAYJISILil AKTUBHOCTI HEHPOTPAHCMITEPHUX CHCTEM

I'pynu TBapun JocnipKyBaHi NOKa3HUKU
Yucio IToxa3nuk IToxa3nuk 31aTHICTE 10
NaCUBHO- | BapiaOesib- | MakCUMalb- | HEPEKIIOYECHHS
aJanTUB- HocTi, %0 HOT Bapia- Ha aKTUBHO-
HHX aKTIB, OEJILHOCTI, aJalTUBHY
M+m % TUTaBaJIbHY
MOBEIIHKY
1. Kontpoms, n=9 2,27+0,24 44 0 0,86+0,09
2. Hoctkigmmiar, n=11 | 3,68+0,29* 64 45# 1,94+0,17*
3. IHocTkinmIHr + 4,71+0,37* 83# 83# 2,51+0,23*
KPB, n=6
4. TIocTKiHpTiHT + 2,51+0,23 17° 0P 0,62+0,06°
CKO, n=6
5. IMocTkigmiHr + 3,91+0,36* 67 67 2,94+0,26*
AIIO, n=6
6. [TocTkiHWIIHT + 2,48+0,222 17° 17° 0,43+0,042
['JIT, n=6
7. TToCTKIHUTIHT + 2,29+0,262 oP oP 0,57+0,062
MC, n=6
8. INoctkinmainar + BK, | 4,12+0,39* 83# 83# 2,67+0,24*
n=6
[TpumiTku:
1. * - p<0,05 — BiporigHi po30DLKHOCTI IOCHIIKYBAaHUX ITOKA3HUKIB

MOPIBHSIHO 3 TAKMMU JaHUMH B KOHTPOINBHIN rpymi TBapuH (AHOBA + Heroman-

Kynms kputepiii);

2. # - p<0,05 — BiporigHi po301>KHOCTI JOCTIKYBAHUX TTOKA3HUKIB MOPIBHSHO
3 TAKUMH JJAHUMH B KOHTPOJIBHIN rpymi TBapuH (Kpymkan-Bamtic kputepiit);

3. #- p<0,05 — BiporimHi po30i)HOCTI AOCIIIKYBaHUX TTOKA3HUKIB TIOPIBHSHO 3
TaKUMHU JaHUMHU Y 11ypiB 3 nocTkiniiHrom (AHOBA + Heroman-Kymns kpurepiit);

4.° - p<0,05 — BiporigHi po36iKHOCTI JOCTIIKYBAHNX MOKA3HHUKIB TIOPIBHAHO
3 TAKUMU JaHUMHU Yy 1ypiB 3 nocTKiHIiHToM (Kpyiikan-Bamiic kpurepiit).
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ITicns  BHyTpimHbOCTpiapHOoro BBedeHHA AllO gocmimkyBani 11ypu

neMoHcTpyBau B cepeaHboMy (3,91+0,36) macHBHO-aJaTUBHUX IUIaBaIbHUX
aKTiB, [0 HE pO3PI3HAIOCS CYTTEBO 3 AHAIOTIYHUMH TOKa3HUKaMH Y
NOCTKIHAIiHToBUX IypiB (p>0,05) Ta Oynu B 1,7 pasa Ouibliie, HK B KOHTPOJIbHIN
cepii cnoctepexxenb (P<0,05). ITloka3Hwku BapiaOEabHOCTI Ta MaKCHUMAJIbHOI
BapiaOeNbHOCTI y WIypiB IIi€i rpynu JopiBHIOBaiu 67 % Ta HE pO3PIZHSIUCS
CYTTEBO 3 AaHAJOTIYHMM TOKa3HHMKaMH y MIypiB 3 mocTkidmiiarom (p>0,05).
[Toka3Huk MakcUMaIbHOI BapiaOeIbHOCT1 3HAYHO MEPEBUIIYBAaB TAKUN MMOKA3HUK B
KOHTpOJIBbHIN cepii croctepekenb (P<0,05). 3mgaTHiCTh 10 MEPEKIIOYCHHS Ha
AKTUBHO-3JaNTUBHY IUIABAJIbHY MOBEAIHKY Oyja CHIBCTaBHOIO 3 aHAJIOTTYHUM
MOKa3HUKOM Yy ImypiB 3 moctkinmtinrom (p>0,05) ta BusBuiacs B 3,4 pasa
OutbIIOr0, HiX B KOHTpOJi (p<0,05).

[Ticns BHyTpimHBOCTpiapHOTO BBeAeHHS bBK miypu 3 mocTKiHIIiHTOM
JIeMOHCTpYBaiu B cepeaHboMy (4,12+0,39) macuBHO-aanTHBHHUX IUIABATBHUX

aKTiB, IO HE PO3PI3HAIOCA CYTTEBO 3 aAHAIOTIYHUMHU TIOKa3HUKaMU Yy
noctkinminroux mypis (p>0,05) ta B 1,8 pasa mepeBuIyBaio BiAMOBIIHUI
KoHTposbHUN Toka3zHuK (P<0,05). [Toka3HMKH BapiaOEIBHOCTI Ta MaKCHMAJIbHOI
BapiabeabHOCTI AopiBHIOBAIM 83 % Ta BUSABHIMCS CIIBCTABHUMH 3 BIATIOBITHHUMU
MOKa3HUKAMHU y HIypiB 3 MOCTKIHJTIHIOM Ta CyTTEBO MEPEBUITYBAIN BiIMOBIIHI
gani B koHtpoai (p<0,05). Illypum mnoBinbHO BuOHpanucs 3 OaceiHy mmicis
BI3yaJIbHOTO KOHTAKTY 3 OIMYIIEHOIO B HHOTO MOTY3KOI0, MOKAa3HUK MEPEKIIOUCHHS
Ha aKTHBHO-3/IANITHBHY IUIaBAIbHY TOBEIIHKY CTaHOBUB Tpu IboMy (2,67+0,24)
0ana Ta Oy B 3,1 pa3a OinbIie, HiX y iHTaKTHUX ITypiB (p<0,05).

B pa3zi BaytpimubocTpiapaux Mikpoin’ ekimiii CKO, I'JIIT Ta MC noka3Huku
BapiaOENbHOCTI Ta MAaKCHMAaJIbHOI BapiabembHOCTI HIypiB Oynu MiHIMATHHUMU 1
MEHIITUMU, HIK Y IIYPiB 3 MOCTKIHIIHTOM. YHCI0 TPOJEMOHCTPOBAHUX MACUBHO-
aJanTHBHUX TUIaBaJbHUX aKTIB Ta 3JaTHICTh JI0 TEPEKIIOYCHHS HA aKTHBHO-
aJanTHBHY IUIABAJbHY TOBEAIHKY y IIYypiB BKa3aHWUX TPYN TaKOX OyJIO MEHIIE,

HDK Yy IIYpIB B CTajli NOCTKIHIIHTY. [Ipu 1bOMy 32 YMOB BHYTPIIIHBOCTPIAPHOTO
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BBeicHHs: CKO MOCTKIHAIIHTOBI Iypy AEMOHCTPYBaiu B cepenaboMy (2,51+0,23)

MaCMBHO-3JalTUBHUX IUIaBAJIbHUX aKTiB, mo Oyino Ha 10,6 % Ounblmie, HOK B
KOHTPOJIBHIN cepii crocTtepekenb Ta Ha 31,8 % po3pi3HsuiOcS 3 aHAIOTTYHUM
MOKAa3HUKOM Yy HIypiB 3 MOCTKIH/TIHTOM (B 000x Bumankax p>0,05). IlokazHuk
Bapia0eNbHOCTI Ta MAaKCHUMaJbHOI BaplabelbHOCTI y WIypiB wi€i rpynu OyB
MIHIMAQJIbHUM Ta BUSBHUBCSA MEHIIE NpPU TMOPIBHSHHI 3 TAKUM IOKA3HUKOM Y
MOCTKIH/JIIHTOBUX IypiB (B 000X Bumnaakax P<0,05). 3maTHICT 10 NEPEKITIOUCHHS
Ha aKTUBHO-3JaNTUBHY IUIaBaJIbHY MOBEIHKY Oyna B 3,1 pasza kpamie, HIK Yy
HNOCTKIHUTIHFOBUX IIypiB, Ta jopiBHIoBasia B cepeanboMy (0,62+0,06) Oana
(p<0,05).

[Ticns  BuytpimHbOCTpiapHoro BBeaeHHa [JIII  mocaiymkyBani uiypu
JEMOHCTpYBaimu B cepeanboMy (2,48+0,22) macMBHO-aJaNTUBHUX ILJIaBaJbHUX
aKTiB, [0 HE MAJI0 CTATUCTHYHUX PO3ODKHOCTEH 3 aHAIOTIYHUMH MOKa3HUKAMH Y
IHTAaKTHUX Ta MOCTKIHMIIHrOBHX IMypiB (B 000x Bumazkax p>0,05). IToka3Huku
BapiabeIpHOCTI Ta MAKCUMAaJIbHOT BapiaOeIbHOCTI Y HIypiB Ili€1 TPy CTAaHOBUIIU
17 % (p<0,05 npu MOpiBHAHHI 3 TAKUM MOKA3HUKOM Yy IHIYPiB 3 MOCTKIHIJIIHIOM).
3/aTHICTh 10 TEPEKIIOYCHHS] HAa aKTUBHO-aIANTUBHY IJIaBajbHY MOBEAIHKY Oyia
CIIIBCTAaBHOIO 3 aHAJIOTIYHUM IMOKa3HUKOM Yy IHTaKTHUX IIypiB Ta B 4,5 pa3a Oyia
MEHIIIOIO BiJIIOBIIHOIO MOKa3HUKA y IIypiB 3 mocTkinmtinroMm (p<0,05).

ITicms  BHyTpimHBbOCTpiapHOTO  BBeAeHHS MOC  KIHIJIHTOBI — IIypH
JIEMOHCTpYBaH B cepearboMy (2,2940,26) macuBHO-alaiTUBHUX IIaBaJTbHHUX
akTiB, mo Oymo B 1,6 pa3a MeHIe, HDK aHAJOTIYHHK TOKa3HUK Yy INIypiB 3
noctkinmaiarom (p>0,05). lypu mBuako BuOMpanucs 3 OaceiHy Mpu OIyCKaHHI
B HBOT'O MOTY3KH, MOKa3HUK MEPEKIIOUYCHHS HA aKTHBHO-A/IaITUBHY TUIABAJIbHY
noBeniHky nopiBaioBaB (0,57+0,06) 6ana Ta BusBHBCS B 3,4 pa3a MECHIIUMH TpH

MOPIBHSHHI 3 aHAJIOTIYHAM MTOKa3HWKOM Y IMOCTKIHUTiIHroBUX TIypiB (P<0,05).
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3.3. JocaimkenHsi mnpoueciB HaBYaHHA Ta mNamM’aTi B JAuHAMII

NIKPOTOKCHH-IHAYKOBAHOI'0 KiHJIIHTY

3aBiaHHAM 1€l cepli eKCHEePUMEHTAIbHUX JOCHIKEHb CTajJ0 BUBUYEHHS
3MIH B YMOBHO-PE(IEKTOpPHIA IIAJABHOCTI IIypiB B AWHAMINl (HOpMyBaHHS
KIHJJIIHT-1HAYKOBAHOI XpOHIYHOI CYZJOMHOI aKTUBHOCTI.

KinpkicTh CyMmilleHb yYMOBHOTO CTHUMYJY 1 O€3YMOBHOIO CTHUMYIY,
HEOOX1AHUX nfsi BUHUKHEHHS YPAY 'y mypiB micns 18-ro  BBeaeHHS
enuientoreny, Ha 33 % mnepeBUIyBalO TAKUH MOKAa3HUK B IPYIll IHTAKTHUX LIypIB
(p<0,05, Tadmn. 3.7).

Tabmuusa 3.7.

XapakTepuCTHKA NPOLECIiB HABYAHHA TAa NMaM’ATI B mypiB micast 18-ro
BBEJCHHS AKTHUBHOCTI

MIKPOTOKCHHY 3a YMOB MOIYJISIIIL

HEHPOTPAHCMITEPHUX CHCTEM

['pynu TBapun KinpKicTh CyMillleHb YMOBHOTO CTUMYITY 1
0€3yMOBHOI'0 CTUMYJY, HEOOXITHUX J1JI1 BAHUKHEHHS
YPAY
Hagpuanus KopotkocTpokoBa | JloBroctpokosa
nam’siTb mnam’siTh
1. KonTpomas, n=9 24,612 4 7,1+1,0 2,8+0,4
2. Kinmiar, n=11 32,8+3,1* 10,6+1,1* 5,5+0,5*
3. Kiggmiar + KPB, n=6 27,2126 8,1+0,8 4,.1+0,4*
4. Kigpniar + CKO, n=6 23,912 42 7,8+0,8 2,9+0,3%
5. Kiggniar + AIIO, n=6 26,1+2.6 9,1+0,8 3,2+0,3%
6. Kinmmur + ['JITT, n=6 33,3+3,1* 12,3+1,1* 5,8+0,5*
7. Kingmiar + MC, n=6 34,7+3,3* 11,9+1,2* 6,3+0,5*
8. Kinminr + BK, n=6 26,6+2,4 8,4+0,8 3,6+0,3?
[TpumiTku:
1. * - p<0,05 — BiporigHi po30DLKHOCTI IOCHIIKYBAaHUX ITOKA3HUKIB

MOPIBHAHO 3 TAKUMH JTAHUMU B KOHTpOJIbHIN Tpymi TBapuH (AHOBA + Hrroman-
Kynns kpurepiit);

2. 2 - p<0,05 — BiporimHi po301KHOCTI JOCIIKYBaHUX MTOKA3HUKIB TIOPIBHSHO 3
TaKUMHU JaHUMH Yy KiHuTiHroBux 11ypis (AHOBA + Hetoman-Kymns kputepiit).
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Benununna nporo mokasHuka uepe3 1 100y (KOpOTKOCTpPOKOBA maMm’sTh) Ta

yepe3 7 ni0 micist BupoOsieHHs peduiekcy (oBrocTpokoa mnam’sith) Ha 49 % Tta Ha
96 %, BiIMOBIAHO, TICPEBUIIyBaJIa BiJNOBIIHI KOHTPOIbHI MokasHuku (p<0,05).

VY KIHAJIHIOBUX IIYPIB Micisi BHYTpIIHbOCTpiapHuX BBeneHb [JIIT ta MC
Oynu 3apeecTpoBaHl MOKA3HUKH, SIKI OyJM CIIBCTaBHI 3 TaKUMHU Yy KIHJJIIHTOBUX
urypiB (p>0,05) ta cyTTeBO mepeBUIYBadu BIAMOBIIHI KOHTPOJIbHI BUMIPIOBAHHS
(p<0,05). IMicns BBemennss [JII1 KUIBKICTH CYMIIICHb YMOBHOTO CTHMYIY 1
0€3yMOBHOT'O CTUMYJy, HEOOXITHUX i BUHMKHEHHS YPAY, nopiBHIOBasia
3,3%3,1, mo BusBmwiocs Ha 35,4 % Oinbliie nMpu MOPIBHAHHI 3 TAKUM MOKa3HUKOM B
KOHTpOJBHIN rpymi mypiB (P<0,05). [loniOHe cyMmilieHHsI YMOBHOTO CTHUMYIY i
0e3yMOBHOTO cTUMYJIIB yepe3 1 100y Tta yepe3 7 ai0 micis BUpoOJIeHHS pediiekcy
nopieatoBaiio 12,3+1,1 Tta 5,8+0,5, mo BusiBuiocs B 1,7 paza ta B 2,1 pasa,
BIJIMOBIIHO, OLIbIIIE BIAMOBIIHO AaHAJTOTIYHMX TIOKA3HHWKIB B KOHTPOJIBHUX
crioctepexxeHHsX (B 000x Bumaakax p<0,05).

[Ticnsa BHyTpimHBOCTpiapHOTo BBEeAeHHS MC KUTBKICTh CyMIIIIEHh YMOBHOTO
CTUMYTy 1 O€3yMOBHOTO CTUMYJy, HEOOXiIHMX i1 BHHUKHEHHS YPAY,
nopieHtoBana 34,7133, mo Ha 41,1 % mnepeBHIIyBaJO TaKUW IMOKa3HHUK Y
iHTakTHEX mypiB  (P<0,05). TIlomibHe cyMmillleHHS YMOBHOIO CTUMYIY 1
0e3yMOBHOI0 CTUMYJIIB yepe3 1 100y Ta yepe3 7 mi0 miciis BUpOOJICHHS pedIiekcy
nopieatoBaio 11,9+1,2 Ta 6,3+0,5, mo BusBuiocs B 1,7 paza ta B 2,3 pasa,
BIJIMOBITHO, OUIbIIe TpU TOPIBHSAHHI 3 KOHTPOJBHHMH TMOKa3HUKaMHu (B 000X
Bumajkax p<0,05).

B pa3si BBenenns KPb B cTpiaTym KiHUTIHTOBHX IIYypiB KUIBKICTh CYMIIIEHB
YMOBHOT'O CTUMYJTY 1 0€3YMOBHOT'O CTUMYJy, HEOOX1THUX JUIT BUHUKHEHHS YPAY,
nopiBHioBana 27,2+2,6, va 10,5 % mepeBuniyBasio Takuil MOKa3HUK y THTAKTHUX
mrypie  (p>0,05). Tloka3HWK KUIBKOCTI CyMIllEHh YMOBHOTO CTUMYJIY 1
0C3yMOBHOT'O CTHMYITY, HEOOXITHUX JJi1 BUHUKHEHHS YPAY uyepe3 7 mi0 micis
roro QopmyBanns, Ha 46,4 % mepeBuIlyBaB aHAJOTIYHUNA TIOKa3HUK B

KOHTPOJIBbHIM Tpymi mrypiB (p<0,05).
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VY KIHAJIHTOBUX LIypiB micisd BHYTpimHbocTpiapHux BBeaeHb CKO, AITO Ta

BK Bci nocnmimpkyBaHl MOKa3HUKUA OyJlM TOTOXHI THM, SIKI PEECTPYBAIM Yy LIYpiB
KOHTpOJbHOI  rpynu. IlokasHukM, sKI ~ XapakTepu3yBaJld  BHPAXKEHICTh
JIOBrOCTPOKOBOI MaMm’sTi B O3HAYEHUX TIpymnax WIypiB micig 18-ro BBeAECHHS
KOHBYJIbCAHTY, OyJIM 3HAYHO MEHIIIMMHU TP MOPIBHSHHI 3 BIANOBIAHUMU JaHUMU B
rpyIi KiHATIHTOBUX HIypiB (B ycix Bunaakax p<0,05).

KinpkicTh CyMmillleHb YMOBHOTO CTHUMYJy 1 O€3YMOBHOIO CTUMYIY,
HeoOXimHUX Uil BUHMKHEHHS YPAY vy kingniHroux mypiB, B 1,5 pasa

HepEeBUIIyBaJIa BIAMOBIIHUN TOKa3HUK Y 1HTakTHUX 11ypiB (p<0,05, Tadi. 3.8).

Tabmunsa 3.8.
XapakTepucTuKa NpouLeciB HABYAHHS Ta MaM’ATi B IypiB micas 24-ro
BBEJCHHS MIKPOTOKCHHY 3a YMOB MOIYJISIIIL AKTHUBHOCTI

HEHPOTPAHCMITEPHUX CHCTEM

['pynu TBapun KinpKicTh CyMillleHb YMOBHOTO CTUMYITY 1
0€3yMOBHOI'0 CTUMYJY, HEOOXITHUX J1JI1 BAHUKHEHHS
YPAY
Hapuanusa | KoporkoctpokoBa | JloBroctpokosa
nam’siTh nam’siTh
1. KonTpomas, n=9 24,612 4 7,1+1,0 2,8+0,4
2. Kinpniar, n=11 36,9+3,3** 14,3+1,5** 6,4+0,6**
3. Kiggmiar + KPB, n=6 31,3+2,9 12,6+1,3* 5,3+0,4*
4. Kiggniar + CKO, n=6 25,6+2,52 8,7+0,72 3,710,428
5. Kiapniar + ATIO, n=6 35,2+3,4* 14,6+1,6** 6,7+0,6**
6. Kigmmiar + I'JII1, n=6 27,242 42 9,4+0,8 4.6+0,52
7. Kinpniar + MC, n=6 26,7+2,62 8,9+0,9% 5,3+0,6
8. Kinminr + BK, n=6 35,7+3,5** 13,7+1,3** 6,1+0,5**
[TpumiTku:
1. * - p<0,05 - BiporigHi po30DLKHOCTI IOCTIIHKYBaHUX TOKa3HUKIB

MOPIBHAHO 3 TAKUMH JTAHUMU B KOHTpOJIbHIN Tpymi TBapuH (AHOBA + Heroman-
Kynns kpurepiit);

2. 2 - p<0,05 — BiporigHi po301KHOCTI JOCTIIKYBAaHUX ITOKA3HUKIB ITOPIBHSHO
3 TakuMu AaHuMU y KiHamiHrosux mypis (AHOBA + Heroman-Kysmis kputepiit).
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[Ipu oMy TOCHIIKYBaH1 MOKa3HUKHA KOPOTKO- Ta TOBFOCTPOKOBI IMaM’sIT1 y

1IypiB 31 cPOpMOBAHUM KIHJJIIHTOM TakOX OyNu 3HaA4HO 30u1bIIeHI (B 2 Ta B 2,3
pasa, BIIMOBIIHO) BIAMOBIIHO TAKMX KOHTPOJIBHUX Moka3HUKIB (P<0,01).

[licns  BHyTpimHbOCTpiapHoro BBeAeHHs KPb kinamiHroBux mypam
KUIBKICTh CyMIillIEeHb YMOBHOI'O CTUMYJY 1 0€3yMOBHOI'O CTUMYJY, HEOOXITHUX IS
BuHUKHEHHST YPAY, nopiBuioBana 31,9+2,9, mo BusiBuwiocs Ha 27,2 % OuiblIuM
Ipy TOPIBHAHHI 3 KOHTPOJbHUM TmokaszHukoMm (p>0,05). CywmilieHHs yMOBHOTO
CTUMYIY 1 6€3yMOBHOTO CTUMYJIIB 4epe3 1 100y Ta depe3 7 110 miciist BUpOOJICHHS
pediiekcy craHoBWIO, BianoBinHo, 12,6+1,3 ta 5,3+0,4, mo BusBuiocs B 1,8 paza
ta B 1,9 paza OulbluMM NpH MOPIBHSHHI 3 TAKMMH MOKAa3HUKAMHU B KOHTPOJIBHUX
crioctepexxkeHHsX (B 000x Bumaakax p<0,05).

[Ticns  BHyTpimHBbOCTpiapHOTro BBeAeHHS AIlO  KUIbKICTH  CyMIIIEHBb
YMOBHOI'O CTUMYJY 1 0€3yMOBHOTO CTUMYITY, HEOOXTHUX Ji/Isl BUHUKHEHHS YPAY,
nopieHtoBana 35,2134, mo Ha 43,1 % mnepeBHINYBaJIO TaKUW IMOKa3HHUK Y
iHTakTHEX I0ypiB (P<0,05). CyMilleHHS YMOBHOTO CTHMYJIy 1 O€3yMOBHOTO
cTUMYIiB uepe3 1 100y Ta uepes 7 110 micist BUpOOIeHHS pediekcy TOPIBHIOBAIO
14,6+1,6 Ta 6,7%0,6, no BusiBMIIOCSA B 2 paza Ta B 2,4 pasa, BIANOBIAHO, OLIBIITAM
IpY MOPIBHSHHI 3 KOHTPOJIBHUMH IMOKa3HUKaMH (B 000X Bumaakax p<0,01).

B pa3i BBenenns BK B crpiaTyM KiHUIIHTOBHX IMYPIB KUIBKICTh CYMIIICHB
YMOBHOT'O CTUMYJY 1 0€3yMOBHOTO CTUMYITY, HEOOXTHUX JIsl BUHUKHEHHS YPAY,
nopiBHoBana 35,7+3,5, Ha 45,1 % nepeBuiyBano Takuil MOKAa3HUK y 1IHTAKTHHUX
mypiB  (p<0,01). Tloka3HuUKH KIJIBKOCTI CyMIIlIEHh YMOBHOI'O CTHUMYIY 1
0e3yMOBHOT'O CTUMYIY, HEOOXITHUX 11 BUHUKHEHHS YPAY uwepe3 1 moby Ta 7
116 micns #oro (popmMyBaHHS, MEPEBUIYBAIN BIAMOBIIHI KOHTPOJIbHI MOKAa3HUKH B
1,9 pa3za Ta B 2,2 pa3a (B 0060x Bumaakax p<0,01).

Otxe, 3a ymoB mocininy micis BBenaeHHs B ctpiatym KPb, AIIO Ta BK Bci
JOCIIHKYBaH1 MMOKa3HUKY OyJH CIIBCTAaBHI 3 BIAMOBIIHUMH y TIYPiB 3 KIHJTIHTOM
(p>0,05) Ta cyTTEBO MIEpEBHIYBAIM BiIIOBIIHI KOHTPOJIBHI naHi (p<0,05).

[IpoTunexxHi pe3yabTaTH, CIIBCTABHI 3 TAKUMH MOKa3HUKAMH Yy THTAKTHUX

1rypiB, OyJin OTpUMaHI MICs BHYTpIIHbOCTpiapHuX Mikpoin’ ekiiin CKO, I'JIIT Ta
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MC. Ilicna BHytpimiHboCcTpiapHOro BBeAeHHs CKO KIHIIIHrOBHX IIypam

KUIBKICTh CyMIiIlIEHb YMOBHOI'O CTUMYJY 1 0€3yMOBHOI'O CTUMYJY, HEOOXITHUX IS
BUHUKHEHHS YPAY, nopiBHioBasa 25,6+2,5, mo BusBmwiocs Ha 4 % OuiblinMm npu
MOPIBHAHHI 3 KOHTPOJIbHUM TMokazHukoM (P>0,05). CyMileHHs yMOBHOTO
CTUMYIY 1 6€3yMOBHOT0 CTUMYJIIB 4epe3 1 100y Ta uepe3 7 A1 micist BUPOOICHHS
pediiekcy craHoBuiI0, BiAnoBiaHo, 8,7+0,7 ta 3,7+0,4, mo BusBmwioca Ha 22,5 %
ta 32,1 % OunpmMM NpH MOPIBHSAHHI 3 TaKUMHU TOKa3HUKAaMU B KOHTPOJBHUX
crioctepexeHHs X (B 000x Bumaakax p>0,05).

AnHanoriudi jgaHi Oyiau OTpUMaH1 y KIHIJIIHTOBUX IIYpiB MicIisi BBEIECHHS
['JIIT ta MC B crtpiatym. B OuibliocTi BUMajaKiB AaHi, sIKi OyJu 3apeecTpOBaHi,
BUSIBUJIMCS CYTTEBO MEHIIIMMH, HIX TaKi cami IaHi y KiHuniHroBux ypis (p<0,05).

Bcei gocnmimkyBaHi MMOKa3HUKM HaBYaHHS, KOPOTKO- Ta JOBIOCTPOKOBI
nam’siTi Oynu 30uIbIeHi y mypiB B crtafgii mocTkinmiinra (p<0,05, ta6m. 3.9).
KinpkicTh CyMillleHb YMOBHOTO CTUMYIY 1 O€3YMOBHOI'O CTUMYJY, HEOOXITHUX
s BUHMKHEeHHsS YPAY y mypiB B cramii mocTkimmidra, B 1,6 pasa
HepEeBUIIyBalia BIAMOBIAHUA KOHTpoJbHUH mmokasHuk (p<0,01). [docmimkyBaHi
MOKa3HUKU KOPOTKO- Ta JIOBFOCTPOKOBI MaM’ STl y HIYPIB 3 MOCTKIHAJIHIOM TaKOXK
Oynu 3Ha4yHO 30UThIIeH! (B 2,3 Ta B 2,9 pas3a, BINOBIIHO) NMpH TMOPIBHAHHI 3
TaKUMHU KOHTPOJbHUMU HoKa3HukaM u (p<0,05).

[Ticms  BHyTpimHbOCTpiapHOTO BBeneHHS KPBb mypam B cranii
MOCTKIH/TIHTA KITBKICTh CyMIIIEHh YMOBHOTO CTHUMYJY 1 O€3yMOBHOTO CTUMYILY,
HeoOXimHuX 1 BUuHUKHEeHHS YPAY, nopisatoBana 40,8+4,1, mo BusBuiocs B 1,7
paza OUTBIIMM TIPU MOPIBHAHHI 3 KOHTpOJIbHUM TokazHukoM (P<0,01). CymimieHus
YMOBHOTO CTUMYIY 1 0€3yMOBHOTO CTUMYJIB uepe3 1 no0y Ta vepe3 7 mi0 micis
BUpOONEHHST peduiekcy cTaHOBWUO, BimmoBigHo, 13,9+14 Tta 7,620,7, mo
BUSBWIOCA B 2 pa3a Ta B 2,7 pa3a OUIBIIMM TIpU TOPIBHSAHHI 3 TaKUMHU
KOHTPOJIbHUMH TTOKa3HUKaMHu (B 000X Bumaakax p<0,05).

AHanoriudi Ja”i Oynid OTpUMaHI y NOTCKIHJJIIHTOBUX IIypiB TMICHs

BBegeHHs1 AIIO Ta BK B cTpiatym. Bcei gocnimxyBaHi MOKa3HUKU OyJu CIIBCTaBHI
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3 BIONOBIIHMMH y TIypiB B cramii moctkimmiinry (p>0,05) Tta cyrreBo

MIEPEBHIIYBAJIA BiOBIIHI KOHTPOIbHI naHi (p<0,05).

Tabmunsa 3.9.
XapakTepHCTHKA MNPoOIeciB HABYAHHA TAa HaM’ATi B INYPIiB B cTaail
\

NOCTKIHAJIHTY 32 YMOB MOAYJISIil AKTUBHOCTI HEPOTPAHCMITEPHUX CHCTEM

I'pynu TBapun KinbKiCTh CyMillIeHb YMOBHOT'O CTUMYILY 1
0€3yMOBHOI'0O CTUMYJTY, HEOOX1THUX ISt
BUHUKHEHHSI YPAY
HaBuanus KopotkocTpo- | JloBrocrpokona
KOBa naM’ IThb nam’ aTh
1. Kontpons, n=9 24,6124 7,1+1,0 2,8+0,4
2. IMocTkiggniar, n=11 39,7+3,6** 16,3+1,7* 8,2+0,7**
3. INoctkiggniar + KPB, n=6 40,8+4,1** 13,9+1,4* 7,6+0,7**
4. IMoctkipgmiar + CKO, n=6 28,8+2 82 11,3+1,1* 5,3+0,5%
5. IMoctkinmmar + AITO, n=6 37,9+3,8* 17,4+1,6* 7,9+0,6**
6. [Toctkinmmiuar + I'JII1, n=6 29,629 9,9+1,12 5,7+0,6*2
7. Hoctkigmiiar + MC, n=6 31,6+3,1 10,3+1,12 6,1+0,6*
8. INoctkingniar + BK, n=6 39,2+3,9** 15,8+1,6* 8,7+0,8**
[TpumiTku:
1. * - p<0,05 — BiporigHi po30DLKHOCTI IOCIIIKYBAHHUX THOKAa3HHUKIB

MOPIBHSHO 3 TAKMMU JaHUMH B KOHTpoJbHiN rpyni TBapuH (AHOBA + Heroman-
Kynns kputepiit);

2. * - p<0,05 - BiporigHi pO30DLKHOCTI JOCTIIKYBaHUX IIOKA3HUKIB
MOPIBHSAHO 3 TaKUMH JaHMMH Yy WIypiB B cTafiii moctkinmiinry (AHOBA +
Heroman-Kymns kpurepiit).

[Ticns BBenennst B crpiatym AIIO KiTBKICTh CYyMIIIEHh YMOBHOTO CTUMYIY 1
0€3yMOBHOI'O CTUMYJIy, HEOOXiTHHUX i1 BUHUKHCHHS YPAY, nopiBHIOBajia
37,943,8, mo BusBuioca B 1,6 pa3a Oiabliie IIPH MOPIBHIHHI 3 TAKUM ITOKA3HUKOM B
KOHTpOJIBHIN rpymi mypiB (P<0,05). CymimeHHss YMOBHOTO CTUMYJTY 1 0€3yMOBHOTO
cTuMyJiiB gepe3 1 100y ta yepe3 7 mi0 micis BHpoOaeHHS pedIeKCy JTOPiBHIOBAIO
17,441,6 Ta 7,920,6, mo BusBmiocs B 2,5 pa3a ta B 2,8 pasa, BiaIOBIIHO, OLIBITUM

BIJIIIOBITHO aHAJIOTTYHUX ITOKA3HUKIB B KOHTPOJIBHMX criocTepeskeHHsx (p<0,05).
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B pa3i BBegenns BK B cTpiaTymM NOCTKIHAJIIHTOBUX IYPIB KUIBKICTh

CYMIIIEHb YMOBHOTO CTUMYJYy 1 O€3yMOBHOIO CTUMYJY, HEOOXITHUX JIs
BuHUKHEHHsT YPAY, nopiButoBana 39,2+3,9, mo BUABWIOCS CIIBCTaBHUM 3
BIIMOBIIHUM TMOKA3HUKOM Yy TIypiB B CTajli MOCTKIH/TIHTY Ta B 1,6 pasa
NepeBHIYyBaIO KOHTpoJibHUH moka3HuK (P<0,01). [Toka3HUKH KUTBKOCTI CyMillIEHb
YMOBHOTO CTUMYJTY 1 0€3YMOBHOT'O CTUMYJy, HEOOXITHUX /i1 BUHUKHEHHS YPAY
yepe3 1 go0y ta 7 mi6 micas Horo ¢dopmyBaHHs, B 2,2 pa3za Ta B 3,1 paza
MIepEBUIIYBAJIM aHAJIOTIUHI JIaHI B KOHTPOJIBbHIN Tpyi mypis (P<0,05).

[TpoTunexxHi pe3ynbTaTH, CIIBCTaBHI 3 TaKUMHU IMOKAa3HMKAMHU Yy IHTAKTHUX
11ypiB, Oy OTpUMaHi MICHs BHYTpilIHbOCTpiapHux Mikpoin’ ekt CKO, I'JIIT Ta
MC. Ilicnsa BBenenHst B crpiatyMm CKO KUIBKICTh CyMIIIEHb YMOBHOT'O CTUMYIY 1
0€3yMOBHOTO CTHMYJy, HEOOXiTHUX s BUHUKHEHHS YPAY, nopiBHioBana
(28,8+2,8), mio BusiBuiiocst Ha 17,1 % Oisibliie pu MOPIBHAHHI 3 TAKUM MTOKA3HUKOM
B KOHTpOIBHIHM rpymi mypiB (p>0,05). Ilpore, 1eii mokazHuk BuUsBuBCcs B 1,4 pasa
MEHIIIE TpH MOPIBHAHHI 3 TakuM y ImypiB B cramil moctkinmmiary (p<0,05).
CyMillieHHsI YMOBHOTO CTUMYJTY 1 0€3yMOBHOT'O CTUMYJIIB uepe3 1 100y Ta yepe3 7
116 micis BupoOsieHHs peduiekcy gopiBHroBano 11,3+1,1 ta 5,3%0,5, nio BusBmiIocs
B 1,6 paza ta B 1,9 paza Ouiblle BIJAMOBIIHO AaHAIOTIYHUX TIOKAa3HUKIB B
KOHTPOJBHHUX CIOCTEPEKEeHHAX (B 000X Bumaakax pP<0,05).

[Ticns  BHyTpimHBOCTpiapHOTO BBeneHHS [JIII  KiIbKICTH  CyMIIICHB
YMOBHOTO CTUMYJTY 1 0€3yMOBHOTO CTUMYITY, HEOOX1THUX Il BUHUKHEHHS YPAY,
nopiBHioBaia 29,6129, mo #a 20 % mnepeBUIyBalio TaKUi MOKA3HUK y IHTAKTHUX
mrypiB (p>0,05). CymireHHs yMOBHOTO CTUMYITY 1 0€3yMOBHOTO CTUMYJIIB uepe3 1
no0y micis BupoOsieHHsT pediiekcy gopiBHoBano 9,9+1,1, mo BusiBuiocs B 1,6
pa3a MeHIIle TPy TMOPIBHSAHHI 3 TTOKA3HUKOM Y TOCTKiHTiHroBUX TIypiB (P<0,05).
CywmimieHHs yMOBHOTO 1 0€3yMOBHOTO CTUMYJIIB uepe3 7 Mi0 Micisi BUPOOICHHS
pediekcy nopiBHIOBaI0 5,7%0,6, M0 BUABHIIOCSA B 2 pa3a OuIbIIe IPH MOPIBHIHHI
3 KOHTPOJIbHUM TToKa3HuKOM (P<0,05).

B pas3i BBegenns MC B cTpiaTyM NOCTKIHIJIHTOBUX IIIYPIB KUIBKICTh

CYyMIIIEHb YMOBHOT'O CTUMYJy 1 O€3yMOBHOIO CTHUMYJY, HEOOXIIHHX JIst
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BuHUKHEHHST YPAY, nopiButoBana 31,6+3,1, mo BUABWIOCS CIIBCTaBHUM 3

BIIMOBIJHUM TIOKa3HMKOM Yy IIypiB B CTaali NOCTKIHAMIHTY Ta Ha 28 %
MIEPEBHIIYBAIO KOHTPOJIbHUI Toka3Huk (P>0,05). [Toka3HUK KUTBKOCTI CyMilllEHb
YMOBHOTO CTUMYJIY 1 0€3yMOBHOTO CTUMYJy, HEOOX1THUX JJisl BAHUKHEHHS YPAY
yepe3 7 ni0 micis Horo QgopmyBaHHS, B 2,2 pa3a MEPEBUIIYBaB aHAJIOTTYHUN
MOKa3HHUK B KOHTPOJIBHIHN rpymi mypis (p<0,05).

Otxe, B OUTbIIOCTI BUNAJAKIB JlaHl, sIKi Oyl 3apeecTpoBaHl, BUSBHIHCS
CYTTEBO MEHIIIE, HDK TaKi cami laHi y KiHamiHroBux 1mypis (p<0,05).

OOuucneHHsT IHTETpaJbHOIO  TOKa3HHMKa  «30epeXeHHs»  BUCBITIUJIO
MOTIPIIEHHS BCIX JOCHIPKYBaHMX IOKa3HUKIB KOTHITUBHOI cepu y IIypiB B
auHaMiIl popMyBaHHs KiHTiHTY (puc. 3.1).
36epexeHHs
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Puc 3.1. 3minm moka3sHmka «30epeskeHHs)» Yy KiHJJIIHroBHX IIypiB 3a
YMOB MOIY.JISILii AKTUBHOCTi HEIPOTPAHCMITEPHUX CHCTEM
[Tpumitka. * - p<0,05 — BiporimHi po301>KHOCTI AOCTIKYBaHUX TTOKA3HUKIB

MOPIBHSAHO 3 TAKUMU JAHUMHU B KOHTPOJIbHIN TPyl TBAPUH.
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[Ipu usomy, micns 18-ro BBeaeHHs [IKT naiimenmuii nokaznuk (Ha 12 %

MeH1Ie, HiK B KoHTpoui, p<0,05) Oyno Bia3HayeHo y 1ypiB nicis BBenenus ['JII1 B
CTpiaTyM. 3HA4HO MEHIIl T[OKa3HUKU <«30epekeHHs» OyiIu BiJ3HAYEHI Yy
KIHJTIHTOBUX IIypiB Miciis BHYTpimHboCcTpiapHuX BBeneHb KPb ta BK (p<0,05).
[lokazuuk «30epexeHHs» Ha 24 % MeHImMI Npu MOPIBHSAHHI 3 aHAJOTIYHUM
MOKa3HUKOM Y THTaKTHUX ILIypiB, OyJIO 3apeeCTPOBAHO Y IIYPIB 3 MOCTKIHAJIIHIOM

micis BBeeHHs B crpiatym AITO (p<0,05).

3.4. [docaigmkeHHs eMOLIHHOI NMOBEAIHKM B JAHHAMIill NiKPOTOKCHH-

IHIYKOBAHOI0 KiHJIIHTY

BupaxeHnicTe emoIiifHOT TOBEAIHKM Yy IMIypiB Mo Mipi (opmMyBaHHS
KIHJJTIHTY Ta B CTaJil MOCTKIHAJIIHTY MOCTIMHO 3pocTajia, mpoTe, JOCHIKYBaHHUH
MOKa3HUK He Ha0yBaB CTATHCTUYHOI BiporigHocTi (puc. 3.2).

[lypn Hamaraaucs YHUKHYTH JOJIOHI JOCTIAHUKA, TP MepiuioMy OadeHH1
PYKH JOCITIIHMKA HaMarajiucsi BKYCUTH, arPECUBHO KHUJIAJUCS BIIEPE.

[Ticas 18-ro BBenEHHS KOHBYJIBCAHTY MaKCHUMalbHI MOKa3HUKH €MOLIHHOT
MOBEJIHKM PEECTPYBAIH y IIYPIB MiCJs BHYTpimHboCTpiapHux BBeaeHb KPb, I'JIIT
ta MC, mpote, CTaTUCTHUYHOI BIPOTITHOCTI BOHM He HaOyBanu. MiHiMalbHI
JOCIIIJDKYBaH1 MOKa3HUKA OyJIM Bi3HAuUCHI B rpymax HIypiB MICJs BBEICHHSI B
ctpiarym CKO, AIIO Ta BK.

VY KIHAJNIHTOBUX IIypiB MaKCHUMaJIbHO BHUpPa)KEHA arpecHBHA EMOIliHA
noBeiHKa Oynia Bi3HaU€Ha B pa3i BHyTpimHbocTpiapHux BBeaeHb KPb, AIIO ta
bK. MiHimManapHI MOKa3HUKHA EMOIIIMHOT TOBEIIHKA OUTH 3apeecTpoBaHl IICIs
BBenenns CKO Ta T'JIII B crpiatym. JochmimpKyBaHuil MOKa3HUK y KiHJIHTOBUX
IIypiB TICAs BHYTpimHbOCTpiapHOoTo BBeneHHs MC nopiHoBaB 3,1+0,3, mio
BusiBHIoCs Ha 34 % MmenIie, HiX y KiHTiHroBux 1rypis (p<0,05).

AHaJoriYHa JUHAMiKa TMTOKa3HWKA BUPAXEHOCTI €MOIIIHHOI TTOBEIHKKN HAMHU

Oyna 3apeecTpoBaHa y UIypiB B CTa/ii MOCTKIHJIIHTY.
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Puc 3.2. 3minu emomniiiHOi MoBediHKM y KiHIJIIHTOBHX IIypiB 3a yMOB
MOAYJISIiI AKTUBHOCTI HEHPOTPAHCMITEPHUX CHCTEM
[Tpumitka. * - p<0,05 — BiporiaHi po301>KHOCTI TOCTIIHKYBaHUX MOKAa3HUKIB

MOPIBHSHO 3 TAKUM JIAHUMHU B KOHTPOJIBHIN TPYIIi TBApHH;

AHaJi3yroud OTpUMaHi1 JaHi, BiI3ZHAYUMO, II0 B POOOTI JOCITIIKYBAIHCS
edexTr MomynAIii (yHKIIIOHATFHOTO CTaHy CTPiaTyMy MPOTATOM TPHOX YaCOBUX
iHTepBatiB XpoHiyHoro [IKT-cipuuanaeHoro cyqomMHoro cuuapomy. Jlogasmm 10
[IHOTO CKJIAJIHICTh aHANI3y JaHUX, OTPUMAHUX B pa3l akTHBAIlii, 3 OJHOTO OOKY, Ta
raJIbMyBaHHS aKTHBHOCTI, 3 IHIIOr0, XOJiH-, nodamin- T1a ["AMK-epriunoi
HEHPOMEIIATOPHUX CHUCTEM CTpiaTyMy, MH BIIOKPEMHUMO JMIIE IiKaBi, Ha HAaII
norsiyl, 6JI0KM (HaKTUIHHUX JaHUX, SIKi TOTPEOYIOTh YBary.

Otpumani faHi cBigyath mpo ¢dopmyBanHsS B mrypiB B auHamimi [IKT-
IHAYKOBAHOTO KIHJIJIIHTA TOPYIIEHb IUIaBaJdbHOT TOBEIIHKH, 3JaTHOCTEU [0
HaBYaHHS Ta MaM’ATl, @ TAKOK eMOIMIUHNX auchyHKIiA. OO0paHi A1 TOCTIIKeHHS

dbopMHU MOBEAIHKH € KOpelsiTaMd HECYJAOMHOI1 MOBEIIHKH, MOPYLIECHHS SKOi €
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XapaKTEepHUMHM JJIsl PI3HUX MOJENEeHd XPOHIYHOI CYJIOMHOI aKTUBHOCTI, B TOMY

YHCI M 11 KIHAJTIHTOBOT MoJiedi emientorenesy |3, 20, 152].

BusiBieni nopylieHHs HECYJOMHUX THIIIB MOBEAIHKH MPOTPECyBalId B
quHaMili popMyBaHHS KiHJIIHTOBOI MOJENl €niIencii Ta OyJau MaKCUMallbHUMU
Ha eTanax 3aBepIICHOr0 KIHJIIHTa Ta B CTaA1l HOCTKIHAJIIHTY.

OTtpumaHi JaH1 BBaKa€EMO JIOBEJICHHAM Ha PIBHI MPOCTEHKEHHS MOBEAIHKOBO1
aKTUBHOCTI ILIypiB B JAWHAMIIl (OpPMYyBaHHS KIHAJIIHT-1HIYKOBAHOI XPOHIYHO1
CYJIOMHOI aKTHMBHOCTI ()YHKI[IOHAJIHHOT B3a€MOJIi CYAOMHOI €NJIENTOTeHHOI Ta
aHTHENUIeNTOreHHOi cucteM. llepcrnekTuBy OTpUMaHUX pe3yabTaTiB MU 0a4YUMO Y
JoBeIeHNX e(eKTaxX HIBEJIIOBaHHS MOBEAIHKOBUX MOPYILIEHb B pa3i akTUBaLii ado
0JIoKagu BHYTPIIIHBOCTPIAPHOI HEHpOTpaHCMICli B  KOHKPETHI IHTEpBaJIH
dbopMyBaHHS XpPOHIYHOTO emuienToreHesy. JloBegaeHi HaMu (akTu CBIAYATH PO
JOIUIBHICTh ~ TECTYBaHHS  KIIHIYHUX JIIaTHOCTUYHUX e€(EeKTIB B  aCIEKTI
JUHAMIYHOTO CIIOCTEPEKEHHSI 3a TOBEIIHKOK XBOPHUX 3 EMUICTICIEI0 MPOTATOM
IHTEPIKTAIPHUX TIEPIOJIB, a TaKOX MOXJIUBUX KOPETYHOUHX (HapMaKOJIOTIYHUX
edeKTiB B pa3i MOAYJAIIi aKTUBHOCTI OKPEMHX HEHUpOMEIIaTOPHUX CHUCTEM Ta

BHYTPIITHLOCTPiapHOT HEHPOTPAHCMICI].
BucHoBku 3a po3aijiom 3

1. TIlporsrom ¢dopmyBanns IIKT-cnpuunHEeHOr0 XPOHIYHOTO CYJIOMHOI'O
CUHAPOMY B CTPYKTYpl MO3HO-TOHIYHHMX IIOBEJIHKOBUX pEAKI[Id TBapUH
PEBATIOIOTH OMiOiNHI MeXaHi3MU. [IposiBU MO3HO-TOHIYHOTO TTOBEIIHKOBOTO
CUHAPOMY B Iied dYac nerepmiHyroThcs mincuieHHsMm ['AMK-epriunoi Ta
NPUTHIYEHHSM aKTUBHOCTI AodamiHepriyHoi HelpoMeiallii cTpiaTyMy pa3oM
13 pO3raJIbMOBYBaHHSM MOTO XOJIIHEPTiYHOT MeTialrii.

2. Ha momenT (opMyBaHHS MIKPOTOKCHHOBOTO KIHJUIIHTY B CTPYKTYpl MO3HO-
TOHIYHMX TIOBEJIHKOBUX pEaKIii TBapWH TMPEBATIOITh HEHPOJENTUUHI
KOMITOHEHTH. [IposiBM MO3HO-TOHIYHOTO TOBEIIHKOBOTO CHHJIPOMY B IIEH dac

BII3HAYAIOTHCS  MIJICWJICHHSAM  XOJIHEPriuHoi Ta  JgodamMiHepriyHoi
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HelpoMenianii cTpiaTyMmy pas3oM 13 mpurHideHHsM Horo ["AMK-epriununx

MEXaH13MIB.

Hanpuxkinni Oe3cygomHoro mepiogy micis 14-A€eHHOro 1HTEpBaly IO
3aBEpUICHHIO KIHJUJIIHTAa B CTPYKTYpPl MO3HO-TOHIYHUX MOBEIIHKOBUX PEAKIIN
TBAapUH MPEBATIOIOTH OMIOiJHI MEXaHI3MHU. B 11eil MOMEHT y JOCHIIKYBaHUX
HIypiB BIAOYBA€ThCS aKTUBAIlS XOJIWH- Ta JodaMiHEpridyHOi HeWpomemialii
cTpiatymy Ta npurHiyeHHs ioro 'AMK-epriuHoi akTHBHOCTI.

OTtpumani AaHi cBiIYaTh MPO TiNEpaKTUBALIIO CTPIATYMy 32 YMOB PO3BHUTKY
I[IKT- iHayKoBaHOT XPOHIYHOI CYJAOMHOI aKTHUBHOCTI, ()yHKI1OHAJIbHA
AKTUBHICTh SIKOTO 3aJICKUTh B TepMiHy MaHidecTtaiii CyJI0MHOIO
CUHJIPOMY.

VY mypiB B AuHaMIll MIKPOTOKCHUH-IHAYKOBAHOTO KIHJIIHTA PEECTPYIOTHCS
MOPYIIEHHS TUIABAJIBHOT MOBEAIHKH, 3JATHOCTEH 0 HaBYAHHS Ta TaM’sTi, a
TaKOXK eMOLIMHUX TUCHYHKIIIH, K1 € KOpeJsITaMy HeCYJOMHOT IOBEIHKH.
BusiBneni mnopylieHHs HECY[OMHUX THIIB TOBEAIHKA TPOTPECyBaIN B
nuHaMini  GopMyBaHHS  KIHJUIIHTOBOI  MoOJeni  emuiencii Ta Oy
MaKCUMaJIbHUMHM Ha eTamax 3aBepIieHoro KiHJJIiHra Ta B cTaail
MOCTKIH/ITIHTY.

Ha eranmi ¢opMyBaHHS KIHIJIIHTY IUTaBallbHa TOBEIIHKA JETEPMIHYETHCS
aktuBaliero xoniH- Ta ['AMK-epriunoi HelpoMeniaTOpHUX CHCTEM
XBOCTATOTO s/ipa Ta MPUTHIYEHHSM oro nodaminepriunoi meniamii. Ha etami
3aBEPIICHOTO KIHJJIIHTa, a TaKOoX Ha CTajii MOCTKIHIJIIHTY IUIaBaJbHa
MOBEIIHKA IIYPIB JETEPMIHYETHCS AKTUBAIIEIO0 XOJIH- Ta M0daMiHEpPTidHO1
BHYTPIIIHBOCTPiapHOi HeHpoTpaHcmicii pazom 13 mpurHideHHsM ['AMK-
epriyHoi Memiarii.

Muectuuni  ¢GyHKIIT Npu  KIHAIIH31 XapaKTepU3YIOThCS  MOTIPIICHHIM
npoIecy HaBYaHHS Ta (YHKIIIOHYBAaHHS KOPOTKOCTPOKOBOI Tam’siTi Ta
30epeKeHHsI 1i €eHrpaMu y JOBrOCTpOKOBiM mam’siTi. Ha erami gopmyBaHHA
XPOHIYHOI CYJJOMHOi AaKTHMBHOCTI KOTHITUBHI TMPOLECU JI€TEPMIHYIOTHCS

aKTUBALI€I0 BHYTpPIIHbOCTpiapHOi XouiH- Ta "TAMK-epriunoi nepenadi Tta
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NpUTHIYEHHAM JAodamiHepriyHoi akTuBHOcTi. Ha erami 3aBepiueHoro

KIHJJIIHTa Ta TMOCTKIHJUIIHTAa MHECTUYHI po3Niagu 30epiraloThCs Micis
aKTUBaIlll XOJiH- Ta Ao(amMIHEpriyHoi HEWpOTpPaHCMICIi Ta BIAMNOBIAHOTO
npurHiyeHHs aktuBHocTi ['AMK-epriunoi cucremu.

Haii6inpin BHpa)keHUM MEXaHI3MOM MHECTHMYHUX AUCOYHKLIM Ha erarl
(opMyBaHHA KiHUTIHTY € OJOKyBaHHS A0(aMiHOBOI mepeayl cTpiaTymy, Ha
eTani KiHJUIIHTY — aKTUBallisl XoniHepriyHoi Ta 61okyBaHHs ["”AMK-epriunoi
nepenayl cTpiaTymy, Ha CTajlii MOCTKIHIJIIHTY — aKTHBALis JopaMIHEepriyHoi
HEHUPOTpaHCMICIi.

OtpumaHi JaHi JAEMOHCTPYIOTh KIIOYOBY pOJb cTpilaTymy y (OpMyBaHHI
HECY/JIOMHMX TIOBEJIHKOBUX TmopymieHb. Ha 18-ii 1001 Big3HavaeThCs
IPOCYJIOMHA POJIb CTpiaTyMmy, IO MATBEPIXyeTbes miacwieHHsM [TAMK-
epriyHoi Ta MPUTHIYEHHSIM AaKTUBHOCTI AodamiHepriyHOl Helpomesialii
CTpiaTyMy pa3oM 13 pO3rajJbMOBYBaHHSM HOTO XOJIHEPTridHOi Memialtii.
3aBeprieHHss (QopMyBaHHS  KIHUTIHTY  IMATBEPIKYETHCS  MIJICHICHHSIM
XOJIIHEPriyHOT Ta godaMiHEepriyHOi HeWpomesialii cTpiaTymMy pa3oMm 13
npurdiueHHssM ['AMK-epriuanx wMexaHi3miB. Y cTaaii MOCTKIHJJIIHTY
Bi[3HAYAETbCS AaKTHBAIlll XOJiH- Ta jgodamiHepriyHoi HeWpomemialii
cTpiaTyMy Ta npurHideHHs oro I'’AMK-epriunoi akTHBHOCTI.

JloBeneHni HaMu (aKTH CBiT4aTh MPO JOLUIBHICTE TECTYBaHHSA KIIHIYHUX
TIarHOCTUYHUX €(QEeKTIB B aCMeKTI JHUHAMIYHOTO CIIOCTEPEIKCHHS 3a
MOBEIIHKOI0 XBOPHX 3 EMUICNCIEI0 MPOTATOM IHTEPIKTANbHUX MEPIoJiB, a
TaKOX MOKJIMBUX KOPETyrouux (GapMakoJOridyHUX e(PeKTiB B pa3i MOMYISIIii
AKTUBHOCTI OKPEMHUX HEHPOMEIIaTOPHUX CHCTEM Ta BHYTPIIIHBOCTPiapHOT
HEHUPOTPAHCMICI].

JlocmpkeHHST  0€3CYJOMHHMX  PI3HOBHIIB ~ MOTOPHOI, €MOIIIOHAIBHOT,
IJIaBajJbHOI, KOTHITUBHOI IMOBEMIHKHM Ta iX PO3JIaJiiB MPOTATOM BII3HAYCHUX
TEPMIHOBHUX IHTEpBaJiB (POPMYBAHHS XPOHIYHOI €MUICNITUYHOI aKTUBHOCTI €
BOXJIIMBUM JUIsl 3aCTOCYBaHHS BH3HAYEHUX TMOPYIICHb TOBEIIHKOBOT

AKTHUBHOCTI B SIKOCTI PaHINIHBO1 JIarHOCTUKHM MaHiecTalli emiiencii, Kojau
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MOTOpHI CYAOMHI MpOSIBH BIACYTHI, a HMOBIPHI NOBEAIHKOBI pO3Jaau HE

Ha0yBalOTh MAaKCUMaJIbHO1 IHTEHCUBHOCTI.
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PO3BUTKY MEIUYHOI HayKu 1 OCBITU : BceykpaiHCbka HayKOBO-METOJIMYHA
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PO3/ILI 4

JOCJII)KEHHS EOFEKTUBHOCTI CYMICHOI'O 3ACTOCYBAHHSA
BOPTIOKCETHHY 3 IPOTUCYJOMHWMHU NPEITAPATAMMU B
ACHEKTI BITHOBJIEHHSI HECYJIOMHOI NOBEJITHKH II[YPIB ITPH
KIHJAJITHT-COPUYMHEHIV XPOHIYHINA CYIOMHIN AKTUBHOCTI

Eninencis € TpuBaJiMM, CXWJIBHUM JO MPOTPECYBAHHS HEPBOBO-TICUXIYHHM
3aXBOPIOBAHHSM Pi3HOI €TIONOTi, sIKe TPOSBISIETHCS Y BUTIISAI TAPOKCHU3MATIbHUX
Ta OLTBII-MEHIN CTIMKUX NMCUXIYHUX nopyiens [3, 7, 8, 20, 26, 27, 29-31, 39, 40,
103, 148, 149].

I xoua MHMMOBUIbHI TOBTOPHI CYJIOMH € XapaKTEPHOIO O3HAKOK I[bOTO
XPOHIYHOTO 3aXBOPIOBAHHS 1 MOXYTh MaTH CMEPTENIbHI HACTIAKU IS XBOPUX,
HaNOUIBIIMN HEraTUBHUM acolLiOBaHMI 3B’S30K €MUIeNcii HaJaloTh CYIYTHI
3aXBOPIOBAHHS, SIKI CYTTEBO MOTIPIIYIOTh AKICTh XUTTS Ta CHPUAIOTH PO3BUTKY
Bamigaocti [16, 71]. KiHiyHA CHMOTOMATHKa IHOTO IOJICTHOJIOTTIHOTO
3aXBOPIOBAHHS XapaKTEPU3YETHCA PI3SHOMAHITTSM COMATHYHUX Ta (PI3UYHUX
NOpyIIieHb, HEHPOOIOJOTIYHUX Ta HEUPOIICHXOJOTIYHUX, MATOICHXOJIOTIYHUX Ta
comianbHKUX posBiB [8, 20].

[Tigxin mo diKyBaHHS Jempecii y XBOpPHX Ha CMUIEICil0 HUHI HEJOCTaTHbO
po3pobseHuit. OmyOiKOBaHO TOOAUHOKI POOOTH, MPUCBSIYEHI 3aCTOCYBAHHIO
aHTHUJICTIPECAHTIB Yy MAIIEHTIB 3 EIIeNcieo Ta nenpeciero. Lle mos'si3ano 3 TuM, 110
B JIIKYBaHHI TAKMX XBOPUX HEOOXITHO BPaXOBYBAaTH 0O€3J114 YNHHHKIB, HAcCaMIIEpe.l
B3a€EMOJIII0 TMPOTHUEMUICITUYHUX TpenapaTiB 1 aHTuaenpecanTiB. Bigomo, 1o
AHTUJICTIPECAHTH HE 3HIDKYIOTh CYJIOMHHUU TIOPIT, SKIIO 1X HE MPUHAMAaTH Yy yXKe
BUCOKHUX J03aX [/4]. JloBeeHO TakoX, IO BBEJACHHS y TEPANEBTUYHUX J03aX
AHTHUJICTIPECAHTIB. XJIOPIMINpPaMiHy MAampOTHIIHY, aMOKcamliHy Ta OympoIrioHy
OB’ S13aHO 3 BUHUKHEHHAM cynoMHuX HamafiB [92]. [IpoTe, excriepuMeHTaTbHUMHU
Ta KIIHIYHUMHU JaHUMHU JOBEJICHO aHTHEMUICNTHYHY €(PEKTHUBHICTh CEIeKTUBHUX

1HTri01TOPIB 3BOPOTHOIO 3aXOIJICHHS CEpOTOHIHY [145].
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[Ipu mpoBeseHHI Ii€l YaCTMHU HAIIUX EKCHEPUMEHTAIbHUX JOCIHiJIIB MU

BUPIIIWIK 00paTH B SKOCTI MEPCIEKTUBHOT (PapMaKOJIOTIYHOT CIIOIYKH, SIKa Ha Tl
TpaIULIAHOTO IIPOTUCYTOMHOTO J1KYBaHHS CIIPUSATHME PO3BUTKOBI
AHTUIETIPECUBHOTO €(EeKTy MpH BIITBOPEHHI MOJEI1 XPOHIYHOTO €MiJIeNTOreHe3Y,
MyJIBTUMOJAIBHUI  aHTHAENPECAHT BOPTIOKCETUH, SKOMY JOJATKOBO 10
AHTHICTIPECUBHOIO TMPUTAMaHHI MPOTUTPUBOXKHUN Ta MPOKOTHITUBHUN e(deKTH,

3HM)KEHHSI O0CECHBHOCTI Ta KOMITYJbCUBHOCTI, a TakKoX cyiuumanbHocTi [126,

139].

4.1. HochimkeHHss 3MiH TM03HO-TOHIYHOI TMOBEeJIHKM B JHHAMIIi
KIHAJIHT-CIPUYMHEHOI XPOHIYHOI CYJIOMHOI AKTHBHOCTI MiJg BIINBOM

CYMICHOI'0 32CTOCYBAHHA BOPTIOKCETHHY 3 NPOTHCYAOMHUMM IpenapaTaMmu

3aBIaHHAM IIi€] YaCTUHU EKCIEPHUMEHTAIBHOI POOOTH CTaj0 MPOCTEHKEHHS
3MIHU BUPaXKEHOCT1 HECYIOMHOI IMOBEIIHKH ITypiB BHACIIIOK CYMICHOTO BBECHHS
BOPTIOKCETHHY 3 MPOTUCYAOMHUMU TpernapaTaMy B TUHAMIII XPOHIYHOT KIH/JIIHT-
CIPUYMEHHOT CYJJOMHOT aKTUBHOCTI.

VY BianoBigs Ha 18-e¢ BBemenns I[IKT B auHamini dhopmMyBaHHS KiHIJIIHTY
MO3HO-TOHIYHA MMOBEIIHKA IIYPIB XapaKTepu3yBajaacs TUM, IO MIPH iX po3MilIeHHI
B IICHTPi FOPU30HTAIBHOI IUIOMIAIKKM TEepeHI KIHIIIBKK OyJIM po3cTaBiieHi (B 5
mypiB 13 9; tabn. 4.1). Ilpu mepekunanHi Ha Oik 8§ 3 9 TBapuH 3aIUIIANIKCS Y
He3pyuHiid nosi gosme 1 xB. ¥V 8 3 9 mypiB OyB 3apeecTpoBaHHil €K30()TalIbM,
qoro He peectpyBaiu B iHTakTHUX TBapuH (P<0,05). IIpm TopkaHHI MEH3JIMKOM
poriBKH poriBKOBUi pediekc y Oimbimocti TBapuH OyB BiacyTHiM (P<0,05). 3amHi
KIHIIBKH Oynu BimBeneHumu y 8 3 9 mrypiB. CepenHs BUPaKEHICTh OOIHOBOTO
CHUHJIPOMY IIPH 3aTHCKaHHI XBocTa nopiBHioBaia (1,14+0,06) 6ana, oo Oyio B 2,5

pa3a meHIie, Hixk B konTpoui (p<0,05).



Tabonuis 4.1.

BB CymMiCHOro0 BBeJeHHSI BOPTIOKCETHHY Ta NMPOTHCYAOMHHUX MpPeNnapaTiB Ha BHUPAKEHICTb NMO3HO-TOHIYHOI
noseXiHkM B mypiB Ha 18-i 100i IIKT-iHayKkoBaHOro XpoOHIiYHOr0 CyIOMHOI0 CHHAPOMY

n=5

I'pynu TBapun [Toka3zHuKH, SIKi JOCTIHKYBAIHCS
[onmoxxennst | Pedpnexc | Owuni | PoriBko- | 3mymena | Tonyc | 3axom- |“Mictok” |YTpumanus| bonpsosuii | Excrio-
MepeHIX | IepeBep- |CUMOTOMH|  BUH no3a XBOCTa | JICHHSA Ha “BepTu-| pediekc | 3UBHICTh
KIHI[IBOK TaHHS pednekc nepeaHIMu KaJIbHOMY
Janamu CTPUXKHI”
1. K n=11 i
oo Jlanu Hopwmaib- Exso- Hopmans- Ki?{aIiIEKI/I Hopwar,
pO3CTaBIeHi,| P bramem, | OP CHIIBKHE it | n=9 n=8 n=0 |2,82+0,12| n=0
_ Huii, n=11 _ uuii, n=10| BinBemeHi, _
n=10 n=0 _ n=11
n=10
2. Kiniar, n= 1 .
HAHAE 179 Jlamn [Topymue- Exo0- BincyrHiit Ki?—la'z?;KI/I Iinsume
PO3CTaBJIEHI, P o | (rambm, H_YT o| KIHIIBKA HUMH, n=7 n=9 n=1 1,1440,06*| n=3
_ HUI, n=8 _ n=8# | BimBedcHI, _
n=5 n=8# ~ n=7#
n=8
3. Kinmiar + BIIK, n=6 3aaHi .
’ Jlanu [Topyme- Exso- BincyTHii,| KiH Ii[BKI/I Minsume
PO3CTaBJIEHI, P — | drambm, I[_yT o| KIHIUBKA HUMH, n=3 n=5 n=0 1,37+0,12*| n=2
_ Hui, n=4 ~ n=4# | BimBedeHI, _
n=5 n=3 ~ n=4#
n=5
4. Kingniar + JI®I°, n=6 3aaHi .
’ ! Jlanu [Topyme- Exso- BincyTHii,| KiH Ii[BKI/I Minsume
pPO3CTaBJIEHI, P — < | dranbm, I[_yT o| KIHIUBKA HHU, n=3 n=4 n=0 1,22+0,12* n=3
_ HHI, n=5 _ n=5# | BimBedeHI, _
n=5 n=5# ~ n=5#
n=4
5. Kingiar + @b, n=6 a1 .
’ Jlam [Topyme- Exso- BincyTHii Kii Ii[BKI/I Mipsrme
PO3CTaBIICHI, HI/I§ =5 bTanbm, I;]_yg# ' B Blé e HUI, n=5 n=2 n=1 1,19+0,11* n=4
n=4# ’ n=5# A _F > n=5#
n=5
E—— - . )
O Fwerinr = BT, 129 Jlann [Topyme- Exso- BigcyrHiii Kiiazi[;l(pl Hinpurme
pO3CTaBJIeHI, P _ - | dTanbMm, H_yT o| KIHIIBKA HU, n=5 n=4 n=2 1,36+0,14*| n=3
n=3 HUM, n=5 N=5# n=4# | BigBeIEHI, N=5#
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7. Kigutiar + BITK+ 3amaui )
BT, n=6 Jlann [Mopyme- Exso- BigcyTHil,| KIHIIBKH Tlizsume
T po3cTaBIeHi,| DY | dyrampm, | oo ) KIFIBKI n=6 n=5 n=3  |1,32+0,08*| n=3
n=3 HUI, n=4 n=3 n=4# BUIBENCHL, | /)
n=6
iHJUTIHT + + i .
%TKI:EIESI AR Jlamn [Topye- Exso- BincyrHiil KiiaI;I;Ich Tlizsume
T pO3CTaBJIeHi, PYIIC dranbm, AACYTHIM,) KIMIBKE n=4 n=1 n=0 1,1940,12*| n=4
=5 HUH, n=5 n=a# n=5# | BigBeAcHI, N=5#
= = e =
E———- Y -
g;lngHer Phr B Jlamn [Topymue- Exso- Bincyruiii KiiaIilinI/I Ilinprme
- pO3CTaBJIeHi, DYIIC brampm, [T RIEIBKI n=4 n=2 n=1 1,33+0,14*| n=4
=5 HUH, N=5 =5 n=5# | BigBeIeHI, =54
= = e =
—— .
rllgéKlHﬂﬂlHr e Jlamn [Topymue- Exo0- Bincyruiit Ki?{a?:;p[ Hinenme
- pO3CTaBJIeHi, DYIIC brampm, [ ool T RIHIBKI n=7 n=4 n=3 1,2940,13*| n=4
=7 HUH, n=7 =6 Nn=7# | BiABeIEHI, N=T#
= = =6 =
—— - '
pO3CTaBJICHI, p _~ | dTansm, A _yT o| KIHIBKA HUMH, n=6 n=3 n=3 1,44+0,16*| n=4
=8 HUH, N=6 =64 n=6# BiABENEH], =64
n=7
—— 1 -
1%" Kisgnmisr + HAJL, Jlanu Ex30- |Hopmansb- .3a/:.[Hl Hopmaib
n=38 . | ITopymre- . KIHITIBKH . _ _ _ 2,61+0,21 _
PO3CTaBIIEHI, 4 1=6 bTanbm, HUH, sieneni | HAH n=5 n=3 n=3 @@ n=0
n=8 HHH, n=1@ n=5@ Hn:I; >| n=h@

[Ipumirku:

1. * - p<0,05 — BiporimHi po30DLKHOCTI TOCIIPKYBAHUX MOKA3HUKIB MOPIBHSHO 3 TAKUMU JAaHUMH B KOHTPOIbHIM rpymi TBapun (AHOBA +
Hproman-Kymns kpurepiii);
2. # - p<0,05 — BiporizHi po30LKHOCTI TOCHKYBAaHUX MOKA3HHUKIB MOPIBHAHO 3 TAaKUMH JAHUMH B KOHTpOJbHIN rpymi TBapuH (Kpymikan-

Bamnic kputepiii);

3. @ - p<0,05 — BiporimHi po30LKHOCTI OCTIPKYBaHUX MOKAa3HUKIB MOPIBHIHO 3 TAKUMHU JaHUMH y KiHamiHroBux miypiB (Kpymkan-Bamric

KpUTEpiif);

4. @@ - p<0,05 — BiporigHi PO3OLKHOCTI MOCTIKYBAHMX TMOKA3HHUKIB MOPIBHIHO 3 TaKMMH JaHUMH y KiHmaiHroBux mypis (AHOBA +
Heroman-Kymns kpurepiit).
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B ycix 1HmuX rpynax KIiHIJIIHTOBUX IMypIB pO3AUIbHE abo0 CyMiCHE

BBeJeHHS BT 3 mpoTucynoMHUMH TMpemapataMd HE 3MIHMIO BHPaXEHOCTI
JOCIIIP)KYBAHOTO TO3HO-TOHIYHOI'O TMOBEAIHKOBOTO CHHAPOMY. Y THEpEeBaKHOI
OUTBIIOCTI IIYpIB BKa3aHUX TPyH MO3HO-TOHIYHA IOBEJIHKA XapaKTepu3yBayacs
TUM, 10 TpH iX PO3MIIICHHI B ILEHTPl TOPU3OHTAIBHOI IUIOMIAAKU TEpeaHi
KiHIIBKM Oynu po3ctaBieHi. [lpu nepexkuganHi Ha OIK BC1 TBAPUHU JIOBIO
npuiiMaid TIEpPBUHHE TMOJIOKEHHS, TOOTO pEECTpyBaIM TMOPYHICHUNH pedeKc
nepeBepTaHHs. Y MepeBakHOI OUIBLIOCTI UIypiB B rpynax OyB 3apeecTpoBaHUI
exk30(TaabM, II0 CYTTEBO Oyso Oulbllie, HIK B KOHTPOJBHUX CHOCTEPEKEHHSIX
(p<0,05). PoriBkoBuii pedaekc y OimbIIOCTI TBapuH OYB BiACYTHIM. 3ajHi
KIHIIIBKA Oynu BiABeAeHUMU y 4-5 3 6 urypiB B KoXkHIN rpymi. [looauHOKI 11ypu
Oynu 37aTHI yTpUMath 103y «MicTOok». CepelnHs BHUPaXEHICTh OO0JHOBOTO
CUHAPOMY TpPHU 3aTHCKaHHI XBOCTa B IIypiB O3HauYeHUX Irpyn Oyna B 1,9-2,4 paza
MEHIIIOI0 MPHU MOPIBHSAHHI 3 TAKUM MOKa3HUKOM B KOHTPOJIbHUX CIIOCTEPEKEHHSIX
(p<0,05).

VY nepeBakHoi 6ubmocTi mypis micist 18-ro BeeaeHus [IKT, sxkum yBoaumn
KeTaMiH Ta aTpoITiH, Oyja 3apeecTpoBaHa €KCTEH30pHA PeaKIlis MepeIHIX Ta 3aaHIX
KIHITIBOK TpH 11X PO3MIIMICHHI B MEHTPI TOPH30HTaAbHOI Iutomanku. Ilpu
nepeKkuiandi Ha O1K OUIBIIICTh ITypiB JOBro NMpUHMalu NEPBUHHE IOJIOKEHHS,
TOOTO peecTpyBaiM MopylieHUud pediiekc nepeBepranHg (y 6 i3 8 miypiB B mux
rpymax). PoriBkoBuii peduiekc y Oinbiocti TBapuH OyB BimcyTHIM. 50 % 1rypis
BUSBIWINCS 3JaTHUMU YTPUMATH TI03Y «MICTOK» a TaKOoX YTpUMAaTUCS Ha
MOPBEPXHI BEPTUKAIBLHOTO CTprkHs. CepeaHsl BUPaKEHICTh O0JILOBOIO CUHIPOMY
IpU 3aTHCKaHHI XBOCTa B IMYPiB O3HAYEHHX rpyn Oyja CIIBCTaBHA 3 TaKUM
MOKA3HUKOM Y KIHJUTIHTOBHX INYPIB Ta 3HAYHO BIAPI3HATACS BiJ] aHAJIOTIYHOTO
MOKa3HUKa B KOHTPOJIBHUX criocTepekeHHsx (p<0,05).

[Tpu po3mireHHi B IIEHTP1 TOPU30HTAIBHOT TUIOMIAIKH KIHTIHTOBUX IITYPiB
13 BBEJICHHSIM HAJOKCOHY MEpEe/H1 KIHI[IBKM BCiX 8§ TBapuH OyJd PO3CTaBIICHI.
Pednexc nepeepranns OyB nopyuienuii y 6 uypis 13 8. Ekzodanbsm peectpyBanu

y 1 mypa, mo cyrreBo Oyiio MeHIIe, HiKX y KiHmiiHroBux TBapuH (p<0,05).
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PoriBkoBuii pediiekc y 5 13 8 tBapun 0yB HopManbHUM (p<0,05). 3agH1 KIHIIBKU

Oynu BiABEAEHUMH Yy 7 13 8 mypiB. 3 urypu Oyiau 34aTHI yTPUMATHU MO3Y «MICTOKY.
Cepenns BUpaxeHICTh OOJILOBOr0 CUHAPOMY MPHU 3aTUCKAHHI XBOCTA JTOPIBHIOBAJA
(2,61+0,21) Gama, mo Oymo B 2,3 pa3za OuIblle, HIX Yy KIHJJIHTOBHX IIypiB
(p<0,05).

Y mypiB i3 3aBeplIeHMM KIHIJIHTOM TO3HO-TOHIYHA TMOBEIHKA IIypiB
XapaKTepu3yBaiacsi €KCTCH30PHUM TMOJIOKEHHSAM TMepeHIX Ta 3aJHIX KIHI[IBOK
TBApHH IPH 1X PO3MIIIIEHH] B IICHTPI TOPU30HTAIBHOT TUTOIIa kK (Tads. 4.2).

Pedrekc mnepeBepTaHHs Ta pOriBKOBHM pediekc Oyau HOpPMaJIbHUMM.
[TinBUIIEHNH TOHYC OYHUX M’SI31B KiHJIIHTOBUX TBAPWUH MPUUYMHUB €K30(PTAIbM Y
5 mypiB i3 9, o OyJs0 3HA4YHO OibIle, HIXK B KOHTPOJIBHIM rpymi mrypis (p<0,05).
VY 7 mypiB 13 9 peecTpyBau 3HM)XKECHUN TOHYC XBOCTA, 110 BIIPI3HAIOCH BiJl TAKOTO
MOKa3HUKA B KOHTPOJbHIH rpymi mrypis (P<0,05). l'opusoHTanbHy M0O3Y («MICTOKY)
IpU pO3TalllyBaHHI TEpPEeAHIX Ta 3aaHIX KIHI[IBOK Ha JBOX TOPU30HTAJIBHHUX
najguykax Oynau 3MaTHI yTpuMaTu 2 1mypa 13 9, a Ha BepXiBIll BEPTHUKAILHOTO
CTPYOKHS OyNM 3/aTHI yTpumatucs 4 mrypa i3 9 — B 000X Tectax OyiM OoTpUMaHi
CTATUCTUYHI PO30DKHOCTI 3 aHAJIOTIYHUMHU TOKa3HUKAMH y I1HTAKTHUX IIypiB
(p<0,05). Cepennst BHpakeHICTh 0OJIHOBOIO CHHAPOMY IPH 3aTHCKAHHI XBOCTa
nopisuioBana (3,83+0,21) Gama, mo Oyno Ha 48,9 % Oinmbline, HiK B KOHTPOII
(p<0,05). 4 mypa KeMOHCTPYBAIX €IEMEHTH €KCILIO3UBHOI MOBEIIHKH, 110 TAKOK
3HAYHO BIJPI3HSIIOCS BiJl TAKOTO IMOKa3HUKa B KOHTpodi (p<0,05).

[Ipu mochimkeHHI XapaKTepy MO3HO-TOHIYHUX PEAKIid y KIHIJIIHTOBUX
IIypiB 3 PO3AUIBHUM Ta CyMICHUM BBeAeHHAM BT Ta mpoTucynoMHUX IperapariB
OyJIu 3apeecTpoBaHi Taki XK cami MOBEAIHKOBI PeaKIlii, Kl BUSBWIIMCS TOTOXHUMH
3 TUMH, 10 OyJIM Bi3HAYEH] y KiHJJIIHTOBUX IIYPiB, B pa3i PO3AUTEHOTO BBEIACHHS
BIIK, I®I" i ®b (rpynu mrypiB Ne3-6), cymicHoro BBenenns J®I' i BT, ®b i BT
(rpymu mrypiB Ne§ i Ne9), a Takox 3acTOCYBaHHs K€TaMiHY Ta HAJIOKCOHY (TpyImH

urypiB Ne 10 1 Nel2).



Tabonuis 4.2.

BruimB cymMicHOro BBeJAeHHSI BOPTIOKCETHMHY TAa HMPOTHCYAOMHHMX NpenapariB HAa BHPAKEHICTb INO3HO-TOHIYHOI
NMOBEiHKM Y KiHJIIHTOBHUX IIYPiB

n=5

I'pynu TBapun [Toka3zHuKH, SIKi JOCTIHKYBAINCS
[onmoxxennst | Pedpnexc | Ouni | PoriBko- | 3mymena | Tonyc | 3axom- |“Mictok” |YTpumanus| bonpsosuii | Excrio-
MEepeqHiX | mepeBep- [CUMITOMH|  BUH mnosa XBOCTa | JICHHA Ha “BepTH- | peduieKc | 3UBHICTH
KIHI[IBOK TaHHS peduiekc nepeIHIMU KaJIbHOMY
Janamu CTPUXKHI”
1. K n=11 1
PP Jlanm Hopwmaiib- Ex3o- Hopwmaib- KiiaIingI/I Hopwazs
pO3CTaBJICHI, p dTabMm, p (HIBKH -HUH, n=7 n=7 n=0 2,58+0,12 n=0
_ HUH, N=8 -~ HHUI, n=8 | BiABEIEHI, _
n=6 n=0 ” n=9
n=9
2. Kinaiar, n= 1
HAPHAE 179 Jlamm Hopmans- Exso- Hopmans- Ki?{aj?l;n Suimice-
pO3CTaBIIEH, Hnlpﬁl ] gramem, HHI;I | B‘é | it n=7 nN=2# n=4# |3,8440,21%| n=4#
n=9 ’ n=5# ’ FBCACHL | =74
n=9
3. Kinmniar + BIIK, n=6 3aaHi
g Jlanu Hopwmaisb- Ex3o- Hopmans-| kin Ii[BKI/I 3HmxKe-
poscrapieri,| PN drampy, | OPMAbT] KIFIUBKI ) SHIBKE” |-y n=3 n=3# |3,2140,26 | n=2
_ HUH, n=4 _ HUH, n=5 | BIABEJCHI, |HUH, n=3
n=4 n=3 ”
n=5
4. Kigmniar + JdI0, n=6 3amHi
g . Jlamm Hopwmaisb- Exso- Hopmane-| kin Ii[BKI/I Summice-
pO3CTaBJICHI, p ~ | dranbm, p i CIHILBKH HHUMH, n=5 n=2# n=3# |3,76+0,22*| n=3#
_ HUH, n=4 _ HUH, n=3 | BIABEJCHI, _
n=6 n=4# ” n=5#
n=5
5. Kinmiar + OB, n=6 3anHi
g Jlann Hopmais- Exco- Hopmane-| kin Ii(BKI/I Bumice-
PO3CTaBJICHI, p " o | drambm, p i CIHLUBKH HH, n=5 n=3 n=3# |3,52+0,23*| n=4#
_ HUM, n=5 _ HUM, n=4 | BiIBCACHI, _
n=6 n=4# ” n=>5#
n=5
6. Kinmriar + BT, n=6 3anHi
g Jlann Hopmains- Exo- Hopmane-| kin Ii(BKI/I 3HmKe-
posctaBeHi,| b T drampa, || OPMabT KIHHIBKH 1 SHIDKE” | ) n=3 n=2 |3,16+0,23 | n=3
=4 HHUH, n=5 n=3 HHI, n=5 | BiABeIeHI, |HHUM, n=3
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7. Kispninr + Jlamm Ex3o- Sammi Hopmains
BIIK+BT, n=6 . |Hopmain- Hopwmane-| KiHIIBKH p N _ _ _ 2,67+0,17 _
poscraBnemi,| . o dTabMm, awit. n=5 | Binseneni -HUH, n=2 n=4@ n=0@ @@ n=1
n=3 ’ n=1@ ’ =6 | n=5@
T -
)?[dl)il“li?;"HFnZG Jlanm Hopmains- Ex3o- Hopmains- KiiaI;I;Ich 3uice-
! poscraseni,|- DN ramp, | OB M g =g n=3 n=4# |3,6640,23%| n=4#
n=5 ' n=4# ’ o | nes#
WY -
g.ZIngﬂer PHrBh Jlam Hopmans- Exso- Hopmans- KiiaIilinI/I 3
pO3CTaBJICHI, HHII;I =6 dTabMm, HHI;I =5 | Bi Blé - HUMH, n=5 n=3 n=3# |3,63+0,21*| n=5#
n=5 ’ n=4# ’ I‘n:i | n=6#
ﬁg-SKIHHmHFJFKET’ Jlamm Hopmans- Exso- Hopmans- Ki?{a?:;p[ Jummice-
PO3CTaBJICHI, HHII;I =7 dTabM, HHII;I =5 | Bi Blé - HUMH, n=7 n=3 nN=4# 3,57+0,24*| n=4#
n=6 ’ n=6# ’ | n=6#
1{. Kigmaiar + ATP, Tamm Exso- '3a/:.[H1 HopMatb
n=8 . |Hopmauib- Hopmanb-| KiHIiBKH N _ _ _ 2,51+0,22 _
poscTapriemi, . o dbranbpm, HHit, n=5 | BiTBECHI -HU, n=2 n=5@ n=0@ oY, n=0@
n=2 ’ n=1@ ’ =6 >| n=6@
iE-SKIHHerJFHAH, Jlamm Hopmans- Exso- Hopmans- Kiiaziu;flm Sumice-
- PO3CTaBIIEHI, HHE;I =6 bTabM, HHII;I =4 | 5i BL; - HHUMH, n=6 n=3# n=3# |3,49+0,23*| n=5#
n=7 ’ n=5# ’ g | =T

[Ipumirku:

1 * - p<0,05 — BiporigHi po30LKHOCTI AOCTIIKYBAaHUX MOKA3HHUKIB MOPIBHSIHO 3 TAaKUMH JAaHUMU B KOHTpOJIbHIN rpymi TBapuH (AHOBA +
Hproman-Kymn3 kpurepiii);
2. # - p<0,05 — BiporizHi po30LKHOCTI TOCHKYBAaHUX MOKA3HHUKIB MOPIBHIHO 3 TAKMMH JAHUMH B KOHTpOJbHIN rpymi TBapuH (Kpymkan-

Bamnic kpurepiii); 3.

@ - p<0,05 — BiporimHi Po30DKHOCTI AOCTIKYBAaHHX MMOKa3HHWKIB MOPIBHSHO 3 TaKUMH JaHUMHU y KiHmmiHroBux mypis (Kpymkan-Bamtic

KpUTEpiif);

4. @@ - p<0,05 — BiporigHi PO3OLKHOCTI MOCTIKYBAaHUX MOKA3HUKIB TOPIBHIHO 3 TAaKUMH JAHUMHU Yy KiHutiHroBux miypiB (AHOBA +
Heroman-Kymns kpurepiit).
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[To3HO-TOHIYHA MOBEAIHKA KIHJJIIHTOBHUX IYpiB, sIkuM cymicHO BBenu BIIK

ta BT, xapakrepusyBanacs nepeBaXHUM €KCTEH30PHHUM TOJO0XKEHHIM MEPeIHIX Ta
3aJIHIX KIHIIBOK TBapHH MpHU iX PO3MIIIEHH] B LIEHTPI TOPU3OHTAIBHOI IUIOIIAIKH
nepe/Hi KiHIIBKH OyJid po3cTaBieHi (Tadi. 4.2).

VY mepeBaxHO1 KUTBKOCTI KiHJUTIHTOBUX TBapuH micis BBenaeHHs BIIK 1 BT
pedrexc nepeBepTaHHs Ta pOriBKOBUM peduiekc Oynu HopMmanbHUMU. ExzodTansm
peectpyBanu Jmiie B 1 1rypa, IO Majgo CTaTUCTHUYHI PO3ODLKHOCTI 3 TaKUM
NOKa3HUKOM Y KIHUIIHTOBUX IypiB 0€3 BBEJCHHS (HAPMAKOJIOTIUHUX CIIOIYK
(p<0,05). ¥V 5 i3 6 urypiB 1ii€i rpynu peecTpyBaid HOPMAIbHUI TOHYC XBOCTa, IO
Oyno 3Ha4yHO Ounbie, HOK y KiHTHroBux 1mypiB (P<0,05). I'opuzoHTanbHy MO3Y
(«MicTOK») mTpH po3TallyBaHHI TMEPeaHIX Ta 3aJHIX KIHIIIBOK Ha JBOX
TOPU30OHTANIBHUX MajMukax Oynu 371aTHI yTpumartucsa 4 1rypa i3 6, a Ha BepXiBlii
BEPTHKAIBHOTO CTPYIKHS JKOJHA 3 TBApWH HE BHUSBWIIA 3aTHOCTI YTPUMATHUCS — B
000x Tectax OynauM OTpUMaHI CTAaTUCTUYHI PO3ODKHOCTI 3 aHAJOTIYHUMU
noka3HuKamMH y Kinmaiaropux mypiB (p<0,05). Cepenns Bupa)keHicTh 00JBOBOIO
CHHIPOMY IIPH 3aTHCKaHHI XBocTa ctaHoBma (2,67%0,17) 6ana, o Oyio Ha 30,5 %
MEHIIIE TIPW TOPIBHAHHI 3 aHAJOTIYHUM ITOKAa3HUKOM Yy KIHJUTIHTOBUX IIYpPiB
(p<0,05).

[Ticns BBemEHHS KiHIJIIHTOBUM IiypaM aTporiny (rpymna Nell) y 2 mypiB i3
8 mepenHi KIHIIIBKM OyJIM pO3CTaBJieHl, a y 6 IIypiB i3 8 3aaHI KIHIIBKH OyJIu
BIJIBEJICHI TICIS TOTO, SIK NIypiB OYyJI0 PO3MIMIEHO B IEHTPI TOPHU3OHTAIBHOI
TUIOMIAAKU. 6 UIypiB i3 8 MOBUIRHO MPUIMAIN HOPMAJbHE MOJIOKEHHS Tia TpH iX
nepeBepTanHi Ha OiK.

PoriBkoBuii peduexc OyB HopMmanbHHM y 5 miypiB 13 8. Ex3odtansm
peecTpyBanu juiie B 1 miypa, o Majao CTaTUCTUYHI PO3ODKHOCTI 3 TaKUM
MOKAa3HUKOM Yy KIHJUIIHTOBUX IIypiB 0e3 BBeACHHS (HapMaKOIOTIYHUX CITOIYK
(p<0,05). Y 6 i3 8 mrypiB 1i€i Tpynu peecTpyBaIv HOPMAIBHHI TOHYC XBOCTA, IO
Oyrno 3Ha4HO Ounbie, HiK y KiHmIiHTOBHX mrypiB (P<0,05). ['opu3oHTANIBHY MTO3Y
(«MICTOK») TIpY pO3TallyBaHHI TEpeAHIX Ta 3aJHIX KIHI[IBOK Ha JBOX

TOPU3OHTAIBHUX MaTu4Kax Oyiu 37aTHI yTpuMaTuCs 5 HIypiB i3 8, a Ha BepXiBIli
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BCPTUKAJIBHOTO CTPUIKHA XKOAHA 3 TBAPHWH HC BUsIBUIIA 3I[aTHOCTi YTPUMATUCA — B

000x Tectax Oynd OTpUMaHI CTATUCTUYHI PO3OLKHOCTI 3 AaHAJIOTTYHHUMH
MOKa3HUKaMH y Kinainrosux 1ypis (P<0,05).

Cepennsi BUpaXeHICTb OOJILOBOI'O CHHIPOMY IIpH 3aTUCKaHHI XBOCTa
cranoBuna (2,51%0,22) Gana, mo Oyno Ha 34,6 % MeHIIEe MOPIBHAHO 3 TaKUM
MOKAa3HUKOM y KiHTiHToBUX 1mypiB (p<0,05). XKoxmeH 3 1rypiB HE JEMOHCTpPYBaB
eKCIUTO3UBHY MOBEAIHKY, M0 TAKOK 3HAYHO BiJIPI3HAIOCS Bi/l TAKOTO TIOKa3HUKA Y
KinTiHroBux 1ypis (p<0,05).

[Ipu npocnigxkeHH! 3MIH MO3HO-TOHIYHOI y LIypiB B CTajail MOCTKIHIJIIHTY
BCTAHOBJICHO HASIBHICUTh €KCTEH30PHOTO MOJIOKEHHS MEPEAHIX Ta 3aJHIX KIHI[IBOK
TBApHUH MPH 1X PO3MIIICHH] B IIEHTPi TOPU3OHTANILHOT IUIOIIAKH (Tadu. 4.3).

Hlypu Oynu He3maTHI NPUNHATH HOpPMalbHE TMOJOXKEHHSA Tida Mmichusa ix
nepeBepTaHHs Ha Ok — y 7 mypiB 13 9 peecTtpyBaiu mNopyuieHU pediiekc
nepeseptanns (P<0,05 npu MoOpiBHSAHHI 3 IHTAKTHUMH IIIypaMu).

PoriBkoBwuit pediexc 0yB BiacyTHii y 7 mrypiB i3 9 (p<0,05). ITinBumenuii
TOHYC OYHUX M S131B KiHJIIHTOBUX TBApUH MPUYUHUB €K30(TaIbM y 6 1IypiB 13 9,
0 CYTTEBO TEPEBAXKAJIO BIAMOBIAHWN TMOKAa3HUK B KOHTPOJIBHINA Tpymi IHIypiB
(p<0,05). ¥ 6 mypiB i3 9 peecTpyBayiu TiIEPTOHYC XBOCTA, IO BIAPI3HAIOCH Bifl
TAaKOro IOKa3HWKa B KOHTPOJbHIM Tpymi mypiB (P<0,05). I'opuzoHTanbHy 1MO3Y
(«MiCTOK») TIpW pO3TallyBaHHI TEpeAHIX Ta 3aJHIX KIHIIIBOK Ha JBOX
TOPU3OHTANBHUX TMaTU4Kax Oynu 3[aTHI yTpumaTu 8 mypiB i3 9, a Ha BepXiBIll
BEPTUKAIBHOTO CTPWXKHS OynHM 31aTHI yTpuMatucs 2 mypa i3 9 — oTpumani
MOKA3HUKW BUSBUJIIUCSA TOTOKHMMH 3 AHAJOTIYHUMH TMOKAa3HUKAMH y 1HTAaKTHHUX
urypis (p>0,05).

Cepennsi BUpaXEHICTh OOJILOBOTO CHHIPOMY TIPH 3aTHUCKaHHI XBOCTa
nopisatoBana (1,26+£0,09) 6ana, mo Oyno B 2,3 pa3a MeHIIe, HDK B KOHTPOJI
(p<0,05). 4 mypa JIEeMOHCTPYBaJM CKCIUIO3MBHY IOBEAIHKY, WO TaKOX

BIJIPI3HSIIOCS BijJ TaKOIo MokasHuka B KoHTpoui (p<0,05).



Tabonus 4.3.

BruimB cymMicHOro BBeJAeHHSI BOPTIOKCETHMHY TAa HPOTHCYAOMHHMX NpenapariB HAa BHPAKEHICTb IMO3HO-TOHIYHOI
NOBEAIHKH Y INYPiB B cTaAil NOCTKIHJIIHIY

n=4

I'pynu TBapun [Toka3zHuKH, SIKi JOCTIHKYBAIHCS
[onmoxxennst | Pepnexc | Owuni | PoriBko- | 3mymena | Tonyc | 3axom- |“Mictok” |YTpumanus| bonbosuii | Excrio-
NEepeqHiX | mepeBep- [CUMITOMH|  BUH mnosa XBOCTa | JICHHA Ha “BepTH- | peduieKCc | 3UBHICTH
KIHI[IBOK TaHHS pediexc nepeaHiMu KaJIbHOMY
Janamu CTPUXKHI”
- KCommpor. =41 Jlann Hopmans- Ex3o- Hopmains- KiiaIilinI/I Hopwmar
pO3CTaBJICHI, b - dTabMm, P - CIHIUIBKA -HUH, n=10 n=6 n=0 2,88+0,16 n=0
_ Huit, n=10 _ Huii, n=10| BigBeneHI, _
n=9 n=0 ” n=9
n=9
¢ Hoeneuiur, 179 Jlanu ITo €H Ex3o- BincyrHii Ki?{ajgllm Misume
pO3CTaBIeHi, vpzlf7 4 dTabM, l?]_y?T# ’ ; H : HUH, n=6 n=8 n=2 1,26+0,09*| n=4#
n=6 i, n=6# - B Hf]e_);eH | n=6#
—— - '
%HI?CEEE{HMHF Jlamn Ilo eH Exso- BincyrHiit Kiiaziu;lin Iinsume
' PO3CTaBJIEHI, prﬂl dTabM, I[_yT o| KIHIBKA HUMH, n=4 n=5 n=2 1,41+0,11*| n=3#
_ i, n=5# _ n=5# BiABENEH], _
n=4 n=4# =5 n=4#
—— - )
?‘r-ql}l?cr::gmmm Jlamn Ilo eH Exso0- BincyrHiit Kiia/:iﬂ;n Hinume
' pPO3CTaBJIEHI, upylil bTabM, H_yT o| KIHIBKA HUMH, n=5 n=4 n=3 1,37+0,13*| n=4#
_ ni, n=4# _ n=4# BifBeNEH], _
n=4 n=3# =4 n=5#
S—— - )
ﬁ-:EIOCTKIHHHlHF b Jlara Ilo eH Exso- BincyrHiil Kiiaziu;;(n Ilinpurme
PO3CTaBIICHI, upylil bTanbMm, ﬂ_yT o| KIHIIBKA HUM, n=4 n=5 n=2 1,1940,12*| n=4#
_ HH, n=5% _ n=4# BifBemeHI, _
n=>5 n=3# =5 n=4#
_ S—— -
6_HOCTK1HI[HIHF BT, Jlann Hopmans-| Ek3o- |Hopmans- .BaI.(Hl Hopmaib
n=6 . N N KIHIIIBKA N _ _ _ 2,33+0,19 _
pO3CTaBIIEHL,| HUH, dTanbMm, HUH, S -HUM, n=4 n=2 n=1 @@ n=1@
n=6 n=5@ n=1@ n=4@ A | n=4@
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[TponoBxeHHs Tab1. 4.3

7. ITocTkinuIiHT + 3anHi
BITK+BT, n=6 Jlamt -\ Hopmane-) Bxso- - Hopmais-| o o\, (Hopuame) _ _ 2544021 |
pO3CTaBJICHL,| HUH, dTabMm, HH, pinsereri -HUMH, n=5 n=3 n=0 @@ n=0@
n=5 n=5@ n=0@ n=5@ | n=5@
n=5
8. ITocTKiHmIiHT + 3amui .
a Jlanm Ex3o0- . . e ITigBunie
AOT+BT, n=6 PO3CTaBJICHI, ngyI_HeH dTabMm, BlI[C_YTHII/I, KIHTHIBKH HUIA, n=4 n=5 n=3 1,39+0,14*| n=4#
n=3 uit, n=4# N=a# n=3# BiJBEEH], n=a#
n=4
9. I[MocTKiHmIIiHT + 3aaHi .
Jlanmm Ex3o0- . . .. ITinBunte
+ =
©B+BT, n=6 poscraseni,| WOPYWCH | oy, [DVICYTHIA, KIHIBKH | o g n=4 n=3  |1,1740,11*| n=5#
=4 i, n=3# =5 n=4# | BigBeIEHI, n=a#
= = ) =
—— -
%(%F%Té( e Jlamn Ilo eH Exo0- Bincyruiit Ki?{a?:;m Minsrme
a poscTanieri,| oY M dyrampm, | oo L KIFIUBII n=5 n=5 n=4  |1,39+0,13*| n=6#
n=5 i, n=4+# =54 n=6# | BigBeICHI, =5
= = e =
—— - '
i%FIP(:]C:TE;( S Jlamm ITo €H Exso- BincyTHii Kiiaziu;lin Minsrme
’ pO3CTaBJICHI, pr’f bTabM, I[_yT o| KIHIUIBKA HUMH, n=6 n=4 n=4 1,43+0,16*| n=5#
=6 i, n=3# =6 n=5# BiABENEH], =5
n=4
12.ITocTkinpIiAT + 3amHi
HAJL n=8 Jlanu  |Hopmare-| Exso- Hopmane-| o oo, - Hopuae . 27140024
pO3CTaBJICHL,| HUH, bTanbm, HHUH, S -HUH, n=7 n=4 n=0 0@ n=0@
n=7 n=7@ n=0@ n=8@ an? | n=7@
[Ipumirku:

1. * - p<0,05 — BiporigHi po30DLKHOCTI TOCIIPKYBAHUX MOKA3HUKIB MOPIBHSHO 3 TAKUMU JAHUMU B KOHTPOIbHIM rpymi TBapun (AHOBA +
Hproman-Kymns kpurepiii);
2. # - p<0,05 — BiporizHi po30LKHOCTI TOCHKYBAaHUX MOKA3HHUKIB MOPIBHIHO 3 TaKMMH JAHUMH B KOHTpOJbHIN rpymi TBapuH (Kpymikan-

Bamnic kputepii);

3. @ - p<0,05 — BiporimHi po30LKHOCTI OCTIPKYBaHUX MOKAa3HUKIB MOPIBHIHO 3 TAKUMHU JaHUMH y KiHamiHroBux miypiB (Kpymkan-Bamric

KpUTEpiif);

4. @@ - p<0,05 — BiporigHi PO3OLKHOCTI MOCTIKYBAaHUX MOKA3HUKIB TOPIBHIHO 3 TAaKUMH JAHUMHU Yy KiHutiHroBux miypiB (AHOBA +
Heroman-Kymn3s kpurepiit).
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[Ipu nmocmigkeHHl XapakTepy MO3HO-TOHIYHMX pEeaklid y IIypiB B cTajii

MOCTKIH/UTIHTY 3 PO3AUIBHUM Ta cyMmicHUM BBeldeHHsM BT Ta mpotucynoMHux
npenapatiB OyJM 3apeecTpoBaH1 Taki XK cami MOBEAIHKOBI peakxilii, siki BUSBUIUCS
TOTOXKHHUMHU 3 THUMH, IO OyJdW BiA3HAYEHI1 y MOCTKIHJJIIHFOBUX INIypiB, B pasl
posauibHoro BBeneHHs BIIK, J®I' 1 ®b (rpynu urypiB Ne3-6), cymicHOro
BBeseHHd J|®I' 1 BT, ®b 1 BT (rpynu urypiB Ne§ 1 Ne9), a Takoxx 3acTOCyBaHHS
KeTaMiHy Ta atponiny (rpymnu urypis Ne 10 1 Nel1).

Bei  mocTkingmiHroBi  mypu, saxkuMm  yBoawnu BT, nemoHcTpyBamu
€KCTCH30pHE TOJIOKEHHS TEPENHIX Ta 3aJHIX KIHI[IBOK MPH iX PO3MIIICHHI Ha
TOP30HTANBHIN TUIONIMHI. Y MepeBakHOi KUIBKOCTI IIYpiB B CTaJli MOCTKIHJIIHTY
micnst BBeneHHss BT pednexc mnepeBepTaHHs Ta pOTiBKOBHIA peduiekc Oymu
HOpMaJIbHUMU. Ex30dTanbeM peectpyBaiu jumie B 1 mrypa, mo Majao CTaTHCTUYHI
PO301KHOCTI 3 TAKMM MOKA3HUKOM Yy IIYPiB B CTafli MOCTKIHIIHTY 0€3 BBEICHHS
BT (p<0,05). ¥V 4 i3 6 urypiB I{i€l rpynu peecTpyBajar HOpMaIbHHI TOHYC XBOCTA,
mo Oyio 3Ha4yHO Oidbille, HDK y ImIypiB B crafii moctkinmmnary (p<0,05).
["opuzoHTaANBHY TI03Y («MICTOK») TIPU PO3TAIlyBaHHI MEPEIHIX Ta 3aHIX KIHIIIBOK
Ha JIBOX TOPM3OHTAIBHUX Majluykax Oyiau 37aTHI yTpuMmMatu 2 miypa i3 6, a Ha
BEPXIBIIl BEPTUKAIBHOTO CTPHKHS YTpUMaBcs 1 mryp i3 6 — oTpuMaHi B IIMX TeCTaxX
CTATUCTUYHI TIOKa3HUKW OYyJIW CIIBCTaBHI 3 aHAJIOTIYHUMM ITOKa3HUKAMH Y
nocTKigTHroBux 1rypie (p>0,05). Cepeansi BUpaXeHICTh OOJIBOBOTO CHHAPOMY
IIpH 3aTUCKaHHI XBocTa craHoBmwia (2,33%0,19) 6ana, mo Oymo Ha 84.9 % Oinbire
IIpH MIOPIBHSAHHI 3 aHAJIOTIYHUM TIOKa3HHUKOM y TIOCTKiHUTiHTOBUX 1ypiB (p<0,05).
B 1 mypa peectpyBanu eJeMEHTH EKCIUIO3WBHOI TOBEIIHKH, IO BHSIBUIOCS
3HAYHO MEHIIIe, HDK Yy IIypiB B CTajii mocTKiHIiHTY 6€3 BBeaeHHs BT (p<0,05).

VY 5 13 6 mypiB B cTajii NOCTKIHATIHTY, SkuM cyMicHO BBogwmm BIIK i BT
Oyau po3CTaBIICHI MepeIHi KIHIIBKH Ta BiABEICHI 3aJH1 KIHIIIBKH, IO CBIIYKIIO
PO EKCTEH30pHE MOJOKEHHS KIHI[IBOK TPHU iX PO3MIIMICHHI Ha TOP3OHTAJIbHIN
wiomuHi. Y 5 13 6 mypiB B cTajiii NOCTKIHTIHTY Mmicisi cyMicHoro BBeaeHHs BIIK
1 BT pednekc nepeBepTaHHsi Ta poriBkoBUil pediiekc 0ynu HopMmanbHUMU. ToHyC

OYHUX M s31B OyB HOpMaibHUM Yy BCix mypiB (P<0,05 mpu mopiBHAHHI 3 TaKUM
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MOKa3HUKOB B IPYyII IIYypiB B cTafli mocTkinmamiHry 6e3 BBeaeHHs BIIK 1 BT). V 5

13 6 1ypiB L€l TPyNH PEECTPYBAIU HOPMAJIbHUN TOHYC XBOCTA, IO OyJIO 3HAYHO
Outblie, HDK y wmypiB B craili nocTKiHmmiHry (P<0,05). 'opuzoHTanbHy MNO3Y
(«MicTOK») TpU po3TallyBaHHI TNEpeNHIX Ta 3aJHIX KIHIIIBOK Ha JIBOX
TOPU30HTANBHUX MaMyKax Oynu 3AaTHI yTpumaTu 3 1Iypa 13 6, a Ha BepXiBIIl
BEPTUKAJILHOTO CTPYIKHS HE YTPUMABCS JKOJCH 3 IIypiB — OTPHMaHi B IIUX TECTaX
CTATUCTUYHI TIOKa3HUKU OyJIu CHIBCTaBHI 3 aHAJIOTIYHUMH TMOKa3HUKAMHU Y
HOCTKIHIIHrOBUX IypiB 0e3 cymicHoro Beedenns BIIK i BT (p>0,05). Cepenns
BUPKEHICTh OONBOBOTO CHHAPOMY TIpH 3aTHCKaHHI XBOCTa CTaHOBWIIA
(2,54+0,21) Gana, 1m0 BUABMIIOCS BABIYI OUTBIIEC MPH MOPIBHAHHI 3 aHAJIOTTYHUM
MOKa3HUKOM y TOCTKiHmmiHroBux mypiB (p<0,05). IloBeminka BCiX MIypiB He
MicTuia eneMeHTH ekcruio3uBHOCTI (P<0,05 mpu mopiBHSIHHI 3 TAKMM TOKa3HUKOB
B TPYIIi IypiB B cTajii mocTKiHaaiHry 6e3 BBeaeHHs BIIK i BT).

[lepeBarkna OunbmIicTh MmIypiB (1Mo 7 13 8) B cTaiii MOCTKIHTIHTY, SKUM
yBEJIM HAJIOKCOH, JEMOHCTPYBAJIM €KCTEH30HE IMOJIOKEHHS TylyOy, Mpo 10
CBIIUMJIM X pO3CTaBJICHI MEpelHl1 KIHI[IBKM Ta BIABEICHI 3aJH1 KIHIIBKUA TpPH
PO3MIlllEHH] IIYypiB Ha TOP30HTaJIbHIA IUIOMMHI. TOHYC OYHHUX M s3iB OyB
HOPMJIBHUM Yy BCIX IIypiB, IO BHSABUJIO CTAaTUCTHYHI PO301KHOCTI TpH
HOPIBHSAHHI 3 aHAJOTTYHUM IMOKa3HHUKOM Y IIypiB B ¢Taail mocTKinmminry (p<0,05).
Mu peectpyBanu HOpMalibHI pediekc NepeBepTaHHS Ta POTIBKOBUH pediiekc y
MepeBakKHOi OUTBIIOCTI IIYPiB B CTaAil MOCTKIHJIIHTY MICJsI BBEACHHS HAJIOKCOHY
(p<0,05 mpu mopiBHAHHI 3 TaKUM IOKAa3HWKOM B TPyl IMIypiB B CTajil
MOCTKIH/UTIHTY 0€3 BBEEHHS HAJIOKCOHY. Y 7 13 8 miypiB 1i€i rpynu peecTpyBaiu
HOpPMAaJIbHUW TOHYC XBOCTa, M0 Oyi0 3HA4YHO OUIbINEe, HDK y IIypiB B CTamil
nocTkiHTiHTY (P<0,05). T'opm3oHTambHY 103y («MICTOK») TIpH pO3TalTyBaHHI
MEepeHIX Ta 3aJHIX KIHI[IBOK HAa JABOX TOPU3OHTAIBHUX MajJudkax Oyiu 37aTHI
yTpumatu 4 mrypa i3 8, a Ha BepxiBIli BEPTHUKAIBLHOTO CTPIDKHS HE YTPHUMAaBCS
JKOJIEH 3 IITypiB — OTPUMAaHI B IIUX T€CTaX CTATUCTUYHI MOKa3HUKHU OyJIM CITIBCTaBHI1
3 QHAJIOTIYHUMH TOKa3HWKaMU y mocTKiHmiiHroBux mypiB (p>0,05). Cepenus

BUPAXXEHICTh OOJILOBOTO CHHAPOMY MpPH 3aTUCKaHHI XBOCTa CTaHOBHUJIA
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(2,71+£0,24) OGama, mo BusBWiIocs B 2,1 pa3a OuIblle TpH TOPIBHAHHI 3

aHAJOTTYHUM MOKa3HUKOM Yy MOCTKIHAMIHroBux mypiB (p<0,05). [ToBexinka Bcix
IIypiB HE MicTUJAa eleMeHTH eKcIIo3uBHOCTI (p<0,05 mpu mopiBHSAHHI 3 TakuM

MOKa3HUKOB B IPYyII HIYPIiB B CTA/Ii MOCTKIHJIIHTY 0€3 BBEICHHSI HAJOKCOHY).

4.2. JlocailzkeHHs1 3MiH NMOBEXiHKH NPOTSArOM IUVIABAHHA B JMHAMIIi
KIHAJIHT-CIPUYMHEHOI XPOHIYHOI CYJIOMHOI AKTHBHOCTI MiJ BIUIMBOM

CYMICHOI'0 32CTOCYBAHHA BOPTIOKCETHHY 3 NPOTHCYAOMHUMM IpenapaTamu

3aBnaHHsAM I1i€] YaCTUHU EKCIIEPUMEHTATBHOI POOOTH CTajo JOCIIIKEHHS
3MiH MOBEJIHKY IIYPIB MPOTSATOM TUIaBaHHS BHACTIAOK cyMicHOTO BBeneHHs BT 3
NPOTUCYIOMHUMHM TIpenapaTaMy B JWHAMIlLl XPOHIYHOI KiHJIIHT-CIIPUYMHEHO]
CYJIOMHO1 aKTUBHOCTI.

[Ticns po3mimenHs y OaceiiHi 3 BOJOI IHTaKTHHUX IIYPIB KOHTPOJIBHOI
rpynu y 4-X 3 HUX PEECTPYBAJIM IO OJHOMY ITACHBHO-3JalITUBHOMY aKTy
IUTABAIBHOI MOBEAIHKM (TUTAaBaHHS B3JIOBXK CTIHKHU, a00 «TYIIFOBAHHS» BOAU Y
IeHTpl OaceitHy, abo0 «TyMIIOBAaHHA» BOJW, TPUMAKOYUCh CTIHKH OaceiHy).
KinpkicTh MacWMBHO-aAaNTHBHUX aKTiB IUIABAJILHOI IMOBEMIHKH y PEIITH IIypiB
Oyna monax 3. Omxe, cepeHE YHUCIO MACHBHO-aJANTUBHUX AaKTiB y MIypiB
KOHTPOJIbHOT rpynu  jpopiBHIoBasio 2,1940,27, a BenmuunHa TOKa3HHUKA
BapiabenpHOCTI HopiBHIOBaNa 44 % (Tadu. 4.4).

[To 3aBepieHHI MIaBaHHS IypaM KOHTPOJBHOI TPYNHU ONMyCKandu B OaceiH
MOTY3KY, IpU IIbOMY 3 TBapUHU MiJIAMAaIUCS 110 Hil MICIs Bi3yalbHOTO KOHTAKTY,
pemra — TICAS TOPKAaHHA JO MOTY3KH KIHYMKOM MOPAU. 3MaTHICTH [0
MEPEKITIOYCHHS! Ha aKTHBHO-aJIalITUBHY IJIaBaJIbHY TMOBEAIHKYY LIypIB IIET TPYyIH
cranoBmia (0,67+0,06) 6ana.

[Ticns 18-ro BBemenns [IKT y 2-x mypiB peectpyBamu 2 TacCHUBHO-
aJanTHBHUX TUTABATBHUX aKTH, Y PEIITH HIypiB iX KUIBKICTH MEpeBHIyBaja 3.
CepenHiii TOKa3HUK MACUBHO-3JaNITUBHUX aKTIB TIABATHHOI TIOBEIIHKH 32 TaKUX
YMOB OYyB CITIBCTABHMM 3 BiJIITOBIAHMM ITOKa3HUKOM iHTakTHHX mypiB (p>0,05), a

MOKA3HUK BapiabeNbHOCTI y IIypiB Ii€i rpynu gopiBHIOBaB 72 %, 1o 3HA4YHO
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Tabonuis 4.4.

BruimB CymMiCHOro BBeJeHHSI BOPTIOKCETHHY Ta NPOTHCYAOMHHMX

npenapariB Ha BHPAKEHICTh INIABAJIBbHOI MOBEAiHKM B IIypiB Ha 18- 100i

HNKT-ingyKoBaHOT0 XPOHIYHOI0 CyJIOMHOI0 CHHAPOMY

JlocnipKyBaH1 MOKa3HUKH
I'pynu TBapuH Ywucrno [Toka3HUK [Toka3HUK 31aTHICTD 110
aCHBHO- Bapiabenb- | MakCHMalb- | TEPEKIIOYCHHS
aJanTUBHUX HocTti, % HOT Bapia- Ha aKTUBHO-
akTiB, M+m OeIbHOCTI, a/lalITUBHY
% IJIaBaJIbHY
MOBEIHKY
1. KonTpomas, N=9 2,19+0,27 44 0 0,67+0,06
2. Kiggmiar, n=11 3,27+0,34 T12# 0 1,41+0,11*
3. Kigmmiar + BIIK, n=6 2,54+0,22 50 0 1,38+0,13*
4., Kingiar + 10T, n=6 2,87+0,26 67 0 1,12+0,12*
5. Kingninr + @B, n=6 3,08+0,27 67 0 1,54+0,16*
6. Kigmriar + BT, n=6 2,46+0,23 50 0 0,73+0,06@@
7. Kingniar + BITK+BT, 2,37+0,23 33@ 0 0,52+0,05@@
n=6
8. Kinyrinr + JI®I+BT, 2,14+0,27 67 0 1,46+0,16*
n=6
9. Kigmninr + ®6+BT, n=6 | 2,69+0,28 67 0 1,29+0,13*
10. Kigmniar + KET, n=8 2,514+0,26 75# 0 1,36+0,17*
11. Kiaamiar + ATP, n=8 2,712+0,27 63 0 1,24+0,13*
12. Kiggiar + HAJI, n=8 2,29+0,24 38@ 0 0,56+0,06@ @
[TpumiTku:
1. * - p<0,05 — BiporigHi po30DLKHOCTI IOCHIIKYBAaHUX ITOKA3HUKIB

MOPIBHSIHO 3 TAKMMU JaHUMH B KOHTPOIBHIN rpymi TBapuH (AHOBA + Heroman-

Kynms xputepiii);

2. # - p<0,05 — BiporigHi po301>KHOCTI JOCTIKYBAHUX TTOKA3HUKIB MOPIBHSHO
3 TAKUMH JAaHUMH B KOHTPOJBHIN rpymi TBapuH (Kpymkan-Bamtic kputepiit);

3. @ - p<0,05 — BiporigHi po30DKHOCTI AOCTIIKYBAHMX ITOKA3HHUKIB
MOPIBHSAHO 3 TAKUMU JaHUMU y KiHATiHroBux uypiB (Kpyukan-Bamiic kputepii);

4. @@ - p<0,05 — BiporigHi po30KHOCTI JOCTIHKYBAaHUX MTOKA3HUKIB ITOPIBHSIHO
3 TAKMMU JTaHUMU Y KiHJTiHroBUX 11ypiB (AHOBA + Hetoman-Kysis kpurtepiit).
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MEPEBUIIYBAJIO TAKUH TIOKa3HUK B KOHTPOJIBHUX criocTepexkenHsx (p<0,05).

o 3aBepiieHH!1 MIaBaHHA S5 1IypiB BUOMpaUCA 3 OaceiiHy MiCiasl KOHTaKTY 3
MOTY3KOI0O MOPJOI0 1 MEepeJHIMU Jjanmamu, 6 — Micias KOHTakTy 3 MOTY3KOIO
MOpJIOI0, TepeAHiMH 1 3aaHiMu Jdanamu. CTyniHb KOHTakTy 3 MOTY3KOIO,
NOTPIOHUHU NI BUXONY 3 OaceiiHy, y KIHJIIHIOBHUX LIypiB micist 18-ro BBeaeHHs
I[IKT, y 2,1 paza OyB OUIbIIMM, HDK BIJMOBIJHUNA KOHTPOJIBHUN MOKA3HUK
(p<0,05).

[Ipy nmocaikeHH1 MOBEAIHKM MPOTArOM IUIaBaHHSA y IIypiB michs 18-ro
BBeneHHs [IKT 3 po3miibHuM Ta cyMmicHUM BBeaeHHSM BT Ta mpoTHCyTOMHUX
npenapatiB OyJid 3apeecTpOBaHI TakKl K cami MOBEJAIHKOBI pPeakilii, iK1 BUSBHIIUCS
TOTO)KHMUMHU 3 THUMH, 10 OYyJW BIA3HAYEHI y KIHJIIHTOBUX IIypiB, B pasi
posauibHoro BBeneHHs BIIK, J®I' 1 ®b (rpynu urypiB Ne3-6), cymicHOro
BBenieHHs DI 1 BT, ®b 1 BT (rpynu mypiB Ne§ 1 Ne9), a Takox 3acTocyBaHHS
KeTaMminy Ta aTporiny (rpynu mypiB Ne 10 1 Nel1).

[Ticna BBenenns BT mypam, skum 18 pasziB yBogunu [IKT, kiHgaiHTOBI
Imypd JSMOHCTpYBaau B cepeanboMy (2,46+0,23) mnacuBHO-aJanTHBHHUX
IJIaBajJbHUX aKTiB, 1m0 Oyno Ha 24,8 % MeHIe, HDK y KIHUTIHTOBUX IIypiB 0e3
BeeacHHss BT (p>0,05). Ilokasuuku BapiabenbrocTi (50 %) Ta MakcHMaibHOT
BapiabenpHoCTi (0 %) y 11ypiB 1i€l rpyIu OyiM CIIIBCTaBHI 3 TAKMMH ITOKa3HHKAMH
y KIHUTIHTOBUX IIypiB (B 000x Bumnaakax p>0,05). 3qaTHICT A0 MEepEKITIOUEHHS Ha
AaKTUBHO-3JIANITUBHY IUIaBAJIbHY TOBEAIHKY Oyja BI3yaldbHO Kpamiow, HDK Y
KIHJJIIHTOBUX IIypiB, Ta aopiBHIoBana B cepeanpomy (0,73+0,06) 6ana, mo B 1,9
pa3a Oyso MeHIe MpH MOPIBHAHHI 3 aHAJIOTIYHUM TMOKA3HUKOM Y KiHJJTIHTOBHX
nrypiB 6e3 Beegenns BT (p<0,05).

[Ticns cymicaoro BBenenns BIIK i1 BT kinmmiHroBi mypu J€MOHCTPYBAIH B
cepenabomy (2,37+0,23) macMBHO-aJaNTHBHUX ILIaBaJIbHUX aKTiB, [0 HE Mo
CTATHCTHUYHUX PO30DKHOCTEH 3 aHANOTIYHUMHU TOKAa3HUKAaMU Yy KIHIJIIHTOBUX
mrypiB (p>0,05). Iloka3Huk BapiaGenbHOCTI y mypiB I1i€i rpymu craHoBuB 33 %

(p<0,05 pu MOpiBHSAHHI 3 TAKUM IMOKA3HUKOM Y KiH/JTIHTOBHX IIIYPIB), a MOKA3HUK
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MaKCHUMaJIbHOI Bapia0eIbHOCTI JOPIBHIOBAB HYNIIO, 110 OyJO CHIBCTaBHO 3

BIJINIOBIIHMM TOKAa3HMKOM B KiHMIiHrOBi#M rpymi mrypiB (p>0,05). 3matHicTs 10
NEPEKIIOYEHHS] HAa aKTUBHO-3JalTHBHY IUIaBaJbHY MOBENIHKY Oyina B 2,7 pasza
MEHIIE, HIK BIAMOBIIHUN MOKa3HUK Y KIHAJIHTOBHUX IIYypiB micias 18-ro BBeaeHH:
KoHBYyJbcauTy (P<0,05).

[Ticns 18-ro BBeaenns IIKT Ta iH’€Kili HATOKCOHY LIypU AEMOHCTPYBaId B
cepenabomy  (2,9+40,24) mnacMBHO-aJaNTHBHUX IUIABAIBHUX aKTiB, IO HE
PO3PI3HSIOCS CYTTEBO 3 aHAJIOTTYHUMU MOKA3HUKAMU Y IHTAKTHUX Ta KIHJUTIHTOBUX
mypiB (B 06ox Bunagkax p>0,05). Tloka3zHuk BapiaOelbHOCTI y IIYypiB LIET TPYyIU
ctaHoBUB 38 % i BUABMBCS MeHIIE, HIX Y KiHatiHroBux tBapuH (p<0,05). [TokazHuk
MaKCHUMaJIbHOI BaplabebHOCTI HE BIJIPI3HABCA CYTTEBO BiJ] TAKOTO Y KIHJIIHTOBUX
mypiB (p>0,05). llypu mBHaKO BUOMpanucs 3 OaceiiHy MpHU OMyCKaHHI B HBHOTO
MOTY3KH, TTOKa3HUK MEPEKJIIOUCHHS HAa aKTUBHO-aJaNTHBHY IJIABAJILHY MOBEIIHKY
nopisaioBaB (0,56+0,06) 6ama Ta BusBUBCA B 2,5 pa3a MeHIIE NpH HOPIBHIHHI 3

aHAJIOTTYHUM TIOKa3HUKOM Y KiHutiHroBux mrypis (p<0,05).

Takum uywHOM, HOpMAaJi3allisl TOKa3HWKA BapiaOENbHOCTI Ta CTyIEHS
KOHTAaKTy 3 MOTYy3Kot0 y mrypiB micist 18-ro BBemenns IIKT BusBummcs
TOTOXKHHMH 3 aHAJOTIYHUM IMOKa3HMKaMH B KOHTPOJBHHMX BHUMIPIOBaHHSX B pasi
cymicuoro Beeaenns BIIK 3 BT, a rakox namokcony (p<0,05).

Ha MomeHT dopmyBaHHS (apMaKoJOTIYHOTO KIHJUIIHTY Y BCIX IIypiB IIi€l
Ipynu KUTBKICTh TACHMBHO-3JaNTHUBHUX IUIABaJbHUX aKTIB TEpeBHUINyBaia 3.
CepenHiif TOKa3HUK MACHBHO-aIANITHBHUX aKTIB IUIaBajJbHOI IMOBEIIHKH 32 TaKHUX
ymoB cranoBuB 4,71+0,38 i OyB yaBiui OinbiiuM, HiX y iHTakTHUX 1mIypiB (P<0,05;
tabiu. 4.5). [TokazHuku BapiaGeBbHOCTI 1 MaKCHMaJbHOI BapiaOeIbHOCTI Yy IIypiB
i€l TPymu 3HAYHO TEPEBUIIYBAIM BIATIOBIIHI TIOKa3HWKH B KOHTPOJIBHHUX
cnoctepexxeHHsX (B 000x Bumagkax P<0,05). Ilo 3aBepmieHHi MmaBaHHS 2 IypH
BUOMpascs 3 OaceiHy miciis KOHTAKTy 3 MOTY3KOI0 MOPJIOIO 1 IEpeAHIMU JIaramH,

9 — micng KOHTAKTY 3 MOTY3KOK MOPIOT0, TIEPETHIMU 1 3aTHIMH JIATTaMH.
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Tabonuis 4.5.

BruimB CcymMiCHOro BBeJeHHS BOPTIOKCETHHY Ta NPOTHCYAOMHHMX

npenapariB Ha BUPAKEHICTh IUIABAJBHOI NOBEAIHKHM Yy KiHAJIIHIOBHX I1YPIiB

JlocnipkyBaH1 MOKa3HUKH
I'pynu TBapuH Ywucno [Tokazuuk | Iloka3HUK 31aTHICTb 110
IaCHBHO- Bapialenb- | MaKCHUMallb- | TEPEKITIOUCHHS
aJanTHBHUX | HOCTI, % HOI Bapia- Ha aKTUB-HO-
akTiB, M+m OeNbHOCTI, aJlaTHBHY
% IJIaBaJIbHY
MOBEAIHKY
1. KonTpomas, N=9 2,37+0,26 44 0 0,81+0,07
2. Kiggmur, n=11 4,71+0,38* 91# 36# 2,87+0,26*
3. Kigmniar + BIIK, n=6 3,67+0,29* 67 33# 2,194+0,19*
4. Kingniar + 10T, n=6 3,9140,32* 83# 50# 2,4840,24*
5. Kingninr + @B, n=6 4,1140,33* 83# 50# 2,96+0,28*
6. Kiamiar + BT, n=6 2,56+0,24@ | 33@ 17 1,07+0,090 @
Q@
7. Kinginar + BITK+BT, 2,29+0,27@ 17@ 0@ 0,89+0,09@@
n=6 @
8. Kinytiar + JJOT+BT, 3,7440,33* 67 50# 2,5940,26*
n=6
9. Kiagniar + ®b+BT, n=6 | 4,08+0,37* 83# 33# 2,93+0,29*
10. Kiagmiar + KET, n=8 3,59+0,36* 50 38# 2,66+0,24*
11. Kigmmiar + ATP, n=8 2,3840,26@ 38@ 0@ 0,96+0,090 @
Q@
12. Kigmiar + HAJI, n=8 3,82+0,37* 63 38# 2,12+0,27*
[TpumiTku:
1. * - p<0,05 - BiporigHi po30DLKHOCTI IOCHIIKYBAaHUX ITOKA3HUKIB

MOPIBHSIHO 3 TAKMMU JaHUMH B KOHTPOJBHIN rpymi TBapuH (AHOBA + Heroman-
Kynms xputepiii);

2. # - p<0,05 — BiporigHi po301>KHOCTI JOCTIHKYBAHUX TTOKA3HUKIB MOPIBHSHO
3 TAKUMH JAaHUMH B KOHTPOJBHIN rpymi TBapuH (Kpymkan-Bamtic kputepiit);

3.@ - p<0,05 — BiporimHi pPO3ODLKHOCTI TOCHIPKYBAHUX ITOKA3HHUKIB
MOPIBHSAHO 3 TAKUMU JaHUMU y KiHATiHroBux uypiB (Kpyuikan-Bamiic kputepii);

4. @@ - p<0,05 — BiporigHi po30KHOCTI JOCTIHKYBAaHUX MTOKA3HUKIB ITOPIBHSIHO
3 TAKMMU JTaHUMU Y KiHJTiHroBUX 11ypiB (AHOBA + Hetoman-Kysis kpurtepiit).
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CTyniHp KOHTakTy 3 MOTY3KOK, MOTPIOHMN Mjid BUXOAY 3 OaceiHy, y

KIHJUTIHFOBUX IIypiB gopiBHIoBaB (2,87+0,26) 0ana ta OyB y 3,5 pasa Ouiblie, HK
BIJINIOBITHUN KOHTpOJIbHUN TToka3HuK (p<0,05).

[Ipu nocnimkeHH1 MOBEAIHKY MPOTATOM IJIaBaHHA Yy KIHJJIIHTOBHX IIYpPIB 3
pPO3AUIBHUM Ta CyMICHUM BBeJeHHsM BT Ta mpoTuCcynoMHUX IpemnapatiB Oyiau
3apeecTpoBaHl Takl XK caml MOBEAIHKOBI pPEakKilii, sKI BUSABUJINCS TOTOXHHUMH 3
TUMH, 110 OyJIM BiJ3HAUEH1 Y KIHIJIHTOBHUX IIYpiB, B pa3l pO3IUILHOTO BBEICHHS
BIIK, J®I" 1 ®b (rpynu mypiB Ne3-6), cymicHoro BBenenns APl 1 BT, ®b 1 BT
(rpynu mrypiB Ne§ i Ne9), a Takoxk 3acTOCYBaHHSI KETaMIHY Ta HaJOKCOHY (Ipymnu
mrypiB Ne 10 1 Nel2).

[Ticns BBegenns BT KiHWIIHFOBUM IIypaM OCTaHHI JE€MOHCTPYBajld B
cepeaaboMy (2,56+0,24) macuBHO-aIaITUBHUX TIaBaJIbHUX aKTiB, 110 OyJIO BIBiYi
MEHIIIe, HiXK TAKOBUH MOKA3HUK y KiHUTIHMOBHX IypiB 0e3 BBenenus BT (p<0,05).
[Toka3Hnuk BapiabenbHOCTI y mypiB Ii€i rpynu nopiBHoBaB 17 %, o B 5,4 pasza
BUSIBUBCS MEHIIIUM TPU MOPIBHIHHI 3 TAKUM MOKA3HUKOM Y KIHJJTIHTOBUX TBapHH
(p<0,05). IToka3uuk MakcuMaabHOI BapiabenbHoCTI (17 %) y mypiB miei rpymu
OyB CITIBCTaBHMM 3 BIJIOBIIHMM ITOKa3HUKOM y KiHTHroBHX IIypiB (p>0,05).
3/aTHICTh 10 NEPEKIIOYCHHS] HAa aKTUBHO-aIalTUBHY IJIaBaJbHY MOBEAIHKY Oyia
BI3yaJIbHO KpaIllOl0, HDK y KIHJJIIHTOBUX IIYpPiB, Ta JOPIBHIOBaJa B CEPEIHBOMY
(0,89+0,09) 6ana, mo Oyao B 2,6 pa3a MeHIe IPH MOPIBHSAHHI 3 aHAJIOTIYHUM
MOKa3HUKOM Y KiHJUTIHTOBUX 11ypiB 0e3 BBeneHHs BT (p<0,05).

[Ticns cymicnoro BBenenns BIIK 1 BT kinanmiHroBi mypu JeMOHCTPYBAIH B
cepenabomy (2,29+0,27) nacuBHO-aIaITUBHUX IJIaBaJIbHUX aKTiB, [0 BUSABHIOCS
B 2,1 pasza MeHIIEe MOPIBHAHO 3 TAKUM IMOKA3HWKOM Y KIH/JIIHTOBUX IIypiB 0e3
cymicHoro BBeneHHs BIIK i BT (p<0,05). ITokasnuku BapiabensHOCcTi (17 %) Ta
MakcuMajbHOI BapiabenbHOCTI (0 %) y mIypiB i€l TPyNH BHSBHIMCSA BIipOTiTHO
MEHIITUMU TIPU MOPIBHSAHHI 3 TAKUMH MOKA3HUKAMHU Y KiHJTIHTOBUX IIypiB (B 000X
Bunaakax P<0,05). 3pmaTHiCTP 10 TMEPEeKIIOYEHHS Ha aKTUBHO-3JalTHBHY

MIaBabHy TMOBEAIHKY Oyna B 3,2 pa3a MEHINE, HDK BIAMOBIAHUN MMOKa3HUK Y
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KiHUTiIHTOBUX IIypiB 0e3 cymicHoro BBenenns BIIK i BT (p<0,05).

[Ticns BBeAeHHS aTPOMIHY KIHJJIIHTOBUM IIypaM OyJI0 3apeecTpOBaHO B
cepeanboMy (2,38+0,26) macMBHO-aJaNTUBHUX IUTABAJLHUX AaKTIiB, IO BABIYI
PO3pPI3HSIIOCST 3 AHAJOTIYHMM IOKa3HUKOM Yy Kinmiminropux 1mypis (p<0,05).
[Tokasuuku BapiabenbHOCTI (63 %) Ta MakcumaiibHOI BapiabGenbHOCTI (38 %) y
IIypiB Ii€1 TPYNU BUSIBUIUCSA CIIBCTABHUMM 3 TaKUMH IMOKa3HUKAMH, SIKI OyJu
3apeecTpoBaHi y KiHmmiHroBux teBapuH (p>0,05). lllypu 3a Takux ymoOB IIBHUIKO
BUOUpanMcs 3 0aceliHy IpH OMyCKaHHI B HBOT'O0 MOTY3KH, ITOKa3HUK MEPEKIIOYCHHS
Ha aKTHBHO-3JalTHBHY ILIaBalbHy moBeaiHky gopiBHioBaB (0,96+0,09) Gama ta
BUSBHMBCS BTPHYI MCHIIMM TIPH TOPIBHSIHHI 3 aHAJOTIYHHM ITOKa3HUKOM Y
Kinamiarosux mrypis (p<0,05).

TakuM 4YMHOM, OTpUMaH1 JaHi CBiYaTh MPO HOPMAII3AIlll0 MOKA3HHKIB
NaCUBHO-3/IANITUBHUX TUTABAIBHUX aKTiB, IOKa3HUKA BapiaOCIBHOCTI Ta 34aTHOCTI
NEPEKITIOYeHHS] HAa aKTUBHO-3JaNTUBHY IUIABAJIbHY TMOBEIIHKY y KIHJJIIHTOBUX
mrypis micis BeeaeHHsM iMm BT (rpyna 6), cymicHoro BBenennst BIIK 3 BT (rpyma
7) Ta BBeeHHs aTpominy (rpyma 11; B ycix Bumazgkax p<0,05).

Y 4 mypiB 13 9 B cTaail MOCTKIHIJIIHTY KUIBKICTh IMMaCHBHO-aJalTUBHUX
IUIABJIBHUX aKTIB mepeBuilyBaia 3. CepenHiil MOKa3HHK MAaCHBHO-aJIallTUBHUX
aKTIB IIaBaJbHOI MMOBEAIHKH 3a TaKux yMoB craHoBuB 3,68+0,29 1 6yB B 1,6 pasa
OLIBIIKMM, HIXK Yy iHTaKTHUX H1ypiB (P<0,05; Tadm. 4.6).

[Toka3Huk BapiabenbHOCTI Yy IIypiB IMi€l Tpymu OYB CHIBCTAaBHUM 3
BIJINIOBITHUM KOHTPOJHHUM TMoKasHukoM (P>0,05). Iloka3HWMK MakCUMaJIbHOI
BapiaOeNbHOCTI y mypiB mi€i rpynu cTaHoBUB 45 %, M0 BUSBWIOCS 3HAYHO
OuTbIIIe, HIX BIAMOBITHUI NOKa3HUK y iHTaKTHUX TBapuH (p<0,05).

[To 3aBepiieHHI TUTaBaHHS 2 IIypHu BHOUpANUCS 3 OaceliHy micis KOHTAKTy 3
MOTY3KOI0 MOPIOI0 1 IEPEHIMU JarmaMu, 9 — miciis KOHTAKTy 3 MOTY3KO MOP/IOH0,
nepenHiMA 1 3agHiMU Janamu. [lpu 1bOMY CTymiHb KOHTaKTy 3 MOTY3KOIO,
noTpiOHMM Il BUXONy 3 OaceiiHy, y HIypiB B CTajii MOCTKIHJJIIHTY JOPIBHIOBAB

(1,94+0,17) 6ana ta OyB y 2,3 pa3za OurbimM, Hixk B kKoHTpodi (p<0,05).
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Tabnuis 4.6.

Biuius cymicHOro BBeIecHHSI BOPTIOKCETHHY Ta IPOTHCYIOMHMX Npenaparis

HA BUPAKEHICTH INIABAJILHOI IOBEAIHKH Y IIYPIiB B CTAXIl HOCTKIHVIIHIY

JlocnipkyBaH1 MOKa3HUKH
I'pynu TBapuH Ywucno [Tokazuuk | Iloka3HUK 31aTHICTb 110
HIaCUBHO- Bapialelib- | MAKCHUMallb- | HEPEKIIIOYCHHSI
aJanTHBHUX | HOCTI, % HOI Bapia- Ha aKTUBHO-
akTiB, M+m OeNbHOCTI, aJlaTHBHY
% IJIaBaJIbHY
MOBEAIHKY
1. KonTpomas, N=9 2,274+0,24 44 0 0,86+0,09
2. I[MocTkinmiiar, n=11 3,68+0,29* 64 45¢# 1,94+0,17*
3. IMoctkigmniar + BIIK, 2,814+0,26 67 50# 1,48+0,13
n=6
4. IToctkinaminar + @I, 3,41+0,28* 67 50# 1,61+0,14*
n=6
5. IMoctkinmiinar + ®b, n=6 | 3,54+0,29* 67 50# 1,57+0,14*
6. [Moctkinmriar + BT, n=6 | 2,61+0,23 50 33 1,26+0,11@0@
7. octxiamriar + BIIK + | 2,19+0,26@ | 33@ 17@ 0,77+0,07@@
BT, n=6 @
8. IMoctkinmuinr + IO + | 3,36+0,32* 67 50# 1,3940,16
BT, n=6
9. Moctkiumrtinr + O + 3,23+0,28* 50 33 1,5240,16
BT, n=6
10. IMoctxinmniar + KET, 2,97+0,27* 63 38 1,37+0,14
n=8
11. Tloctkinmmiar + ATP, 3,16+0,29* 50 38 1,4740,16
n=8
12. Tloctkirmtiar + HAJI, | 2,34+0,21@ 25@ 13@ 0,84+0,08@@
n=8 @
[Tpumitku:
1. * - p<0,05 - BiporigHi po30DLKHOCTI IOCHIIKYBAaHUX ITOKA3HUKIB

MOPIBHSIHO 3 TAKMMU JaHUMH B KOHTPOIBHIN rpymi TBapuH (AHOBA + Heroman-
Kynms xputepiii);

2. # - p<0,05 — BiporigHi po301>KHOCTI JOCTIKYBAHUX TTOKA3HUKIB MOPIBHSHO
3 TAKUMH JJAHUMH B KOHTPOJIBHIN rpymi TBapuH (Kpymikan-Bamtic kputepiit);

3. @ - p<0,05 — Bmiporigai pPO30IKHOCTI JIOCIIPKYBAaHUX ITOKA3HHKIB
MOPIBHSAHO 3 TAKUMU JaHUMU y KiHATiHroBux uypiB (Kpymikan-Bamiic kputepii);

4. @@ - p<0,05 — BiporigHi po30KHOCTI AOCTIHKYBAaHUX MTOKA3HUKIB ITOPIBHSIHO
3 TAKMMU JIJaHUMU Y KiHJUTiHroBuX 11ypiB (AHOBA + Hetoman-Kysis kpurtepiit).
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[Ipu nocnimkeHH! MOBEAIHKA MPOTATOM IUIABAHHA Yy MOCTKIHIJIIHTOBHUX

IIypiB 3 PO3AUIBHUM Ta CyMiCHMM BBeAeHHSIM BT Ta mpoTHCyAOMHHMX HpenapaTiB
OyJnu 3apeecTpoBaHI Takl K cami MOBEIIHKOBI PeaKilii, sIKi BUSIBUIUCS TOTOKHUMU
3 TUMH, 110 OyJIM BiI3HAYEH1 y KIHJJIIHIOBUX LIYPiB, B pa3i pO3ALILHOTO BBEJICHHS
BIIK, J®I" 1 ®b (rpynu mypiB Ne3-6), cymicHoro BBenenns APl 1 BT, ®b 1 BT
(rpynu mrypiB Ne8 1 Ne9), a Takoxk 3acTOCyBaHHS KE€TaMiHY Ta aTpomniHy (rpynu
urypiB Ne 10 i Nel1).

[Ticnsa BBenennst BT urypam B ctajii HOCTKIHAIIHTY OCTaHHI JJEMOHCTPYBAU
B cepeanbomy 2,61+0,23 nacuBHO-aIlaNTUBHUX TUIABAJBLHUX aKTiB, 110 BUSBUIIOCS
Ha 29 % meHIIe, HiXK TAKOBUH MOKA3HUK Y MOCTKIHJIIHIOBUX LIYypiB O€3 BBEICHHS
BT (p>0,05). ITokasuuku BapiadbenbHocTi (50 %) 1 MakcuMasbHOI BapiabeabHOCTI
(33 %) y mypiB 1€l Tpynu BHUABUIMCSA CIIBCTABHUMU 3 BiIMOBIAHUMH
NOKa3HUKaMU y MOCTKIHUTIHrOBUX I1ypiB (p>0,05). 3naTHICTh 10 MEepeKIIOUCHHS
Ha AaKTUBHO-AJIalITUBHY IUIABAIbHY TOBEAIHKY Oyjia BI3yajbHO KpaIlolo, HDK Y
HOCTKIHUTIHFOBUX IIypiB, Ta AopiBHIOBajda B cepeanpomy (1,26+0,11) Gana, mio
Oysno B 1,5 paza MeHIIe BiAMOBITHO TAaKOT'O MOKA3HUKA Y MOCTKIH/JIIHTOBUX ITypPiB
o0e3 Beeaenns BT (p<0,05).

ITicna cymicuoro BBenmenns BIIK 1 BT mypu B cranmii mocTkiHjIieHTa
JAeMOHCTpyBanu B cepeanboMy (2,19+0,26) macuBHO-aJanTHBHUX ILIaBaJIbHHX
aKTiB, MO BusBWIOCS B 1,7 pa3za MeHIIE MOPIBHIHO 3 TaKUM IOKAa3HUKOM Y
MOCTKIHTIiHTOBUX TIypiB 0e3 cymicHoro BBeaeHns BIIK i BT (p<0,05).
[Tokaznuku BapiaGenpHOCTI (33 %) Ta mMakcumanbHOi BapiabenmbHOCTi (17 %) y
IIypiB 1€l Tpynu BUSBUIUCS BIPOTIIHO MEHIIUMH TMPU TOPIBHSHHI 3 TaKUMU
MOKa3HUKaMHU y TOCTKIHJJIIHTOBUX NIypiB (B 000X Bumaakax P<0,05). 3xaTHicTh
710 TIEPEKITIOUEHHSI HA aKTHBHO-aJIalITUBHY TUIaBaIbHY MOBEIHKY Oyna B 2,5 pasza
MEHIIIE, HDK BIAMOBIMHUNA TOKA3HWK Yy WIypiB B cTajii MTOCTKIHMIIHTY 0e€3
cymicHoro Beeaenns BIIK 1 BT (p<0,05).

[licns BBeNEHHA HAJNOKCOHY IypaM B CTajli MOCTKIHJJIIHTY Oyio

3apeecTtpoBaHo B cepeaHboMy (2,34+0,21) nacMBHO-aJaNTUBHUX ILJIaBaJbHUX
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akTiB, 1o Oyno B 1,6 paza MeHIIE NpH MOPIBHIHHI 3 AHAJIOTTYHUM MOKA3HUKOM Y

MOCTKIH/UTIHTOBUX [IypiB 0e3 BBemeHHs Hajgokcony (p<0,05). IlokasHukwm
BapiabenbHOCTI (25 %) Ta mMakcumanbHOi BapiabenbHOCTI (13 %) y mypiB wiei
rpynu Oyl 3HAYHO MEHIIMMHU TpPH MOPIBHSHHI 3 BIANOBIIHUMHU MOKa3HUKAMU Y
HIypiB B CTajii MOCTKIHATIHTY Oe3 BBeneHHs Hajmokcony (p<0,05). Ilypu 3a Takux
YMOB HIBUKO BHOMpanucs 3 OaceiiHy MpH OMYCKaHHI B HOTO MOTY3KH, MTOKa3HUK
NEPEeKIIOYeHHS] HAa aKTHBHO-3JaNTHUBHY IUJIaBajbHY NOBEAIHKY JIOPIBHIOBAB
(0,84+0,08) 0ana Ta BusBUBCS B 2,3 pa3a MEHIIE NMPH MOPIBHAHHI 3 aHAJIOTTYHUM
MOKa3HUKOM Y MOCTKIHTiHTOBUX 11ypiB (p<0,05).

TakuM YMHOM, OTpHUMaH1 JaHl CBiIYaTh PO HOPMAJI3allil0 KUIBKOCTI
NAaCUBHO-3/IANITUBHUX TUTABAIILHUX aKTiB, MOKa3HUKA BaplaOEeNbHOCTI Ta 34aTHOCTI
NEPEKITIOYCHHS Ha aKTUBHO-aJaTUBHY TUIaBAJIbHY MOBEAIHKY Y TOCTKIH/TIHTOBUX
mypiB micns cymicHoro BBefeHHs BIIK 3 BT (rpyma 7) Ta BBeJeHHSI HaJIOKCOHY

(rpyma 11; p<0,05).

4.3. JlocaimxeHHsi 3MiH mpoueciB maM’sAiTi Ta HABYAHHSA B JuHAMIiIi
KiHUTIHT-CIPUYUHEHOT XPOHIYHOI CYJAOMHOI AKTHBHOCTI Wil BIUIMBOM

CYMICHOI'0 32CTOCYBAHHS BOPTiOKCETHHY 3 MPOTHUCYIOMHUMHU NMpenapaTaMmu

3aBaaHHAM IIi€l YaCTUHHM JTUCEPTaliiiHOT pOOOTH CTajlo JOCIHIKCHHS 3MiH
IpoIeCiB MaM’siTI Ta HaBYaHHS TOBEJAIHKHM y IIypiB B JAUHAMIIl KIHJJIIHT-
CIPUYMHEHOT XPOHIYHOI CYJAOMHOi aKTHBHOCTI TIiJl BIUIMBOM CYMICHOTO
3aCTOCYBaHHS BOPTIOKCETHHY 3 MPOTUCYTOMHUMH MpENapaTamH.

TBapuHaMm crnoyaTKy OpeA'siBISIA YMOBHUM MOAPAa3HUK, a 4epe3 5 CeK -
6esymoBHmi. [licms cepii ymapiB eJIEKTPUYHHM CTPYMOM TBapuWHA CIOYATKY
3aBMHUpalia, a MOTIM HaMarajaocs BTEKTH B €NEKTpUYHHX ynapiB. Crmodatky
IypaM KOHTPOJBHOI rpynu 0yio motpioHo 20-25 cek M TOCATHCHHS METH, ITICTIs
4Oro 4ac MpOOIKKH CKOpOYyBaBCs. Po3BuBasacs peaxifisi BUNEPEHKEHHS - MICIsS
MIPEI'IBICHHS] YMOBHOTO TIOJIpa3HUKA TBAPWHA MEPEXOAMIO HA MPOTHIICKHUN OiK
710 OTPUMAaHHS €JICKTPUYHOTO MOAPa3HEHHs. 3aKpIIUICHHS PeaKIlii BUMICPEIHKCHHSI

Oyno kputepieM popmyBanHs YPAY.
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[Tounnaroun 3 18-i 1H’ekuii KoHBynbcaHTy uuciao cymimeHb YC 1 BC,

HeoOX1THUX J1s1 BUAHUKHEHHS YPAY, Oyno Ha 29 % Oinblue, HXK B KOHTPOJIBHHUX
cnoctepexkeHHsix (p<0,05, puc. 4.1). JlocnimkyBaHUN TOKAa3HUK 3 TEPMIHOM
BIJITBOPEHHS MATOJIOTYHOTO CTaHy MPOrPECHBHO 3pPOCTaB 1 CATaB MaKCHUMAaJIbHUX
3HauY€Hb B CTajli MNOCTKIHAMIHTY — 39,7+3,6, 110 CYTT€BO NEPEBUUIYBAIIO

aHAJIOT14H1 KOHTPOJIBbHI oka3uuku (p<0,01).
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HaBuaHH4A KopoTkocTpokoBa nam'site  [loBroctpokoBa nam'sitb

Puc. 4.1. ®opmyBaHHSI YMOBHOI peakilii AKTUBHOI0 YHHKHEHHS,
KOPOTKOCTPOKOBOI i /J0BrocTPOKOBOI maM'siTi B JuMHAMili KiHJTiHT-
IHIYKOBAHOI0 XPOHIYHOI'0 CYIOMHOI'0 CHHAPOMY Ta MOCTKiHJIiHTY

[TpumiTku:

1. * — p<0,05,

2. ** — p<0,01 — BiporigHi PO30LKHOCTI JOCHIIPKYBAaHUX ITOKa3HUKIB
MOPIBHSHO 3 TaKUMH TOKa3HUKAMW Y IHTAKTHHX MIypiB (KOHTpOJbHA TpyIa;
AHOBA + Heroman-Kymn3 kpurepiii)

[To3HaueHHs: 3a BICCIO a0CIUC — KUTBKICTh CyMIillIEHb YMOBHOTO CTUMYIY 1
0e3yMOBHOTO CTUMYJy, HEOOXITHUX /Ui BHHUKHEHHS YPAY.

3a BicCI0 OpAMHAT — TEPMIHOBI IHTEpBadu Aochimy: | rom — HaBuaHHS, |
100a — KOPOTKOCTPOKOBA MaM'saTh; 7 700a — JOBrOCTPOKOBA MaM'sITh.
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Kinekicte cyminens YC 1 BC, HeoOxigHux nnsi BUHUKHEHHs YPAY uepes

100y 3 MOMEHTY BHUPOOJEHHS YMOBHOIO pe(IieKCy, TaKOXK IOCTYIOBO
30UIBIIYBasIacad MO Mipl BIATBOPEHHS MOAEN (papMaKOJOriyHOro KiHmmiHry. Tak,
JOCIIIKYBaHUM MOKa3HUK Bxe Ha 18-i n0o61 nocminy nopisHioBaB 10,6+1,1, mjo B
1,5 pa3a nepeBuUIIyBaIO BIMOBIIHUN MOKa3HUK B KOHTPOJbHiH rpyni (P<0,05), a B
cTajli mOCTKIHMIIHTY OyB piBHUU 16,3+1,7, mo B 2,3 pasza Oyno Ouiblie, HIXK B
KOHTpObHUX BuMiptoBaHHsX (P<0,01, puc. 4.1).

AHanoriyHa JaMHaMiKa CYTTEBOTO TMOTIPUIEHHS JAOBTOCTPOKOBOI Mam’sTi
HaMHU TIPOCTEXKeHa B JUHAMII (POPMYBaHHS KIHJUTIHT-1HIYKOBAHOI'O XPOHIYHOTO
CYJIOMHOTO CHHJIPOMY.

ITicns 18-ro BBeaeHHS KOHBYJbCaHTy uucio cymimens YC 1 BbC,
HeoOXimHuX 1y BUHUKHEHHS YPAY, ma 33 % Oymno Ounble, HiK Takuil ke
nokasHuk B KoHTpodi (p<0,05, Tadn. 4.7).

[Toxione cymimenns YC 1 BC uyepe3 1 mobOy Ta uepes 7 mi06 micis
BUpoOJIeHHs pediekcy nopiBHooBaimo 10,6+1,1 ta 5,5+0,5, mo BusBuiocs B 1,5
pasa Tta B 2 pasa, BiJIMOBIIHO, OUIBIIIE MOPIBHSAHO 3 aHAJOTTYHUMU KOHTPOJIBHUMH
nokasHukamu (B 000x Bumaakax pP<0,05).

B nmogansmomy BBeaeHHs mrypam micis 18-1 in’ekii IIKT npotucymomaux
npenapatiB - BIIK, JI®I ta ®b (rpynu Ne3-6) - crnpusiio Tomy, 1m0 MOKa3HUK
cymimennsa YC i BC, neo6xinuux st BuHUKHEHHS YPAY, po3pi3HABCS 3 TakuM y
KiHmIiHroBuX mypie Ha 7,6 %-11,9 % (p>0,05). BenuuwHM mOCTIIKYBaHUX
MMOKa3HUKIB, HEOOXiMHUX g BUHUKHEHHS YPAY uepe3 nmoOy Ta depe3 7 nmid 3
MOMEHTY BHUPOOJCHHS YMOBHOTO pedieKcy, y KIHIJIIHTOBUX IIypiB MiCTs
BBeneHHsaM 1M BIIK, JI®I" ta @b, po3pizHsivcs 3 aHAJIOTTYHUMU MMOKa3HUKAMH Y
KiHUTIHTOBHX ITypiB 0€3 BBEJCHHS IMPOTHCYIOMHHX IpenapatiB Ha 6,6 %-17,0 %
ta 12,7 %-23,6 %, Binmosiguo (p>0,05).

Y mypiB, skum micas 18-To BBeneHHA KOHBYJbcaHTy BBenu BT, umcio
cymimmenb YC i BC, HeoOximuux mis BuHukHeHHS YPAY, nmopiBaioBano 26,1125,
o BusiBmitocs Ha 20,4 % menmie, Hik B KiHpTiHroBHX mrypiB (P<0,05). KimbkicTh

cymimenb YC 1 bC, HeoOxiguux s BUHUKHEHHS YPAY uepes3 no0y Ta yepes 7
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o0 3 MOMEHTY BHUPOOJEHHS YMOBHOIo pediekcy, y IIypiB LI€i Tpynu

nopiBHtoBana 8,1+1,1 ta 4,0+0,4, mo Oyno CHiBCTaBHO 3 TaKUMHU K€ JAHUMH Y

KIHJUTIHFOBUX IIypiB (B 000X Bumnaakax p>0,05).

Tabmuus 4.7.
BruinB BOPTIOKCETHHY HA TJIi BBeJIeHHS NPOTHCYIOMHHX NpenapariB Ha
BHPAKEHICTh IPOLECIB HABYAHHHA, KOPOTKOCTPOKOBOI i JOBroCTpPOKOBOI

nam'sati Ha 18- 100i [IKT-iHAyKOBaHOI0 XPOHIYHOI0 CYIOMHOI0 CHHAPOMY

Hocnigni rpynu, KinbKicTh CyMillleHb YMOBHOTO CTUMYITY 1
3aCTOCOBaH1 CIIOJTYKH 0€3yMOBHOI'0O CTUMYJITY, HEOOX1THUX JIJIsI
BUHUKHEHHSI YPAY
Hasuannus | Koporkoctpokosa | JloOBroctpokosa

nam’ aTh nam’ IThb
1. Kontpons, N=6 24,612 4 7,1+1,0 2,8+0,4
2. Kiggniar, n=6 32,8+3,1* 10,6+1,1* 5,5+0,5*
3. Kiggmuar + BIIK, n=6 28,9+2.9 8,8+1,0 4,2+0,4
4. Kingniar + @I, n=6 30,3+3,0 9,9+1,1 4,8+0,5
5. Kigriar + &b, n=6 29,4+2 .9 9,3+1,0 4,5+0,5
6. Kigmmur + BT, n=6 26,1+2 5# 8,1+1,1 4,0+0,4
7. Kiggmar + BIIK+BT, n=6 | 25,6+2,5# 7,6+1,0# 4.1+0,4
8. Kinmiar + [IOI'+BT, n=6 27,3+2,6 7,9+1,0 4.2+0,4
9. Kigmgniar + ©®b+BT, n=6 27,1427 8,7+0,9 4.1+0,4

[TpumiTku:

1. * - P<0,05 — cyTTeBi po301KHOCTI TOCTIIKYBaHUX MTOKA3HUKIB TIOPIBHSIHO
3 TAKUMH JIAaHUMH B KOHTPOJIBHIN IPyITi TBAPHUH;

2. # - p<0,05 — Biporigai pPo301KHOCTI MOCTIIKYBAaHUX TIOKa3HUKIB
MOPIBHSHO 3 TaKUMHU JAaHUMHU Yy KIHUTIHTOBUX IMypiB (B yCiX OOYHCICHHSX
AHOBA + Heroman-Kymn3 kputepiii).

VY mypiB, skuM 3a yMoB gociiny cymicHo BBogawiau BIIK Ta BT, uwmcio
cymimens YC i1 BC, HeoOxiguux mins BUHUKHEHHS YPAY, nopisHroBano 25,6+2,5,
o BusiBuiocs Ha 22,0 % menmmM, HiX B KiHaiHToBHX 11ypiB (p<0,05). KimbkicTh
cymimiedb YC 1 BC, HeoOxiaHuX a1 BUHUKHEHHS! YPAY uepe3 100y 3 MOMEHTY

BUPOOJICHHS] YMOBHOTO pedJekcy, nopiBHioBana 7,6+1,0, mo BusBmiocs Ha 28,3 %
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MEHIITUM TIPHU TIOPIBHSHHI 3 TAKUM MOKA3HUKOM Yy KiHTiHrOBUX IypiB (P<0,05).

Kinekicts cymimens YC 1 BC, HeoOXxigHux 1is1 BUHUKHEHHST YPAY uepe3 7 ni6 3
MOMEHTY BUPOOJIEHHSI YMOBHOTO pedieKcy, y IypiB Li€i rpynu ctaHosuna 4,1+0,4,
o Oyno Ha 25,5 % MeHie, HiX y Kinaniaroux mypis (p>0,05).

VY mypis, axum micast 18-1 i’ exuii TIKT yBonunu BT cymicuo 3 1®I" ta Ob
(rpymu Ne® 1 Ne9), kinmpkicth cymimienb YC 1 BC, HeoOXiqHMX U1 BHHUKHCHHS
YPAY, po3pi3HsABCS 3 TaKuM Yy KiHJUTIHTOBHX IypiB Ha 16,8 %-17,4 % (p>0,05).
JlocmimpkyBaH1 MOKa3HUKK, HEOOXIH1 17151 BAHUKHEHHsT YPAY uepe3 n1o0y ta uepes 7
110 3 MOMEHTY BUPOOJIEHHSI YMOBHOT'O peiekcy, 3a BKa3aHUX YMOB PO3PIZHSIIMCA 3
aHAJIOTTYHMMU TIOKa3HUKAMHU Y KIHJTHIOBUX HIypiB 0€3 BBEJIEHHs (hapMaKoJIOTTYHUX
npenaparis Ha 17,9 %-25,5 % Tta 23,6 %-25,5 %, Bignosiguo (p>0,05).

[Ticnsa 24-ro BBenenHs IIKT uucno cymimens YC 1 BC, HeoOXimHUX aJis
BuHUKHEeHHS YPAY, BusiBmiiocs B 1,5 paza OuTeIiuM, HIK TaKUi K€ MOKa3HUK B
koHTpoii (p<0,01, Tadn. 4.8). YV kinmminrosux ypie uncio cymimenb YC i BC,
HEOOXIMHUX IS BUHUKHEHHS YPAY wuepe3 no0y 3 MOMEHTY BHUPOOJICHHS
yMOBHOro pedinekcy, B 2,3 pa3za MNEpeBUIIYBAJIO BIANOBIAHUN KOHTPOIHHUMN
nokasuuk (p<0,01). ITokasuuk cymimierab YC i BC, HeoOXiqHUX I BUHHKHCHHS
YPAY uepe3 7 ni0 3 MOMEHTY BUPOOJICHHS YMOBHOTO pediiekcy, y MypiB IIi€i
rpynu jgopiBHoBaB 6,4+0,6, mo B 2,3 pa3a mnepeBUIIyBajO BiAMOBIIHUN
KOHTpOJIbHUH noka3Huk (P<0,01).

VY xiapniaroBux mrypiB, sikuMm BBenw BIIK, umcmo cymimens YC 1 BC,
HeoOXimHMX Ui BUHUKHEeHHS YPAY, nopiBaroBamo 29,712,8, mo BusSBHIOCS Ha
19,2 % wmenmre, Hixk B KinmuiaroBux mypiB (p<0,05). Yucno cymimens YC i BC,
HEOOXITHUX Yy HIypiB Ii€l Tpynu ayig BUHUKHEHHS YPAY uepe3 n1o0y 3 MOMEHTY
BUpOOJEHHST yMOBHOTO peduekcy, cranoBwio 10,611, mo O6ymo Ha 25,9 %
MEHIIIMM TIPY TOPIBHSHHI 3 TAaKMM TOKa3HUKOM Yy KiHUTiHTOBUX mrypiB (P<0,05).
[Tokazauk cymimens YC i BC, HeoOximguux st BuHukHeHHsT YPAY uepe3 7 mi6 3
MOMEHTY BUPOOJICHHSI YMOBHOro pediekcy, y UIypiB ILi€l Irpynu JOpiBHIOBAB
5,5%0,5, mo BiAPI3HAIOCS BiJl aHAJIOTIYHOTO MOKA3HUKA Y KiHJJIIHTOBHX IIypiB Ha

14,0 % (p>0,05).
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Tabonuis 4.8.

BruinB BOpTIOKCETHHY HA TJIi BBeIeHHS NNPOTHCYIOMHHX IpenapariB Ha

BHPAKEHICTh IPOLECIB HABYAHHHA, KOPOTKOCTPOKOBOI i J0BroCTpPOKOBOI

naM'siTi y KiHJUIIHTOBHX LIyPiB

HocnigHi rpynu, KinbKiCTh CyMillIeHb YMOBHOTO CTUMYILY 1
3aCTOCOBaHI CIOJIYKH 0€3yMOBHOI'0 CTUMYJITY, HEOOX1THUX JJIst
BUHUKHEHHS YPAY
Hapuanns | KoporkocTpokoBa | [[oBrocrpokona
1nam’ Th 1am’ siTh
1. Kontpons, N=6 24,6124 7,1+1,0 2,8+0,4
2. Kiggninr, n=6 36,9+3,3** 14,3+1,5** 6,4+0,6**
3. Kigmmiar + BIIK, n=6 29,712 8# 10,6+1,1# 5,5+0,5*
4. Kigmriar + 107, n=6 33,5£3,2* 12,4+1,1* 5,9+0,5**
5. Kinmiar + @b, n=6 31,2+2,9* 11,3+1,1* 5,8+0,6*
6. Kiggniar + BT, n=6 27,612,6# 8,3+0,8# 3,4+0,4#
7. Kiggniar + BIIK+BT, 26,612, 6## 8,110, 7# 3,2+0,4##
n=6
8. Kigmminr + IOIT+BT, 31,6+£3,1* 11,2+1,1* 4,8+0,5*
n=6
9. Kigmgniar + ©®b+BT, n=6 29,542 8# 10,4+1,0# 5,1+0,5
[TpumiTku:
1. * - P<0,05 ** - P<0,01 — cyrreBi pO30DLKHOCTI JOCHIKYBAaHUX
MOKA3HHKIB MOPIBHSHO 3 TAKUMH TTOKa3HUKAMU B KOHTPOJIbHIN TPpyIIi TBAPUH.
2. # — p<0,05 - Biporigai pPoO30LKHOCTI MOCTIIKYBAHMX ITOKA3HUKIB
MOPIBHIHO 3 TAKMMU MOKAa3HUKAMHU Y KIHJIIHTOBHX IIYypiB, AKuM yBoauiau BT.
3. ## - p<0,01 — BiporimHi po30DLKHOCTI MOCHITKYBAaHUX ITOKa3HUKIB

MOPIBHSHO 3 TAaKWMHU MOKa3HWKAMH Y KiHJUTIHTOBUX IIypiB, sskuM yBoauiau BT (B
ycix oouncnennsx AHOBA + Heroman-Kymis kputepiii).

VY kigmriHroBux mypis, skuMm yBomamwiau J®I' ta b (rpymm Ned 1 NeS),
kinbkicTh cymimeHHss YC 1 bC, neoOxigaux nist BUHUKHEHHS YPAY, po3pizHsBCs
3 TakUM y KiHmiaiHroBux miypiB Ha 9,2 %-154 % (p>0,05), ane mpu mpomy
OTpUMAaH1 TOKa3HUKHU CYTTEBO IMEPEBUIIYBaJM AHAJOTIYHI JaHlI B KOHTPOJBHUX

cnocrepexeHsax (p<0,05). docnimkyBaHi MOKa3HUKH, HCOOXIAHI JJIT BAHUKHEHHS
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YPAY uepe3 100y Ta uepe3 7 410 3 MOMEHTY BUPOOJIEHHSI YMOBHOTO pedieKkcy, 3a

BKa3aHUX YMOB pO3PI3HSJIMCA 3 aHAJOTIYHUMHM TOKa3HUKAMHU Yy KIHJJIIHTOBUX
urypiB 0e3 BBeleHHs (papmakosoriunux npenaparis Ha 13,3 %-21,0 % Tta 7,8 %-
9,4 %, Bignosimuo (Pp>0,05), ame mpu HbOMY BKa3aHi MOKA3HWKH 3aIHINATHCS
CYTTEBO OUTHIIUMHU IPH MOPIBHSAHI 3 TAKUMH JaHUMU y iHTaKTHUX 11ypiB (p<0,05).

VY mypiB 31 chopMOBaHUM KIHJUTIHTOM, sikuM BBenu BT, uncio cymimens YC
i1 BC, HeoOxinuux 11 BuHUKHEHHS YPAY, nopisHioBaio (27,6+2,6), 1110 BUSBHIOCS
Ha 25,2 % MeHmuM, HiX B KiHTIHroBux 1rypiB (p<0,05). Kinbkicts cymimens YC 1
BC, HeoOxigHux anst BUHUKHEHHsT YPAY uepe3 no0Oy ta uepe3 7 Ai0 3 MOMEHTY
BUPOOJICHHSI YMOBHOTO peduiekcy, y LIypiB Ii€i rpynu aopiBHioBana 8,3+0,8 ta
3,4+0,4, mo O6ys0 MEHIlEe MPU MOPIBHSAHHI 3 TAKUMU JAHUMH Y KIHJIIHTOBHX IIYpIB
(B 000x Bumaakax p<0,05).

VY kiHTIHrOBUX 1ypiB, sikuM cymicHo BBenu BIIK Tta BT, uncno cymimiens
YC 1 BC, neoOxigHux s BuHUKHeHHS YPAY, nopiBHiooBano 26,6+2,6, mio
BusBuiiocs Ha 27,9 % menmuM, HiX B KigmnHroux mypiB (p<0,01). Kinekictbh
cymimens YC 1 BC, HeoOxigHuX misg BUHUKHEHHS YPAY uepe3 100y 3 MOMEHTY
BUPOOJIEHHS YMOBHOTO peduiekcy, nopiBHioBana 8,1+0,7, mo BusiBuiocs Ha 43,4 %
MEHIIIe MMOPIBHSAHO 3 TAKUM TOKa3HUKOM Y KiHuTiHroBHX mypiB (P<0,05). KinbkicTh
cymimens YC 1 BC, HeoOXimHux misi BUHUKHEHHS YPAY uyepe3 7 ai0 3 MOMEHTY
BUPOOJICHHS YMOBHOTO pediiekcy, y IypiB 1i€i rpymu ctaHoBmia 3,2+0,4, o Oymno
BJIBiYi MEHIIIOKO, HIXK Yy KiHyTiHTOBUX m1ypiB (P<0,01).

VY xinpriHroBux mypis, skuMm cymicHo BBenu J®I" ta BT (rpyma NeS§),
kinmpkicte cymimenHs YC 1 BC, HeoOXximHux nansi BUHUKHEHHS YPAY,
pO3pi3HsIacs 3 TaKUM Yy KiHUTIHTOBHX miypiB Ha 14,4 % (p>0,05), ane npu 1ipomy
3anuIianacs CyTTeEBO OUTBIIOI TPU TMOPIBHSHHI 3 aHAJIOTIYHUM IMOKa3HUKOM B
KOHTPOJIbHHUX criocTepexeHHsx (P<0,05). JlocmimkyBaHi MOKa3HUKH, HEOOXIiTHI
st BUHUKHEHHST YPAY dyepe3 no0y Ta depe3 7 ai6 3 MOMEHTY BUPOOJIEHHS
YMOBHOTO pedieKkCcy, 3a BKa3aHUX YMOB PO3PI3HAIUCA 3 aHAJOTTYHUMHU

MOKa3HUKaMU y KIHJJIIHTOBUX IIypiB 0e3 BBEJEHHS (papMaKoIOTIYHUX IMpenapaTiB
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Ha 21,6 % Tta 25,0 %, BignoBinuo (P>0,05), ane npu 1bOMY BKa3aHi MOKA3HUKHU

3aJIMIIAINCS CYTTEBO OLTBIIUMH, HIX Y iHTaKTHUX HIypiB (P<0,05).

VY KIHAJNIHrOBUX I1ypiB, kUM cymicHo BBenu @b ta BT, uucno cyminieHs
YC 1 BC, nHeoOximuux s BuHMKHEeHHS YPAY, nopiBaioBasno 29,5+2.8, mio
BusBwioca Ha 20,1 % menmuM, HOK y KigamiHroBux mypiB (p<0,05). KinbkicTb
cymimienb YC 1 BC, HeoOxinHux aisi BUHUKHEHHsT YPAY uepe3 100y 3 MOMEHTY
BUPOOJICHHST YMOBHOTO peduiekcy, aopiBHioBasia 10,4+1,0, mo BusiBunocs Ha 27,2
% MEHIIIO0 MOPIBHSAHO 3 TaKUM TMOKAa3HUKOM Yy KiHTiHroBux IrypiB (p<0,05).
Kinekicts cymimens YC 1 BC, HeoOxiquux miis BuHUKHEHHST YPAY wepe3 7 16 3
MOMEHTY BHUPOOJICHHS yYMOBHOTO peQUIeKCy, y IIypiB Ili€i Tpynmu CTaHOBHIIA
5,1+0,5, mo 6yno Ha 20,3 % MeHIIe, HK aHAJIOTTYHUIN MOKA3HUK Y KiH/JIIHTOBUX
mypis (p>0,05).

VY urypiB B crajii mocTkiHIiHry ynciio cymimienb Y C 1 BC, HeoOxigHux as
BunukHeHHs YPAY, BusaBmiocs Ha 61,4 % Ouiple, HIDK TaKWM IIOKa3HUK B
koHTpoii (p<0,01, Tabm. 4.9). ¥ moCTKiHAIIHIOBUX IIypiB 4uciIo cyMimeHb YC i
BbC, neobOximuux mis BuHUKHEHHS YPAY depe3 mo0y 3 MOMEHTY BUPOOJICHHSI
yMOBHOTO pediiekcy, cranoBwio 16,3+1,7, mo B 2,3 pa3a nepeBuIlye BiAMOBIIHUN
MOKa3HUK B KOHTPOJbHHX croctepexenHsax (p<0,05). INokasuuk cyminienp YC i
BC y mypiB 1iei rpynu, HeoOXimHMX ajs BUHUKHEHHS YPAY uepe3 7 nmi6 3
MOMEHTY BUPOOJIEHHS yMOBHOTO peduiekcy, nopiBHoBaB 8,2+0,7, mo B 2,9 pasza
MIEPEBHIIYBAJIO BIATIOBIIHUN KOHTPOJIbHUH TToka3HuK (p<0,01).

VY mypiB B cranii nocTKimIiHTy, sikuM BBenu BIIK, uncno cymimens YC i
BC, neoOximamx s BuHuKHEHHS YPAY, nopisaioBanio 30,1+3,1, mo BusBHIOCS
Ha 24,2 % MeHmmMM, HiX y MOCTKiHTIHTOBUX miypiB (p<0,05). Yncio cymimeHb
YC i BC, neobxiguux y mrypis miei rpynu s BuHUKHEHHS YPAY depes mo0y 3
MOMEHTY BHPOOJICHHSI YMOBHOTO peduiekcy, ctanoBmio 10,9+1,1; mo O6ymno na 33,1
% MEHIIIMM TPH MOPIBHSHHI 3 TAKMM MOKA3HUKOM Y IIYPiB B CTaAil MOCTKIHJUTIHTY
(p<0,05). ITokasumk cymimenb YC i BC, HeoOXigHUX JUIsi BUHMKHEHHS YPAY

yepe3 7 110 3 MOMEHTY BUPOOJIEHHS YMOBHOTO pediiekcy, y HIypiB Ii€i rpymnu



nopiBHoBaB  5,3%0,5,

KiHUTIHrOBUX IIypiB Ha 35,4 % (p<0,05).
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[0 BIIPI3HSAJOCSA BIiJ AHAJIOTIYHOTO TOKAa3HHUKA Y

Tabmuus 4.9.

BruiuB BOPTIOKCETHHY HA TJIi BBeJIeHHS NPOTUCYIOMHHX NpenapariB Ha

BHPAKEHICTh IpouEeCiB HABYAHHA,

naMm'siTi y mypiB cTajii MOCTKIHJIIHTY

KOPOTKOCTPOKOBOI i OBroCTpPOKOBOI

JlociiHi rpymu, 3aCTOCOBaH1

KinbKicTh CyMillleHb YMOBHOTO CTUMYITY 1

CIIOJTYKH, 0€3yMOBHOI'0O CTUMYJITY, HEOOX1THUX JIJIst
BUHUKHEHHSI YPAY
HaBuanus Kopotkoctpo- | oBrocrpokoBa
KOBAa I1aM ’SITh nam’ IThb
1. Kontpons, N=6 24,6124 7,1+1,0 2,8+0,4
2. IlocTkinmtiar, N=6 39,7+3,6** 16,3+1,7* 8,2+0,7**
3. IMoctkigamiar + BIIK, n=6 30,1+3,1# 10,9+1,1# 5,3+0,5#
4. Ioctkingninar + JIPI, n=6 33,7+3,2* 12,1+1,1* 5,6+0,6*
5. Hoctkigmmiar + @b, n=6 32,4+3,2* 11,6+1,2* 5,8+0,6*
6. [Toctkigmriar + BT, n=6 26,812, T## 7,8+0,8## 3,2+0,5##
7. Hoctxigmmiur+BITK+BT, 26,1+2 6## 7,9+0,9# 3,7+0,4##
n=6
8. IMocTkingninar + JIOI+BT, 31,2+3,1 11,1+1,1 5,5+0,5*
n=6
9. IMloctkinmuiar + ®b+BT, 30,6+3,1# 11,2+1.1 5,4+0,5

n=6

[TpumiTku:

1. * - P<0,05 — cyTTeBi po301KHOCTI TOCTIIKYBaHUX MTOKA3HUKIB TIOPIBHSIHO
3 TAKMMH TIOKa3HUKaMU B KOHTPOJIbHIN TPYIIi TBAPHH.

2. **

MOPIBHSIHO 3 TAKMUMHU B KOHTPOJIbHIN TPyl TBAPHH.

- P<0,01 - cyrreBi po30DKHOCTI JOCTIIKYBAaHUX ITOKA3HUKIB

3. # — p<0,05 - — BiporigHi pPO30DKHOCTI JOCTIIKYBAaHUX ITOKa3HUKIB
MTOPIBHSHO 3 TAKMMH TOKa3HUKAMH Y KIHUTIHTOBHX ITypiB, skuM yBoammn BT.
4, ## - p<0,01 — BBiporimai po301KHOCTI IJOCITIKYBAHUX ITOKa3HHUKIB

MOPIBHAHO 3 TAKMMU MOKa3HUKAMH y KIHJIJIHTOBUX IIypiB, sikuM yBoawiu BT (B
ycix oouucnennssx AHOBA + Heroman-Kymn3 kpurepiii)
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VY nocTkiHamiHroBux mypis, skuM yBoaunu J®I" ta @b (rpymnu Ned 1 NeS),

kibkicTh cyMimeHHss YC 1 bC, HeoOxiaHux ansi BUHUKHEHHS YPAY, po3pizHsBcs
3 TakUM y KiHTiHTOBUX mrypiB Ha 15,1 %-18,4 % (p>0,05), ane npu mpomy
OTpUMaHI MOKa3HUKU CYTTEBO MEPEBUIIYBAIM aHAJIOTIYHI JaHlI B KOHTPOJIBHUX
cnocrepexensax (p<0,05). dociimkyBaHi TOKa3HUKH, HEOOXITHI I BAHUKHCHHS
YPAY uepe3 100y Ta uepe3 7 410 3 MOMEHTY BUPOOJIEHHSI YMOBHOTO pediekcy, 3a
BKAa3aHUX YMOB DO3PI3HSIMCS 3 aHAJIOTIYHUMHU TIOKa3HMKAMHU Yy KIiHIJTIHTOBUX
nrypiB 6e3 BBeJieHHs (hapMaKoJIOriyHUX npenapariB Ha 25,8 %-28,8 % ta 29,3 %-
31,7 %, sianosigHo (pP>0,05), ame npu 1bOMY BKa3aHI TMOKA3HUKU TaKOK
3UIMIIATIACS CYTTEBO OLIBIIMMU MPHU MOPIBHSIHHI 3 TAKUMHU JIAHUMU Y 1HTaKTHUX
mypis (p<0,05).

VY mypiB 3 noctkinriHroM, skuM BBenau BT, uucno cymimens YC 1 bC,
HeoOXimHuX ayisi BuHUKHeHHS YPAY, nopiBaioBano 26,8+2,7, mo BUSBWIOCA Ha
32,5 % menmie, HiX y nocTKiHAIiHroBuX mrypiB (p<0,01). Kinekicts cymimens YC
1 bC, HeoOximuux s BuHUKHeHHs YPAY uyepe3 no0y ta uepe3 7 116 3 MOMEHTY
BUPOOJICHHSI YMOBHOTO pedJiekcy, y IIypiB Ii€i rpynu gopiBHioBana 7,8+0,8 Tta
3,2+0,5, mo Oyn0 3HAYHO MEHINE BiAMOBIIHO TAKHUX JAaHUX Y MOCTKIHIJIHTOBHUX
mypiB (B 000x Bumaakax p<0,01).

VY urypiB B crajii nocTkiHainra, skuMm cyMmicHo BBenu BIIK ta BT, uyucno
cymimenb YC 1 BC, neobximuux nis BuHukHeHHs YPAY, nopisHioBano 26,1+2,6,
o BusiBuiocs Ha 34,3 % MeHIe, HiK y TOCTKIHJIIHTOBUX IIypiB 0e3 BBEICHHS
dapmakosoriganx crosyk (p<0,01). Kinpkicte cymimens YC i BC, HeoOXiqHUX
Ju1s BUHUKHEHHST YPAY depe3 100y 3 MOMEHTY BUPOOJICHHS YMOBHOTO peduiekcy,
nopiBaroBana 7,9+0,9, mo BusiBunocs B 2,1 pa3a MeHIE MOPIBHIHO 3 TaKUM
MOKA3HUKOM Yy MOCTKiHTiHTOBUX IrypiB (P<0,05). Kimekicts cymimens YC i bBC,
HEOOXITHUX I BUHUKHEHHS YPAY depe3 7 nmi®0 3 MOMEHTY BHUPOOJICHHS
yMOBHOTO pediiekcy, y mypiB 1iei rpynu ctanosuia 3,7+0,4, mo Oyno B 2,2 pasa
MEHIIIe, HDK Y TOCTKIHTiHroBUX mrypis (P<0,01).

VY mocTKIHAIIHIOBUX 1IypiB, sikuM cymicHO BBenu J®I' ta BT, kinbkicTh

cymiienb YC 1 BC, HeoOxigHux /st BAHUKHEHHS YPAY, po3pi3Hsiiacs 3 TakuM y
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mypiB B cranii moctkinmminry Ha 21,4 % (p>0,05). JlocmimkyBaHi TMOKa3HUKH,

HEOOXIH1 JJi1 BUHUKHEHHS YPAY uepe3 no0y Ta yepe3 7 1i0 3 MOMEHTY
BUPOOJIEHHSI YMOBHOTO pedJieKkcy, 3a BKa3aHUX YMOB pO3PI3HAIUCA 3
AQHAJOTIYHUMM TOKa3HUKaMU y MOCTKIHJJIIHFTOBUX IIypiB ©0€3 BBEICHHS
¢dapmakosoriuaux npenaparie Ha 31,9 % ta 32,9 %, Bignosiguo (p>0,05).

VY NOCTKIHIJIIHTOBHX IIypiB, kUM cymicHo BBenu OB Tta BT, uwmcio
cymimienb YC 1 BC, neobximuux nis BuHukHeHHss YPAY, nopisutoBano 30,6+3,1,
mo BusiBiwiIocs Ha 22,9 % wMeHmie, HbK y mocTKinmiiHrosux Iypis (p<0,05).
Kinekicts cymimens YC 1 bC, HeoOxigHux ayis BuHUKHeHHsT YPAY uepes no0y 3
MOMEHTY BHUPOOJICHHS yMOBHOro pediuekcy, jgopiBHioBaia 11,211, o
BusBmiocss Ha 31,3 % MeHme TOPIBHAHO 3 TaKUM TOKa3HUKOM Y
noctkinuniHroBux mypis (P>0,05). Kinbkicts cymimens YC 1 BC, HeoOXiqHux
Ju1sl BUHUKHEHHST YPAY uepe3 7 116 3 MOMEHTY BUPOOJICHHS YMOBHOTO pedIieKcy,
y mypiB 1ie€i rpynu crtaHoBuwia 5,4+0,5, mo Oymo Ha 34,1 % MeHmie, HiX
aHAJIOTIYHHI IMOKAa3HMK Y KiHUTiHroBuX 11ypis (p>0,05).

TakuM YUHOM, YITKO BUIHO, IO IiJ] BILUTMBOM OKPEMOTO Ta CYyMICHOTO
BBeneHHss BT ta BIIK mocsraethcs edext HOpmatizaiii mporecy HaBYaHHS, a
TaKOXK BUPAKEHOCT!I KOPOTKOCTPOKOBOI Ta JOBTOCTPOKOBOI IaM’sTi y IIypiB Ha
cTajii MOCTKIHIIHTY. TaKoXK MPOCTEKYETHCS TEHACHIIIS MIBUIIICHHS HOOTPOITHOT
aKTUBHOCTI B pa3i cymicHoro BBeaeHHs BT ta BIIK, ame craructudnoi
BIpOT1THOCTI 111 TOKa3HUKH HE HaOyBarOTh.

BinmHOCHI BeNMWYMHU IHTETPATBHOTO TOKAa3HUKA <«30EpeKEHHs», SKUH
JI03BOJISIE OIIHUTH BILUTUB CIOJMYKW Ha 30€peKCHHsI HABUKY (€HTpaMmu»), MOJIaHi Ha
puc. 4.2. BenuunnHa «30epexeHHs» i BIDIMBOM BBeneHHs BT Ta cymicHoro
BBeneHHs BT 1 BIIK Oyna icToTHO OinbIOr0, HiK B KOHTPOJI, y KIHJTIHTOBUX

nrypiB Ta B ctaaii mocTkinriara (p<0,05).
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Kigmmiar, 12 mo0a Kimmnr, 18 qoba Kinmmnar, 24 no6a THocTxiHmTiHT

Puc. 4.2. BnuiuB BOPTiOKCETHMHY HA TJi BBeJeHHS NMPOTHCYAOMHHUX
npenapartiB Ha NOKAa3HUK <«30epekeHHs)» Yy INYypiB B JAUHAMIN KiHAJIIHT-
IHIYKOBAHOI0 XPOHIYHOTI0 CYAJOMHOI0 CHHIPOMY Ta MOCTKIHJIIHTY

[TpumiTku:

1. * — p<0,05 - BiporigHi pPoO301KHOCTI AOCHIIKYBAaHUX ITOKa3HUKIB
MOPIBHSHO 3 TAKUMH MTOKA3HUKAMHU Y IHTAKTHUX IIYPiB.

2. ** — p<0,01 — BiporigHi pPo30DKHOCTI JOCHIPKYBAaHHX ITOKa3HUKIB

MOPIBHSIHO 3 TAKUMHU TOKa3HHKaMu y i1HTakTHUX mypiB (AHOBA + Hsioman-
Kynns kputepiit).

4.4. JlocnimkeHHsl 3MiH eMOIiMHOI MOBeAiHKH B JAMHAMIill KiHIJIiHT-
CIIPUYHUHEHOI XPOHIYHOI CYAOMHOI AKTHMBHOCTI MiJ BIUIMBOM CYMICHOIO

3aCTOCYBaHHS BOPTIOKCETHHY 3 NPOTHCYAOMHUMM IpenapaTaMmu

3aBmaHHAM Ii€1 YaCTUHU IUCepTaIliifHol poOOTH CTalo MOCTIIKEHHS 3MiH
€MOIIIITHOT TOBEMIHKKM B IIypiB B JWHAMII KIHJTIHT-CIIPUYMHEHOI XPOHIYHOT
CYyJIOMHOI1 aKTHUBHOCTI Tijl BIUIMBOM CYMICHOTO 3aCTOCYBAaHHsS BOPTIOKCETHHY 3
MPOTHCYIOMHUMU Tiperapatamu. Ha 18-t 061 mocimimy cepeaHsi BHPaKCHICTH
€MOIIHOI MOBEIHKM Y KIHIJIHIOBUX IIYypiB micisi cyMicHoro BBeneHHs BIIK 3
BT (rpyma 7) ta HAJI (rpynma 12) Oyna CyTT€BO MEHIIOI MPU MOPIBHSIHHI 3

BiJIMOBITHUM ITOKa3HUKOM Y KiHIiHroBuX 1IypiB (P<0,05; puc. 4.3).
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Puc. 4.3. BnuiiuB cyMicHOT0 BBeJIeHHSI BOPTIOKCETHHY Ta MPOTHCYTOMHUX

npenapariB Ha BUPAKEHICTh eMOIiMHOI MOBEIIHKH Y KiHUIIHTOBUX LIYPiB

[TpumiTku:

1. * - p<0,05 - BiporigHi po30LKHOCTI IOCTIIHKYBAaHUX TIOKa3HUKIB
MOPIBHSAHO 3 TAKUM JIAHUMHU B KOHTPOJIBHIN TPyIIi TBApHH.

2. # - p<0,05 — BiporigHi PO30LKHOCTI MOCTIIKYBAaHUX TIOKAa3HUKIB

MOPIBHAHO 3 TaKUM JaHUMH Y KIHJJIHTOBUX TBapuH (B YyCIX OOYHMCICHHSX
3actocoByBain AHOBA + Heroman-Kynn3 kpurepiit).

Benmnuunna q0cimipKyBaHOro MOKa3HUKA Y KiHJIIHTOBUX IMYpiB Ha 24-i 1001
nocnigy Oyma B Mmexax Binm 2,8-3,9 paza OUIbIIOI NpU MOPIBHSHHI 3 TaKUMU
MOKa3HUKAaMU Yy KIHUTIHTOBUX IIypiB, skuM yBoawiau BT (rpyma 6), cymicHO
ok BIIK 3 BT (rpyna 7) ta ATP (rpyma 11; B yeix Bunaakax p<0,05).

B cranmii moCTKIHAMIHTY cepeHsi BHPAXEHICTh EMOIIHHOT TOBEHIHKU 3
9yclia BCIX JOCHTIDKYBAaHUX EKCIIEPUMEHTAIBHUX TPpyN Oyia 3HAYHO MEHIIO0 Y
mypiB, skuMm yBomwin BT (rpyma 6; B 4,2 pasza), cymicao BBogwmm BIIK 3 BT
(rpyma 7; B 6,25 pa3za) ta ATP (rpyna 11; B 3,1 pa3a) npu NopiBHSIHHI 3 TaKUM

MMOKA3HMKOM Y IIypiB B cTaii moctkinmainry (P<0,05).
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TakuMm 4yrHOM, OTpUMaH1 JaHi CBIAYATH MPO Te, IO Yy UIypiB B JAWUHAMII

¢popmyBanus [IKT-1HAyKOBaHOTr0 XpOHIYHOI'O CYZIOMHOI'O CUHJIPOMY BHSIBIISIFOTHCS
MOPYIICHHSI OKPEMUX THUIMIB TMOBEIIHKM, $KI MU BIIHECIH 0 TaK 3BaHUX
HECYJIOMHUX pI3HOBUAIB TNoBeAIHKU. OOpaHl HaMH AJi1 JOCHIIKEHHS 3 LIE€I0
METOI0 TMO3HO-TOHIYHA, €MOIliifHa, a TaKOoX IUlaBajibHa (OPMHU TOBEAIHKU
MOBHICTIO BIAMOBIAAIOTH CHOPMYJIBbOBAHIA KOHIEMIT JOCHIKEHHS, OCKUIbKU
BKa3aHI MOBEAIHKOBI MOPYUIEHHS XapaKTepHl JUIsl I1HTEPIKTAIbHUX NEpioJiB
KiHUTIHT-CIIPUYMHEHOT'0 XPOHIYHOro eniienTorenesy [3, 8, 20].

AHami3 OTpUMaHMX JaHWX CBIJYHTH TMPO TMPOTPECUBHE (HOPMYyBaHHS
KOTHITUBHUX po3naaiB B jauHamiil BiarBopeHHs [IKT-cmpuumnenoi mopeni
XPOHIYHOTO CYZOMHOT'O CHHJIPOMY, a TaKOX Ha CTaJ(1i MOCTKIH/JTIHTY.

OTxe, Ha CTaalsIX PO3BMHEHOTO Ta C(OPMOBAHOTO KIHJJIIHTY, a TAaKOX Ha
CTajii MABUIIEHOT CyJIOMHOT TOTOBHOCTI — MOCTKIH/UTIHTY — HIypU AEMOHCTPYIOTh
MOPYIIEHHS TIO3HO-TOHIYHOI TOBEAIHKM 3 TIPEBAIIOBAHHIM B 11 CTPYKTYypil
OMIOITHUX MEXaHI3MIB, AaKTHUBAIlIl0 EMOIIHHOI TOBEIIHKM Ta TOPYIICHHS
IUTABAIBHOI TOBEMIHKH, $KI CYKYITHO JIEMOHCTPYIOTh BHYTPYIIHBOCTpIAPHY
nuc(yHKITII0, MOTIPIIEHHS pefieiHol PYHKIIIT cTpyaTyMy Ta HOTipIIEHHS 3JJaTHOCTI
MO3KY NMEPEMHUKATUCS IO AKTUBHO-aIAIITUBHUX MMOBEIIHKOBUX aKTiB.

OtpumaHuii MacuB (AKTHUYHUX Ppe3yJbTATIB CBUIYATH TIPO  BIATY
¢dbapMakoJIOT1YHy KOPEKIIIF0 TECTOBaHMX (OpM TOBEAIHKHM B paszl CYMICHOTO
3aCTOCYBaHHSI BaJIBIIPOEBOT KUCIOTU 3 BOPTIOKCETMHOM. MeHIy e(eKTUBHICTh
KOpeKIlii TecToBaHMX (OpPM HECYIOMHOI TOBEHIHKMA OyJ0 BHUSABICHO B pasi
3aCTOCYyBaHHSI BOpTiOKceTHUHY. HaiimeHmry e(ekTHBHICTP B MEHIIINA KUIBKOCTI

JOCIIJDKYBAaHUX PI3HOBHU/IIB MOBEIIHKH MU Bi3Ha4WIH micis BeeaeHHs BIIK.

BucHoBku 3a po3aijiiom 4

1. VYV mypiB B nuHamini (opMyBaHHS MIKPOTOKCHH-IHIYKOBAHOTO XPOHIYHOTO
CYJIOMHOTO CHHAPOMY BHSIBJISIOTHCS TOPYIICHHSI MO3HO-TOHIYHOI, €MOI[IHOT Ta

MJIaBAJIbHOT TUITIB MOBEIIHKY, SIK1 € IPOSIBOM HECYJAOMHUX P13HOBHU/IIB TOBEIHKHU.
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2. Y mypiB B auHamiui BintBopeHHs IIKT-cnpuunHeHoi Mopeni XpOHIYHOTO

CYyIOMHOTO CHHJIpOMY, a TaKOX Ha CTaJli MNOCTKIHIJIHTY BIJ3HAYAEThCS
nporpecuBHe (QOpMYBaHHS KOTHITUBHUX poO3NajiB. MHECTHYH1 IUCPYHKIIT Y
KIHJIIHTOBUX  IIypiB  MPOSBISIOTHCA, TMOYMHAKOYM 3  18-r0  BBEACHHS
KOHBYJIBCAHTY, y BUTJISAJII TIOTIPIICHHS IMPOIIECY HABYAHHS, a TAKOXK BHUPAKECHOTO
nocnabieHHs] KOPOTKO- Ta JIOBrOTPHUBAIOT MTaM  ATi.

3. ITloripmieHHs BIIHOCHOTO TOKa3HUKa <«30EpPEkKEHHS» TaKOX XapaKTepu3ye
KOTHITHMBHI PO3J1aJy Ta BiIJI3EPKAIIOE€ HETATUBHI HeMpornaTodi31010TiuH1 MpoLecH,
AKl B1IOYBalOThCS B OpraHi3Mi IMypiB 3a YMOB XPOHIYHOTO €NiIeNTOreHe3y.
Bupaxeni MHecTMYHI JIUCYHKIII MM PpO3IISAAEMO B SKOCTI KOTHITHUBHOTO
KOMITOHCHTY JIETTPECUBHOTO CTaHY 32 YMOB XPOHIYHOTO CIICTITOICHE3Y .

4. Ha cramisix po3BHHEHOTO Ta C(OPMOBAHOIO KIHJUIIHTY, & TaKOXX Ha CTaAli
NOCTKIH/UTIHTY IIIYPH JEMOHCTPYIOTh MOPYIICHHS MO3HO-TOHIYHOT TOBEHIHKH 3
IPEBAJIOBAaHHAM B ii CTPYKTYpl OMIOITHUX MEXaHI3MiB, aKTHUBAIIF0 €MOIINHOT
MOBEIIHKM Ta TOPYIICHHS IUIABaJbHOI MOBEIIHKH, Kl CYKYIMHO J€MOHCTPYIOTh
BHYTPYIIHBOCTPIapHY AUCOHYHKIIIFO, TIOTIPIICHHS pelieiHol QYHKINIT CTpyaTyMy Ta
NOTIPIIEHHS ~ 3JaTHOCTI  MO3KYy [EpEeMUKATHCS 1O AaKTUBHO-aJalTUBHUX
[IOBEIIHKOBHX aKTIB.

5.  CywmicHe 3aCTOCYBaHHS BaJbIIPOEBOT KUCIOTH 3 BOPTIOKCETUHOM CIPUUUHSIE
YCHIITHY KOPEKIII0 TEeCTOBaHWX (opM TMOBeaiHKA. MeHmy epeKTHBHICTh
BUSBIICHO B pa3i 3acTOCyBaHHS BOpTiokceTuHy. HaliMeHimy e(exkTUBHICTH B
MEHIII KITBKOCTI JOCHIPKYBaHMX PI3HOBHJIIB TOBEMIHKMA BIA3HAYEHO TICIHA
BBEJICHHS BIBIIPOEBOT KUCIIOTH.

6. JloBeneno omiatepriunmii MexaHi3Mm (opMyBaHHS TMOPYIIEHb HECYAOMHOI
MOBEAIHKMA B CTaJlii PO3BUHEHOTO KIHJUTIHTY Ta B CTaail MOCTKIHIJIIHTY, a TaKOX
Horo XosiHepriyauii MexaHism npu chopmoBaHomy Kiamminzi. Lli gaHi cBig4aTh
mpo OaJlaHCYI0Ul CHCTEMHO-aHTHCHCTEMHI B3a€MOBITHOIIICHHS, THCOAIaHC B SIKAX
MPOTSITOM PO3BUTKY MIKPOTOKCUH-CIIPUYMHEHOI (POPMH XPOHIYHOTO CYAOMHOTO
CHHIIpOMY [103BOJIsi€ CcOpMyBaTH HeECyJOMHI (opMH TIOBEAIHKH TBapuH B

IHTEpIKTAILHUYN NIEP10J Yacy.
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1. I[OBGI[CHO BiI[HOBJIGHH)I MHCCTUYHHX  IIOPYUHICHb, XapaKTCPpHUX  IJIA

XPOHIYHOTO CYAOMHOI'O CHHAPOMY Ta THOCTKIHAJIIHTY, B pa3i KOMIUIEKCHOIO
3aCTOCYBaHHS ~ NPOTUCYAOMHOIO  Mpemapary  BaJblIPOEBOI  KUCIOTH  Ta
MYJIbTUMOJATBHOTO AHTUJECIIPECAHTY BOPTIOKCETHUHY. CmiBcTaBHI 3
BOPTIOKCETUHOM MHECTHYHI €(EeKTH 3a yMOB MOJE€JNl XPOHIYHOIO CYJOMHOIO
CUHAPOMY BUSBJIISIJIA TAKOXK BAJIBIIPOEBA KUCIIOTA.

8. OtpumaHi AaH1 BBAXKAEMO €KCMEPUMEHTAIBHUM MIAIPYHTIM BIPHO CKJIAJICHOT
Ta 3aMpPONOHOBAHOT cXeMHU (apMaKOJIOrYHOI KOPEKLii KOTHITUBHUX PO3JaIiB IPH
XpOHIYHOMY CyZOMHOMY cuHJpoMi. OOpaHa KOMIUIEKCHA cxeMa (hapMaKOKOPEKIIii
€ e(exTuBHOIO, Ma€ TMAaTOreHeTUYHE MIATPYHTS Ta IUIKOM BHUPAKEHUU
CaHOTEHETUYHUH BIUIUB, 1110 B pa3i MOAANBIIOr0 PETEILHOTO TOCTII)KEHH MaTUMe
NEPCIIEKTUBY KIIHIYHOTO BIPOBAHXKEHHS y 3HAYHOTO KOHTHUHTEHTY XBOPHX Ha

€MUIeTICII0 3 KOMOPOITHUMHU JIEIPECUBHUMHU MPOSBAMH.

Pe3yabTaTi JaHoro po3aiiny onyo0/ikoBaHi B HACTYIHUX po0oTax:
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MNpOSIBIB Yy BUIISIAI MHECTUYHHMX TNOPYIIEHb Y MIYpiB 3 XPOHIYHUMU
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cynomamu. XXI uumranna B.B. IligBucoupkoro : HaykoBa KOH(EpEHIIis.

Opeca : YxkpHI mequuunu tpancnopty, 23-24 yepsus 2022: 130-131.
Ocranenko 1.O., BactesiHoB M.P. CyMicHEe BBEIEHHSI BAJIBIIPOEBOI KUCIOTH
Ta AHTUJENPECAHTy MOKpallye MHECTHYHI MPOLIECH 3a YMOB XPOHIYHOI'O
CyIOMHOT0 cuHJipomy. CydacHi TEOPETUYHI Ta MPAKTUYHI ACTIEKTH KIIHIYHOT
MEIUIMHU JJi1 3100yBadiB OCBITH JPYyroro (MaricTepchbKoro) piBHS
HAYKOBO-TIPaKTUYHA KOH(MEpeHIis 3 MDKHAPOAHOIO Y4acTio, IpucBsiyeHa 95-
piuuto 3 nHs HapojpkenHst JI. B. Ilpokomooi. Opeca, 27-28 kBitHa 2023.

Oneca : OHMenV, 2023: 29.
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PO3/LJI 5

JOCJIJKEHHS KJIHIYHOI AHTUJIENNPECUBHOI EOEKTUBHOCTI
BOPTIOKCETHHY Y XBOPUX 3 XPOHIYHUM CYJOMHUM
CUHJIPOMOM

Cepen cUMNTOMAaTUYHUX EHUICNCI y JOpOCIHMX, HAWMOUIUPEHUMH € -
NOCTTpaBMaTUYHAa Ta TMOCTIHCYNbTHa Qopmu. Tpeba BigmituTH, 1o I[ITE
OpUTaMaHHA ISl MOJIOJAMX TMpale3laTHUX JOpPOCIIHX, Ha BIAMIHY BiJ emnuiencii
TICJISl IEPEHECEHOT0 MO3KOBOT'O 1HCYJIBTY MEPEBAXKHO B TOXUIJIOMY BIiIIi.

[ITE € XpoHIYHMM 3aXBOPIOBaHHSAM, IO po3BUBaeThecs micass UYMT i
XapaKTepU3y€eThCsd TMOBTOPHUMHU HECIPOBOKOBAHMUMH HaIaJaMu, MOPYIIEHHAM
PYXOBUX, YYTJIMBHUX, BEreTaTUBHUX 1 MCHUXIYHUX (YHKIIHA, 110 BHUHUKAIOTH
BHACJ1I0K HAJIMIPHUX HEHPOHHUX PO3PSIIB.

B crpykrypi eninenciii vHa IITE minmamae 5-7 %, a 3 ycix Bmepie
3apeectpoBanux - 10 %. V oci6 15-30 pokiB IITE 3yctpivaerscs gactime (20 %
BiJl yCix cuMnToMatTuyHuX Gopm E), mpuuomy, B 3anexHocTi Bif TsokkocTi UMT
111 ITIOKAa3HUKK cTaHOBIATH Big 1,9 mo 37 %. 3a ananoriunumu manumu - B CIITA

nommwmpeHicTs [ITE komuBaerses Bix 2 10 50 %.

5.1. 3aranbHa XapaKTePUCTHKA T0CHII’KYBAHOT0 KOHTHHIEHTY XBOPHX

O6cTtexeno 44 xBopux, y skux giarHoctoBano IITE (32 - ocHoBHa rpyma,
12 - xoutponb). Cepenniii Bik ckmaB (32,3%£6,1) poky. CepenHiii TepmiH
dopmysanns [ITE csaras (10,3%4,2) poky, a yactora HamajiB — 2,4+0,9 y MicsIlb.
doxkanpHi Harmaau nepeBaxkann (61,4 %).

O6ctexeno 44 mamienta 3 [ITE. BukopuctoByBaHi JiarHOCTUYHI KpUTEPIi,
ski 3anpornoroBani ['puaenko O.I' ta iH. (quB. po3min 2). 3acTOCOBYBaIM JaHi
aHaMHe3y, aMOyJIaTOpHUX a00 CTAI[IOHAPHUX JOKYMEHTIB, ONMUTYBAaHHS MAIIEHTIB,
CYNPOBOJKYIOUMX 0ci0 st BcTaHOBIEHHsS (pakty UMT Ta mos'si3aHOro 3 HElO

Hamajay; BpaxoBYyBalid HasiBHICTH MoOHITOpuHTY EEI" mo wmoxke mniaTBepAuTH
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enuIenTUYHUN Xapaktep Hanafny; HasBHICTb KT, MPT, axi migTBepaxyoTh (akt

nepeHeceHoi UMT, 3'icoByBanu (akTopu sKI NOpU3BENM A0 Hamaay A
MOXXJIMBOI'O  YTOYHEHHA He  TpaBMatuyHoi  etiosorii.  [iaro3  IITE
BCTAHOBJIIOBABCS ~ IpPU  MIATBEP/UKEHHI  IMOBTOPHUX (HE  MEHILIE  JBOX)
HECIIPOBOKOBAHUX HamaiB micis nepeHeceHoi YMT.

butbmiicte o6cTexenux Oynu 4onoBiku (32, 72,7 %), a Takox 10 kiHOK —
(27,3 %). Bci namientd nepeOyBaiu B Mpare3gaTHOMY Billi, CEpEIHI 3HAYCHHS
sikoro ckianu (32,316,1) pokis. [Ipu npomy, 84,1 % - ocobu Bix 20 10 40 pokis.

3a cryneHeM TsKKocTi mepeHeceHoi UMT 3riiHO aHaMHECTHMYHHMX JaHUX
PO3MO/ILT Malie€HTIB OYB HACTYIMHUM: cepeiHboi TshkkocTi — 31 (70,4 %), JIBUMT -
6 (13,6 %), Baxkka UMT - 7 (15,9 %).

Yac dopmysannsa IITE, To6To nmpomixok yacy mik orpumanoro UMT Ta
MOBTOPHUM HamnaJoM (3a BUKIIOUCHHSM HEralHUX CyJoM B mepmi 7 mi0 miciis
YMT) B cepennbpomy O0yB (10,3£4,2) mic.

KinpkicTh HamamiB y TMAaIi€eHTIB HAa MOMEHT IIOYaTKy JTOCITiIKEHHS
KoJuBajacs B Mexkax: Bia 1 Ha TwkaeHs 10 1-3 B 3 micsns. biasimn TpuBaii 4acoBi
IHTEpBaAJIM HE BKJIIOYAIHCS B 00CTex)eHHs. MakcuMalnbHa KUTBKICTh MpHUIIagaia Ha
1HTEepBaJd BIiJ OJHOTO JO0 TphoX MicsamiB. CepeaHss dacToTa HamagiB y BCHOTO
00CTEeXKEHOr0 KOHTUHIeHTY ckJiana 2,4+0,9 y mics1ib.

3a KIIHIYHUMH T[pOsSiBaMH  TpeBadioBaid  (GOKajdbHI  Hamamu, sKi
peectpyBanucs y 28 mamientis (63,6 %, p<0,05).

binarepanbHi TOHIKO-KJIOHIYHI Hamaau croctepiranucs y 16 mamientis (36,4
%). 3 Hux 3 hokaapHEM movatkoM - 11 (75,0 %, p<0,05).

TakuM YMHOM HaAsSBHICTH (POKAIBHOTO KOMIIOHEHTY HalajiB B KIIHIYHUX

cnoctepexeHHsax cknano — 40 mamienti 90,9 %, (p<0,05).

5.2. HeiipoBi3yadqi3ailisi CTpPYKTYPHHX 3MiH I0JIOBHOT'0 MO3KY

HasBHICTh CTPYKTypHMX 3MIH TOJIOBHOTO MO3KYy B Haciigok UMT

3adikcoBaHo B aHaMHecTHYHMX AaHuX — KT a6o MPT B mepioa roctporo nepiogay
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YMT. V Bcix oOcTexeHuX CTPYKTYpHI 3MiHH 30epirajiucs y BiAJAJIEHOMY Mepioji

npu npoBeneHHI nepeBaxxHo MPT. B 00ox Bumagkax BOHU KOpETIOBAIU 31
CTYINEHEM TSXKKOCTI1 AaTOJIOTTYHOTO MPOLIECY.

AHaMHECTUYH1 TOKa3HUKU TOMOTPaM MO3KY BKa3ylOTh Ha: MOCTTpaBMaTH4HI
KicTkoBl nedextu uepeny y 21 mamienta (47,7 %), pyOueBo-atpodiuHi
nourkopkeHHs y 24 (54,5 %), nocrrpaBmarnyHi kictu y 18 (40,9 %), po3mupenHs
cybapaxHoiganpHuX mnpoctopiB y 33 (75,0 %), nuryHoukoBoi cucremu y 18 (40,9
%) 3oBHiHs rigponedanis y 26 (59,1 %), Buytpimns rigpouedanis y 21 (47,7 %),
miJBUIIEHa a00 3HIKEHA IIUIBHICTh MO3KOBOI PEYOBHMHU TJIMOWHHOI Ta IHIIOT
nokamizamii y 27 (61,4 %), remaromu y 16 (34,1 %).

Ha puc. 5.1 BKkazaHi OCHOBHI  pemNpe3cHTAaTHUBHI  IOKA3HUKH

HelpoBizyasizallii y 00CTe)KeHOro KOHTUHT€HTY IMaIliEHTIB.

5.3. bioesiekTporenes Mo3Ky

Enexrpoenniedanorpadis - mpoBigHUN METOHA IarHOCTUKH HamagiB TpU
IITE. Bigomo, mo Bigpa3y micas UMT moxke crocTtepiratucs emnuientudopmHa
aKTUBHICTh. MOXJIMBO MIABUIIEHHS YacTOTH aib(da-puTMy Ha Aekiibka [T 3
IIOTAJTBIIIOI0 HOpMaJTizallieto uepes 3-10 MicsIliB.

VY neskux BUMNAJKaxX MOXKe 30epiraTucs 3arajibHe 3HWKEHHS aKTHBHOCTI Ta
nopymieHHs anbda-putMy. MOXIHBE TIABUINCHHS O€Ta-aKTUBHOCTI TOPSa 3
HEPETYJISIPHUM anb(a-puTMOM, a TaKOX HU3bKOAMIUIITYJHA JENIbTa-aKTHBHICTDH
T y3HOTO XapaKkTepy.

[laTomoriuna akTHBHICT, MO3KY Ha MPOTA31 MEPIIMX JABOX THKHIB MICIA
UMT mineumnye pusuk BuHukHeHHs [ITE. B Hamumx mociimKeHHSIX, B TOCTPOMY
nepioni UMT (3a anamue3om) miarHoctuuyra EEIT mpaktnuHO HE mpoBOIMIIACA.
XapakTepHa HEBIAMOBIAHICTh MDK O3HAKaMW 3HIDKCHHS TOpora CyJIOMHO1
AKTUBHOCTI Ta BIJACYTHICTIO KIIIHIYHUX TIPOSIBIB E€IMIAKTUBHOCTI AaKTHBHOCTI,

YCKJIQJTHIOE 11arHOCTHUKY.
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Puc. 5.1. BigHocHe CcHiBBiZHOIMEHHA OCHOBHHX penpe3eHTATHBHUX

nokasuukiB MPT npu IITE

Takum unHOM, ocTaHoBka miarao3y [ITE we € mpaBomipHOtO, Komu € EEI
3MIHM Yy BUIJISII1 BOTHHUIIA emiakTUBHOCTI Ta ¢dakty UMT, a manaau BiacyTHi. Y
TaKWX BHIaJKaXx HEOOXiJHAa KOMIUIEKCHa JiarHocTuka 3 jgomomororo MPT Ta
IHIIUX Cy4acHUX METOMIB HEWpOBi3yaizarii.

B Hamux nocnmimkeHHaX, y MbKiKTanpHui nepioq y 8 (18,2 %) Bunaakax Ha

eJleKTpoeHedasorpaMi NaToJoOriyHOI aKTUBHOCTI MO3KY HE 3apEECTPOBAHO.
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Y T[OJOBHHI CHOCTEPEKEHb 3apeecTpOBaHl O3HAKU HecnelnudiyHOro

xapaktepy (22 - 50,0 %) y Burisl ae3opraHizali€lo OCHOBHUX PUTMIB, YaCTOTH,
MOAYJSALI 1 POPMH XBHJIb 3 TEHJAEHLIEIO JI0 TIIEPCUHXPOHI3ALI].

B 31 (70,4 %) cnocrepexxeHHi OyB 3HIKEHMH 1HIEKC O-pUTMY,
MpeBalioBaja HU3BKOAMIUTITY/IHA MOJIPOPMHA AaKTUBHICTb Ta 30UIbIIYBaBCS
BHCOKOYACTOTHUM 1HJICKC.

B crpykrypi OinarepajdbHMX TOHIKO-KJIOHIYHMX HamaniB y 12 (75,0 %)
namieHTiB Oynau mnpuTaMaHHi Judy3H1 3MIHM PI3HOTO CTYINEHS BHPAXEHOCTI.
[ToBUTBHOXBHIIbOBA aKTUBHICTD - Y 7 (43,7 %), 3 3aroctpeHrMu XBuisiMu - 5 (31,2
%). B 1ol xe yac mpu noAaTtkoBid (oKaibHIN enuienTU(POPMHIN aKTUBHOCTI
1H/IEKC anb(a-puTMy OyB HU3bKUM a00 CEpEeHIM.

Bornumiepa eniakTUBHICTB 3apeecTpoBana y 16 (57,1 % Big ycix marfi€HTiB 3
doxanpHUMU Hanagamu). Y S namientis (17,8 %) takoro poay "dokyc" BU3HaYEHO
B J000BuX minmsHkax. Y 12 (42,9 %) - B CKpoHEBUX. BHUSABISAIMCS KOMILICKCH
«rOCTpa-TMOBUIbHA XBWJISI», «IIK-XBHJIS», PETiOHANIBHI TOCTpi XBHWJII Ta iX
ynoBUIbHEHHS. B 7 Bumaagkax Bi3HAYaJIMCS  3araJlbLHOMO3KOBI  3MIHHU
OloesleKTporeHe3y 3 HasSBHICTIO (POKaJbHOI AKTUBHOCTI Ta HU3BKUM I1HJEKCOM
anbpa-putMy. HasBHICTD enuienTuopMHOI aKTHUBHOCTI KOpEItoBaja 3 OUIBIIOIO
YaCcTOTOXO HAmaiB.

3a maHuMu HeWpoBizyanizaiii Mop(]oJoriyH1 MOIIKOKEHHS MO3KY Ta ix
KOMOIHAIlI{, KIIHIKM MapOKCHU3MIB a TaKOXX HAsSBHOCTI Ta THIY KOPOTKOYACHUX
dokanpbHUX HamaaiB, OTPUMAHI JlaHI MOXYTh BKa3yBaTH Ha BHUSBICHHS
CTPYKTYPHO-EJIEKTPO]yHKI[IOHATHBHUX KOPEJISTIB.

BaxxnmuBuM yTOYHIOIOYMM MOMEHTOM JIOKauTi3allii BOTHHMINA Oyja KIIiHIYHA
MaHidecTaliss y BHUIIIAAI KOPOTKOYAaCHUX (POKadbHMX HamagiB. Y BHIaJKax
CKPOHEBOi JIOKami3alrii BOHM OOOB'SI3KOBO OYyJiM MPHUCYTHI Yy BHIJISII BETeTO-
BicIiepaibHUX a00 PiIIe Kapai0BaCKyIIPHUX MPOSBIB.

Takum yuHOM oOTpuMaHa iH(OpMAIlSl BpPaXOBY€ MOILIKOJKEHHS MO3KY
PI3HOTO CTYIEHSI TSHKKOCTI, JIOKai3alii, mepiofiB KiiHiuHoro nepediry UMT,

JTO3BOJISIE J1arHOCTYBATH 1 BUBYATH 1i HacHiaku B T. 4. ju1s [1TE.
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5.4. CraH OioesieKTpoOreHe3y MO3Ky IicJisi JIiKyBaHHSA

B nporieci niKyBaHHSI 0O3HAKM NATOJIOTIYHOI 010€JIEKTPUYHOT aKTUBHOCTI Ha
elekTpoeHiedagorpaMi y MbKIKTanbHUNA mepion Oymu BiacytHi y 14 (31,8 % )
BUIAJIKIB TIPH 1X HASIBHOCTI JIO TOYATKY JTOCII1KEHHS.

B ocHogHiit rpymni - 12 (37,5 %), y xontpodni - 2 (14,3 %). B cymi 3 ocobamu
y sikux 3MiH Ha EEI" He OyJsio BUSIBIIEHO H1 HAa TOYATKY JOCJIIKEHHS, H1 Y MpoIleci
JIKyBaHHS 1X KUTbKicTh ckiana - 22 (50,0 %) marienTa.

ITo rpymax et po3mnoia OyB HacTynmHUM: ocHOBHA - 18 (56,2 %), KOHTPOJIb
- 4 (28,6 %).

Taxum unHoM Monoteparis 6a3zoBuMm I[IEIT - BIIK, BigmoBinHO 10 au3aiiHy
JIOCJIIJPKEHHSI BUPOT1IHO BIUIMBAE HA O10€JICKTPOTeHE3 MO3KY.

BinOyBasiocst mouimniieHHst #ioro crany B Oik Hopmamizamii y 10 (22,7 %)
obctexenux. [IpuuoMy B OCHOBHI# rpymi el mokasHuk ckias - 28,1 %,(p<0,05)
npotu KoHTpoio — 7,1 % (p>0,05). ToOTo, B OCHOBHIN Ipymi B 4 pa3u BHIIEC
(p<0,05) Hi>k B KOHTPOJII.

[lopymenHss  GloeneKTporeHesy  MO3KYy  MPOSBISUIMCS — HE3HAYHOIO
acuMeTpielo  iHAeKCY anbdha-putMmy, AUGY3HUM TOPYIIEHHSIM 30HAJIBHOCTI,
PIAKICHIM TIiIBHUINCHHSAM TATOJOTIYHUX PHUTMIB, JEMPECI€l0 aMIUNTyau anbda-
putMy 10 15-20 MxB mnpu 30epexkeHHI HOpPMalbHOTO IHAEKCY abo Horo
migsumenas g0 100 wMxB, cmorBopenns — anbda-putMmy  audysidHOi
BHCOKOYACTOTHOI HU3BKOAMILTITYIHOT (10 3-5 MKB) akTUBHOCTI Mpu HOpMaJbHIN
peaktuBHiii EEI'. BigOyBamacs wacTkoBa peaykiris anbda-putMy Ta 3HUKEHHS
fioro iHmekcy mo 40-50 % 3 3amimeHHSIM HOTO MOJIIMOP(HOI TMOBLILHOIO
akTUBHICTIO 200 mockoro EEI, HasBHICT MU3pUTMIi MOMIPHOT aMILTITY/IH.

Hamnpukinii oOCTeKeHHS BHSABICHO MOJIIIICHAS CTaHy 010CIEKTPOTCHE3Y B

[THC 3 HopMasi3amiero matoiorigyaoi aktuBHOCTI (p<0,05), 0co0yMBO y OCHOBHIM

TPYIIL.
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5.5. EnistenTu4Hi Hanaam nicjas Tepamii

Poznoain tunis HanaaiB no rpynax nauieHTiB 3 IITE takox mpomnopuiiHo

OyB BIAMOBIIHUM y miarpynax (tadim. 5.1).

Tabmuis 5.1.
Posnoaisn TuniB HanagiB mo rpynax nauieuris 3 IITE
Tunu napokcusmin I'pynu
OcHoBHa (n=32) Kontpons (n=14)
dokanbHi 20 (62,5 %) 8 (57,1 %)
0e3 BTpatu 14 6
YCBIJIOMJICHHS
3 BTPATOIO 6 2
YCBIJIOMJICHHS
binarepanbHi 10 (31,2 %) 6 (42,6 %)
TOHIKO KJIOH1YH1
3 (hokaTbHUM 8 (80,0 %) 3 (50,0 %)
MIOYaTKOM

[Ticnsa Tepanii B ocHOBHUH TpyIi, Jie OyJo 3ampornonoBaHo jikyBaHHs BIIK,
a TaKOXK aJlbTepyroua Tepartisi, Harajau OyJIM BiCYTHI 3a MEePI0JOM CIIOCTEPEIKEHb -
24 trxHi y 26 maiieHTiB 1m0 ckiano 59,1 % o6cTekeHOro KOHTUHTCHTY TAIliEHTIB.
B ocHoBHIii rpymi 1€l moka3HUK ckiaB: 21 marient (65,6 %), B koHTpoii - S
narieaTis (35,7 %).

BigHocHHMIT po3MOAia  KUTBKOCTI TAIEHTIB, B SAKUX CIOCTepiramocs
MPUMMHEHHS HamajiB 3a TUMAMH B OCHOBHIA Tak 1 KOHTPOJBHIM Tpymmax,
ckopotuBecsa - (GokanmpHUX Ha: 71,4 % Ta 25,0 % BignmoBigHO; OilmaTepaabHUX
ToHIKO-KJIoHIYHUX Ha: 60,0 % ta 50,0 % BiamosigHo (puc. 5.2).

TakuMm 4MHOM, B OCHOBHIN TPyl OTPUMAHO BIPOTiJIHI 3HM>KEHHS KIJIbKOCTI

narieHTiB 0e3 HamaIiB, K OLTaTepaJbHUX TOHIKO-KJIOHIYHUX TakK 1 POKaIbHUX.
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Puc. 5.2 BinnocHuii po3noaia dinarepaibHux i poKaJIbHUX HANAIIB MPH
IITE B ocHOBHiil (3BepXy) i KOHTPOJIbHINA (3HM3Y) miArpynax ao i B nmpoueci

Tepanmii, siki 30eperJimcs 10 KiHusA 00CTeKeHHA

Y  KOHTPONBHIN Tpymi TakKoX 3apeecTpOBaHi BIPOTiINHI  aHAJOTIYHI
3aKOHOMIPHOCTI, OJJHAK 11l TOKa3HUKHU OYJIH MEHII BUPAKCHIUMHU.

YactoTa BUHUKHEHHS HAIMAIiB IMICTsS Teparii B 0ci0 y SKUX BOHH 30€eperiucs B
nporieci JTiKyBaHHs, crtaia pigmoro mo 1y 3 micsami (33,3 %), ado no 1 pasy Ha
Micstn (66,7 %).

CepenHst KUIBKICTh HAIMaJIiB y BCIX OOCTEXEHUX maIlieHTiB ckmana 1,4+0,5 B
Micsipb npotu 2,4+ 0,9 B Micsaup o mikyBanHa. B ocHoBHil rpymi — 1,19+0,20; B

koHTpo — 1,53+0,61.
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5.6. BuB4yeHHsI CTaHY KOPOTKOYACHOI Ta JOBroTrpuBajoi mam'siti (10

JKYBaHHS)

UMT € omHMM 13 MPOBIIHUX TMOIIKOJKEHb MO3KY, IO MPU3BOASITH IO
KOTHITUBHOTO AE(IIUTY, OCOOIMBO 1€ MOB’SI3aHE 3 TAKKOIO TpaBMOM. Takox
IHTEJIEKTYalbHO-MHECTHYHI (QYHKIII cTpaxkgaiote y Hachinok IITE, ne okpim
CTPYKTYpPHOTO  TIOIIKO/DKCHHs, BuKiIukanoro UMT, pomaroThes — 3MiHH
¢ynkuionyBanus [HTHC, ki cynmpoBomxytoTh Ta GopmyroTh eniientoreHe3. Kpim
poro noBrorpuBasie 3actocyBaHHs [IEIl He crpusie MOKpalieHHIO KOTHITMBHOI
cepu (TOKCUYHICTh, TOpMO3HUIA XapakTtep aii Ha [IHC Ta i1.).

binpmricts mamientiB 3 IITE ckapkunucs Ha 3HMDKEHHS MaM'siTi, yBarw,
mucnenns — 38 (86,4 %).

BusiBneHO TOCWIIEHHS HEAOCTATHOCTI IHTEJCKTYaJIbHUX OIepaliid, cepen
SKUX TPOBITHE MiCIIe 3aiiMalio 3HMKEHHS PIBHsI y3arajibHeHHs. BigzHauamucs pisHi
TUCMHECTHYH1 po3iaau. [IpoMyKTHUBHICTH MOBUILHOTO 3aydyyBaHHS BepOAJbHOTO
MaTepiay Oysia 3Ha4HO 3HUKEHA B MOPIBHIHHI 3 HOPMATUBHUMHU JAHUMHU.

3apeecTpoBaHO  JIOCTOBIpHE  3HMKEHHS  OOCSTY  JOBTOCTPOKOBOIO
BIITBOPEHHS, 1[0 TOBOPHUTH IPO TOPYIICHHS JOBrOTPUBAIOi BepOabHOT IMaM'sTi.
Kpuga 3ayuyBaHHS CIIiB Ma€ «IJIATOMOMIOHUHN THUIT», IO OCOOIMBO XapaKTEPHO IS
XBOPUX 13 CTPYKTYPHUMH VIIKO/DKCHHSMH MO3Ky TIpU TpPaBMAaTUYHOMY Ta
IIIIEMIYHOMY TOIIKOKEHH1 MO3KY.

CraH KOpPOTKOYACHOI 1 JIOBIOTPUBAJIOI aM'sITI BUBYAJIN 3a JOINOMOTOI0 TECTY
Ha 3amaM'aToByBaHHs 10 ciiB. 3rigHO 3 OTPUMAHUMU JAHUMH y BCIX OOCTEKEHUX
XBOPUX Maja MicCIlleé TEH/CHIIS 30UTBIICHHS BIITBOPEHHS KUIBKOCTI CIIIB y BCIX
Mpe'sBIICHHSX CIIiB Yepe3 KOXKHi 5 XB.

VY oci6 3 JI3BUMT cepenni 3HaueHHs TECTY Ha BCIiX eTanax mpessiBJICHHS CITiB
Oy JTOCTOBIPHO BUIUMH, HDK B Tpynax 3 OUTBII Ba)KKOIO TPAaBMOIO, MPH I[LOMY
BiJI3HAYAJIOCS TIOPYIICHHS CEJIEKTUBHOCTI, 3BY)KCHHS OOCATIB 0€3MOCepeHBOro 1

BIICTPOUYEHOTO BIATBOPEHHSI.
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OO6csr MakCUMaIbHOTO BIATBOPEHHS CIIB Y BCIX rpynax OyB MICisl TPETHOTO
npen'sBieHHsT BepOaIbHOro MaTepiaiay, OJHAK BiH OyB HMJKYUM 3a HOpMY Ha 2-3
cioBa (p<0,05; puc. 5.3). AHaJOriyHI MOKAa3HUKU OYJIM TIPU BIJHOBIICHHI CIiB B

noBrotpuBaiomy mepiosui (p<0,05).

A

=®—OcHoBHa rpyna

E~KoHTponb

1 npen’AsneHHA
2 npen’ABneHHA
3 npen’ABneHHA

BincTpoyeHe

Puc. 5.3. Munamika kinbkocTi 3amam’sitoByBanHs 10 ciaiB B TpboX
(kopoTkocTpOoKOBa) 1 B BiAcTpoueHMX  (IOBroTpuBajia  nmam’siTh)

npen’siBJIeHHAX NANIEHTIB /10 JIIKYBAHHS

5.7. IlcuxomMeTpUYHEe JOCHIIKEHHSI KOPOTKOYACHOI i /JOBroTpMBAJIOl

nam'sTi micjas JiKyBaHHA

3riIHO 3 TECTOM Ha 3amam'siToByBaHHsS 10 CJIiB y OCHOBHIM rpymi B mporieci
Teparii ToKa3aHO HAPOCTAaHHS KUTBKOCTI BIAMOBIEH HA MPEACTABIICHI CIIOBA B YCIX

npea'siBieHHsx. [lpu nbomy cepeliHi 3HaUCHHS] OTPUMAHUX JaHUX HA BCIX €Tanax
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npe/'sBICHHS CIiB OyJU BIpOTiTHO BUIIMMHU, HK HA MOYATKY JOCITIKEHHS (pHC.

€ OcHoBHa rpyna

=E=KoHTpornb

® ® ® @
T T T I
T T T =
[ [ [ Ea
5 5 5 e
o o o F_-
= = = Q
2 g T T =
o o o m
5 5 5
-— (2] o

Puc. 5.4. Jlunamika kinbkocTi 3anmam’sitoByBaHHs 10 ciaiB B TpbOX
(kopoTkoCcTpPOKOBAa) 1 B BiACTpoueHMX  (JOBroTpuBajia  NMam’siTh)

npea’siBJeHHAX NAMIEHTIB MicJIs JiKyBaHHS

[Ipy mpoMy iX MaKCUMyM JOCSTaBCS B OCHOBHHUX ITiATpyHnax B MOMEHT
TpeTboro mpen'sinenus (7,9+1,3) cuis, mo Oyno cyrreBo Buiie (p<0,05), HiX Ha
MOYaTKy JOCHITHUIIBKOT poboTtH, - (6,5+1,0) ciiB. AHaNOTiYHO 3MIHIOBAIUCS
MOKa3HUKK JoBrorpuBanoi mam'sati - (5,0+1,9) cniB nmpotu (6,8+1,0) ciiB, siki B
CepeIHOMY TIEPEBUIIYBAIU CEpEeHI BUXIIHI MOKa3HUKHU Ha 26,5 % (p<0,05).

B xoHTpONI HamiueHa HEAOCTOBIpPHA TEHICHIIS JO MOJIMIIECHHS OTPUMAaHUX
JaHUX KOPOTKOYACHOI Mam'siTi, X I[bOMY, JOBIOTPHBAJIA MMaM'siTh HA BIJACTPOUYCHE

npen'sBieHHs 10 cITiB 3aMuIIAIacs Ha KOJUITHBOMY PiBHI.
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TakuM YMHOM. OTpUMaHiI JlaHI BKa3ylOTh Ha TMOJINIIEHHS CTaHy

KOPOTKOYACHOI 1 JOBFOTPUBAJIOI MaM'ATi, CTINKOCTI yBaru B MpoIeci KOMIUIEKCHOTO
BUKOPHUCTAHHS B HOpMaJlizallli KOrHiTUBHUX (yHKU1M y nanieHTis 3 I1TE.

OtpumaHi HamMHM JaHl BKa3ylOTh Ha MOJIMIIEHHS CTaHy KOPOTKOYACHOI 1
JOBrOTPUBAJIOl MaM'siTi, CTIMKOCTI yBark B OCHOBHIA MIATPYIl Yy Mpoueci
KoMIuIeKkcHoro 3actocyBanHs BIIK 1 BopTiokceTuHy Ta 3ac001B 3 aHTHOKCHUAAHTHOIO
BJIACTHBICTIO, III0 TTO3HAYAETHCSI HA BIATBOPEHHI KOTHITUBHUX (DYHKIIIM y MallI€HTIB

3 IITE.

5.8. [docaimxkeHHs [enpecMBHOr0 CHHAPOMY Yy XBOpPHX Ha

NMOCTTPABMATHYHY eNiJIeNCilo

Binomo, 1o aenpecuBHi po3iaan 3HUKYIOTh SKICTh KUTTs npu [ITE. Bouu
MOXYTh OYTH MPOOJIEMOIO JJII MOXJIMBOCTI COIIAJIbHOI ajamnTailii, 3puB SKOi, B
CBOIO Yepry, CIpusie PO3BUTKY JAenpecii (B TOMY YUCI1 IEPBUHHOT).

JlenipecuBH1 cuMInToMu, 3a TmokazHukamu HADS, 3apeectpoBani y 23
narrienTiB (52,3 %) B 000X rpymax.

TakuM 4MHOM, MOKHA TPHUITYCTUTH, IO CTPYKTYpPHI MOIIKOJXEHHS MO3KY
BHacnimok YMT BrumBaoTh Ha PO3BHTOK a00 MIATPUMKY JIETIPECUBHUX
CHUMIITOMIB.

BiTHOCHO TPUBOXHUX CHMIITOMIB TaKOXX 3adiKCOBaHE TOIIUPEHHS Cepe
obcrexeHoro kKoHTUHTEHTY 0c¢i0 3 IITE, ogHak iX KUTbKiCTh Oyjia 3HAYHO HUXKYA —
11 (25,0 %), npu oMy, B psijIi BUIIAAKIB BOHM OyJIM peakiri€ro abo BiMOBIIIIO Ha

a1 cynpoBokytodi [ITE cumnromu.

5.9. Cran ncuxoeMouUiliHUX po3jagxiB B mpomeci JiKyBaHHA

NMOCTTPABMATHYHOI emiJiencii

B mpomeci Tepamii mari€eHTiB OCHOBHOI Ta KOHTPOJIBHOI TPYI, KUIBKICTbH
BHITQJIKIB JCIPECUBHUX po3JaiB 3a nanumMu HADS 3menmunacs 3 52,3 % no 27,3

%, T06TO0 B 1,9 paza (p<0,05). B ocHOBHi# rpymni el BiICOTOK 3MEHILIEHHS TaKOTO
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poay eMoluiHuX posnauiB csaraB 52,9 % (p<0,05) Big ycix oci0, 10 CKapKUIUCS

Ha JENpPEeCUBHI CUMITOMH, Y KOHTPOJIbHIN Ipyi BiH ckiaB — 33,3 %.

Takum uwmHOM, MOXHa cTBepmKyBat, 1o BIIK € anekBatHuM
OPOTUCYJOMHUM TpEenapaToM, CIPOMOXHHM ONarofiifHO BITMBAaTH Ha CTaH
eMoliitHoi cdepu mnamieHTiB, ska € komopOinHoto s IITE, a nomartkose
3aCTOCYBaHHS aJUTHUBHUX JIKIB (BOPTIOKCETHH), SIKI BIUIMBAIOTh HAa CMOIIMHUN
ctaH, 3Ha4yHO (p<0,05) migBUIIY€E aHTUIECTIPECUBHUHN €(EKT.

TpuBOXKHI CHMIITOMH B TPOLIECi JIKYBaHHS TaKOX pPEIylUpPOBAIUCS B 2
pasu, mpu4oMy Iie BiA0yBajocs TUIbKH B OCHOBHIM Ipymi

Takum ymMHOM, 3aMPOMOHOBAHWHN MIIXiA B JIIKYBaHHI CHPHSTINBO BILTUBAE
Ha OCHOBHI maroreHeTW4Hi JaHku po3BUTKy [ITE. Anbrepyroua mis
3anponionoBanux JikiB Ha i [1EIl npu3BoAUTH A0 BIPOTIAHOTO 3HMKEHHS KaJlo0
Ta Cy0'€eKTHMBHHX II€PEKHMBAaHb, a TAaKOXX IMOKA3HUKIB HEBPOJOTIYHOTO, B T. M.
KOTHITUBHOTO AeIINUTY, TCUXOEMOIIMHUX HallapyBaHb, SKI € KOMOPOITHUMHU
ctaHamd. [Ipy 1bOMYy MOXIUBUM €(pEeKTOM MOXe OYTH 3HMKEHHS J03yBaHHS
ITETIL, ix moGiyHo1 1ii, 3amo0iranHs moJjinparmMasii, COpUATIMBUMHU BIUTMBAMH Ha
kiiHiuand niepeOir TITE 31 3HMXKEHHAM KUIbKOCTI Ta BHUPA3HOCTI HamamiB 3

HOpMaJTi3aliero 610eIeKTPOreHe3y Mo3Ky.

BucHoBku 3a po3aijiom 5

JloBeneHo KIHIYHY €(EeKTUBHICTh CYMICHOTO 3aCTOCYBaHHSI BOPTIOKCETHHY
Ta BaJbIIPOEBOI KHUCIOTH Y XBOPUX HA IMOCTTPABMATHYHY EMUICICII0, 0
MPOSBIISIOCS  TEPEBAXHO  PEAYKINIEID  YaCTOTH  eMUICNTUYHMX  Hamajis.,
VIOBUIBHEHHSIM TIATEPHY EJIEKTPUYHOI AKTUBHOCTI MO3Ky Ta BiJHOBJICHHIM

KOTHITUBHUX 3/IaTHOCTEHN ITAI[I€HTIB.

Pe3yabTaT JaHOro po3ainy omy0/ikoBaHi B po0oTi:

1. Ostapenko 1.0. The perspectives of pharmacological correction of
depressive disorders and cognitive deficit as post-traumatic epilepsy leading
syndromes. Journal of Education, Health and Sport. 2022; 12(2): 360-369.
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AHAJII3 TA Y3AT'AVIBHEHHSA PE3YJIBTATIB JOCJ/ITIKEHHSA

Eninencis € TpuBaJuM, CXHJIBHUM JO MPOTPECYBAHHS HEPBOBO-TICUXIYHHUM
3aXBOPIOBAHHSM PI3HOI €TIONOTi, SIKE IPOSABISAETHCA Y BUIJISAII TAPOKCU3MAJIbHUX
Ta 3 OUIBIII-MEHIII CTIHKUMU MICUXIYHUMHU TopytieHHsmu [3, 7, 8, 20, 26, 27, 29-31,
39, 40, 103, 148, 149]. 3axBoplooBaHICTh Ha EMNUICNCII0O B PI3HUX KpaiHax
konuBaeThes Big 49 no 100 Bumankie Ha 100000 Hacemenns [10, 150] ta €
JeKUIbKa BUIIOI0 B KpaiHax CxigHoi €Bpomnu Ta po3BuBarouuxcs kpainax [3, 10,
22]. YacToTa 3aXBOPIOBAHOCTI Ha XPOHIYHY EMUJIENCiI0 cTaHOBUTH Biag 1 Ha 200
naiieHTiB [3] mo 4-10 wa 1000 mamienti [33, 34]. lopiuno ¢ikcyetses 50-70
BunaakiB Ha 100 Tuc. HaceneHHs [64].

I xoua MHMMOBUIbHI TOBTOPHI CYJIOMH € XapaKTEPHOIO O3HAKOI I[bOTO
XPOHIYHOTO 3aXBOPIOBAHHS 1 MOXYTh MaTH CMEPTENIbHI HACTIAKU IS XBOPUX,
HAWOUIBIIMN HEraTUBHUM acoIlIHOBaHMM 3B’SI30K eMiencii HajgalTh CYIMYTHI
3aXBOPIOBAHHS, SIKI CYTTEBO MOTIPHIYIOTH SIKICTh KUTTS Ta CIPHUSIOTH PO3BUTKY
mBamigaocti [16, 71]. KiiHiuHa CHMOTOMATHKa IBOTO IIOJICTHOJIOTTYHOTO
3aXBOPIOBAHHS XapaKTEPU3YETHCA PI3SHOMAHITTSM COMATHYHUX Ta (PI3UYHUX
HOpYyIieHb, HEHPOOIOJOTIUHUX Ta HEUPOIICHXOJOTIYHUX, MATOICHXOJIOTTYHUX Ta
coriabHUX mposBiB [8, 20].

BpaxoByroun 4rciIeHH] YCKIQJHSHHS MPU XPOHIYHIN €MiIencii, MOKIIUBICTh
PO3BUTKY EMUIENTHYHOTO CTaTyca, MUMOBUIBHMX BIJCTPOYEHUX CYJOM, YACTHI
pa3BUTOK (hapMaKOpE3UCTEHTHUX (POPM 3aXBOPIOBAHHS Ta 1HII OCOOJIUBOCTI INi€T
MATOJIOT1l, OKpEeMi aBTOPH BIAMIYAIOTh 3HAYHY KUIBKICTh €Ii30/1IB TOPYIICHHS
MTOBE/IIHKH, IOB’SA3aHi 3 mepediroM OCHOBHOTO 3aXBOpIOBaHHs. Tak, IoKa3aHo, 10
B MAIIIE€HTIB 13 XPOHIYHOIO EMIJIETICIEI0 BIIMIYAIOTHCS MPUCTYIN JIIOTI Ta Jenpecii
[32, 37, 41, 44, 48, 49, 53, 54, 56]. JlenpecuBH1 po3JaJii € OAHUMH 3 HAWYACTIIINX
CYNyTHIX IMOPYIICHb MOBEIIHKK B TMAIIEHTIB 3 €MJICICIEI0, 3aTUIIAIOUNCh MPH
1IbOMY HeJ1IarHOCTOBAaHMMHM Ta HeJikoBaHnumu [57, 61, 70, 73, 74, 76, 80, 85].

Benuka wactuHa TATaps CYMyTHBOI TATOJOTIi TMOB’S3aHA 3 TMCHXIYHUMU

posmamamu [32, 41, 70, 76, 88, 91, 92]. Baxmupicth nmx mpobiem Oymna
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niakpecieHa HanioHanbHUM 1HCTUTYTOM OXOPOHH 370pOB’S, (axiBIl SKOTO

JOCHIIUIIM CYNyTHI 3aXBOPIOBaHHS eMUIENCii Ta BU3HAYWIM KOMOPOIIHI
MICUXI1aTPUYHI 3aXBOPIOBAHHS MPIOPUTETHUMU HANpPSMaMH OOCTEKEHHsI XBOPUX Ha
eninerncito [71].

JloBesieHO B LbOMY 3B’SI3KYy Te, IO JCMPECUBHI pO3Nad € OJHUMHU 3
HalYacTIKUX CYMYTHIX MOPYLIIEHb MOBEIIHKM B TMAIll€EHTIB 3 ENUICICIEL0,
3QJIMIIIAIYKCH TPU [IbOMY HEJlIarHOCTOBaHUMU Ta HenikoBanum#u [ 70, 91, 97, 98,
101, 102]. B xiHIYHUX CHOCTEPEKECHHSX BHUCBITIEHO, IO JEMPECHUBHI PO3JIaaH
NIEpPEeBaKAOTh Y XBOPUX HA BIEPIIIC BUABJICHY CMUICTICIIO MTPOTIATOM MEPIIOTO POKY
3axBoptoBanHs [108]. IlokazaHo, 10 MOMMPEHICTh JAemNpecii y XBOpPUX Ha
emnijenciro craHoBuTh Bif 11,2 mo 60,0 % [32, 76, 91], mo cyTTeBO BHIIE, HIK Y
3aranpHii momyJsiii (2—4 %).

3 cyTo (pyHIaMEHTAIBLHOT TOUYKH 30pYy EMUICTICIsI CXEMaTUYHO SIBJISIE COOOI0
NEeBHI  TEPMIHOBI  B3a€MO3B’S3KM MK  IKTaJbHHUMH  (CyJIOMHHMH) Ta
IHTEPIKTAIPHUMU (HECYJIOMHUMH) TIpOIIECaMU, SKi JIETEPMIHYIOTHCS 3MIHAMH
AKTUBHOCTI €MJIENTOTeHHOT TaTOJOT1YHOT CUCTEMU Ta AHTHUEMUIEITUYHOT CUCTEMH,
sKa iHimitoe caHoreHetuyHi edexru [3, 17, 20, 137]. Haluacrime mociimpKkeHHS
BUPAXEHOCTI 1KTAJIPHUX Ta 1HTEPIKTAIBHUN IPOIIECIB BIMOYBAETHCS PEECTPAIIIEIO
€JICKTPUYHOT aKTUBHOCT1 HEMPOHIB, PO3TAIIOBAHUX Y JIUISHKAX 3 KOMITPOMETAIIIEIO
rajgpbMiBHOI HeWpoTpaHcMicii. PazoM 3 peecrtpariero enexkrpoeHIedanorpadpigaux
(dbeHoMeHIB ciif mam’sTaTH MpO MOBEIAIHKOBI CyJIOMHI KopemsiTu eminerncii [3, §,
18, 20]. BaxnuBo, mO B KIIHIII PO3PI3HAIOTH Ta B MOPIBHSAJIBHOMY AaCIEKTi
JOCTIDKYIOTh CYIOMHI TOBEIHKOBI MPOSIBU Ta HECYJOMHI MOBEIAIHKOBI peaxirii
MAII€HTIB, SKI PO3TISAJAIOTH B SIKOCTI NMPOBICHHUKIB SIKHAWIIBUJIIOTO CYJOMHOTO
Hamany [109, 113].

Hame mouaTkoBe JIOTiYHE TMPUMYIICHHS 3aKI0Yajocss B TOMY, IO
3B)XAaIOYM Ha YacTi KOMOPOiMHI TMPOSIBU JCTPECUBHOTO THUIY MOBEIIHKA TIPHU
erniaencii, OCTaHHI MOXKHA BBa)KaTHU B SIKOCT1 MPOSBIB HECYJIOMHOI TTOBEIIHKH came
MPOTITOM IHTEPIKTAIBHUX IHTEpBaNiB yacy. ToMy iX peTeiabHe IOCIHIJKEHHS B

MOBEIIHKOBOMY Ta TEPMIHOBOMY aCIIEeKTaXx, 3’sICYBaHHS ix
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Helponaro@i310JIOTIYHUX Ta HEHPOMEIIATOPHUX MEXaHI3MIB € MPUHLUUIIOBUM

MOMEHTOM B JIarHOCTUYHOMY IuiaHi. [Ipy 1bOMY BaXJIMBO PO3YMITH, IO
JEMOHCTpallis MOBEAIHKOBUX 3pYLIEHb MPOTArOM O€3CYyJJOMHOTO IHTEpBAJy 4acy
came JIETEpPMIHYETbCSI AKTUBHICTIO aHTUEMUICITUYHOI CUCTEMH, SIKa B CBOIO YEpry
4acTO € Pe3yJIbTaTOM MIJCUJICHHS/TIPUTHIYEHHS AKTUBHOCTI MEBHUX CTPYKTYP
Mo3ky [137]. 1 Tyt B Mmipy AeMOHCTpalii MEBHOTO TUITy MOBEIIHKKH abo ii
MOPYIIEHHS TPOTATOM KOHKPETHOTO 4Yacy Jefani Oimkue peaizyeThes
CYJIOMHHI/IKTAIbHUN MEXaHI3M.

daxiBlli BMNEBHEHI, M0 4YacTi Ta CWIbHI €MI30[IU TEPEHECEHOTO
IICUXOJIOTIYHOTO CTPECY € YNHHUKAMHU PU3UKY BUHHUKHCHHS IKTAIBHHX TPOSBIB Ta
MPOBOKYIOTH PO3BUTOK emuierncii [67, 68, 123, 128, 144, 147, 154]. lle
HiITBEPDKYETHCS IMIICUICHHSIM BUPaXKEHOCTI CYJIOM Ta iX 4aCTOTH y XBOPUX Ha
eMUICTICIF0 BHACIIJIOK MEPEHECEHOTO CTPECy, a TaKOX THUM, IO CYJOMHI peakilii
MOXYTh OyTH MIHIMI30BaHI MPOBEICHUM TICUXIQTPUYHUM aHTUCTPECOBUM
nmikyBaHHsaM [34, 36, 47, 50, 135, 143, 145, 146]. JloBeneHo, mio naemnpecis B
aHaMHe31 € YMHHUKOM, SIKMM MiABUIIYE PU3UK CMUICNTHYHUX HamadiB y 3-7 pasiB
[35, 52], ycknaaHiOe MporHo3 OCHOBHOTO 3axBopioBaHHs [49], a Tak0X CIpUYHHSE
3pOCTaHHs YaCcTOTH Cyiluaansaux crupod [37, 41, 69, 82, 83, 106].

[Tigxin mo diKyBaHHS Jempecii y XBOpPHX Ha CMUIEICil0 HUHI HEJOCTaTHbO
po3pobsieHuit. OmyOIiKOBaHO TOOAWHOKI POOOTH, MPHUCBSIYEHI 3aCTOCYBaHHIO
aHTHUJICTIPECAHTIB Y MAIIEHTIB 3 CIIeTCcie0 Ta nenpeciero. Lle mos's13ano 3 TuM, 110
3 JIIKyBaHHI TaKMX XBOPUX HEOOXITHO BPaxoByBaTu 0€3I1i4 YNHHHUKIB, HaCaMIIepe]]
B3a€EMOJIII0 TMPOTHUEMUICITUYHUX TpenapaTiB 1 aHTuaenpecanTiB. Bigomo, 1o
AHTHUJICTIPECAHTH HE 3HIDKYIOTh CYJOMHHUU TOPIr, AKIIO iX HE MPUAMAaTH Yy IyXKe
BUCOKHUX J03aX [/4]. JloBeaeHO TakoX, IO BBEJACHHS y TEPANEBTUYHUX 032X
AHTHUJICTIPECAHTIB. XJIOPIMINPaMiHy MAampOTHIIHY, aMOKcamiHy Ta OymporioHy
OB’ 513aHO 3 BUHUKHEHHAM CynoMHUX HamafiB [92]. [Ipore, ekciepuMeHTaATEHUMHA
Ta KIIHIYHUMHU JaHUMHU JOBEJICHO aHTHEMUICNTHYHY €(PEKTHBHICTh CEIeKTUBHUX
1Hri01TOPIB 3BOPOTHOIO 3aXOILICHHS CEpOTOHIHY [145].

Mu BBaka€eMO MOLUTBHUM IPOBEICHHS €KCIEPUMEHTAIBHMX JOCIIIIB Ta
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KIIIHIYHUX CIIOCTEPEKEHb, MPUCBAYEHUX HOpMali3alili MHECTUYHUX MOPYLIEHb Y

KIHIJIIHTOBUX LIypIB Ta Yy XBOPUX Ha MOCTTPABMATUYHY EIUIENCII0 332 yMOB
CYMICHOTO 3aCTOCYBaHHS MPOTHUCYJOMHUX TIpemapariB 3 MYJIbTUMOJAIBHAM
aHTHUICTIPECAHTOM BOPTIOKCETHHOM (OpuHTEITiKcoM) [126, 139] [Ins ocTtatoyHOoro
PO3yMIHHS MEPCIEKTUB EKCIIEPUMEHTAIBHOI KapTHHA MiHIMI3al[li Ta/ab0 yCyHEHHS
JENPECUBHUX MOBEAIHKOBUX MPOSBIB MPOTATOM IHTEPIKTAIILHOIO NEPIOAY Yacy 3a
YMOB XPOHIYHOTO EIMUJICNITOTCHE3y MU TaKOXX BBa)KAEMO 3a JOILUIbHE MPOBECTH
HU3KY JOCITI/DKEHb II0J0 3’SICOBYBaHHS €()EKTUBHOCTI KOMILJICKCHOI KOPEKIIil
HECYJIOMHOI MOBEIHKH KiH/IJIIHTOBUX TBAPHH.

Meta pob0OTH — AOCIHIPKEHHSI MAaTOTEHETUYHUX MEXaH13MIB JIETPECUBHOIO
CUHAPOMY B yMOBaX XpOHIYHOTO CYJAOMHOI'O CHHIPOMY Ta pPO3poOKa Ha IIii
MiJIcCTaBi  Croco0y MAaTOrCHETUYHO OOIPYHTOBAHOI KOPEKIil JICPECUBHHUX
€JIEMEHTIB IMOBEIIHKH.

Hecynomui mopyiieHHsI TOBEAIHKH PEECTPYIOThCS y OubmiocTi (rmoHam 75
%) XBOpHX Ha eMUIEINCII0 1 € YacTilie 3a BCE €IWHUM Ta MPOBIIHUM IMPOSBOM
BKa3aHOI0 3axBoproBaHus [4, 14, 65, 66]. [Ipote, HeliponaToreHeTHYHI MEXaHI3MH
BKAa3aHUX pO3JAJIB MOBEIIHKH 3aJUIIAIOTHECA HEJAOCTATHBO JOCTIIKEHUMH B
nuHaMini  (OpMYBaHHS XPOHIYHOT'O EIHUICNTOTeHE3y, a IHTaHHS CTOCOBHO
AaTOTEHETUYHO OOYMOBJICHOI KOPEKIlii HeCYJOMHHUX eMuIenTH(OPMHUX PO3JIaiB
MOBEIHKM HE PO3IJIAJAETHCS B ACMEKTI KOMIUIEKCHOTO JIIKYBaHHS XPOHIYHOTO
CYJIOMHOTO CHHIpOMY. Takiii MOCTaHOBIII MPOOJIEMHU € MEBHI MOSCHEHHS, OJHE 13
SKUX — BIACYTHICTh aJCKBaTHUX MOJEJCH ermientToreHesy, sAki Oynau Ou 37aTHI
JI03BOJINTH 3’SICYBaHHS OCOOJTMBOCTEH (OpMYBaHHS TMOBEIIHKOBUX pO3JIaJliB B
auHaMili (OpMYBaHHS Ta HAJAMIPHOTO PO3MOBCIOJKEHHS XPOHIYHOI CyJOMHOT
AKTUBHOCTI. [HIIMM TIOSICHEHHSAM € TOJIMOP(HICTh 3aXBOPIOBAHHS: 32 yMOB
XpOHIYHOI emijerncii, MOAaTKOBO J0 3HAYHOI KITBKOCTI €Mi30fiB TOPYIICHHS
MOBEAIHKM, TIOB’S3aHOI 3 TIepe0iroM OCHOBHOTO 3aXBOPIOBAHHS, IOKAa3aHO
PO3BUTOK YHUCIEHHUX YCKJIAJHEHb, WMOBIPHICTh PO3BUTKY EMNUICOTHYHOTO
cTaTycy, MUMOBLUTEHUX BiZICTPOUYCHUX CyZIOM, 4acTHi  PO3BHUTOK

dapMakope3ucTeHTHUX GopM 3axBoproBaHHs Tomo [9, 152, 153].
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[ SIKII0 B SIKOCTI aJIeKBATHOT MO/JIEJI1 €MUIEITOreHe3y, sika HaJla€ MOXKJIUBICTh

MPOCHIAKYBAaTH B AWHAMIll (OpMyBaHHS €NUICNITUYHOI AKTUBHOCTI PpO3JIaau
MOBEMIHKA Ta  BHU3HAYUTU  AucOajlaHC  aKTUBHOCTI  EMNUIEIITUYHOI Ta
AHTUENUIENITUYHOI CUCTEM, 3 ypaxXyBaHHSAM JaHHUX, OTPUMAHUX akajaemikoMm [.M.
KpmxaHOBCHKMM Ta HOTO YYHSIMHU, 3aCTOCOBYETHCS MOJACNb (PapMaKOJOTTUYHOTO
KiHTiHra [3], To BceOIUHE AOCHIKEHHSI IPYroro acrekTy, BKa3aHOIr'o BHIIE, €
CKJIQJIHIIIIM, 3Ba)KalOYM Ha B3aEMOIIJICWICHHS CYJOMHUX (IKTAIBHUX) Ta
HECYJIOMHUX (MTOBEJIHKOBHUX) pO3JaJiB MpU (GOpMYBaHHI XPOHIYHOT eNUIENITUYHOT
akTUBHOCTI. OCTaHHE MIATBEPXKYEThCSI THUM, M0 4YacTl Ta CHJIbHI €Mi30/u
NIEPEHECCHOT'0 TICUXOJIOTIYHOTO CTPeCy € YHMHHHKAMU PU3UKY BUHUKHCHHS
CYJIOMHHMX pO3JIaJIiIB Ta MPOBOKYIOTh pO3BUTOK emnuiencii [128, 144, 154], mo
CYTTEBO MIJCUIIIOE IHTEHCUBHICTh CYJIOM Ta 1X YaCTOTY y XBOPHUX Ha €MUIENCiio. 3a
TaKUX YMOB CYAOMHI peakiii MOXyTb OYTH MIHIMI30BaHI MPOBEIACHUM
ICUXIaTPUYHUM aHTHCTPECOBHUM JIiKyBaHHSIM [34].

JocaimkeHHsT  OCOOMMBOCTEHM  IMO3HO-TOHIYHOI  ITOBEHIHKH  JO3BOJISE
KOMILUIEKCHO OI[IHUTH MIiHIMaJbHO ICHYIOUI TOBEIIHKOBI MOPYIICHHS Ta HaJaTH
ySIBJICHHS CTOCOBHO IPEBANIIOBAaHHS AKTHBHOCTI OKPEMHX HEWpOMeaiaTOPHUX
cucteM [117]. 3 ypaxyBaHHSM I[LOI'O HaMU OYyJI0 TOCTIIKCHO CTPYKTYPY MO3HO-
TOHIYHOTO CHUHIPOMY B JWHAMIIll KIHJJIIHT-CIIPUIMHEHOI CYyJIOMHOi aKTHBHOCTI.
3Bakaroud Ha JETEepPMIHAIII0O XBOCTATHM SApOM (opMyBaHHS CYJAOMHOIT
aKTUBHOCTI Ta pO37aJiB TMOBEIIHKH 3a yMOB (apMaKoJOTIYHOTO KIHJJIHTA,
IiKaBUM OyJIO TaKOXX IPOBEICHHS JIOCIIKEHb BHPAXEHOCTI ITO3HO-TOHIYHOL
MOBEAIHKA 32 YMOB 3MiHM (YHKI[IOHATHHOTO CTaHy CTpiaTyMy ILISXOM
BHYTPIMIbOCTpiapHOTO (B/CTP) BBEACHHS aroHICTIB Ta AHTAroHICTIB MPOBITHUX
HEHPOMEIIIATOPHUX CHUCTEM CTpiamaiilapHOi CUCTEMH —  XOJIHEPTIYHOi,
nodamineprianoi Ta T AMK-epriunoi cucrem.

OTmxe, 3aBIaHHSIM II0YAaTKOBOI YAaCTHMHU JHCEpTaIiifHOI poOOTH €
JIOCJIJIPKEHHSI TMHAMIKU BUPA)KEHOCT1 MO3HO-TOHIYHOI MOBEAIHKH IIYpIB 32 YMOB
pI3HUX TMepiofiB  (QOpMyBaHHS MIKPOTOKCHUH-IHIYKOBAaHOTO KIHHJIIHTA TpH

MOAyJALllT  (PYHKIIOHANBbHOI  aKTMBHOCTI  XBOCTaTUX  sjaep. [HTepBamamu
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JOCIIPKEHHs TOBEIHKM TBApUH Hamu Oyino oOpaHo 18 n00y nociipKeHHs, sKa

BBAXXAETHCS CTaI€I0 (POPMYBaHHS CYJIOMHOI aKTUBHOCTI, 24 100y HOCHIIKEHHS —
chopMOBaHMM KIHJJIIHT, a TakoX |4-TW>KHEBUU TEpMIH TICHS 3aKIHYCHHS
KigTiHry (38 moda mocniay) — crajis MOCTKIHJJIIHTA.

AHanizyroun OTpuMaHi AaHl, BIA3HAYMMO, LI0 B POOOTI JOCIHIIKYBAIUCS
edexTr Moyl (YHKIIOHAIBHOTO CTaHy CTPIaTyMy MPOTATOM TPhOX YaCOBUX
iHTepBaTiB XpoHiyHOro [IKT-cipuunHEHOr0 CYyJOMHOTO CHHApOMY. JlogaBiim 10
IILOTO CKJIQJHICTh aHaJI3y JaHUX, OTPUMAHUX B pa3l aKTUBAIllil, 3 OJJHOTO OOKY, Ta
raJlbMyBaHHS aKTHBHOCTI, 3 IHIIOrO, XOJiH-, nodamiH- T1a ['TAMK-epriunoi
HEHPOMEIaTOPHUX CHCTEM CTpPiaTyMy, MM BIJOKPEMHUMO JIMIIE I[IKaBl, Ha Hall
NOTJIsA]T, 0710KU (DAKTUYHUX JTAHUX, SIK1 MOTPEOYIOTh YBaru.

[lo-nepiie, Ha MOMEHT (OpMYBaHHS KIHAJIIHTY, ToOTO, Ha 18-y 100y
BBCJICHHS KOHBYJBbCAHTy Bim3Havaerbcsi migcwieHHs ['AMK-epriunoi Ta
NPUTHIYCHHS aKTUBHOCTI JModaMiHepriuHoi Hedpomemdialii cTpiaTymy pazoM i3
pO3raJlbMOBYBaHHSAM HoOro XojiHepridynoi wemiamii. I{i mani cBiggaTh 1Ipo
IPOCYJOMHY aKTUBHICTh CTpiaTyMy B JAuHaMilli (OpMyBaHHS MIKPOTOKCHHOBOTO
KiHJJIiHTa. [HIIMM  MOMEHTOM, SIKMM 3acllyrOBy€ Ha YyBary, € 3allydyeHHs
NepeiueHnuX BHUIE HEHPOMETIaTOPHUX CHCTEM B peali3allilo 1HIYKOBaHUX
XpOHIYHOIO CY/JOMHOI) AaKTHUBHICTIO TIOPYIIEHb II03HO-TOHIYHOI ITOBEIIHKHU.
OcraHHe, MO € I[IKaBUM, Ha Hall TOTJISAA, [I€ HOpMali3allil MO3HO-TOHIYHOT
MOBEAIHKA B pa3l BHYTPIIHBOCTPIApHUX MIKPOIH €KIlI anoMopdiHy, SKOMY
MpUTaMaHHa akKTHBAIlisl J0(aMiHEPTiYHUX pelEenTopiB, Ta OIKYKYJiHYy, SKHH
osokye aktuBHICTE I'”AMK-epriunoi memiarii. Big3naueHne 3arajoMm cBiT4HMTH Ha
KopucTh nodamin- Ta ['AMK-epriunux HeWpoMemiaTOpHUX MEXaHI3MiB, SKi
0e3mocepeIHb0 JETePMIHYIOTh 30yJIMBICTE MO3KY TBapvH Ta Xapakrtep 0e3
CYyJIOMHUX MOPYIIIEHb HA MOMEHT (POPMYBaHHS XPOHIYHOTO CYJOMHOTO CHHIPOMY.

[To-npyre, Ha MOMEHT 3)OPMOBAHOTO KIHIJIIHTY B CTPYKTYpi TOBETIHKOBUX
MpOSIBIB TBapUH MEpPEeBaXalOTh HEUPOJENTUYHI KOMIIOHEHTH. B 1eil wyac
Bi/I3HAYA€ThCA (YHKI[IOHAIbHE MIiJACWICHHS XOJIHEPriyHoi Ta aodamiHepriayHol

Helipomenialii cTpiaTymy pa3oM 13 mnpurHideHHsMm iHoro ['AMK-epriunux
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MexaHi3MiB. BaxmBo, 110 CTPYKTypa MO3HO-TOHIYHOI'O MOBEAIHKOBOTO CUHIPOMY

HOPMAJII3YEThCS 32 TAKUX YMOB IHICJIA MPUTHIYEHHSA XOJIH- Ta 10(paMiH-€priuyHoi
AKTUBHOCTI HEWPOHIB CTpiaTyMy, BIJIIOBIHO, CKOMOJIAMIHOM Ta TaJONEpUA0IIOM,
a Takox micis aktuBauii TAMK-epriunux HeHpOHIB CTPIATyMy MYCLUMOJIOM.

I, Tpere: HanpuKiHI 0€3CYAOMHOIO MEPioy, MPOTITOM SIKOTO, K BiIOMO,
MaKCHUMaJIbHOi BHUPaXEHOCTI HaOyBa€ AaKTUBHICTh MATOJOTIYHOI EMUIENTUYHOT
CHUCTEMH, B CTPYKTYp1 MO3HO-TOHIYHOI MOBEAIHKUA BiJI3HAYAETHCS TilepaKTUBAIIIs
OMmiOiTHUX MeXaHIMIB. B el MOMEHT y JoCHipKyBaHMX IIypiB BiOyBaeTbcs
aKTUBAIllS XOJMH- Ta Ao(aMiHEepriyHOI Helpomeiallii CTpiaTyMy Ta MPUTHIYECHHS
fioro ['’AMK-epriynoi akrtuBHOcTi. [IpoTe, BKazaHi 3MIHM TO3HO-TOHIYHOI
NOBEAIHKKM OylIM YCYHEHI JIMIIe TICHs BHYTPIIIBHOCTPIAPHOTO BBEJCHHS
OIKyKYIIHY.

TakuM uuMHOM, OTpUMaHi AaHl cBiIYaTh Npo (OpPMyBaHHS B IIypiB B
muHamini  TIKT-iamykoBaHOro KiHJTIHTa TIOPYIIEHb IUTABajIbHOI ITOBEJIHKH,
3IaTHOCTEH J10 HABUaHHs Ta MaM’sTi, a TaKOXX eMOLIMHUX nuchyHkimii. OopaHi
JUISL  TOCHIJKEHHS (OpMHU TOBENIHKH € KOpelsaTaMH HECYJIOMHOI TOBEIIHKH,
MOPYIICHHS SKOI € XapaKTepHUMHU IS PI3HUX MOJIeJIel XPOHIYHOT CYJOMHOI
AaKTUBHOCTI, B TOMY YHCJII ¥ IS KIHAJIHIOBOI Mojeni eniienrorenesy [7-9, 30].

BusBneni mopyieHHs HECYJIOMHHMX THITIB TOBEIIHKM IPOTPECYBaId B
auHaMini GpopMyBaHHS KiHIJIIHTOBOI Mojeii emiiencii Ta Oyiau MakCUMaIbHUMH
Ha eTanax 3aBepIICHOTO KiH/JIIHTa Ta B CTa/Ail MOCTKIHJIIHTY.

Otpumani JaHi JEMOHCTPYIOTh NPHHIIMIOBY MOKJIMBICTh 3MIHH Ta
YCYHEHHsI TIOBEIIHKOBUX TIOPYIICHb B pa3i MOAYJSAIIl BHYTPINIHBOCTpiapHOL
HelporpaHcmicii. Tak, 9iTKO TPOCTEKY€EThCs, 0 HA eTari (OpMyBaHHS KiHJJIIHTa
akTuBamis  nodaMiHEepridyHOi  BHYTPIMIHBOCTpiapHOi  Memiamii  pasoM 13
npurHideHHsaM xomiH- Ta [TAMK-epriunoi BHyTpinmHbOCTpiapHOT Memiallii crpusie
HOpMasTi3alii MacHBHO-aIaNTUBHUX (OPM IIIaBaJIbHOI MOBEAIHKH Ta 3AaTHOCTI
TBApUH TEPEMUKATUCS Ha AaKTHUBHO-aJaNTHBHY IUIaBaJIbHY NOBEIIHKY. To0TO,

MJIaBajibHA MOBEIHKA HA IIbOMY eTari (GOpMYyBaHHS KiHIJIIHTIOBOI MOJIEN emiIerncii
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JIETepMIHY€TbCA aKTuBaliero xoiiH- Ta ['TAMK-epriuHoi HeilpoMeniaTopHUX

CUCTEM XBOCTATOT'O Spa Ta MPUTHIYEHHAM HOro JopaMiHEepriyHOi Meiallii.

Ha erami 3aBepiieHOro KiHJUTIHra, a TaKOX Ha CTaAll MiIBUILEHOT CYJJOMHOI
TOTOBHOCTI — TMOCTKIHJJIIHTY - IUIaBaJibHA MOBEIHKA IIYPIB JI€TEPMIHYETHCS
aKTUBAIIIEIO XOJIIH- Ta Ao(aMiHepriyHoi BHYTPIIIHBOCTPIapHOI HEWpOTpaHCMicil
pa3om 13 npurHiueHHssM [’ AMK-epriunoi meaianii. CiiJ BiI3HAYUTH, IO OTPUMAaHI1
JaHl JEMOHCTPYIOTh TINEPAKTUBALID CTplaTyMy B JWHaMill (OpMyBaHHS
KIH/JTIHT-1HTYKOBAaHOTO ~ XpPOHIYHOTO  EMUICNITOreHe3y Ta  Y3TO/KYHOThCI 3
HaBEJICHUMU JAaHUMU MPU JTOCIIKEHHI IHIIUX THUITIB HECYIOMHOT MOBEAIHKU TPH
KIHJIJTIH31 Ta IHIIUX XPOHIYHUX (OpMax CyIOMHOT akTUBHOCTI [2, 4, 30].

MuectuyHi GyHKIIT TPU KIHAJIH31 TAKOXK XapaKTEPU3YIOThCS MOTIPIICHHIM
nporiecy HaBuaHHS Ta (YHKIIOHYBaHHS KOPOTKOCTPOKOBOI Tam’sTi Ta
30epexkeHHsT 1i eHrpamMu y JOBrOCTpOoKoBiM mam’ari. Ha ertami ¢opmyBanHS
XpOHIYHOI  CYAOMHOI AaKTUBHOCTI KOTHITHBHI TIPOLIECH JIETEPMIHYIOTHCS
aKTUBAII€I0 BHYTPIMIHbOCTpiapHOi XoJiH- Ta ['AMK-epriunoi mnepemaui Ta
NPUTHIYCHHSAM g0 aMiHepriyHoi akTUBHOCTI. Ha eTari 3aBepiieHoro KiHIiHra Ta
MOCTKIH/JIIHTa MHECTHYH1 pO3Jadu 30epiraroThbCsl IMCIS aKTUBAIlll XOMIH- Ta
nodaMiHepriyHoi HEHWpPOTpaHCMICiT Ta BIAMOBIIHOTO TPUTHIYEHHS AaKTUBHOCTI
['’AMK-epriunoi cucremu. 3po3yMisio, IO MPOTHIICKHO CHPSIMOBAaHA aKTUBHICTH
Ta 1i MePCIeKTUBHA MOAYJIAIIS € IMIIIXOM JI0 KOPEKIlii KOTHITUBHUX PO3JIaJliB MPHU
chopMOBaHiii Ta PE3UCTEHTHIW JO BIUIMBY NPOTUCYJAOMHHUX TpPEMapaTiB
EMUICTITUYHINA aKTUBHOCTI.

JIoCHJDKEHHSI  IHTerPaIbHOTO TIOKa3HHUKA «30€peKeHHS» B JIHHAMIII
dbopMyBaHHS KIHUTIHT-CIPUYMHEHOT CYIOMHOI aKTHBHOCTI JIOBEJIO, 1[0 HAHOLIBIIT
BUPQXCHUM MEXaHI3MOM MHECTHYHHX JUCOYHKIIH Ha eTtami ¢GOpMyBaHHS
KIHIJIIHTY € OJIOKyBaHHS 10¢aMiHOBO1 Mepenadi cTpiaTyMy, Ha eTarli KiHIJIIHTY —
aKTUBAIIs XOJiHepriuHoi Ta 6mokyBanHs ["AMK-epriunoi nmepemadi crpiatymy, Ha
CTajli MOCTKIHJIIHTY — aKTUBallis qodaMiHEepridyHOi HepoTpaHCMicii. 3Bakarouu
Ha JOBEJEHI KaTeXOJIAMIHEPIiyHI MEXaHI3MU MpPOLECiB HaBYAHHS Ta MaM sTi, 3

OIHOro OOKy, Ta CKIAQJHUM MEXaHI3MU BHYTPIIIHBOCTPIAPHOI peseiHO1
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HellpoMenianii, YiTKO BUCBITIIOIOTHCA LUISXHU peani3alii HOOTPOMHUX €(EeKTIB y

BUIAJKy XPOHIYHOI CYJOMHOi aKTHBHOCTI MpPH MEBHIM KOPEKIli MeAlaTOPHUX
(yHKIIH XBOCTATOIO SJIpa.

3rigHo QyHAAMEHTAIbHUX NaHUX, (PYHKI[IOHYBaHHS MHECTUYHHUX IPOLECIB
Ta BAajse (OpPMYBaHHSA €HIpaMH MaM ATl Ma€ MPSAMUNA KOPEJSLIAHUX 3B 530K 3
eMOIITHUM (OHOM, SKHI YacTO BHUCTYNMA€ B SKOCTI MNIAKPIUICHHS YMOBHO-
pedinektopHoro MexaHidmy mnam’sti [20]. OTpumaHi HamMu JdaHl CTOCOBHO
BUPA)XXEHOCT1 €MOILIIMHOI MOBEAIHKM, ii MOpYHIEHHS B AWHaMill (OpMYBaHHS
KIHJUJTIHT-CIIPUYMHEHOT XPOHIYHOI CYJIOMHOI aKTMBHOCTI Ta HEWpPOMENIaTOPHUX
MEXaHI3MIB 4YITKO CITIBBIIHOCATBCS 3 AHAJOTIYHMMH JaHUMHU CTOCOBHO
JOCHIIPKYBAHUX ACTIEKTIB MHECTMYHUX JUCHYHKIIN 32 MOJEIBHUX YMOB 1 TaKOX
BUCBITJIIOIOTh ~ TEPCICKTUBHI ~ HANpsSMHU  TECTYBaHHS  KOpPETyHOUHMX  Ta/abo
BITHOBJIIOBAJILHUX €(EKTIB 32 YMOB KIITHIKH.

OTpumaHi 1aH1 BBaXKa€MO JIOBEJICHHSIM Ha PiBHI IPOCTEKEHHS IMOBEIIHKOBOT
aKTUBHOCTI IIypiB B JWHaAMIII (OpPMYBaHHS KIHUIHT-1HAYKOBAHOI XPOHIYHOT
CYJIOMHOI aKTHBHOCTI ()YHKIIIOHAJIHHOT B3a€MOJIl CYJIOMHOI €MiJIENTOreHHOI Ta
aHTHenuientoreHHoi cucteMm [5, 27]. IlepcriekTuBYy OTpUMaHUX PE3YIbTATIB MH
O0aunMoO y IOBeIeHHUX e(eKTaxX HIBEIIOBAHHS IMOBEIIHKOBUX IOPYIIEHbL B pasi
akThBallii abo OJoKaayW BHYTPINIHBOCTPIApHOI HEUpOTpaHCMIcCii B KOHKPETHI
iHTepBann (OpPMYBaHHS XpOHIYHOTO emnuirentoreHe’y. JloBeaeHi Hamu (akTH
CBIIUaTh IMPO JOUUIBHICTh TECTYBaHHS KIIHIYHUX JIarHOCTHYHUX €(eKTIiB B
aCIleKTi JMHAMIYHOTO CIIOCTEPEKCHHS 3a IIOBEIIHKOIO XBOPHX 3 CITUICTICIEIO
MPOTATOM  IHTEPIKTAIBHUX TMEPIOMIB, a TaKOXK MOXIHUBHX KOPETYIOUHX
dapmakonoriuanx  epekTiB B pa3li  MOAYJANil  aKTUBHOCTI  OKPEMHX
HEHPOMEIIATOPHUX CUCTEM Ta BHYTPIMTHBOCTPIapHOT HEHPOTpaHCMICii.

3aBmaHHSIM HACTYIMHOI YACTHUHH EKCIEPUMEHTAIBHOI POOOTH  CTajo
MPOCTEKEHHSI 3MIHM BHPAXEHOCTI HECYJIOMHOI TIOBEMIHKM IIypiB BHACTIIOK
CYMICHOTO BBEJICHHSI BOPTIOKCETHUHY 3 MPOTUCYJIOMHUMHU IIpenapaTaMu B JUHAMIIII

XPOHIYHOI KIHJTIHT -COPUYUEHHOT CYIOMHOT aKTUBHOCTI.
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TakuMm 4yrHOM, OTpUMaH1 JaHi CBIAYATh MPO Te, MO Yy UIypiB B JAUHAMILII

¢popmyBanus [IKT-1HAyKOBaHOTr0 XpOHIYHOI'O CYZIOMHOI'O CUHJIPOMY BHSIBIISIFOTHCS
MOPYIICHHSI OKPEMUX THUIMIB TMOBEIIHKM, $KI MU BIIHECIH 0 TaK 3BaHUX
HECYJIOMHUX pI3HOBUAIB mNoBeAiHKH. OOpaHi Hamu Mg AOCHIIKEHHS 3 LIEI0
METOI0 T[03HO-TOHIYHA, €MOIliifHa, a TakKoX IUIaBajJbHa (OPMHU TOBEIIHKHU
MOBHICTIO BIAMOBIAAIOTH CHOPMYJIBbOBAHIA KOHIEMIT JOCHIKEHHS, OCKUIbKU
BKa3aHI MOBEAIHKOBI MOPYUIEHHS XapaKTepHl JUIsl I1HTEPIKTAIbHUX NEpioJiB
KiHJTIHT-CIIPUYMHEHOTO XPOHIYHOTO enienTtorenesy [7-9, 36].

AHani3 OTpUMaHMX JIaHWX CBITYHTH MPO TMPOTPECUBHE (HOPMYBAHHS
KOTHITUBHUX po3naaiB B jauHamiil BiarBopeHHs [IKT-cmpuumnenoi mopeni
XpOHIYHOTO CYJIOMHOTO CHHAPOMY, a TaKoX Ha cTaaill nocTkiHmmiHry. lle
HiITBEP/DKEHO B HAIIUX JOCHIDKCHHSIX JaHUMH TIPO TIOTIPIICHHS MPOIeCy
HaBYaHHS, a TaKOX IPO BHUPAXKCHE ITOCIA0JICHHS KOPOTKO- Ta JIOBFOTPUBAJIO|
namM’aTi B JUHAMIII KIHJJIIHTY, TOYMHAIOYM 3 18-ro BBEJACHHS KOHBYJIBCAHTY.
Bupaxxeni MHecCTHYHI IUCPYHKIT MU PO3TIAIAEMO B SKOCTI KOTHITUBHOIO
KOMITOHEHTY JIETIPECMBHOIO CTaHy 3a YMOB XPOHIYHOTO €MUJIENTOreHEe3y, IO
TaKOX CHiBBIAHOCUTHCS 3 BUCHOBKAMHU MPO HASBHICTh KOTHITUBHHUX AUCHYHKIIHN y
XBOPHX Ha CMUICTICIIO0 B IKOCTI IMATBEPKEHHS PopMyBaHHS y HUX Jienpecii [2].

Otxe, HA CTaAIAX PO3BHHEHOTIO Ta C(POPMOBAHOrO KIHJJIIHTY, a TaKOX Ha
cTajii MiABUIIEHOT CYJIOMHOT TOTOBHOCTI — MOCTKIH/UTIHTY — ITypU AEMOHCTPYIOTh
MOPYIICHHS TO3HO-TOHIYHOI TOBEIIHKM 3 TIPEBAIIOBAHHAM B 1i CTPYKTYpI
OMOITHUX MEXaHI3MIB, AaKTUBAIlII0 EMOIIIHOI TOBEIIHKH Ta TOPYIICHHS
MJIaBaIbHOI TOBEIHKH, $KI CYKYIIHO JEMOHCTPYIOTh BHYTPIIIHBOCTPIapHY
TUCHYHKITIO, TIOTIPIIEHHS PeeHOl PYHKIIT CTpyaTyMy Ta MOTIpIIECHHS 3JaTHOCTI
MO3KYy TIEPEMHUKATHCS 10 aKTUBHO-3JaNTUBHUX TOBEMIHKOBUX akTiB. OTpumaHi
JaHl y3TO/DKYIOTBCSl 3 aHAJIOTIYHUMH TOPYIIEHHSMH TOBEIIHKK 32 YMOB IHIITUX
BUJIB XpOHIYHOTO emitentoreHesy [1-3, 7, 9], a TakoX JIOMOBHIOIOTHCS
BUSBJICHUMH HAMH 32 aHAJOTIYHUX YMOB MHECTHYHHUX AUCQYHKIIIH [4].

BusiBnenuit HamMu B AuHaMminl  (QopMyBaHHS — KIHIUIIHT-1HIYKOBAHOTO

XPOHIYHOTO CYJIOMHOTO CHUHAPOMY aMHECTUYHUN e(PeKT MiATBEPIKY€EThCS
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3aJIEKHUM Bl 4acy BIATBOPEHHS MOJIEN rajbMyBaHHSAM mpouecy (hopmyBaHHS

yMOBHOTO peduiekcy B TecTi YPAY, a Takox MOTIPIICHHSIM MPOIECIB KOPOTKO- 1
JOBrocTpokoBoi mnam'sti. IloripiieHHs BiTHOCHOTO TIOKa3HUKA <«30EpeKEHHSD)
TaKOX BIII3EpKAIIIO€ HEraTUBHI HEMPONaTo(]i310JI0TiyHI MPOLIECH, SIKI TPUBAIOThH B
Oprati3Mi IIypiB 32 YMOB XPOHIYHOTO €NLIENTOTE€HE3Y.

Otpumanuii MacuB (PaKTUYHUX pe3yJbTaTIB CBIAYUTH MpPO  BAAILY
(apMaKoJIOTiyHy KOpPEKLII0 TECTOBAHMX (OpM MOBEAIHKA B pa3zl CYMICHOIO
3aCTOCYBaHHSI BaJILIIPOEBOI KHUCIOTHU 3 BOPTIOKCETHHOM. MeHIy e(eKTUBHICTD
KOpEKIli TecTOBaHUX (HOPM HECYJOMHOI MOBEAIHKM OYyJ0 BHUSBIEHO B pasi
3aCTOCYBaHHSl BOpTiOKceTuHY. HaiimeHly e(ekTuBHICTH B MEHIIINA KUIBKOCTI
JOCJIJDKYBaHUX PI3HOBHU/IIB MOBEAIHKY MU Bi3HA4WIH micis BBeaeHHs BIIK.

OTpumaHi JaHi JEMOHCTPYIOTh BIJHOBJIGHHS TMOPYIIEHb HECYIOMHOI
MOBEJIIHKK B CTajii PO3BMHEHOI0 KIHJUIIHTY Ta B CTaJll MOCTKIHJIIHTY B pasi
BBEJICHHS IIlypaM HAJIOKCOHY, a TaKoXX NHpu cHOPMOBAHOMY KIHIJIHTY B pasi
BBEJICHHS IIlypaM aTpoMiHy, IO JOBOJAUTH OIMIaTepridyHUN HeHpoMeaiaTOpHUIMA
MeXaHi3M (OpMyBaHHS MOPYIIEHb HECYJAOMHOI MOBEIIHKUA B CTaJii pO3BUHEHOTO
KIHJJIIHTY Ta B CTajii TOCTKIHIJIHTY Ta WOro XOJIHEPriYHUN MEXaHi3M Yy
KiHIiHroBUX mrypiB. IIpu oOroBOpeHHI I1i€i YacTMHM OTPUMaHUX PE3YJIbTaTiB
BiJI3HAYMMO, TIPEBATIOBAHHS OIIaTepriyHO1 HeHpOoTpaHcMicii micis 18-ro BBeaeHHS
IIKT Ta B cramii NOCTKIH/UTIHTY, a TaKOXX TepeBa)kKaHHS XOJIHEPridyHOi
HEHpOTpaHCMICIi Y KIHJTIHTOBUX IIypPiB HA MOMEHT HOTO 3aBEpIICHHS Micisa 24-To
BBEJICHHA KOHBYJIhCaHTy. Ha MomeHT ¢opMyBaHHA KIHAJIHTY BiI3HA4Ya€ThCA
byHKITIOHAIBPHE TIACWICHHS XOJMIHEepriyHoi Ta modamiHepriyHoi Hepomemiamii
CcTpiatymMy pa3oM i3 mpurHideHHsM #oro ["AMK-epriuaux MexaHi3MmiB, IO €
TaKOXX TPHKIAIOM (PYHKIIOHAIBHOI B3a€MOIi CYJOMHOI €MUICITOreHHOI Ta
aHTHENICIITOreHHOI cucteMm [4, 31].

Cepen CHMITOMATUYHHUX CIUICTICIA Y JOPOCTUX, HAWUNOMUPEHUMHU €
MOCTTpaBMAaTH4YHA Ta MOCTIHCYNbTHa  (opmu. Tpeba  BiAMITUTH, IO

MOCTTPAaBMAaTHYHA CMUICTICII MpUTaMaHHa JJIsi MOJIOAUX Mpale3gaTHUX JOPOCIIHX,
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Ha BIAMIHY BiJl €NUIETCIi MIiCJIs MEPEHECEHOr0 MO3KOBOTO 1HCYJbTY MEPEBAKHO B

MOXUJIOMY BiIIl.

[ITE € XpOHIYHMM 3aXBOPIOBaHHSAM, LI0 po3BuBaeThcs micass UYMT i
XapaKTEepPU3y€eThCs TMOBTOPHUMHU HECHPOBOKOBAHUMH HAMaJaMH, TMOPYIICHHIM
PYXOBUX, YYTJIMBHUX, BEreTaTUBHUX 1 MCHUXIYHUX (YHKIIH, 110 BHUHUKAIOTH
BHACJIJOK HaJAMIPHUX HEHPOHHUX PO3PSAIIB.

B crpykrypi enunencii wa IITE npunamae 5-7 %, a 3 ycix Bhoepiue
3apeectpoBanux - 10 %. V oci6 15-30 pokiB [ITE 3yctpivuaerbes yactime (20 %
BiJ ycix cumnroMatuyHux gopm E), nmpuuomy, B 3anexxHocTi Bix TsxkkocTi UMT
111 TTOKa3HUKU cTaHOBIATH Big 1,9 no 37 %. 3a ananoriuaumu ganumu - B CIITA
nomwupeHicTs [ITE konuBaerscs Bin 2 10 50 %.

O6cTexeno 44 xBopux, y skux giarHocroBano IITE (32 - ocHoBHa rpyma,
12 - xoHTponsb). JloBeneHO KIIiHIYHY €(PEKTHBHICTH CYMICHOTO 3aCTOCYBaHHSI
BOPTIOKCETHHY Ta BaJbIPOEBOI KHUCIOTH Yy XBOPUX Ha TMOCTTpaBMATUYHY
ENUICTICIIO, IO MPOSBISIIOCA TMEPEBAKHO PEAYKIEI YacTOTH ENUICITUYHUX
HamajaiB, VYIOBUIBHEHHSIM TMaTepHy €JEKTPUYHOI aKTHUBHOCTI MO3KYy Ta
BITHOBJIEHHSIM KOTHITUBHHUX 3JaTHOCTEN MAIlIEHTIB.

HaiiBa>xuBilmM acrekToM MPOBEIEHOT HayKOBOi pOOOTH BBAKAEMO T€, 1110
OKpeMi TIOJIOKEHHs, SKI HaMH Oyld JOBEJEHI B EKCIIEPUMEHTAJIbHIN YacTHHI,
3HAWIUIM CBO€ MIATBEPHKEHHS B KIIHIYHMX OCOECKEHHSAX Ta JIKYBaHHI XBOPHUX 3
[ITE. Tak, mpu KIIHIYHOMY W TICUXOJOTiYHOMY oOcTekeHHi maiieHTiB 3 [ITE
HaMud OyJl0 JOBEACHO KIIHIYHY €QEeKTUBHICTh CYMICHOTO 3aCTOCYBaHHS
BOPTIOKCETUHY Ta BAJbIIPOEBOI KUCIOTH, 110 MPOSBIISIOCS NEPEBAXKHO PENYKLIEIO
YacTOTH  CMUICITUYHUX  HaMajiB, YIOBUIBHEHHAM TATEPHY  EICKTPUYHOT

AKTHBHOCTI MO3KY Ta BiTHOBJICHHSIM KOTHITHBHUX 3JJaTHOCTEH ITAIlIEHTIB.



193
BUCHOBKH

Y nauceptariiiiniii poOOTI TpEACTaBICHE TEOPETHUYHE Yy3arajabHEHHS 1

NPakTUYHE BUPINICHHS AaKTyaJllbHOI  HAyKOBOi  mpoOjemMu:  JOCHIIKECHHS

MAaTOT€HETUYHUX MEXaHI3MIB JIEIPECUBHOIO CHHAPOMY B YMOBaX XpOHIYHOTO

CYyIOMHOT'O CHHJPOMY Ta po3poOka Ha Il MiACTaBl CIMOCO0Y MaTOT€HETUYHO

OOTpYHTOBAHOT KOPEKIIii JEMPECUBHUX €JIEMEHTIB IMOBEIIHKH,

1.

B nunamini ¢opMyBaHHS XpPOHIYHOI CYJOMHOI aKTHMBHOCTI Ha MOJEI
MIKPOTOKCUH-CIIPUYMHEHOTO  KIHJUIIHTAa HA  CTajisiX pPO3BUHEHOrO Ta
3aBEpIIEHOT0 KIHJIIHTA Ta MOCTKIHJJIIHIA BCTAHOBJIEHI 3MIHU B CTPYKTYp1
MO3HO-TOHIYHUX TOBEIIHKOBUX peakiiii. Ilpu 1ipomMy g0BeIeHo, 0 Ha cTafil
PO3BMHEHOI0 KIHJIJIIHTA B CTPYKTYP1 MO3HO-TOHIYHUX MOBEIIHKOBUX PeaKIIiif
TBapUH TMPEBATIOIOTh OMIOIAHI MEXaHI3MH, a TPOSBH IO3HO-TOHIYHOTO
MOBEJIIHKOBOTO CHHIIPOMY O€3M0Cepe/IHbO JI€TePMIHYIOTHCS MiACHICHHSIM
'AMK-epriunoi  Ta  TPUTHIYEHHSM  aKTHUBHOCTI  JodamiHepriaHoi
Helpomeiallii cTpiaTyMy pa3oM i3 po3rajJbMOBYBaHHSIM MOTO XOJIHEPT1YHOT
memiamii. Ha cramii 3aBepiieHOro KiHUTIHTY B CTPYKTYpl IMO3HO-TOHIYHUX
MOBEIIHKOBUX PEaKIliii TBapUH IMPEBAIIOIOTh HEHPOJICITHYHI KOMIIOHCHTH.
[IposiBM  TO3HO-TOHIYHOTO  TIOBEAIHKOBOTO CHHAPOMY B I  yac
BI3HAYAIOTBCS  MIACWJICHHSAM  XOJiHepriuHoi Ta  modamiHeprigyHoi
HelipoMeniaii cTpiatymy paszoMm i3 mpurHideHHsM ioro ["AMK-epriuamx
MexaHi3MiB. JloBeleHO, Mo B CTajii MOCTKIHIJIIHTA B CTPYKTYypi IIO3HO-
TOHIYHHUX TOBEIHKOBUX PEAKI[Id TBApUH MPEBATIOIOTH OITIOIMHI MEXaHI3MHU,
npu  1HOMY BiIOYBA€ThCSl  aKTUBAIll  XOJiH- Ta  JodaMiHEPridHOi
Helipomeiatii cTpiatymy Ta mpurHiderHs oro I’ AMK-epriunoi akTHBHOCTI.

B nauaamini  QopmyBaHHS KIHIJIIHT-CIPUYHEHOT XPOHIYHOI CYAOMHOI
AKTHBHOCTI BU3HAYCHI 3MIHM ITOBCIIHKHA IPOTIATOM IUIaBaHHS, SMOIIMHUX
MOPYILIEHb Ta MHECTUYHUX TUCPYHKIIM. BUSBICHI MOPYILIEHHS HECYJOMHUX

TUIIB TOBEIIHKKA MpPOrpecyBaji B AuHaMill (OpPMYBaHHS KIHIJIIHTOBOT
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Mojeni emuiencii Ta OyluM MakCUMaJlbHMMM Ha e€Talax 3aBepIleHOro

KIHJJTIHTa Ta B CTaAii MOCTKIH/JIIHTY.

Ha craaii po3BMHEHOro KIHJUIIHTY HOBEAIHKA IPOTATOM IUIaBaHHS B IIypiB
JeTepMIHY€eTbCs aKkTuBalliero xoiiH- Ta 'AMK-epriunoi HelipoMeniaTopHUX
CUCTEM XBOCTATOI'O fAJipa Ta MPUTHIYEHHAM ioro nodaMiHepriyHoi Meaiarii.
Ha erami 3aBepiieHOro KiHJIIHTa, a TaKOX Ha CTaall MOCTKIHIJIIHTY
miaBajbHa TIOBEJIHKA IIypIB JCTEPMIHYEThCS aKTHUBAIIEI0 XOJIH- Ta
nogamMiHepriyHoi  BHYTPIIIHBOCTPIapHOT  HEHUpOTpaHCcMicli  pa3om 13
npurniyeHHsM ['AMK-epriunoi memianii.

B naunamini ¢GopmyBaHHS KIHAJIHT-CIPUYMHEHOI XPOHIYHOI CYAOMHOI
AKTUBHOCTI BHSBJIEHI MHECTUYHI JUCHYHKIN, SKI XapaKTepU3yHOThCS
TOTIPIICHHSIM TIPOlleCY HaBYaHHSI Ta (YHKIIOHYBaHHS KOPOTKOCTPOKOBOI
nam’sTi Ta 30epexeHHs 11 eHrpaMu y JOBTOCTPOKOBIH mam’sTi. BcraHoBIIEHO,
mo Ha eram (QOopMyBaHHS XpPOHIYHOI CYJIOMHOi aKTHBHOCTI KOTHITHBHI
MPOIIECH JIETEPMIHYIOThCS aKTHUBAIIEI0 BHYTPINIHBOCTPIAPHOI XOJIH- Ta
I"AMK-epriunoi mepegadi Ta MPUTHIYEHHSAM JT0(aMiHEPridHOT aKTHUBHOCTI.
Ha erami 3aBepiieHoro KiHJIIHTa Ta TOCTKIHAJIHTa MHECTHYHI PO3JIaJH
30epiratoThCsl MICASA aKTHBAIll XOMiH- Ta JodamiHepridyHoi HelpoTpaHCcMicii
Ta BIAMOBIIHOTO MpUTHIYeHHS akTUBHOCTI T AMK-epriudoi cucremu.
BussneHi nopyieHHs MO3HO-TOHIYHOI Ta €MOIIMHOI MOBEIIHKH, MOBEIIHKU
IOPOTATOM IUIaBaHHA Ta MHECTHYHI MUCQYHKINII, 3apeecTpoBaHi MPOTATOM
IHTEPIKTATHFHUX MEPIOAIB HA CTAISIX POZBUHEHOTO Ta 3aBEPIIECHOTO KIHJIIHTA
Ta MOCTIKIHJIIHTA, € TIPOSBAMU JICTIPECUBHOTO XapaKTepy MOBEAIHKH TBAPUH
3a YMOB XPOHIYHO1 Cy/IOMHO1 aKTMBHOCTIi. [Ipu 1bOMYy JOBEIEHO KIIIOUOBY
poib cTpiaTymy y (hopmMyBaHHI HECYJIOMHHX IMOBEIHKOBHX MOpymieHb. Ha
18-i1 10061 BiA3HAYAETHCS MMPOCYJOMHA POJIb CTPIATyMYy, IO MiITBEPIKYETHCS
1 ICHJICHHSIM 'AMK-epriunoi Ta OPUTHIYEHHSIM aKTUBHOCTI
nodaMiHepriyHOi HeillpoMeniallli cTpiaTyMy pa3oM 13 pO3raJbMOBYBaHHSIM
Woro xousiHepriuHoi memiamii. 3aBepiieHHs (OPMYBaHHA  KIHIJIIHTY

MIATBEP/KYETHCSA  MIACWICHHSAM  XOJIHEPriyHoi Ta  jaodamiHeprigyHoi
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HelpoMeniauii cTpiatymy pasoMm 13 npurHiueHHsM ['AMK-epriunux

MEXaH3MIB. Y CTajli MOCTKIHJUTIHTY BIJ3HAYA€TbCA AaKTHUBAllll XOJIH- Ta
noaminepriuHoi HeWpoMenianii crpiaTymy Ta mnpurHideHHs ioro I'AMK-
€priuyHO1 aKTUBHOCTI.

JloBe1eHO BIAHOBIIEHHS MO3HO-TOHIYHUX MOPYIIEHb MOBEIIHKH, €MOLIHHOI
aucyHKIIT, MHECTUYHUX MOPYIIEHb Ta 3MIH MOBEIIHKU MPOTATOM IUIaBaHHS,
XapaKTepHUX JI XPOHIYHOTO CYJOMHOTO CHUHAPOMY Ta MOCTKIHIUIIHTY, B
pa3i KOMIUIEKCHOTO 3aCTOCYBAaHHSI MPOTUCYJIOMHOIO IpenapaTy BalbIpPOEBOT
KHUCJIOTHU Ta MYJIbTUMOJAIBHOTO aHTHAETPECAHTY BOpTioKceTHHY. CriBCTaBHI
3 BOPTIOKCETMHOM MHECTHYHI €(eKTH 3a YMOB MOJIeNll XPOHIYHOTO
CYJIOMHOT'O CUHAPOMY BUSIBJISIJIa TAKOK BAJIBIIPOEBA KUCIIOTA.

JloBeieHO KIIIHIYHY €(QEeKTUBHICTh CYMICHOTO 3aCTOCYBaHHSI BOPTIOKCETHUHY
Ta BaJIBIPOEBOI KUCIOTH y XBOPUX Ha MOCTTPABMATHYHY EILUIENCII0, IO
OPOSIBJSUIOCS PENYKLIEI0 YacTOTH EMUICNITUYHUX HamajliB, YHOBUIbBHEHHSIM
HaTepHy €JEKTPUYHOI AKTUBHOCTI MO3KY Ta BIJHOBJIEHHSM KOTHITMBHHUX

31aTHOCTEH MMAI€HTIB .
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Oneca : YkpHJII meaumuau Tpancnopty, 23-24 yepsus 2022: 130-131.
Ocranenko 1.O., BactesinoB M.P. CyMicHE BBEIEHHS BaJbIIPOEBOI KUCIOTH
Ta AHTHJAETIPECAHTY IOKpallye MHECTHYHI INPOLECH 32 YMOB XPOHIYHOI'O
cynomMHoro cuaapoMy. CydacHi TEOPETHYHI Ta MPAKTUYHI aCMIEKTU KIIHIYHOT
MEIUIIMHU U1 3100yBadiB OCBITH JPYyroro (MaricTepchbKoro) piBHS
HAYKOBO-TIPAaKTUYHA KOH(MEPEHIlis 3 MDKHAPOIHOIO y4acTio, MMPUCBAUeHA 95-
piuuro 3 nus Hapomkenns JI. B. Ilpoxomomoi. Opeca, 27-28 kBiTHs 2023.
Omeca : OHMeny, 2023: 29. (OcoOuctmii BHECOK 3100yBada —
npoaHajizyBaB  JIiTepaTypHi  JpKepena,  MPOBIB  EKCIIEPUMEHTATbHI

JOCHIDKEHHS, ITITOTYyBaB TE3H JI0 JIPYKY).
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JIOJIATOK B
BIZIOMOCTI PO AITPOBALIIO PE3YJILTATIB JUCEPTALI{

OCHOBHI TOJIO’KEHHSI pOOOTH BUKIIAJIEHO Ta OOTOBOPEHO HAa HAYKOBO-TIPAKTHUHUX

KOH(epeHLIAX PI3HOTO PIBHSA:

1. XIII mibkHapoaHa HayKoBa KOH(EPEHIs CTYJEHTIB Ta MOJOJUX BYEHHX
«Ilepmmit kpok B Hayky — 2016» (Binuuus, 7-8 xBitHsa 2016 p.; ¢popma yuacrti —
nyOJTiKaIlis Te3, yCHa JIOTOBI/b).

2. HaykoBo-mpakTuyHa KOH(epeHLis 3 MDKHAPOJHOK Y4yacTio, MPUCBSYEHA
150-piuuto 3 gusa HapomkenHs [[. K. 3abonotHoro «CyuacHi TeopeTWyHi Ta
NpaKkTUYHI acneKTH KiiHiuHOoi mMeauuuany (Opxeca, 21-22 kBitHa 2016 p.; dpopma
y4acTi — myOJIiKallis Te3, yCHa JO0MOBIIb).

3. VII Konrpec Ykpaincekoro toBapuctsa HeipoHayk (Kuis, 7-11 uepBus 2017
p.; bopma ydacTti — myOikarist Te3, CTeHI0Ba JOMOBI/Ib).

4. BceykpaiHCcbka HayKOBO-METOAMYHA KOH(EpEHIis, MpHUCBAYEHA 25-piudio
Meau4Horo 1HCTUTYTy CyMChKOro naepxaBHOTO yHiBepcuteTy «llepcnextuBu
PO3BHUTKY MenuuHoi Hayku 1 ocBitm» (Cymu, 16-17 mucromama 2017 p.; dopma
y4acTi — myOJIiKaIlis Te3, yCHa JOMOBIIb).

5. HaykoBo-mpaktuyna koH(EpeHIlss 3 MDKHApOJIHOIO Yy4YacTio, IMPHUCBSYCHA
100-piuuto 3 aus HapomkenHa C. 1. KopxoBa «CyuacHi TeOpeTUYHI Ta MpPaKTHUHI
acniekTd KiiHiuHOT MemuimHan» (Omeca, 19-20 xBitas 2018 p.; dopma yuacti —
myOJIiKaIis Te3, yCHa JOTOBIb).

6. HaykoBo-mpakTnyHa KOH(MEpEeHIlis 3 MDKHAPOJHOI ydacTio «l amuipki
Yuranus» «CydacHi ysABICHHS MIOA0 NMATOTCHE3Y 3allalieHHs: MICIIEBl Ta CHCTEMHI
mexaHizmMmn» (IBano-®pankiBebk, 19-20 Bepecus 2019 p., dopma ywacti —
myOmiKaris Te3, CTeH/I0Ba TOTIOBI/Ib).

7. VI Hamionaneauii koHrpec mnatodiziosoriB YKpaiHu 3 MIDKHApPOIHOIO

yuacTio, npucBsdeHud 120-piyyto  Opechkoi  nato(i3iojoriyHoi  MIKOJH
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«ITatonoriyna ¢i3ioaorist — oxopoHi 370poB’st Ykpainu» (Oneca, 6-8 sxoBTHsa 2021

p., bopma yuacti — myOJtiKallisi Te3, CTeHI0Ba JIOMOBI/Ib).

8. HaykoBo-mpaktuyHa KOH(EpEeHIlisl 3 MDKHApOJHOIO Yy4yacTio, MPHUCBSYEHA
100-piuuto 3 aus HapomxkeHHs K. bapnapna «CydacHi TeOpeTHUYHI Ta MPaKTHYHI
acnekTu KiiHiyHO1 meauuuHu» (Opeca, 2-3 uvepBHs 2022 p.; dopma yvacti —
nyOITiKaIis Te3, yCHa JIOIOBiJIb).

9. HayxkoBa konpepeniis «XXI yutanus B.B. IlinBuconskoro» (Oneca, 23-24
uyepBHs 2022 p.; hopMma ydacti — myOumiKairisi Te3, yCHa JIOTOBIIb).

10. HaykoBo-npakTuuyHa KOH(epeHLis 3 MI>KHapOJIHOIO0 y4acTio, IpUcBsiyeHa 95-
piuuto 3 aus HapomkeHHs JI. B. IIpokonoBoi «Cy4acHi TeopeTHYHI Ta MPaKTUYHI
acnekTu KiiHiyHoi meaunuHuy (Opeca, 27-28 xBitHsa 2023 p.; ¢dopma ydacti —

myOJTiKaIlis Te3, yCHa JOMOBI/b).



JIOJIATOK B

AKTH BITPOBA/T’KEHHSA

_QATBEP)DKYIO»

AKT BIIPOBA/I’KEHHI

1. Hasea nponosunii: IlaTorenernuni MexaHi3mMu genpecii TIpH XpPOHIYHOMY
CYOMHOMY CHHJIPOMI.

2. 3akaaj, o po3pobuB nponosuuilo, nomrosa aapeca: OeCbKUil HalliOHATBHHUHA
MeauuHui yHiBepcuteT MiHicTepcTBa OXOpOHHM 310poB’s Ykpainu. 3n00ysau
Ocranenxo Irop Onerosuy.

3. Jxepeno indopmauii:

1. Ocranenko 1.O., bunscekuit JI.B., Bactesno P.C. IlpHrhiueHHs MOTOPHOI,
JOCIIHALKOI Ta IUIABAILHOI MOBeAiHKM y KiHmwmniHrosux urypis / Tesu pom. VII
Konrpecy Ykpaitcbkoro ToBapucTsa Heiiponayk. — Kui, 2017. — C. 105-106.

2. Kantanan A.O., Crossos O.M., Ocranenxo 1.0., Kipues B.B. Brutis cymicHoro 3acro-

CYBAHHs MEKCUIIPUMY Ta CEMAKCy Ha MOBE/iHKOBI KOPEJISTH IIOCTTPaBMATHYHOI eriyiencii

// AxyanbHble poGiieMbl TpaHCnopTHOM MemrimHEL — 2021. - Nel (634). — C. 76-84.

3. Kaptalan A.O., Stoyanov A.N., Ostapenko 1.O., Kirchev V.V., Yermuraki P.P.
Peculiarities of formation and clinical course of symptomatic epilepsy as a result of cranial
injury // Journal of Education, Health and Sport. —2021. — Vol.11, N1. - P. 140-152.

4. Vastyanov R.S., Stoyanov O.M., Platonova O.M., Yermuraki P.P., Ostapenko 1.0.,
Tatarko S.V., Bibikova V.M. Pathogenetic mechanisms of convulsive depressive
syndrome in conditions of kindling model of epileptogenesis // CiT MequUHHU Ta
6iomorii. - 2021. - Nel (75). — C. 181-186.

4. Ba3oBa ycTaHoBa, sIKa NpPOBOAMTHL BhpoBamkennsi: Kadenpa matonoriuxol
dizionorii TepHOMINBECHKOrO HAIIOHATLHOTO MEJUYHOTO  YHiBEpCHTETY —iMeHi
[.51. T'op6aveBchbKoro.

5. ®opma BHPOBA/KEHHsI: BUKOPHCTOBYETBCS IiJl 4aC MPOBEJEHHS JIEKLIH Ta Mpak-
THYHMX 3aHATH y Kapenapu mnpu BupueHHi posainy «Ilarodisionoris HepBoBOI
CHCTEMMY.

6. EdexTHBHICTL BNPOBAIKEHHS: [i[BUIICHHA AKOCTi 3HaHb CTY[EHTIB 3 IHTaHb
naToi3ionoriYHMX MexaHi3MiB iHiljauii Ta NMpUrHiYeHHs CYIOMHOI aKTHBHOCTI B
eKCrepMMeHTalbHUX YMOBaX Ta OOGrpyHTYBaHHs {i MaTOreHeTHYHOT (hapMaKoKOpeKIlii.
7. 3ayBaxenns Ta nponosuuii. He BuHOcHmucs. OGroBopeHo Ta 3aTBEP/KEHO Ha
3aciganHi kadenpu naronoriunoi (izionorii, nporoxon Ne 1 Bix 12 ciuns 2022 p.

Bignoizanbuuii 32 BIPOBaJKeHHA:
3aBimyBau Kadeapu naTonorivnoi disionorii
TepHOMiIBCHKOro HAlliOHAJIBHOTO MEUYHOTO
yHiBepcuTety imeni 1.51. ['op6ayescskoro MO3

VYkpainu 1.Mel.H., mpodecop Onsra JJEHE®LITb
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BATBEPKYIO»
I[TpopekTop 3 HayKoBOI poboTH J{HITPOBCHKOTO
JIePIKaBHOTO MEIMYHOIO YHIBEPCHTETY, 1.ME/I.H.,

nipodecop
//—/f & Omnexcannp I'YIAP’SIH
« 2%7» aiNUg 2022 p.
AKT BITPOBA’KEHHSI

1. Hassa npomnosuuii: [latoreHeTnyHi MexaHi3Mu jenpecii Npu XpOHIYHOMY
CYZOMHOMY CHHZPOMI.

2. 3akaaa, wo po3poGUB Npono3uui, nowrosa aapeca: Onecbkuil HaliOHATBHMH
MeIMYHUH yHiBepcuTeT MIiHicTepcTBa OXOpPOHH 3[0pOB’s VYKpaiHu. 3m00yBay
Ocrarenko Irop Onerosud.

3. Mduxepeso indopmauii:

1. Ocranerko 1.0., Bunscekuii JI.B., Bactesuos P.C. TIpurHiueHHs MOTOPHOI,
JOCTITHUIEKOI Ta TUIABANBHOI TOBEAIHKM y KiHaTiHrosux urypiB // Tesm mom. VII
Konrpecy YkpaiHcbkoro ToBapucTBa Heliponayk. — Kuis, 2017. — C. 105-106.

2. Karrranan A.O., Crosinos O.M., Ocranesnko 1.O., Kipues B.B. Brutus cymicHoro 3acto-
CyBaHHs MEKCHIIPHMY Ta CeMaKCy Ha ITOBe/liHKOBI KOPEJIATH OCTTPaBMaTHYHOI erliIerncii
// AkyainbHble poGaeMbl TpaHCIIOPTHON MeauuuHBL — 2021. - Nel (634). —C. 76-84

3. Kaptalan A.O., Stoyanov A.N., Ostapenko I.O., Kirchev V.V., Yermuraki P.P.
Peculiarities of formation and clinical course of symptomatic epilepsy as a result of cranial
injury // Journal of Education, Health and Sport. —2021. — Vol.11, N1. - P. 140-152

4. Vastyanov R.S., Stoyanov O.M., Platonova O.M., Yermuraki P.P., Ostapenko 1.O.,
Tatarko S.V., Bibikova V.M. Pathogenetic mechanisms of convulsive depressive
syndrome in conditions of kindling model of epileptogenesis // CsiT MexuuuHu Ta
6iomorii. - 2021. - Nel (75). —C. 181-186.

4. Ba3oBa ycraHoBa, sika NpoOBOAMTHL BnpoBaxkenusi: Kadeapa mnaromoriunoi
¢isiomnorii J[HIMPOBCHKOTo ep)KaBHOTO MEIUUYHOTO YHIBEPCUTETY.

5. ®opmMa BNPOBAaIKEHHs: BUKOPHCTOBYETHCS MiJl Yac MPOBEJIEHHs JIeKLiH Ta Ipak-
TUYHHX 3aHATh y Kadeapu npu BuBYeHHI posainy «[laTodizionoris HepBoBOI
CUCTEMU.

6. EpexTHBHICTL BIPOBAJIKEHHsI: [iJBHIIEHHS SKOCTi 3HaHb CTYIEHTIB 3 MHUTaHb
natodi3ioNoriyuHMX MeXaHi3MiB iHiuiauil Ta NPUrHiYeHHs CyJIOMHOI aKTHBHOCTI B
eKCIIepUMEHTATbHAX YMOBAaX Ta 0OrpyHTYBaHHS I TATOreHeTHIHOI (HapMaKOKOPEKIIii.
7. 3ayBaxkennsi Ta nponosuuii. He BuHocumuca. OGroBopeHo Ta 3aTBEpPKEHO Ha
3aciganni kadeapu natonorignoi dizionorii, mporokoa Ne6 Big 27 ciunsa 2022 p.

BianosiganbHuuii 3a BnpoBagKeHHs:
[podecop xadenpu nmatonoriynoi ¢izionorii

JIHITIPOBCBHKOTO JIeP/KaBHOIO MeAUYHOIO
YHiBepCHTETY, A.MeJ.H., Tpodecop @/7 FOnist CIJIKIHA
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ATBEPIZKYIO»

GRS "'
Ilepuinii nps @EW{)
& s !

1. Hassa nponosuuii: [larorenernyni MexaHi3Mu Jernpecii 1pu  XpOHIYHOMY
CYAOMHOMY CHHIPOMI.

2. 3akiaj, 1o po3poduB nponosuiiio, nourrosa aapeca: Oaecbkuil HalioHanbHUR
MeJIMYHMI  yHiBepcnTeT MiHicTepcTBa OXOpOHM 3/0poB’st  YKpainu. 3j00yBay
Ocraneunxko [rop Oserosuy.

3. Jiacepedo indopmanii:

I Ocranenxo LO., Buiseskuit JI.B., Bactesiio P.C. IlpurHideHHss MOTOPHOI,
JIOC/IIHUIBKOT Ta [1aBajibHOl MOBEHKK y KinjiHroBux ugypis / Tesn pon. VII
Kourpecy YkpalHcbKoro TopapucTsa Heiiponayk. — Kuis, 2017. — C. 105-106.

2. Kanrranan A.O., Crosiios O.M., Ocranenko [.O., Kipues B.B. Bruius cymictioro 3acro-
CYBUHHSI MEKCHITPHUMY Ta CEMaKCy Ha MOBEJUHKOBI KOPEIATH 1I0CTTPABMATHYHOT ermlierncll
/) Akyaibhbie 11po0IieMbl TpaHeNopTHON Meanuumtbl. — 2021, - Nel (634). - C. 76-84

3. Kaptalan A.O., Stoyanov A.N., Ostapenko L.O., Kirchev V.V., Yermuraki P.P.
Peculiarities of formation and clinical course of symptomatic epilepsy as a result of cranial
injury // Journal of Education, Health and Sport. —2021. — Vol.11, N1. - P. 140-152

4. Vastyanov R.S., Stoyanov O.M., Platonova O.M., Yermuraki P.P., Ostapenko 1.O.,
Tatarko S.V., Bibikova V.M. Pathogenetic mechanisms of convulsive depressive
syndrome in conditions of kindling model of epileptogenesis // CiT meanuuHu Ta
Oionorit. - 2021, - Nl (75). — C. 181-186.

4. Bazosa yeranosa, sika npoBoAHThL BipoBa/kennsi: Kadenpa meguunoi Giosorii
ra (izuku, MikpoGiosorii, ricronorii, ¢gisionorii Ta narodizionorii Hopromopcbkoro
HallioHaibHOro yuigepeurery imeni Ierpa Moruiu.

5. opma BUPOBVKEHHN: BUKOPHCTOBYCTBCS [MiJl 4ac [IPOBEJEHHs JIeKLlii Ta
HPAKTHYHUX 3aHsTh Ha Kadeapi npu BuBueHHi posainy «[latodisionorist HepBoBoOl
CHCTCMUY,

6. EpexTHBHICTL BUPOBA/UKEHHSI: [1I/IBUIICHHS SIKOCTI 3HAHL CTYJCHTIB 3 NHTAHbL
wrodisionoridHux  MexaHisMiB iHiliail Ta NpUrHideHHs CyAOMHOT aKTHBHOCTI B
CRCNEPUMENTAIBLHIX YMOBAX Ta OOIpyHTYBaHHS 1T TaTOreHEeTHUHOT PapMaKOKOPEKLUii,

7. 3aysaenust ta nponosnuii. He Bhocuiucst. OOroBopeHo Ta 3aTBEPKCHO Ha
sacinanni kadenpn Meandnoi 6ioaorii Ta (isuku, Mikpobdiosorii, ricTosoril, izionorii
ra narodizionorii, nporokon Ne 7 iyt 17.02.2022 p.

Bianosinanbuuii 3a BIPOBaZReHH:
[lpodecop rkadeapun HopHOMOPCHKOTO HAlLIOHAILHOIO
yuisepeurtety imeti Herpa Morunu MO 1

JLMEJLLH., 1Tpodecop Mukosa KIIMMEHKO
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Ly,

«3ATBEP}DICYIO»
B.o. NPOPEKTOpa 3 Ha Koso«r(enarormnox poBoTH
OnechKoro HalioHan om MCJ.IH‘IHOI"O ymBepcmeTy,
JI.M€I.H., ipodecop ||

N5 7% IpuHaU.IMAKOBA
B »_ 0 ‘ ~2ozz P

AKT BnPOBAmKEH‘Hﬂ

>

1. Hassa npomosuuii: [laroreHeTnyHi MexaHi3Mu Jenpecii MpH XPOHIYHOMY
CYZIOMHOMY CHHIPOMI.

2. 3aknaj, mo po3po6uB npono3uuiio, nomrosa aapeca: Oechkuil HaLlIOHAIBHMA
MeaWYHMi yHiBepcuTeT MiHicTepcTBa OXOpOHM 310poB’s  YKpainu. 3p00yBay
Ocranenko Irop Onerosuu.

3. zxepesto ingopmanii:

1.  Ocranenko 1.0., Bunscekuii J[.B., BactesinoB P.C. IlpurHiueHHs MOTOpHOI,
JOCTIIHALBKOT Ta TUIABaJbHOI TOBeAIHKM y KinurinroBux mypis // Tesu mom. VII
Konrpecy Vkpaincskoro ToBaprcTsa Heliponayk. — Kuis, 2017. — C. 105-106.

2. Kanrranau A.O., CrosiHos O.M., Ocranenko 1.O., Kipues B.B. Bnius cymicHoro 3acto-
CyBaHHsI MEKCUTIPHMY Ta CEMAKCy Ha MOBEJiHKOBI KOPeISTH [IOCTTPaBMAaTHYHOI eTILIerncii
// AxyansHbie IpoGIeMbI TpaHCTIOPTHOM MeaumHbL. — 2021. - Nel (634). — C. 76-84

3. Kaptalan A.O., Stoyanov A.N., Ostapenko 1.O., Kirchev V.V., Yermuraki P.P.
Peculiarities of formation and clinical course of symptomatic epilepsy as a result of cranial
injury // Journal of Education, Health and Sport. —2021. — Vol.11, N1. = P. 140-152

4, Vastyanov R.S., Stoyanov O.M., Platonova O.M., Yermuraki P.P., Ostapenko 1.0.,
Tatarko S.V., Bibikova V.M. Pathogenetic mechanisms of convulsive depressive
syndrome in conditions of kindling model of epileptogenesis // CpiT meauuuHu Ta
Giomnorii. - 2021. - Nel (75). — C. 181-186.

4. Ba3oBa ycraHoBa, sika NpPOBOAWTH BnpoBakenHs: Kadenpa saranpHoi Ta
KJIiHIUHOI maTosoriyHoi ¢izionorii imeni B. B. ITiaBucorpskoro.

5. ®opma BNPOBaI’KEHHsI: BUKOPUCTOBYETHCS MiJl Yac MPOBEICHHS JEKLiH Ta rpak-
THYHUX 3aHATH y Kabexpu mnpu BuB4eHHI posairy «Ilatodisionoris HepBoBOi
CHCTEMU».

6. EdekTHBHICTL BNPOBAJKEHHs: T1i/{BUIIEHHS SKOCTi 3HaHb CTYJEHTIB 3 MHUTaHb
narodizionoriyaux MexaizMmiB iHiujauii Ta NPUrHiYEHHS CyJIOMHOI aKTHBHOCTI B
eKCIepUMEHTATBHUX yMOBaX Ta 00TpyHTYBaHHS ii [IaTOreHeTHYHOI (hapMaKOKOPEKLii.

7. 3ayBaxenuss Ta nmponosuuii. He BuHOocHaucs. O6roBopeHo Ta 3aTBEpUKEHO Ha
3acizanHi Kadeapu 3aranbHOi Ta KiiHiyHOI marosoriuHoi ¢isionorii iM. B.B.
ITigBucoubKkoro, mpotokos Ne6 i 31 ciuns 2022 p.

BianoBizanbHui 32 BIPOBA/IKEHH:
3aBinyBad kadeapu 3araabHOI Ta KIIHIYHOT
naronori4Hoi ¢izionorii imeni B.B. ITiaBucouskoro
O1eCHKOr0 HAI[IOHAJIEHOTO MEUYHOTO YHIBEPCHTETY
3aciyxeHHi JisT9 HayKH i TeXHiku YKpaiHu
J.MeJL.H., ipodecop

yenan BACTBSIHOB
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«3ATBEP,ZDKYIO o
Hepma npopeKTop @
IBaHo—(Dpaﬂmac 1 Koo HamOHam,Horo
Meﬂggiom_ yHi épcmery

Lk 11610111{ npoq) I'anna EPCTEHIOK
« 'y DN w2 522022 p.

AKT BIIPOBAI’KEHHSI

1. Hasea nponosunii: IlaToreHeTnyHi MexaHi3MH Jemnpecii NpH XpPOHIYHOMY
CYZOMHOMY CHHIPOMI.

2. 3aksiaj, mo po3poOHB NPoNO3HLII0, NowToBa aapeca: Oneckkuil HaLllOHATBHUH
MeIUYHMH yHiBepcuTeT MiHicTepcTBa OXOpOHH 370poB’s Ykpainu. 3100yBad
Ocranenko Irop Onerosud.

3. Q:xepesno indopmanii:

1. Ocranenko 1.0., Bunscekuit JI.B., BactesHo P.C. IlpurHiueHHs MOTOPHOI,
JIOCTIIHUIBKOT Ta TUIABAIBHOI MOBEMiHKM y KiHmumiHroBux urypis // Tesm pom. VII
Konrpecy Ykpaincbkoro ToBaprcTsa Heifponayk. — Kuis, 2017. — C. 105-106.

2. Kanranau A.O., Crossos O.M., Ocranenxo 1.O., Kipyes B.B. Bruus cymicHoro 3acro-
CyBaHHsI MEKCHIIPHMY Ta CEMaKCy Ha MOBE/JiHKOBI KOPEISTH IIOCTTPaBMaTHYHOI emiencii
// AkyanbHbIe npo0sieMbl TpaHCTIOPTHOM MeauiuHBL — 2021. - Nel (634). — C. 76-84

3. Kaptalan A.O., Stoyanov AN., Ostapenko 1.O., Kirchev V.V., Yermuraki P.P.
Peculiarities of formation and clinical course of symptomatic epilepsy as a result of cranial
injury // Journal of Education, Health and Sport. —2021. — Vol.11, N1. - P. 140-152

4. Vastyanov R.S., Stoyanov O.M., Platonova O.M., Yermuraki P.P., Ostapenko 1.O.,
Tatarko S.V., Bibikova V.M. Pathogenetic mechanisms of convulsive depressive
syndrome in conditions of kindling model of epileptogenesis // CpiT MeauuunHu Ta
Giomnorii. - 2021. - Nel (75). — C. 181-186.

4. BazoBa ycTaHoBa, fika NpoBoAWTHL BrpoBaxkenns: Kadeapa naromoriunoi
¢izionorii [BaHo-OpaHKiBCHKOro HALlIOHATEHOTO MEJJHYHOTO YHIBEPCUTETY.

5. Tepminu BnpoBamkennsi: 2022 pik.

6. ®opMa BNPOBa/FKEHHs: BAKOPUCTOBYETHCS IIijl Yac MPOBEICHHS JIEKIiH Ta mpak-
THYHHUX 3aHATH [IPU BUBYEHHI po3iny «[latodiziosnoris HEpBOBOi CHCTEMMUY.

7. EdexTUBHICTH BNPOBAaKEHHSI: MiJBHUIIEHHS SKOCTi 3HAaHb CTY/JEHTIB 3 NMHUTaHb
naro(izioNoriunMX MexaHi3MmiB iHimiauii Ta NpPUrHIYEHHS CyJOMHOI aKTHBHOCTI B
eKCIepUMEeHTAIbHUX YMOBaxX Ta 00IpyHTYBaHHS ii TaTOreHeTHYHOI (papMaKOKOPEKLIIi.
8. 3ayBazkenns Ta npono3uuii: Hemae.

9. 3atBepKeHo Ha 3aciganni kadeapu 10.02.2022 p., mpoTokosn Ne 9

BianosiaajbHui 32 BIPOBaJKeHHS:

3aBixyBau Kadeapy naToIoriaHol

¢izionorii IBano-PpaHKiBCEKOTO

HAaL[{OHAJTBHOTO MEMYHOT'O YHIBEPCUTETY

3aCIIy)KEHHI 119 HayKH i TeXHiIKM YKpaiHy, B

I.M€JI.H., mpodecop JIro6omup 3ASLD



»3ATBEPIKYIO”

[TpopekTop 3 HaykoBO-IeAarorivHoi po6oTy
JIbBIBCHKOIO HALIOHAIBHOTO MEIUYHOTO
yHiBepcnTeTy iMeni Jlanuna ["amuupkoro

aen-kop. HAMHY, HpWAﬁerouLmﬁ
)._ A & W ,"

w25, 0BFT8 P - 2022 p.

AKT BIIPOBA)KEHHS

1. Hassa npomno3nnii: [laroreHeTwduHi MexaHi3MH mHempecii NIpH XPOHIYHOMY
CYZIOMHOMY CHHJPOMI.

2. 3aknaa, mwo po3po6uB nmpomnosuui, nomrosa aapeca: Onecbkuii HAIlOHATBHUN
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	Остапенко І. О. Патогенетичні механізми депресії при хронічному судомному синдромі. – Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису.
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	Епілепсія є тривалим, схильним до прогресування нервово-психічним захворюванням різної етіології, яке проявляється у вигляді пароксизмальних та більш-менш стійкими психічними порушеннями. Захворюваність на епілепсію в різних країнах коливається від 49...
	І хоча мимовільні повторні судоми є характерною ознакою цього хронічного захворювання і можуть мати смертельні наслідки для хворих, найбільший негативний асоційований зв’язок епілепсії надають супутні захворювання, які суттєво погіршують якість життя ...
	Велика частина тягаря супутньої патології пов’язана з психічними розладами. Важливість цих проблем була підкреслена Національним інститутом охорони здоров’я, фахівці якого дослідили супутні захворювання епілепсії та визначили коморбідні психіатричні з...
	Доведено в цьому зв’язку те, що депресивні розлади є одними з найчастіших супутніх порушень поведінки в пацієнтів з епілепсією, залишаючись при цьому недіагностованими та нелікованими. В клінічних спостереженнях висвітлено, що депресивні розлади перев...
	Доведено, що депресія в анамнезі є чинником, який підвищує ризик епілептичних нападів у 3-7 разів, ускладнює прогноз основного захворювання, а також спричиняє зростання частоти суїцидальних спроб.
	Підхід до лікування депресії у хворих на епілепсію нині недостатньо розроблений. Опубліковано поодинокі роботи, присвячені застосуванню антидепресантів у пацієнтів з епілепсією та депресією. Це пов'язано з тим, що в лікуванні таких хворих необхідно вр...
	Ми вважаємо доцільним та виправданим проведення експериментальних дослідів та клінічних спостережень, присвячених нормалізації мнестичних порушень у кіндлінгових щурів та у хворих на посттравматичну епілепсію за умов сумісного застосування протисудомн...
	Дисертаційна робота присвячена дослідженню патогенетичних механізмів депресивного синдрому в умовах хронічного судомного синдрому та розробці на цій підставі способу патогенетично обґрунтованої корекції депресивних елементів поведінки.
	У процесі роботи передбачалося розв’язати наступні завдання: дослідити зміни позно-тонічної, плавальної, емоційної поведінки, а також мнестичних функцій у тварин на стадіях розвиненого фармакологічного кіндлінга, завершеного кіндлінга та посткіндлінгу...
	Дисертаційне дослідження виконано протягом 2016-2020 р.р. на кафедрі загальної та клінічної патологічної фізіології Одеського національного медичного університету.
	Дослідження виконано у декілька етапів. Завданням першого етапу було з'ясування особливостей та визначення залежності від стадії формування кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності різних форм несудомної поведінки експериментальних тварин.
	Завданням другого етапу власних досліджень було визначення ефективності корекції обраних для дослідження несудомних форм поведінки у щурів на різних етапах формування кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності. Для цього були застосовані готов...
	Завданням третього етапу власних досліджень була клінічна оцінка ефективності схеми патогенетично обґрунтованої фармакологічної корекції несудомних різновидів поведінки у хворих з посттравматичною епілепсією.
	Експериментальні дослідження проводилися за умов хронічного експерименту на 160 щурах-самцях лінії Вістар, яких годували за стандартною дієтою. Щурам був забезпечений вільний доступ до їжі та води, їх містили у стандартних умовах з природною 12-год. з...
	В першій серії експериментальних досліджень щури були розподілені на 11 груп наступниим чином:
	1-а група – контрольні тварини (n=9), яким в/очер уводили фізіологічний розчин натрію хлориду;
	2-а група – кіндлінгові щури (n=11), в яких кіндлінг відтворювали щоденними в/очер введеннями пікротоксину (ПКТ, “Sigma-Aldrich”, Німеччина) підпороговою дозою (в одному із обраних для дослідження перодів кіндлінга);
	3-я група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/стр вводили агоніст ацетилхолінових рецепторів карбахол («Карбахолін», «Хіміко-фармацевтичне об’єднання», Росія, 100 нг);
	4-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/стр вводили антагоніст ацетилхолінових рецепторів скополамін (ВАТ “Монфарм”, Україна, 500 нг);
	5-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/стр вводили агоніст дофамінергічниих рецепторів апоморфін (“Sigma-Aldrich”, Німеччина, 250 нг);
	6-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/стр вводили антагоніст дофамінергічних рецепторів галоперидол (“Gedeon Richter”, Угорщина, 500 нг);
	7-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/стр вводили агоніст ГАМК-ергічних рецепторів мусцимол (“Sigma-Aldrich”, Німеччина, 2,0 нг);
	8-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/стр вводили антагоніст ГАМК-ергічних рецепторів бікукулін (“Sigma-Aldrich”, Німеччина, 20 нг);
	9-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/очер вводили блокатор опіатних рецепторів налoкcoн (“Dupont”, США, 1 мг/кг, в/очер);
	10-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/очер вводили некoнкурентний антагoніcт глутамат/аcпартатних рецептoрів кетамін (“Callipsol”, Gedeon Richter, Угорщина, 5 мг/кг, в/очер);
	11-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/очер вводили М- хoлінoблoкатoр атрoпін (“Sigma-Aldrich”, Німеччина, 1 мг/кг, в/очер).
	Налоксон, кетамін та атропін розчиняли в 5 % розчині метилцелюлози (Methocel, “Serva”, Німеччина).
	Препарати вводили в умовах вільної поведінки тварин через попередньо стереотаксично імплантовані канюлі у хвостате ядро за допомогою мікроін'єктора ‘SGE’ (Австралія) об'ємом 2,0 мкл.
	В другій серії експериментальних досліджень щури були розподілені на 11 груп наступниим чином:
	1-а група – контрольні тварини (n=9), яким в/очер уводили 0,9 % фізіологічний розчин NaCl;
	2-а група – кіндлінгові щури (в одній із стадій кіндлінгу, n=11);
	3-я група – кіндлінгові щури (n=6), яким уводили вальпроєву кислоту (“Sigma-Aldrich”, Німеччина; 100 мг/кг, в/очер);
	4-а група – кіндлінгові щури (n=6), яким уводили дифенілгідантоїн (ДФГ; “Sigma-Aldrich”, Німеччина; 100 мг/кг, в/очер);
	5-а група – кіндлінгові щури (n=6), яким уводили фенобарбітал (ФБ; “Sigma-Aldrich”, Німеччина; 5.0 мг/кг, в/очер);
	6-а група – кіндлінгові щури (n=6), яким уводили вортіоксетин (ВТ; “Lundbeck”, Данія; 5.0 мг/кг, п/шкірно);
	7-а група – кіндлінгові щури (n=6), яким сумісно вводили ВПК та ВТ;
	8-а група – кіндлінгові щури (n=6), яким сумісно вводили ДФГ та ВТ;
	9-а група – кіндлінгові щури (n=6), яким сумісно вводили ФБ та ВТ;
	10-а група – кіндлінгові щури (n=8), яким вводили налoкcoн (“Dupont”, США, 1 мг/кг, в/очер);
	11-а група – кіндлінгові щури (n=8), яким вводили кетамін (“Callipsol”, Gedeon Richter, Угорщина, 5 мг/кг, в/очер);
	12-а група – кіндлінгові щури (n=8), яким вводили атрoпін (“Sigma-Aldrich”, Німеччина, 1 мг/кг, в/очер).
	Для відтворення хронічного судомного синдрому використовували модель хімічного кіндлінгу, який відтворювали шляхом 24-добового в/очер введення пікротоксину, розчиненого у 0,9 % фізіологічному розчині NaCl, підпороговою дозою в діапазоні від 0,9 до 1,1...
	Застосували різні часові інтервали формування хронічної судомної активності: 18-у добу відтворення кіндлінгу, яку вважали стадією розвиненого хронічного судомного синдрому, 24-у добу відтворення кіндлінгу, яка є стадією сформованого хронічного судомно...
	Поведінку тварин досліджували у вільні від судомних проявів періоди часу – протягом інтеріктальних періодів. Зазвичай це було через 4-6 год. після тестуючого введення ПКТ в однаковий час кожної доби в однакових умовах.
	В щурів, у вказаних трьох епізодах формування кіндлінга, оцінювали позно-тонічну поведінку.
	Дослідження мнестичних функцій у щурів з кіндлінгом здійснювали формуванням у них умовних реакцій активного уникнення. Збереження навику в пам'яті перевіряли через 24 год. (короткострокова пам'ять) і через 7 днів (довгострокова пам'ять). В якості інте...
	Вираженість емоційної поведінки оцінювали за зміною агресивно-оборонної поведінки щурів, яку оцінювали за характером поведінкової відповіді тварин на спробу взяття в руку. Вираховували середню виразність агресивно-оборонних реакцій.
	Вивчення поведінки протягом плавання здійснювали за характером поведінки щурів протягом 6 хв. після їх розміщення в басейн з водою. При оцінці пасивно-адаптивної плавальної поведінки визначали показник варіабельності та показник максимальної варіабель...
	Вперше в динаміці кіндлінг-індукованої хронічної судомної активності на стадіях розвиненого пікротоксинового кіндлінга, завершеного кіндлінга та посткіндлінга встановлені зміни в структурі позно-тонічних поведінкових реакцій. При цьому доведено, що на...
	На підставі експериментальних даних доведено, що на стадії завершеного пікротоксинового кіндлінгу в структурі позно-тонічних поведінкових реакцій тварин превалюють нейролептичні компоненти. Прояви позно-тонічного поведінкового синдрому в цей час відзн...
	Вперше доведено, що в стадії посткіндлінга в структурі позно-тонічних поведінкових реакцій тварин превалюють опіоїдні механізми. В цей момент у досліджуваних щурів відбувається активація холін- та дофамінергічної нейромедіації стріатуму та пригнічення...
	За умов експерименту вперше визначені зміни поведінки протягом плавання, емоційних порушень та мнестичних дисфункцій в динаміці формування кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності. Доведено, що виявлені порушення несудомних типів поведінки п...
	Встановлено, що на стадії розвиненого кіндлінгу поведінка протягом плавання в щурів детермінується активацією холін- та ГАМК-ергічної нейромедіаторних систем хвостатого ядра та пригніченням його дофамінергічної медіації. На етапі завершеного кіндлінга...
	Вперше простежена динаміка та вираженість мнестичних дисфункцій при пікротоксиновому кіндлінзі, які характеризуються погіршенням процесу навчання та функціонування короткострокової пам’яті та збереження її енграми у довгостроковій пам’яті. При цьому в...
	Вперше доведено, що найбільш вираженим механізмом мнестичних дисфункцій на етапі формування кіндлінгу є блокування дофамінової передачі стріатуму, на етапі кіндлінгу – активація холінергічної та блокування ГАМК-ергічної передачі стріатуму, на стадії п...
	Отримані дані вперше демонструють ключову роль стріатуму у формуванні несудомних поведінкових порушень. На 18-й добі відзначається просудомна роль стріатуму, що підтверджується підсиленням ГАМК-ергічної та пригніченням активності дофамінергічної нейро...
	Доповнено уявлення про патофізіологічні механізми формування несудомних форм поведінки депресивного характеру в динаміці кіндлінг-індукованої хронічної судомної активності та розроблено теоретичні підстави для сумісного застосування антидепресивних та...
	Вперше доведено відновлення позно-тонічних порушень поведінки, емоційної дисфункції, мнестичних порушень та змін поведінки протягом плавання, характерних для хронічного судомного синдрому та посткіндлінгу, в разі комплексного застосування протисудомно...
	Дослідження безсудомних різновидів моторної, емоціональної, плавальної, когнітивної поведінки та їх розладів протягом відзначених часових інтервалів формування хронічної епілептичної активності є важливим для застосування визначених порушень поведінко...
	Доведено опіатергічний механізм формування порушень несудомної поведінки в стадії розвиненого кіндлінгу та в стадії посткіндлінгу, а також його холінергічний механізм при сформованому кіндлінзі. Ці дані свідчать про балансуючі системно-антисистемні вз...
	Вперше доведено клінічну ефективність сумісного застосування вортіоксетину та вальпроєвої кислоти у хворих на посттравматичну епілепсію, що проявлялося переважно редукцією частоти епілептичних нападів, уповільненням патерну електричної активності мозк...
	Отримані результати застосовані у навчальному процесі на кафедрах загальної та клінічної патологічної фізіології імені В.В. Підвисоцького та нормальної та патологічної клінічної анатомії ОНМедУ, на кафедрах патологічної фізіології Львівського націонал...
	Таким чином, у дисертаційній роботі представлене теоретичне узагальнення і практичне вирішення актуальної наукової проблеми: дослідження патогенетичних механізмів депресивного синдрому в умовах хронічного судомного синдрому та розробка на цій підставі...
	В динаміці формування хронічної судомної активності на моделі пікротоксин-спричиненого кіндлінга на стадіях розвиненого та завершеного кіндлінга та посткіндлінга встановлені зміни в структурі позно-тонічних поведінкових реакцій. При цьому доведено, що...
	В динаміці формування кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності визначені зміни поведінки протягом плавання, емоційних порушень та мнестичних дисфункцій. Виявлені порушення несудомних типів поведінки прогресували в динаміці формування кіндлін...
	На стадії розвиненого кіндлінгу поведінка протягом плавання в щурів детермінується активацією холін- та ГАМК-ергічної нейромедіаторних систем хвостатого ядра та пригніченням його дофамінергічної медіації. На етапі завершеного кіндлінга, а також на ста...
	В динаміці формування кіндлінга-спричненої хронічної судомної активності виявлені мнестичні дисфункції, які характеризуються погіршенням процесу навчання та функціонування короткострокової пам’яті та збереження її енграми у довгостроковій пам’яті. Вст...
	Доведено відновлення позно-тонічних порушень поведінки, емоційної дисфункції, мнестичних порушень та змін поведінки протягом плавання, характерних для хронічного судомного синдрому та посткіндлінгу, в разі комплексного застосування протисудомного преп...
	Доведено клінічну ефективність сумісного застосування вортіоксетину та вальпроєвої кислоти у хворих на посттравматичну епілепсію, що проявлялася редукцією частоти епілептичних нападів, уповільненням патерну електричної активності мозку та відновленням...
	КЛЮЧОВІ СЛОВА: хронічний судомний синдром, кіндлінг, депресія, несудомна поведінка, порушення поведінки, вортіоксетин, патогенетичні механізми.
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	Ostapenko I. O. Pathogenetic mechanisms of depression in chronic convulsive syndrome. – Qualifying scientific work as a manuscript.
	The thesis for a scientific degree Doctor of Philosophy (PhD) in the field of knowledge 22 “Health care” on the speciality 222 “Medicine”. – Odesa National Medical University, Ministry of Health of Ukraine, Odesa, 2023.
	Epilepsy is a long-term, progressive neuropsychiatric disease of various etiology, which manifests itself in the form of paroxysmal and more or less persistent mental disorders. The incidence of epilepsy in different countries ranges from 49 to 100 ca...
	Although involuntary repeated seizures are a characteristic feature of this chronic disease and can have fatal consequences for patients, the biggest negative effect associated with epilepsy is provided by concomitant diseases that significantly impa...
	A large part of the burden of comorbidity is associated with mental disorders. The importance of these problems was emphasized by the National Institute of Health, whose specialists investigated comorbidities of epilepsy and identified comorbid psychi...
	Therefore it has been proved that depressive disorders are one of the most frequent concomitant behavioural disorders in patients with epilepsy, while remaining undiagnosed and untreated. Clinical follow-ups revealed that depressive disorders predomin...
	It has been proved that a history of depression is a factor that increases the risk of epileptic attacks by 3-7 times, complicates the prognosis of the underlying disease, as well as causes an increase in the frequency of suicide attempts.
	The approach to the treatment of depression in patients with epilepsy is currently insufficient devised. Individual works devoted to application of antidepressants in patients with epilepsy and depression have been published. This is due to the fact t...
	We consider it is expedient and justified to conduct experimental studies and clinical follow-ups devoted to the normalization of memory disorders in kindling rats and in patients with post-traumatic epilepsy under conditions of simultaneous use of an...
	The thesis covers the study of the pathogenetic mechanisms of the depressive syndrome in the conditions of chronic convulsive syndrome and the development of a method of pathogenetically justified correction of depressive elements of behaviour on this...
	In the process of work, it was supposed to solve the following tasks: to investigate changes in late tonic, swimming, emotional behavior, as well as mnestic functions in animals in the stages of advanced pharmacological kindling, completed kindling an...
	The thesis study was carried out during 2016-2020 at the department of General and clinical pathological physiology of Odesa National Medical University.
	The study was carried out in several stages. The task of the first stage was clarifying the features and determining the dependence on the stage of formation of kindling-induced chronic convulsive activity of various forms of non-convulsive behaviour ...
	The task of the second stage of the own study was to determine the effectiveness of correction of non-convulsive forms of behaviour selected for the study in rats at various stages of the formation of kindling-induced chronic convulsive activity. For ...
	The task of the third stage of the own study was clinical assessment of effectiveness of the scheme of pathogenetically justified pharmacological correction of non-convulsive types of behaviour in patients with post-traumatic epilepsy.
	Experimental studies were conducted under the conditions of a chronic experiment on 160 Wistar male rats fed a standard diet. The rats were provided with free access to food and water, they were housed under standard conditions with a natural 12-hour ...
	In the first series of experimental studies, rats were divided into 11 groups as follows:
	Group 1 - control animals (n=9), which were intraperitoneally injected with physiological saline sodium chloride solution.
	Group 2 – kindling rats (n=11), in which kindling was reproduced daily by intraperitoneal introduction of picrotoxin (PCT, "Sigma-Aldrich", Germany) subthreshold dose (in one of the types of kindling selected for the study).
	Group 3 – rats with PCT-induced kindling (n=6), which were intrastriatally injected agonist of acetylcholine receptors carbachol ("Carbacholin", "Khimiko- pharmaceutical association", Russia, 100 ng).
	Group 4 – rats with PCT-induced kindling (n=6), which were intrastriatally injected acetylcholine receptor antagonist scopolamine (JSC "Monfarm", Ukraine, 500 ng).
	Group 5 – rats with PCT-induced kindling (n=6), which were intrastriatally injected dopaminergic receptor agonist apomorphine (“Sigma-Aldrich”, Germany, 250 ng).
	Group 6 – rats with PCT-induced kindling (n=6), which were intrastriatally injected dopaminergic receptor antagonist haloperidol (“Gedeon Richter, Hungary, 500 ng).
	Group 7 – rats with PCT-induced kindling (n=6), which were intrastriatally injected GABA-ergic receptor agonist muscimol (Sigma-Aldrich, Germany, 2.0 ng).
	Group 8 – rats with PCT-induced kindling (n=6), which were intrastriatally injected GABA-ergic receptor antagonist bicuculline (Sigma-Aldrich, Germany, 20 ng).
	Group 9 – rats with PCT-induced kindling (n=6) intraperitoneally injected opiate receptor blocker naloxone (Dupont, USA, 1 mg/kg, intraperitoneally).
	Group 10 – rats with PCT-induced kindling (n=6) injected non-competitive antagonist of glutamate/aspartate receptors ketamine (“Callipsol”, Gedeon Richter, Hungary, 5 mg/kg, intraperitonealy).
	Group 11 – rats with PCT-induced kindling (n=6), which were injected M - cholinergic blocker atropine ("Sigma-Aldrich", Germany, 1 mg/kg, intraperitoneally).
	Naloxone, ketamine and atropine were dissolved in 5 % methylcellulose solution (Methocel, "Serva", Germany).
	The drugs were administered in the conditions of free behaviour of the animals through preliminaries stereotoxically implanted cannulas in the caudate nucleus using microinjector "SGE" (Australia) with a volume of 2,0 (l.
	In the second series of experimental studies, rats were divided into 11 groups as follows:
	Group 1 – control animals (n=9), which were intraperitoneally injected with 0,9 % physiological NaCl solution;
	Group 2 – kindling rats (in one of the stages of kindling, n=11);
	Group 3 – kindling rats (n=6), which were injected with valproic acid (“Sigma-Aldrich", Germany; 100 mg/kg, intraperitoneally);
	Group 4 – kindling rats (n=6) injected with diphenylhydantoin (DFG; "Sigma-Aldrich", Germany; 100 mg/kg, intraperitoneally);
	Group 5 – kindling rats (n=6), which were injected with phenobarbital (FB; “Sigma-Aldrich", Germany; 5,0 mg/kg, intraperitoneally);
	Group 6 – kindling rats (n=6), which were injected with vortioxetine (VT; "Lundbeck", Denmark; 5,0 mg/kg, subcutaneously);
	Group 7 – kindling rats (n=6), which were simultaneously injected with VPK and VT;
	Group 8 – kindling rats (n=6), which were simultaneously injected with DFG and VT;
	Group 9 – kindling rats (n=6), which were simultaneously injected with FB and VT;
	Group 10 – kindling rats (n=8), which were injected with naloxone (Dupont, USA, 1 mg/kg, intraperitoneally);
	Group 11 – kindling rats (n=8) injected with ketamine (“Callipsol”, Gedeon Richter, Hungary, 5 mg/kg, intraperitoneally);
	Group 12 – kindling rats (n=8) injected with atropine (Sigma-Aldrich, Germany, 1 mg/kg, intraperitoneally).
	To reproduce the chronic convulsive syndrome, a model of chemical kindling was used, which was reproduced by a 24-day intraperitoneal injection of picrotoxin dissolved in 0,9 % physiological NaCl solution at a subthreshold dose in the range from 0,9 t...
	Different time intervals of the formation of chronic convulsive activity were used: the 18th day of kindling reproduction, which was considered the stage of a developed chronic convulsive syndrome, the 24th day of kindling reproduction, which is the s...
	The behaviour of the animals was studied in periods of time free from convulsive manifestations - during interrectal periods. Usually it was 4-6 hours after the test injection of PCT at the same time of each day under the same conditions.
	Late tonic behaviour was assessed in rats during the three episodes of kindling formation.
	The study of mnestic functions in rats with kindling was carried out by forming conditioned reactions of active avoidance in them. Retention of the skill in memory was checked after 24 hours (short-term memory) and after 7 days (long-term memory). As ...
	The expressiveness of emotional behaviour was assessed by the change in the aggressive-defensive behaviour of rats, which was assessed by the nature of the behavioural response of the animals to the attempt to take them into the hand. The average expr...
	The study of behaviour during swimming was carried out according to the character of rats’ behavior within 6 minutes after their placement in a pool of water. When assessing passive-adaptive swimming behaviour, the variability index and the maximum va...
	For the first time in the dynamics of kindling-induced chronic seizure activity on stages of advanced picrotoxin kindling, completed kindling and postkindling changes in the structure of late tonic behavioural reactions were established.
	At the same time, it has been proved that opioid mechanisms prevail in the structure of late tonic behavioural reactions of animals at the stage of advanced kindling. At this time manifestations of the late tonic behavioural syndrome are determined b...
	On the basis of the experimental data, it has been proved that it is at the stage of completion of picrotoxin kindling in the structure of late tonic behavioral reactions that animals are dominated by neuroleptic components. Late tonic manifestations...
	For the first time it was proved that the structure of late-tonic behavioural reactions of animals are dominated by opioid mechanisms in the stage of postkindling. At this moment choline and dopaminergic activation of neuromediation of the striatum an...
	Under experimental conditions, for the first time changes in behaviour during swimming were determined, emotional disorders and mnestic dysfunctions in the dynamics of the formation of kindling-induced chronic convulsive activity. It was proved that t...
	It was established that at the stage of advanced kindling, the behaviour during swimming the rats are determined the activation of cholin- and GABA-ergic neurotransmitter systems of the caudate nucleus and inhibition of its dopaminergic mediation. At ...
	For the first time, the dynamics and severity of mnestic dysfunctions in picrotoxin kindling, which are characterized by the deterioration of the learning process and the functioning of short-term memory and the preservation of its engram in long-term...
	It was proved for the first time that the most pronounced mechanism of mnestic dysfunctions at the stage of kindling formation is the blocking of dopamine transmission in the striatum, at the kindling stage – activation of cholinergic and blocking of ...
	For the first time the data obtained demonstrate the key role of the striatum in the formation of non-convulsive behavioural disorders. On the 18th day, the pro-convulsive role of the striatum is noted, which is confirmed by the strengthening of GABA-...
	The understanding of the pathophysiological mechanisms of the formation of non-convulsive forms of depressive behaviour in the dynamics of kindling-induced chronic convulsive activity was supplemented, and the theoretical basis for the combined use of...
	For the first time, the recovery of late-tonic behaviour disorders, emotional dysfunction, mnestic disorders and changes in behaviour during swimming, characteristic of chronic convulsive syndrome and postkindling, was proved in case of complex use of...
	The study of nonconvulsive varieties of motor, emotional, swimming, cognitive behaviour and their disorders during the marked time intervals of the formation of chronic epileptic activity is important for the use of determined behavioural activity dis...
	The opiatergic mechanism of the formation of non-convulsive behaviour disorders in the stage of advanced kindling and in the post-kindling stage, as well as its cholinergic mechanism in the case of formed kindling, have been proved. These data are evi...
	For the first time, the clinical effectiveness of the combined use of vortioxetine and valproic acid in patients with post-traumatic epilepsy was proved, which was manifested mainly by a reduction in the frequency of epileptic seizures, a slowing down...
	The results obtained were applied in the educational process at the departments of General and clinical pathological physiology named after V.V. Podvysotsky and General and pathological clinical anatomy of ONMedU, at the departments of Pathological ph...
	Thus, the thesis presents a theoretical generalization and a practical solution to an actual scientific problem: the study of the pathogenetic mechanisms of the depressive syndrome in the conditions of the chronic convulsive syndrome and, the developm...
	In the dynamics of the formation of chronic convulsive activity on the model of picrotoxin-induced kindling at the stages of developed and completed kindling and postkindling, changes in the structure of late tonic behavioural reactions were establish...
	Dynamics of the formation of kindling-induced chronic convulsive activity, changes in behaviour during swimming, emotional disturbances and mnestic dysfunctions are determined. The violations revealed of non-convulsive types of behaviour progressed in...
	At the stage of advanced kindling, swimming behaviour in rats is determined by the activation of cholin- and GABA-ergic neurotransmitter systems of the caudate nucleus and inhibition of its dopaminergic mediation. At the stage of completed kindling, a...
	In the dynamics of the formation of kindling-induced chronic convulsive activity, mnestic dysfunctions are identified, which are characterized by the deterioration of the learning process and the functioning of short-term memory and the preservation o...
	Identified violations of late-tonic and emotional behaviour, behaviour during swimming and mnestic dysfunctions, registered during interrectal periods at the stages of developed and completed kindling and post-kindling, are manifestations of the depre...
	Recovery of late-tonic behaviour disorders, emotional dysfunction, mnestic disorders and changes in behaviour during swimming, characteristic of chronic convulsive syndrome and postkindling has been proved in case of complex use of the anticonvulsant ...
	The clinical effectiveness of the combined use of vortioxetine and valproic acid in patients with post-traumatic epilepsy has been proved, which was manifested by a reduction in the frequency of epileptic seizures, a slowing of the pattern of electric...
	Thus, the thesis presents a theoretical generalization and a practical solution to an actual scientific problem: the study of the pathogenetic mechanisms of the depressive syndrome in the conditions of the chronic convulsive syndrome and, the developm... (1)
	In the dynamics of the formation of chronic convulsive activity on the model of picrotoxin-induced kindling at the stages of developed and completed kindling and postkindling, changes in the structure of late tonic behavioural reactions were establish... (1)
	Dynamics of the formation of kindling-induced chronic convulsive activity, changes in behaviour during swimming, emotional disturbances and mnestic dysfunctions are determined. The revealed violations of non-convulsive types of behaviour progressed in...
	At the stage of advanced kindling, swimming behaviour in rats is determined by the activation of cholin- and GABA-ergic neurotransmitter systems of the caudate nucleus and inhibition of its dopaminergic mediation. At the stage of completed kindling, a... (1)
	In the dynamics of the formation of kindling-induced chronic convulsive activity, mnestic dysfunctions are identified, which are characterized by the deterioration of the learning process and the functioning of short-term memory and the preservation o... (1)
	Recovery of late-tonic behaviour disorders, emotional dysfunction, mnestic disorders and changes in behaviour during swimming, characteristic of chronic convulsive syndrome and postkindling has been proved in the case of complex use of the anticonvuls...
	The clinical effectiveness of the combined use of vortioxetine and valproic acid in patients with post-traumatic epilepsy has been proved, which was manifested by a reduction in the frequency of epileptic seizures, a slowing of the pattern of electric... (1)
	КEY WORDS: chronic convulsive syndrome, kindling, depression, nonconvulsive behavior, behavioural disorders, vortioxetine, pathogenetic mechanisms.
	СПИСОК ОПУБЛІКОВАНИХ ПРАЦЬ ЗА ТЕМОЮ ДИСЕРТАЦІЇ
	ЗМІСТ
	ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ, СИМВОЛІВ, ОДИНИЦЬ, СКОРОЧЕНЬ, ТЕРМІНІВ
	АНОВА – analysis of variance (дисперсійний аналіз, метод статистичного обрахування отрмиманих даних)
	АПО  – апоморфін
	АТР  – атропін
	БК  – бікукулін
	БС   – безумовний стимул
	ВПК -  – вальпроєва кислота
	ВТ -  – вортіоксетин
	ГАМК  – гама-аміно масляна кислота
	ГЛП -  – галоперидол
	ГМ -  – головний мозок
	ДФГ -  – дифенілгідантоїн
	ЕЕГ  – електроенцефалограма
	КЕТ  – кетамін
	КРБ  – карбахол
	КЩ  – кіндлінгові щури
	МС  – мусцимол
	ЛЗЧМТ  – легка закрита черепно-мозкова травма
	НАЛ  – налоксон
	ПКТ  – пікротоксин
	ПТЕ  –посттравматична епілепсія
	СІЗЗС – селективний інгібітор зворотного захоплення серотоніну
	СКО  – скополамін
	УРАУ – умовний рефлекс активного уникнення
	УС  – умовний стимул
	ФБ  – фенобарбітал
	ЧМТ  – черепно-мозкова травма
	ВСТУП
	Актуальність теми. Епілепсія є тривалим, схильним до прогресування нервово-психічним захворюванням різної етіології, яке проявляється у вигляді пароксизмальних та більш-менш стійких психічних порушень [3, 7, 8, 20, 26, 27, 29-31, 39, 40, 103, 148, 149...
	І хоча мимовільні повторні судоми є характерною ознакою цього хронічного захворювання і можуть мати смертельні наслідки для хворих, найбільший негативний асоційований зв’язок епілепсії надають супутні захворювання, які суттєво погіршують якість життя ... (1)
	Враховуючи численні ускладнення при хронічній епілепсії, можливість розвитку епілептичного статусу, мимовільних відстрочених судом, частий розвиток фармакорезистентних форм захворювання та інші особливості цієї патології, окремі автори відмічають знач...
	Велика частина тягаря супутньої патології пов’язана з психічними розладами [32, 41, 70, 76, 81, 88, 91, 92]. Важливість цих проблем була підкреслена Національним інститутом охорони здоров’я, фахівці якого дослідили супутні захворювання епілепсії та ви...
	Доведено в цьому зв’язку те, що депресивні розлади є одними з найчастіших супутніх порушень поведінки в пацієнтів з епілепсією, залишаючись при цьому недіагностованими та нелікованими [70, 91, 97, 98, 101, 102]. В клінічних спостереженнях висвітлено, ...
	Із суто фундаментальної точки зору епілепсія схематично являє собою певні термінові взаємозв’язки між іктальними (судомними) та інтеріктальними (несудомними) процесами, які детермінуються змінами активності епілептогенної патологічної системи та антие...
	Наша початкова логічна передумова ґрунтувалася на тому, що зважаючи на часті коморбідні прояви депресивного типу поведінки при епілепсії останні можна вважати в якості проявів несудомної поведінки саме протягом інтеріктальних інтервалів часу. Тому їх ...
	Фахівці впевнені, що часті та сильні епізоди перенесеного психологічного стресу є чинниками ризику виникнення іктальних проявів та провокують розвиток епілепсії [67, 68, 123, 128, 144, 147, 154]. Це підтверджується підсиленням вираженості судом та їх ...
	Підхід до лікування депресії у хворих на епілепсію нині недостатньо розроблений. Опубліковано поодинокі роботи, присвячені застосуванню антидепресантів у пацієнтів з епілепсією та депресією. Це пов'язано з тим, що в лікуванні таких хворих необхідно вр... (1)
	Ми вважаємо доцільним проведення експериментальних дослідів та клінічних спостережень, присвячених нормалізації мнестичних порушень у кіндлінгових щурів та у хворих на посттравматичну епілепсію за умов сумісного застосування протисудомних препаратів з...
	Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами.
	Матеріали дисертації є фрагментами науково-дослідної роботи кафедри загальної та клінічної патологічної фізіології імені В.В. Підвисоцького Одеського національного медичного університету (ОНМедУ) МОЗ України на тему «Експериментально-клінічний аналіз ...
	Мета та завдання дослідження.
	Мета роботи – дослідження патогенетичних механізмів депресивного синдрому в умовах хронічного судомного синдрому та розробка на цій підставі способу патогенетично обґрунтованої корекції депресивних елементів поведінки.
	Відповідно до поставленої мети сформульовані такі завдання дослідження:
	1. Дослідити зміни позно-тонічної, плавальної, емоційної поведінки, а також мнестичних функцій у тварин на стадіях розвиненого фармакологічного кіндлінга, завершеного кіндлінга та посткіндлінгу.
	2. Визначити вплив модуляції холінергічної, дофамінергічної та ГАМКергічної систем стріатуму на вираженість досліджуваних різновидів поведінки у щурів в динаміці хронічного судомного синдрому.
	3. Визначити вплив модуляції холінергічної та опіатергічної нейромедіаторних систем та системи збуджуючих амінокислот у щурів при кіндлінг-індукованій хронічній судомній активності.
	4. Визначити ефективність роздільного та сумісного введення вортіоксетину з вальпроєвою кислотою, дифенігдідантоїном та фенобарбіталом в аспекті відновлення виявлених порушень поведінки у щурів в динаміці хронічного судомного синдрому.
	5. Визначити ефективність роздільного та сумісного введення вортіоксетину з протисудомними препаратами у хворих з посттравматичною епілепсією.
	6. Обгрунтувати за наявними експериментально-клінічними даними доцільність сумісного застосування протисудомних препаратів та антидепресантів за умов комплексної патогенетичної терапії депресивних порушень поведінки.
	Об'єкт дослідження – патогенез депресивних станів при хронічній судомній активності.
	Предмет дослідження – патофізіологічні механізми формування депресивних елементів поведінки в динаміці хронічної судомної активності та розробка ефективної фармакотерапії.
	Методи дослідження - патофізіологічні, поведінкові, фармакологічні, та статистичні.
	Наукова новизна одержаних результатів. Вперше в динаміці кіндлінг-індукованої хронічної судомної активності на стадіях розвиненого пікротоксинового кіндлінга, завершеного кіндлінга та посткіндлінга встановлені зміни в структурі позно-тонічних поведінк...
	На підставі експериментальних даних доведено, що на стадії завершеного пікротоксинового кіндлінгу в структурі позно-тонічних поведінкових реакцій тварин превалюють нейролептичні компоненти. Прояви позно-тонічного поведінкового синдрому в цей час відзн... (1)
	Вперше доведено, що в стадії посткіндлінга в структурі позно-тонічних поведінкових реакцій тварин превалюють опіоїдні механізми. В цей момент у досліджуваних щурів відбувається активація холін- та дофамінергічної нейромедіації стріатуму та пригнічення... (1)
	За умов експерименту вперше визначені зміни поведінки протягом плавання, емоційних порушень та мнестичних дисфункцій в динаміці формування кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності. Доведено, що виявлені порушення несудомних типів поведінки п... (1)
	Встановлено, що на стадії розвиненого кіндлінгу поведінка протягом плавання в щурів детермінується активацією холін- та ГАМК-ергічної нейромедіаторних систем хвостатого ядра та пригніченням його дофамінергічної медіації. На етапі завершеного кіндлінга... (1)
	Вперше простежена динаміка та вираженість мнестичних дисфункцій при пікротоксиновому кіндлінзі, які характеризуються погіршенням процесу навчання та функціонування короткострокової пам’яті та збереження її енграми у довгостроковій пам’яті. При цьому в... (1)
	Вперше доведено, що найбільш вираженим механізмом мнестичних дисфункцій на етапі формування кіндлінгу є блокування дофамінової передачі стріатуму, на етапі кіндлінгу – активація холінергічної та блокування ГАМК-ергічної передачі стріатуму, на стадії п... (1)
	Обґрунтованість і достовірність наукових положень, висновків і рекомендацій.
	Наведені матеріали дисертаційної роботи ґрунтуються на ретельному аналізі інсуючих за даною темою джерел інформації, на серії експериментальних досліджень із застосуванням поведінкових тестів та введеннням фармакологічних препаратів, результати яких п...
	Наукове значення роботи. Доповнено уявлення про патофізіологічні механізми формування несудомних форм поведінки депресивного характеру в динаміці кіндлінг-індукованої хронічної судомної активності та розроблено теоретичні підстави для сумісного застос...
	Доведено опіатергічний механізм формування порушень несудомної поведінки в стадії розвиненого кіндлінгу та в стадії посткіндлінгу, а також його холінергічний механізм при сформованому кіндлінзі. Ці дані свідчать про балансуючі системно-антисистемні вз... (1)
	Отримані дані вперше демонструють ключову роль стріатуму у формуванні несудомних поведінкових порушень. На 18-й добі відзначається просудомна роль стріатуму, що підтверджується підсиленням ГАМК-ергічної та пригніченням активності дофамінергічної нейро... (1)
	Практичне значення одержаних результатів. Вперше доведено відновлення позно-тонічних порушень поведінки, емоційної дисфункції, мнестичних порушень та змін поведінки протягом плавання, характерних для хронічного судомного синдрому та посткіндлінгу, в р...
	Дослідження безсудомних різновидів моторної, емоціональної, плавальної, когнітивної поведінки та їх розладів протягом відзначених часових інтервалів формування хронічної епілептичної активності є важливим для застосування визначених порушень поведінко... (1)
	Вперше доведено клінічну ефективність сумісного застосування вортіоксетину та вальпроєвої кислоти у хворих на посттравматичну епілепсію, що проявлялася переважно редукцією частоти епілептичних нападів, уповільненням патерну електричної активності мозк...
	Отримані результати застосовані у навчальному процесі на кафедрах загальної та клінічної патологічної фізіології імені В.В. Підвисоцького та нормальної та патологічної клінічної анатомії ОНМедУ, на кафедрах патологічної фізіології Львівського націонал... (1)
	Особистий внесок здобувача. Дисертаційна робота є особисто виконаною науковою працею автора. Дисертантом за консультативної допомоги заслуженого діяча науки і техніки України професора Р. С. Вастьянова вивчені наукові джерела за темою дисертації, наяв...
	Автором особисто виконані експериментальні дослідження. Дисертантом були проведені досліди по відтворенню кіндлінг-індукованої хронічної судомної активності, по дослідженню поведінки тварин в динаміці кіндлінга, по дослідженню активності стріатуму при...
	Інтерпретація та аналіз результатів проведені дисертантом.
	Ідеї та розробки співавторів колективно опублікованих робіт у дослідженні не використовувалися. Загальна комплексна оцінка отриманих експериментальних результатів обговорена з науковим керівником, з ним узгоджені також основні наукові положення та вис...
	Апробація результатів дослідження. Основні положення дисертаційної роботи викладені та обговорені на XIII міжнародній науковій конференції студентів та молодих вчених «Перший крок в науку – 2016» (Вінниця, 7-8 квітня 2016 р.), науково-практичній конфе...
	Публікації. За матеріалами дисертаційної роботи опубліковано 15 наукових праць, з числа яких 8 – одноособові, в тому числі – 5 статей у наукових фахових виданнях, рекомендованих МОН України (з їх числа 1 стаття в наукометричному виданні, яке індексуєт...
	Структура та обсяг дисертації. Дисертація викладена на 221 сторінці комп’ютерного тексту і складається з анотації, вступу, огляду літератури, опису матеріалів і методів дослідження, трьох розділів власних експериментальних досліджень, розділу аналізу ...
	Дисертація ілюстрована 19 таблицями та 10 рисунками.
	РОЗДІЛ 1
	ПАТОГЕНЕТИЧНІ МЕХАНІЗМИ РОЗЛАДІВ ПОВЕДІНКИ ДЕПРЕСИВНОЇ СПРЯМОВАНОСТІ ПРИ ХРОНІЧНОМУ СУДОМНОМУ СИНДРОМІ (ОГЛЯД ЛІТЕРАТУРИ)
	1.1. Патогенетичні механізми та коморбідність епілепсії та депресивних різновидів поведінки
	Епілепсія є прикладом міждисциплінарної проблеми [20, 27, 39, 40, 77, 99, 103, 104, 155]. Поліморфізм симптомів, що виникають при епілепсії: власне епілептичні напади, психопатологічні розлади, мнестико-інтелектуальні розлади вимагають особливої уваги...
	Симптоми депресії та/або тривоги при епілепсії часто розцінюються пацієнтом та лікарем як зрозумілий наслідок тяжкого перебігу захворювання, та зв'язуються з психосоціальною дискримінацією [32, 41, 44, 48, 53, 54, 56]. Багато пацієнтів з епілепсією по...
	Частота виявлення депресії при епілепсії становить від 6 % до 50 % [27, 35, 57, 61, 70, 73, 74, 76, 80, 85, 88, 114]. Настільки значний розкид даних зумовлений неоднорідними групами пацієнтів, і залежить від форми епілепсії, частоти епілептичних напад...
	На перше місце за частотою виявлення виходить депресивний розлад. У пацієнтів з контрольованими нападами депресія виявляється у 3-9 %, у той час як у пацієнтів з нападами, що продовжуються, у 20-55 % [33, 83, 84]. Були обстеження 155 хворих на парціал...
	Розглядаючи питання взаємовідносин епілепсії і депресії не можна не відзначити «нового» аспекту цієї старої проблеми, відомого з часів Гіппократа. Йдеться про парадоксальну, двосторонню взаємодію депресії та епілепсії. При цьому не тільки депресія мож...
	Наявність депресивних епізодів в анамнезі, що передували виникненню епілепсії, зустрічалася у хворих на епілепсію в 6 разів частіше, ніж у контрольних осіб [63], у свою чергу, у хворих на епілепсію в порівнянні зі здоровими особами, депресія в анамнез...
	У літературі обговорюється питання щодо впливу локалізації епілептичного вогнища на розвиток симптомів депресії [108, 133]. Зазначено, що при скроневій локалізації вогнища частіше, ніж за інших форм епілепсії, відзначаються депресії з суїцидальними ду...
	Відзначено частіший розвиток депресії у хворих зі складними парціальними нападами, особливо що виходять із скроневої ділянки, а також у хворих з поєднанням різних типів нападів. У свою чергу, симптоми гіпофронтальності можуть зустрічатися при розташув...
	Епізоди великої депресії можуть поєднуватися з дистимією [121]. За даними [109], існує кілька можливих причин формування психічних розладів у пацієнтів з епілепсією, включаючи вплив протиепілептичних препаратів, і нерідко буває важко визначити, чи пси...
	Афективні розлади при епілепсії характеризуються множинністю проявів, серед яких можна виділити вісім ключових симптомів. Вони включають лабільні симптоми (депресивний настрій, анергія, больова симптоматика, інсомнія); лабільні афективні симптоми (стр...
	Слід зазначити, що все різноманіття афективної симптоматики (переважно депресивної) прийнято поділяти на кілька підтипів. При цьому відзначають самостійні підтипи: преіктальні депресії (з'являються на початку нападу); іктальні депресії (що представляю...
	Іктальні симптоми депресії проявляються під час простого парціального нападу, тобто виникають при збереженні свідомості [88, 89]. Психічні або психо-вегетативні симптоми виявляються у складі близько 25 % аур, частина їх (близько 15 %) містить у структ...
	Інтеріктальна (міжприступна) депресія - найчастіший прояв емоційних розладів у пацієнтів з епілепсією [88]. Як говорилося раніше, депресивні епізоди можуть бути ідентичні будь-яким емоційним розладам, описаним у МКБ10 (наприклад, великий депресивний е...
	Існує кілька можливих механізмів, які сприяють розвитку депресії при епілепсії. Вони включають реактивний процес, ятрогенні фактори і нейрохімічні, нейрофізіологічні та структурні порушення, що відносяться до нападів. За даними [70], психосоціальні фа...
	Це особливо очевидно для фенобарбіталу, примідону, вігабатрину, фелбамату, леветирацетаму, топірамату [86]. Протиепілептичні препарати з нормотимічними властивостями, такі як карбамазепін і вальпроати, також можуть іноді викликати депресивні епізоди, ...
	Необхідність призначення антидепресантів за наявності окремих симптомів депресії чи тривоги нині дискутується. Однак комплекс симптомів, який відповідає депресії легкого та середнього ступеня тяжкості вже вимагає призначення антидепресантів. Пацієнти ...
	Вибір препарату для корекції симптомів депресії та/або тривоги вимагає врахування протиепілептичних препаратів, режиму терапії, можливої взаємодії протиепілептичних препаратів та антидепресанту. Таким чином, препарат, що призначається пацієнтам з епіл...
	За даними літератури, існує безліч даних, що свідчать про те, що порушення обміну серотоніну, норадреналіну, дофаміну, ГАМК та глутамату відіграють роль у патогенезі епілепсії та депресії [5-8, 20, 28, 38]. Такі порушення розглядаються як основний пат...
	Пацієнти з епілепсією постійно приймають протиепілептичні препарати як у режимі монотерпії, так і в режимі політерапії, багато препаратів впливають на мікросомальні ферменти печінки (система цитохрому Р450). Таким чином, препарат, що призначається пац...
	У літературі зустрічаються поодинокі роботи, присвячені застосуванню антидепресантів у пацієнтів з епілепсією та депресією. В одному дослідженні показано, що при застосуванні флуоксетину та циталопраму відзначалося незначне зниження частоти нападів та...
	Таким чином, особливий інтерес у лікуванні депресивних розладів у пацієнтів з епілепсією представляю препарати, які відносяться до ІІ покоління антидепресантів – вони є селективними інгібіторами зворотного захоплення серотоніну (СІЗЗС). До них віднося...
	Таким чином, депресія та тривога є частими коморбідними станами у хворих на епілепсію, що значною мірою впливають на якість життя пацієнтів та посилюють соціальну дезадаптацію, що потребує особливої уваги лікаря та своєчасного виявлення та призначення...
	1.2. Порівняльні патогенетичні механізми та основні напрямки фармакотерапії посттравматичної епілепсії та депресії
	Вважається, що основним етіологічним фактором епілепсії у дорослих є набута схильність. В результаті раніше перенесених захворювань головного мозку різної етіології, формується майбутнє «епілептогенне вогнище» - локальне нейродеструктивне ураження, з ...
	Різноманітність етіологічних факторів зумовлює різні патогенетині механізми розвитку епілепсії [3, 7, 8, 20, 26, 27, 29-31, 39, 40, 103, 148, 149]. Епілепсія літнього віку характеризується моновалентністю етіологічних факторів, тобто причиною, тригерн...
	Отже, на першому місці серед етіологічних факторів розвитку ЕПВ стоять судинні захворювання ГМ, які становлять від 30 % до 61,2 % випадків [122]. Судинні захворювання ГМ є однією з основних причин розвитку епілепсії у літньому віці [42, 45].
	Погляд інших авторів діаметрально протилежний - частіше ішемічні інсульти призводять до епілепсії в період від 1 року до 5 років (58].
	На другому місці за значимістю та частотою етіологічного фактора у розвитку посттравматичної епілепсії (ПТЕ) стоять травми головного мозку. Вік старше 60 років є важливим фактором ризику розвитку посттравматичної епілепсії. Травми головного мозку, які...
	Отже, серед симптоматичних епілепсій у дорослих, найпоширеними є -посттравматична та постінсультна форми. Треба відмітити, що ПТЕ притаманна для молодих працездатних дорослих, в відміну від епілепсії після перенесеного мозкового інсульту переважно в п...
	ПТЕ є хронічним захворюванням, що розвивається після ЧМТ і характеризується повторними неспровокованими нападами, порушенням рухових, чутливих, вегетативних і психічних функцій, що виникають внаслідок надмірних нейронних розрядів [11, 19, 55].
	В структурі епілепсій на ПТЕ підпадає 5-7 %, а з усіх вперше зареєстрованих - 10 % [46, 58]. У осіб 15-30 років ПТЕ зустрічається частіше (20 % від усіх симптоматичних форм Е), причому, в залежності від тяжкості ЧМТ, ці показники становлять від 1,9 до...
	Необхідно враховувати механізми ЧМТ, умови пошкодження, різноманіття зацікавлених структур і систем, локальність або дифузність ураження, а також їх поєднання; статична і динамічна дія за типом удару або імпульсу з контактними або інерційними феномена...
	Слід враховувати, що ПТЕ можна розглядати будь-який напад, що виник після перенесеної ЧМТ [1, 11]. Діагноз ґрунтується тільки на факті появи епіпароксизму після ЧМТ [11] без урахування можливості його виникнення незалежно від неї або існування різних ...
	Вище наведене положення має на увазі, що патогенетичні механізми ЧМТ супроводжуються різноманіттям клінічних і параклінічних проявів, в т. ч. частотою, відстроченістю виникнення епілептичних нападів. Можуть комбінуватися з іншими патологічними проявам...
	В продовження вищесказаного слід відрізняти напади раннього періоду ЧМТ, коли на перший план виступають зміни метаболізму і функціонування мозку в екстремальних умовах з розвитком ушкодження судин, аксонів, змін внутрішньочерепного тиску, вазопарез, в...
	Відома пряма залежність від тяжкості ЧМТ і ризиком розвитку ПТЕ. Тяжка ЧМТ підвищує ризик розвитку ПТЕ у 29 разів проти легкої (в 1,5 раза). У дітей до 14 років питома вага ПТЕ може скласти до 14 % [60], в той же час у осіб старше 65 років цей показни...
	Відомо, що для ЧМТ переважає вогнищеве ураження мозку, однак сучасні дослідження вказують на наявність дифузного патологічного процесу. Такі зміни в ЦНС співіснують і взаємодіють між собою [51].
	Посттравматичний епілептогенез це насамперед легка збудливість нейронів, генерація спонтанної активності на тлі спайково-запальних змін, гліозі, стимуляція нейрогенезу, сінаптогенезу, колатеральний спраутинг формують епілептичне вогнище [21, 23]. Такі...
	Окрім пролонгації формування генератора патологічної збудливості з депресією пластичності, адекватної сумісного функціонування нейронів та міжнейрональних процесів, необхідно враховувати генетичну схильність, структурні та трансмітерні зміни у розвитк...
	В результаті впливу ендогенних біоактивних речовин на епілептизовані нейрони, останні індукують інтактні клітини, та поступово синхронізують їх активність до стану реалізації судом. В подальшому пригнічується гальмування нейронів та активується генера...
	Генератор гіперзбудженння здійснює патологічні взаємовідносини з іншими підсистемами ЦНС «епілептизуючи» мозок [17]. При формуванні ПТЕ можлива дезорганізація роботи і пошкодження антиепілептичної системи, що проявляється в анатомо-функціональних змін...
	Клінічно виділяють негайні (перша доба) та ранні (тиждень) напади після перенесеної травми – це неспецифічна реакція на тяжке пошкодження мозку [1] та не може бути в повній мірі проявом епілепсії. Найбільш часто це проявляється у 5 % пацієнтів при важ...
	Можливі варіанти виникнення ранніх пароксизмів на фоні зниженого порогу судомної готовності та наявності преморбідного обтяження.
	Відомо, що хронічна алкогольна інтоксикація, абстинентний синдром, початок делірію сприятимуть появі нападів. Вони займають друге місце по частоті (15 %) від усіх нападів. Є думка, що це результат сумованого пошкодження ЦНС на тлі зміненого етанолом і...
	Окрема гіпотеза епілептогенезу нагадує собою кідлінг-модель епілепсії за рахунок періодичного скасування етанолу. А щодо ПТЕ – треба враховувати роль сумарного впливу, коли стресовий фактор відміни алкоголю накладається на травматичне ушкодження мозку.
	При епілептогенезі у випадках відкритої ЧМТ превалюють і втручаються у його формування рубцеві зміни в області конвекситальних відділів мозку [11]. При закритій ЧМТ (ЗЧМТ) виникають множинні забої, в т.ч. в області гіпокампу. В результаті незалежно ві...
	У віддаленому періоді виникають відстрочені вторинні пошкодження мозку, в т. ч. з накопиченням глутамату і появою ексайтотоксичності, шкідливою дією вільних радикалів та ін. Важливу роль відіграють порушення в імунній системі, а також дезорганізація ф...
	При ПТЕ найбільша частота локалізації вогнища патологічної активності нейронів в лобовій (36 %) і скроневій (56 %) областях мозку, які є високоепілептогенними ділянками [11, 75]. В сучасній літературі виділяють лезіональну форму ПТЕ, коли патологічна ...
	Як було сказано вище, ПТЕ охоплює весь спектр існуючих нападів: фокальних без змін, або із затьмаренням свідомості, а також і білатеральних тоніко-клонічних. Все ж первинно-генералізовані напади як і абсанси зустрічаються значно рідше і можливо, ЧМТ н...
	Лезіональна форма - є основним типом нападів і включає в себе фокальні, білатеральні тоніко-клонічні з різними варіантами клініко-енцефалографічної генералізації. Вони часто поєднуються з простими і складними парціальними нападами, при цьому, будь-яки...
	При скроневих нападах в 2/3 спостережень виникають вегетативні, психотичні, соматосенсорні, нюхові, смакові та інші короткочасні фокальні пароксизми. Прояви фокальних без втрати свідомості припадків різноманітні. При локалізації вогнища в лобовій долі...
	Вегетативні дисфункції виникають при ЧМТ і супроводжують її наслідки на всьому протязі розвитку травматичної хвороби мозку. Порушується процес адаптації, що сприяє формуванню відносної резистентності до терапії віддалених наслідків ЧМТ, в т. ч. ПТЕ.
	Істотний внесок в патогенез і перебіг симптоматичної епілепсії вносять супроводжуючі її коморбідні порушення, в першу чергу когнітивні та психо-емоційні розлади. Поширеність депресії після ЧМТ сягає до 42 % проти 2,1 % в популяції [142]. У випадку ная...
	За останні десятиріччя вивчення емоційної сфери у пацієнтів з ПТЕ, є нечисленними та суперечливими [46, 51, 55, 60, 62, 75, 112, 142].
	Встановлено, що у формуванні депресивної симптоматики беруть участь соціальні, особистісні, біологічні фактори. Крім цього, наслідки травми можуть мати органічну природу в «зацікавлених» для патогенезу емоційних розладів структурах мозку. У зв'язку з ...
	Ускладнення діагностики емоційних розладів в структурі епілептичних нападів обумовлені схожістю емоційних і власних проявів епілептичних припадків. При цьому провідну роль грає лімбіко-ретикулярний комплекс - складова частина розвитку такого роду пору...
	На виникнення емоційних нашарувань безпосередньо впливають ПЕП, їх властивості, частота та доза, безперервність прийому. Ці обставини потребують уваги для застосування ПЕП та подальшого вивчення їх дії. Крім цього, обережно треба призначати препарати,...
	Когнітивний дефіцит при епілепсії є коморбідним станом з основними проявами у вигляді порушення пам'яті, уваги, брадіфренії, які можуть посилюватися депресією [26, 34, 36, 79, 86, 108, 112]. Ці обставини пояснюються патогенезом розвитку ПТЕ, де фігуру...
	Ступінь важкості когнітивного дефіциту корелює з локалізацією вогнищ епілептичної активності [79]. При наявності травматичної та/або епілептичної енцефалопатії когнітивний дефіцит швидко досягає максимальної виразності до стану деменції. Треба звернут...
	1.3. Клінічні особливості депресивних проявів у хворих з епілепсією
	Згідно з сучасним визначенням Міжнародної протиепілептичної ліги, епілепсія - це захворювання (розлад) головного мозку, що характеризується стійкою схильністю до генерації (розвитку) епілептичних нападів, а також когнітивними, нейробіологічними, психо...
	Внаслідок таких змін відбувся помітний прогрес у вивченні та розумінні неврологічних аспектів епілепсії та пошук нових способів досягнення контролю епілептичних нападів, але, при цьому, значна частина психіатричних аспектів епілепсії тривалий час ігно...
	Загальна річна кількість витрат на лікування депресивних розладів у Європі оцінюється в 92 мільярди євро в 2010 році, у зв'язку з цим пріоритетними завданнями охорони здоров'я є своєчасна діагностика та ефективне лікування депресивних розладів.
	Депресивні розлади є серйозною клінічною проблемою сучасної психіатрії [51, 70], оскільки, незважаючи на успіхи в сучасній психофармакології, 19-34 % пацієнтів залишаються несприйнятливими до терапії сучасними антидепресантами [53, 57, 127]. Численні ...
	Основними причинами розвитку афективних розладів у пацієнтів з епілепсією є психогенні фактори, що виникають при лікуванні протиепілептичними препаратами або після нейрохірургічних операцій, а також нейробіологічні фактори [34-36, 85]. Раніше в генезі...
	У процесах формування депресивних розладів важливе значення надається певним типам епілептичних нападів (зокрема, складним парціальним), локалізації вогнища епілептичної активності (переважно, в медіальних відділах скроневих ділянок головного мозку, п...
	Відомо, що епілепсія може погіршити одні симптоми депресивних розладів і придушити інші, що призводить до зміни клінічної картини розладів депресивного спектра, що значно утруднює діагностику цієї групи хворих [57, 61, 70]. Однак, у деяких пацієнтів ц...
	Більшість симптомів характеризується швидким наростанням та згасанням із циклічним повторенням. Епізоди активних симптомів чергуються з періодами благополуччя, які тривають від одного до декількох днів. Описана вище семіологія більше схожа на дистиміч...
	Більше того, є дані, що свідчать про збільшення за останні 10 років числа хворих на епілепсію з деякими формами психічної патології, зокрема, майже втричі зросла частота афективних транзиторних розладів [96, 119]. Не знижується і кількість психозів, я...
	Висновки до розділу 1
	Таким чином, відзначимо, що на підставі проведеного аналізу даних наукової літератури на тему нашого наукового дослідження можна зробити такі висновки. По-перше, патофізіологічні механізми хронічної судомної активності є складними та багатокомпонентни...
	РОЗДІЛ 2
	МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
	Дисертаційні досліди виконані у двох, пов’язаних поміж собою та запланованих згідно зі сформульованою метою роботи, блоках експериментів, які завершуються розділом клінічних спостережень.
	У першому розділі власних досліджень мають бути з'ясовані особливості та визначені залежності від стадії формування кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності різних форм несудомної поведінки експериментальних тварин.
	У другому розділі власних досліджень має бути визначена ефективність корекції обраних для дослідження несудомних форм поведінки у щурів на різних етапах формування кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності за допомогою роздільного та сумісног...
	На підставі отриманих експериментальних даних у третьому розділі власних досліджень має бути подана клінічна оцінка ймовірної ефективності досліджуваної в експериментальних дослідах схеми патогенетично обґрунтованої фармакологічної корекції несудомних...
	2.1. Екcпериментальні тварини
	У дослідженнях, присвячених механізмам виникнення, розвитку й припинення епілептиформної активності при експериментальних моделях хронічної судомної активності, а також при дослідженні судомної та несудомної поведінки переважним об'єктом дослідження є...
	Робота з експериментальними тваринами провадилася відповідно вимог, викладених у вітчизняних та міжнародних рекомендаціях, нормах і вимогах стосовно використання лабораторних тварин у експериментальних дослідженнях (Конвенція Ради Європи, 1986; Закон ...
	Експериментальні дослідження проводилися за умов хронічного експерименту на 160 щурах-самцях лінї Вістар масою 180-250 г, котрих годували за стандартною дієтою. Щурам був забезпечений вільний доступ до їжі та води, їх утримували у стандартних умовах з...
	З метою приручення тварин і відсутності у них стресової реакції у відповідь на взяття їх корнцангом, щурів перед початком експерименту тримали в руках по 2-3 хв. протягом 5 днів, що полегшувало подальші експериментальні дослідження з тваринами [3].
	В першій серії експериментальних досліджень щури були розподілені на 11 груп наступниим чином: (1)
	1-а група – контрольні тварини (n=9), яким в/очер уводили фізіологічний розчин натрію хлориду; (1)
	2-а група – кіндлінгові щури (n=11), в яких кіндлінг відтворювали щоденними в/очер введеннями пікротоксину (ПКТ“Sigma-Aldrich”, Німеччина) підпороговою дозою (в одному із обраних для дослідження перодів кіндлінга);
	3-я група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/стр вводили агоніст ацетилхолінових рецепторів карбахол (КРБ; «Карбахолін», «Хіміко-фармацевтичне об’єднання», Росія, 100 нг);
	4-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/стр вводили антагоніст ацетилхолінових рецепторів скополамін (СКО; ВАТ “Монфарм”, Україна, 500 нг);
	5-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/стр вводили агоніст дофамінергічниих рецепторів апоморфін (АПО; “Sigma-Aldrich”, Німеччина, 250 нг);
	6-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/стр вводили антагоніст дофамінергічних рецепторів галоперидол (ГЛП; “Gedeon Richter”, Угорщина, 500 нг);
	7-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/стр вводили агоніст ГАМК-ергічних рецепторів мусцимол (МСЦ; “Sigma-Aldrich”, Німеччина, 2,0 нг);
	8-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/стр вводили антагоніст ГАМК-ергічних рецепторів бікукулін (БК; “Sigma-Aldrich”, Німеччина, 20 нг);
	9-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/очер вводили блокатор опіатних рецепторів налoкcoн (НАЛ; “Dupont”, США, 1 мг/кг, в/очер);
	10-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/очер вводили некoнкурентний антагoніcт глутамат/аcпартатних рецептoрів кетамін (КЕТ; “Callipsol”, Gedeon Richter, Угорщина, 5 мг/кг, в/очер);
	11-а група – щури з ПКТ-індукованим кіндлінгом (n=6), яким в/очер вводили М- хoлінoблoкатoр атрoпін (АТР; “Sigma-Aldrich”, Німеччина, 1 мг/кг, в/очер).
	Налоксон, кетамін та атропін розчиняли в 5 % розчині метилцелюлози (Methocel, “Serva”, Німеччина). (1)
	Дози агоністів та антагоністів нейромедіаторних систем обирали за даними [3, 4]. Препарати вводили в умовах вільної поведінки тварин через попередньо стереотаксично імплантовані канюлі у хвостате ядро за допомогою мікроін'єктора ‘SGE’ (Австралія) об'є...
	В другій серії експериментальних досліджень щури були розподілені на 11 груп наступниим чином: (1)
	1-а група – контрольні тварини (n=9), яким в/очер уводили 0,9 % фізіологічний розчин NaCl; (1)
	2-а група – кіндлінгові щури (в одній із стадій кіндлінгу, n=11); (1)
	3-я група – кіндлінгові щури (n=6), яким уводили вальпроєву кислоту (ВПК; “Sigma-Aldrich”, Німеччина; 100 мг/кг, в/очер);
	4-а група – кіндлінгові щури (n=6), яким уводили дифенілгідантоїн (ДФГ; “Sigma-Aldrich”, Німеччина; 100 мг/кг, в/очер); (1)
	5-а група – кіндлінгові щури (n=6), яким уводили фенобарбітал (ФБ; “Sigma-Aldrich”, Німеччина; 5,0 мг/кг, в/очер);
	6-а група – кіндлінгові щури (n=6), яким уводили вортіоксетин (ВТ; “Lundbeck”, Данія; 5,0 мг/кг, п/шкірно);
	7-а група – кіндлінгові щури (n=6), яким сумісно вводили ВПК та ВТ; (1)
	8-а група – кіндлінгові щури (n=6), яким сумісно вводили ДФГ та ВТ; (1)
	9-а група – кіндлінгові щури (n=6), яким сумісно вводили ФБ та ВТ; (1)
	10-а група – кіндлінгові щури (n=8), яким вводили налoкcoн (НАЛ; “Dupont”, США, 1 мг/кг, в/очер);
	11-а група – кіндлінгові щури (n=8), яким вводили кетамін (КЕТ; “Callipsol”, Gedeon Richter, Угорщина, 5 мг/кг, в/очер);
	12-а група – кіндлінгові щури (n=8), яким вводили атрoпін (АТР; “Sigma-Aldrich”, Німеччина, 1 мг/кг, в/очер).
	2.2. Моделі судомного синдрому, які було застосовано в роботі
	Відповідно до мети роботи та сформульованих завдань  в експерименті було відтворено хронічний судомний синдром. Застосували різні часові інтервали формування хронічної судомної активності: 18-у добу відтворення кіндлінгу, яку вважали стадією розвинено...
	Для відтворення хронічного судомного синдрому використовували модель хімічного кіндлінгу, який відтворювали шляхом 24-добового в/очер введення пікротоксину (ПКТ; “Sigma-Aldrich”, Німеччина; з порошку готували 0,5 % розчин), розчиненого у 0,9 % фізіоло...
	Судоми визначали візуально й оцінювали в такий спосіб: 0 балів - відсутність судорожної реакції; 1 бал - міоклонічні здригування голови чи тулуба; 2 бали - клонічні судороги м'язів тулубу і кінцівок; 3 бали - підйом на задні кінцівки ("поза кенгуру"),...
	Поведінку тварин досліджували у вільні від судомних проявів періоди часу – протягом інтеріктальних періодів. Зазвичай це було через 4-6 год після тестуючого введення ПКТ в однаковий час кожної доби в однакових умовах.
	2.3. Операційна підготовка тварин: імплантація електродів для реєстрації електричної активності і канюль для внутрішньомозкових уведень. Внутрішньомозкові введення препаратів
	2.4. Поведінкові тести
	Вираженість поведінкових реакцій у щурів відзначали в динаміці ПКТ-індукованого кіндлінга тричі: (а) протягом періоду формування кіндлінга – у відповідь на 18-е введення епілептогену, (б) безпосередньо по закінченні відтворення кіндлінгу – через добу ...
	В щурів у вказаних трьох епізодах формування кіндлінга оцінювали позно-тонічну поведінку за методикою [117], згідно якої, у щурів визначали наступні поведінкові тести:
	1. Оцінка положення передніх кінцівок тварин при їх положенні на горизонтальній площині. Виділяли два типи цього симптому: а) лапи широко розставлені та б) лапи знаходяться під тулубом.
	2. Рефлекс перевертання. Рефлекс вважали нормальним, якщо після перевертання на бік тварина приймала початкове положення впродовж 5 с. Якщо цей термін перевищував 5 с, рефлекс вважали зрушеним.
	3. Очні симптоми. Визначали наявність або відсутність екзофтальму та птозу.
	4. Рогівковий рефлекс. Якщо при торканні м’яким пензликом рогівки тварина негайно заплющувала очі, рефлекс вважали нормальним. Якщо тварина заплющувала очі більше, ніж через 2 с, рефлекс вважали зрушеним.
	5. Положення задніх кінцівок при підйомі тварини за хвіст (змушена поза). Тварину підіймали за хвіст таким чином, щоб тільки передні кінцівки торкались столу: при цьому виділяли три типа поведінки тварини – а) лапи призведені до тулубу; б) лапи відвед...
	6. Тонус хвоста. По закінченні дослідження “змушеної пози” повільно відпускали хвіст тварини. Якщо хвіст залишався в попередній позиції більше 5-10 с, його тонус вважали нормальним. Якщо він залишався в попередній позиції більше 15 с, його тонус є під...
	7. Захват передніми лапами. Оцінювали наявність чи відсутність захвату олівця передніми лапами при підйомі тварини над столом за хвіст.
	8. Тест «місток». Передні та задні кінцівки тварини покладали на горизонтальні поперечини, розташовані на відстані довжини тулубу тварини. Тест вважали позитивним, якщо тварина зберігала своє положення впродовж 30 с.
	9. Тест «вертикальний стрижень». Тварину поміщали на верхівку вертикально розміщеного стрижня діаметром 3 см. При цьому вважали тест позитивним, якщо тварина залишалася на верхівці стрижня впродовж 10 с.
	10. Больовий рефлекс. Визначали ступінь реакції тварин на больове подразнення, яке наносили защімленнням кінчика хвоста, за балами: 0 балів – щури залишаються нерухомими, не реагуючи на больове подразнення; 1 бал – щури підстрибують уперед, гризуть та...
	Згідно цієї методики, поведінкові прояви тварин можуть бути детерміновані опіоїдними та нейролептичними механізмами. До перших відносили анальгезію, яку оцінювали за реакцією тварин на защімлення хвоста, наявність екзофтальму, відсутність рогівкового ...
	Для дослідження нейропатофізіологічних механізмів порушень поведінки щурам внутрішньоочервинно вводили налoкcoн, кетамін та атрoпін.
	Дослідження мнестичних функцій у кіндлінгових щурів здійснювали формуванням у них умовних реакцій активного уникнення (УРАУ) в прямокутній камері (50х15 см) з металевими стінками заввишки 40 см і металевою підлогою, підключеним до джерела подачі елект...
	Щурам протягом 5 хв надавали можливість вивчити камеру в умовах відкритих дверцят та вимкненого світла. Потім дверцята закривали. Через 20 сек світло включали в тій частині, де знаходилася тварина, і дверцята відкривали. Через 5 сек на підлогу в освіт...
	Збереження навику в пам'яті перевіряли через 24 год (короткострокова пам'ять) і через 7 днів (довгострокова пам'ять) аналогічним чином, тобто шляхом пред'явлення спочатку умовного, а потім і безумовного сигналів. Подібну комбінацію сигналів повторювал...
	В якості інтегративного показника вираженості мнестичних функцій обраховували показник «збереження», який розраховували як різницю між кількістю суміщень УС і БС, необхідних для виникнення навику, і кількістю суміщень, необхідних для відтворення навик...
	Фармакологічні сполуки, ефекти яких досліджували, уводили за 30 хв до формування УРАУ (перша доба досліду кіндлінгових щурів - процес навчання ), за 30 хв до відтворення УРАУ через 24 год (друга доба досліду - короткострокова пам'ять) і за 30 хв до ві...
	Вираженість емоційної поведінки оцінювали за зміною агресивно-оборонної поведінки щурів, яку оцінювали за характером поведінкової відповіді тварин на спробу взяття в руку і виражали в балах за шкалою, запропонованою R. M. Post [118] (рис. 2.1): 0 балі...
	Рис. 2.1. Агресивно-захисні поведінкові реакції в щурів при намаганні узяття їх до рук або при захваті долонею
	Позначення: І – відсутність агресивно-захисних поведінкових реакцій у відповідь (0 балів); II-V - агресивно-захисні поведінкові реакції вираженістю 1-4 бали, відповідно.
	Вираховували середню виразність агресивно-оборонних реакцій.
	Вивчення поведінки протягом плавання здійснювали за методом, який був запропонований Vrijmoed-de Vrles, Cools [156]. Басейн для дослідження плавальної поведінки являв собою скляний циліндр висотою 45 см, діаметром 30 см, наповнений на 2/3 водою, темпе...
	Протягом наступного періоду спостереження у тварин реєструвалися елементи плавальної поведінки пасивно-адаптивного характеру: плавання уздовж стінки, плавання колами удалині від стінки, «тупцювання» води в центрі басейну - безладне перебирання лапами,...
	При оцінці пасивно-адаптивної плавальної поведінки визначали показник варіабельності - процентне відношення числа тварин, у яких спостерігалося 3 і більш пасивно-адаптивних поведінкових актів, до загального числа тварин у групі. Крім цього, визначали ...
	Завершальним етапом проведення плавального тесту було визначення здатності тварин до переключення на активно-адаптивну поведінку. За уявленнями Vrijmoed-de Vrіes, Cools, здатність до переключення на активно-адаптивну поведінку, також як і плавальна по...
	У завершальному тесті дослідження визначали інтенсивність зовнішнього роздратування, що викликало у тварини цілеспрямований завершений руховий акт. Для цього в басейн із водою опускали мотузку діаметром 1 см, фіксовану на Г-образному кронштейні висото...
	2.5. Препарати, які застосовувалися в роботі
	У роботі використовували наступні препарати: пікрoтoкcин (“Sigma-Aldrich”, Німеччина,), карбахол («Карбахолін», «Хіміко-фармацевтичне об’єднання», Росія), скополамін (ВАТ “Монфарм”, Україна), апоморфін (“Sigma-Aldrich”, Німеччина), галоперидол (“Gedeo...
	Для евтаназії тварин використовували в/очер введення нембyталу (100 мг/кг). Тварин декапітували, після чого видаляли головний мозок зі стовбуром і мозочком, що зберігали в розчині формаліну. Після фіксації тканини мозку готували фронтальні зрізи завто...
	Локалізацію введень препаратів і канюль визначали за треком голки мікроін'єктора, порівнюючи зрізи із зображеннями в стереотакcичному атласі [115] і мікрофотографіями.
	Клінічна частина наукової роботи проводилася сумісно і під наглядом доктора медичних наук, професора Стоянова О.М.
	В неврологічних відділеннях бази кафедри неврології та нейрохірургії ОНМедУ – Центру реконструктивної та відновної медицини (Університетська клініка) та Одеської Обласної клінічної лікарні – було обстежено 44 хворих, у яких діагностовано ПТЕ.
	Всіх хворих було розділено на 2 групи – основну групу становили 32 хворих. До контрольної групи залучили 12 осіб. Середній вік склав (32,3±6,1) років. Середній термін формування ПТЕ сягав (10,3±4,2) років, а частота нападів – (2,4±0,9) раза у місяць. ...
	Для уточнення діагнозу ПТЕ користувалися певними критеріями [11].
	Критерії включення до дослідження: симптоматична епілепсія (не менше двох нападів, обумовлених ЧМТ за анамнезом), відсутність епілептичних нападів до ЧМТ, вік – до 50 років.
	Критерії виключення – наявність епілепсії в анамнезі, застосування протисудомної політерапії, груба соматична патологія, алкоголізм, наявність інфекційних, онкологічних, спадкових захворювань ЦНС та ін.
	2.7.1. Нейровізуалізація
	Комп'ютерна томографія (КТ) головного мозку виконувалася на вітчизняному рентгенівському томографі «СРТ - 1010» (Київ, 1994). Для кількісної оцінки патологічного вогнища враховувалися відносини величин оптичної щільності та площі фігур.
	Магнітно-резонансна томографія (МРТ) головного мозку - томографічне дослідженнях хворих проводилось на апараті МР-томографі «Hitachi AIRIS II» фірми Hitachi Medical systems America, Inc. (США) напругою 1,5 Т в режимі Т1W, T2W, FFE, FLAIR. Вивчалися на...
	2.7.2. Нейропсихологічні методи
	Дослідження короткочасної і довготривалої пам'яті - тест Лурія А.Р. на запам'ятовування 10 слів [15]. Застосовано протокол з 10 короткими односкладовими і двоскладовими словами, які не мають між собою ніякого зв'язку. Після закінчення читання слів, па...
	Далі дослідження триває без інструкцій. Після кожного з трьох відтворень кількість слів фіксується в протоколі. Через годину випробуваний на прохання дослідника відтворює без попереднього зачитування слова, які запам'яталися, що фіксується в протоколі.
	2.7.3. Госпітальна шкала тривоги і депресії
	Для виявлення наявності та ступеня вираженості депресивних симптомів у пацієнтів використовувалася госпітальна шкала тривоги і депресії (Hospital Anxiety and Depression Scale або HADS), розроблена Zigmond A. і Snaith R. в 1983 році [159]. Шкала призна...
	Шкала має 14 тверджень, при цьому непарні пункти (1, 3, 5, 7, 9, 11, 13) складають субшкали тривоги, а парні пункти (2, 4, 6, 8, 10, 12, 14) - субшкали депресії. Кожному твердженню відповідають 4 варіанти відповідей, які відображають градації виражено...
	2.7.4. Вивчення біоелектричної активності кори мозку
	ЕЕГ реєстрували за допомогою електроенцефалографії приладом «Нейрон-спектр-4/ВМП («Нейрософт»)» з фіксацією електродів відповідно до міжнародної системи відведення ЕЕГ "10-20"монополярних з референтним електродом в смузі частот 1-35 Гц. Дослідження пр...
	2.8. Статистична обробка результатів досліджень
	Всі отримані результати обробляли за допомогою загальноприйнятих у медико-біологічних дослідженнях параметричних і непараметричних методів статистичного аналізу.
	При обробці даних, отриманих протягом експериментальних досліджень, були використані загальновідомі статистичні параметри: середнє арифметичне та стандартне квадратичне відхилення.
	Для визначення вірогідності інтервальних значень (інтенсивність больової реакції, вираженість емоційної поведінки, число пасивно-адаптивних актів та здатність до переключення на активно-адаптивну плавальну поведінку тощо) використовували параметричний...
	Для визначення вірогідності номінальних значень (число тварин з певними проявами позно-тонічної поведінки, показники варіабельності та максимальної варіабельності) використовували непараметричний критерій Kruscall-Wallis.
	Статистичну обробку отриманих даних проводили на персональному комп'ютері за допомогою комп’ютерних програм статистичного аналізу Microsoft Excel, Statistica 13.0 (TIBCO, США).
	Мінімальну статистичну вірогідність визначали при p<0,05.
	РОЗДІЛ 3
	ДОСЛІДЖЕННЯ НЕСУДОМНИХ РІЗНОВИДІВ ПОВЕДІНКИ ЩУРІВ ПРОТЯГОМ ІНТЕРІКТАЛЬНОГО ПЕРІОДУ КІНДЛІНГ-СПРИЧИНЕНОЇ ХРОНІЧНОЇ СУДОМНОЇ АКТИВНОСТІ
	Несудомні порушення поведінки реєструються у більшості (понад 75 %) хворих на епілепсію і є частіше за все єдиним та провідним проявом вказаного захворювання [4, 14, 65, 66]. Проте, нейропатогенетичні механізми вказаних розладів поведінки залишаються ...
	І якщо в якості адекватної моделі епілептогенезу, яка надає можливість прослідкувати в динаміці формування епілептичної активності розлади поведінки та визначити дисбаланс активності епілептичної та антиепілептичної систем, з урахуванням даних, отрима...
	3.1. Дослідження позно-тонічної поведінки в динаміці пікротоксин-індукованого кіндлінгу
	Дослідження особливостей позно-тонічної поведінки дозволяє комплексно оцінити мінімально існуючі поведінкові порушення та надати уявлення стосовно превалювання активності окремих нейромедіаторних систем [117]. З урахуванням цього нами було досліджено ...
	Отже, завданням цієї частини дисертаційної роботи є дослідження динаміки вираженості позно-тонічної поведінки щурів за умов різних періодів формування пікротоксин-індукованого кіндлінга при модуляції функціональної активності хвостатих ядер. Інтервала...
	3.1.1. Позно-тонічна поведінка щурів після 18-ої ін’єкції конвульсанту
	У відповідь на 18-е введення іпкротоксину в динаміці формування кіндлінгової моделі епілептогенезу позно-тонічна поведінка щурів характеризувалася тим, що при їх розміщенні в центр горизонтальної площадки передні кінцівки були розставлені (в 5 щурів і...
	Позно-тонічна поведінка щурів з активацією та блокадою холінергічних рецепторів стріатуму не відрізнялася суттєво в обох групах та була співставною з такою, яку демонстрували інтактні щури в контрольних спостереженнях. При цьому за умов внутрішньострі...
	Таблиця 3.1.
	Характеристика позно-тонічної поведінки у щурів після 18-го введення пікротоксину
	Продовження табл. 3.1
	Примітка. * - p<0,05 - вірогідні розбіжності досліджуваного показника порівняно з такими даними в інтактних щурів (статистичний критерій АНОВА)
	У 4 із 6 щурів в разі внутрішньостріарного введення апоморфіну при їх розміщенні в центрі горизонтальної площадки передні кінцівки були розставлені. При перекиданні на бік більшість тварин (5 із 6) приймали первинне положення протягом 1-2 с. Екзофталь...
	Структура позно-тонічного поведінкового синдрому в щурів із внутрішньостріарним введенням галоперідолу також характеризувалася певними змінами. При розміщенні в центрі горизонтальної площадки у 2 із 6 щурів передні кінцівки були розставлені. У 50 % щу...
	Після внутрішньостріарної ін’єкції мусцимолу у 50 % щурів передні кінцівки були розставлені після їх розміщення в центрі горизонтальної площадки. У 4 щурів із 6 був порушений рефлекс перевертання, у 5 із 6 щурів реєстрували екзофтальм та відсутність р...
	У випадку завчасного в/стр введення бікукуліну передні кінцівки 5 із 6 щурів при їх розміщенні в центрі горизонтальної площадки були розставлені. При перекиданні на бік всі шури приймали первинне положення протягом 1-2 с. Екзофтальм відзначався в 1 щу...
	Додатково відзначимо, що позно-тонічна поведінка кіндлінгових щурів на 18-й добі спостереження після введення кетаміну та атропіну була тотожною такій же поведінці щурів контрольної групи, а також суттєво змінювалася після введення налоксону, що свідч...
	3.1.2. Позно-тонічна поведінка щурів після 24-ої ін’єкції конвульсанту
	Особливості позно-тонічної поведінки щурів на момент відтворення кіндлінгової моделі епілепсії наведені в табл. 3.2. Простежується відведення передніх та задніх кінцівок у всіх тварин, тобто превалювання екстензорного положення тулубу. Щури демонструв...
	Таблиця 3.2.
	Характеристика позно-тонічної поведінки у щурів після 24-го введення пікротоксину
	Продовження табл. 3.2
	Примітка. * - p<0,05 - вірогідні розбіжності досліджуваного показника порівняно з такими даними в інтактних щурів (статистичний критерій АНОВА) (1)
	У щурів з внутрішньостріарним введенням карбахолу позно-тонічна поведінка характеризувалася тим, що при їх розміщенні в центрі горизонтальної площадки передні кінцівки були розставлені (в 5 щурів із 6). При перекиданні на бік всі тварини швидко прийма...
	У щурів із внутрішньостріарним введенням скополаміну вираженість позно-тонічного синдрому за більшістю показників була співставною з аналогічними проявами у кіндлінгових щурів. При цьому у переважної більшості щурів у групах при їх розміщенні в центрі...
	У щурів із внутрішньостріарним введенням апоморфіну особливості позно-тонічної поведінки були однаково вираженими із такими, які ми реєстрували в разі активації холінергічних рецепторів стріатуму у кіндлінгових щурів. За вказаних умов у переважної біл...
	Після внутрішньостріарного введення ГЛП у всіх щурів в групі при їх розміщенні в центрі горизонтальної площадки передні кінцівки були зведеними, реєстрували порушені рефлекс перевертання та рогівковий рефлекс. Тонус очних м’язів був нормальним. Задні ...
	У щурів, яким здійснювали внутрішньостріарне введення мусцимолу, позно-тонічна поведінка характеризувалася флексорними положеннями передніх та задніх кінцівок тулубу при їх розміщення в центрі горизонтальної площини. В щурів відзначалося порушення реф...
	У відповідь на внутрішньостріарну мікроін’єкцію бікукуліну у всіх щурів групи реєструється превалювання екстензорного положення тулубу у вигляді відведення передніх та задніх кінцівок. У всіх щурів нормальний рефлекс перевертання та рогівковий рефлекс...
	Позно-тонічна поведінка кіндлінгових щурів на 24-й добі досліду після введення налоксону та кетаміну була співставною з такою у кіндлінгових щурів без введення вказаних вище речовин, , а також суттєво змінювалася після введення атропіну, що свідчить п...
	3.1.3. Позно-тонічна поведінка щурів у кінці кіндлінгового безсудомного періоду у відсутності введень конвульсанту
	Вираженість позно-тонічної поведінки у всіх досліджуваних групах щурів в кінці періоду посткіндлінгу наведена в табл. 3.3. У щурів в стадії посткіндлінгу простежується превалювання екстензорного положення тулубу у вигляді відведення передніх та задніх...
	Таблиця 3.3.
	Характеристика позно-тонічної поведінки у щурів в кінці кіндлінгового безсудомного періоду
	Продовження табл. 3.3
	Примітка. * - p<0,05 - вірогідні розбіжності досліджуваного показника порівняно з такими даними в інтактних щурів (статистичний критерій АНОВА) (2)
	Прояви позно-тонічного синдрому у вказаний інтервал досліду у щурів із внутрішньостріарними мікроін’єкціями карбахолу та скополаміну, були аналогічні таким проявам у щурів в стадії посткіндлінгу без внутрішньостріарних мікроін’єкцій. При цьому після в...
	У переважної більшості щурів в стадії посткіндлінгу після внутрішньостріарних мікроін’єкцій апоморфіну та галоперідолу передні кінцівки були розставлені при їх розміщенні в центрі горизонтальної площадки. У 5 із 6 щурів у групах був збережений рефлекс...
	Прояви позно-тонічного синдрому у вказаний інтервал досліду у щурів із внутрішньостріарним введенням мусцимолу характеризувалися розставленими передніми кінцівками та відведеними задніми кінцівками у всіх тварин при їх розміщенні в центрі горизонтальн...
	У відповідь на внутрішньостріарну мікроін’єкцію бікукуліну у всіх щурів групи реєструється превалювання флексорного положення тулубу у вигляді зведення передніх та задніх кінцівок. У всіх щурів порушений рефлекс перевертання та відсутній рогівковий ре...
	Важливо, що позно-тонічна поведінка щурів в стадії посткіндлінгу без внутрішньостріарних введень препаратів була тотожною в щурів після введення кетаміну та атропіну, а також суттєво змінювалася після введення налоксону, що свідчить про залучення опіо...
	Таким чином, наші результати свідчать про те, що в динаміці ПКТ-індукованого кіндлінгу в щурів відбуваються драматичні зміни позно-тонічної поведінки, які відбуваються переважно за рахунок превалювання у структурі вказаного поведінкового синдрому опіо...
	Визначені нами нейромедіаторні механізми детермінації проявів позно-тонічної поведінки були підтверджені в дослідах по її реєстрації в разі введення щурам налоксону, атропіну та кетаміну – фармакологічних сполук, механізм дії яких реалізується за раху...
	В подальшому ми плануємо дослідження інших різновидів поведінки – моторної, емоціональної, плавальної, когнітивної – та їх розладів протягом відзначених часових інтервалів формування хронічної епілептичної активності для застосування визначених поруше...
	3.2. Дослідження поведінки протягом плавання в динаміці пікротоксин-індукованого кіндлінгу
	Метою цієї серії дисертаційних досліджень є дослідження змін поведінки протягом плавання у щурів в динаміці формування кіндлінг-індукованої хронічної судомної активності при модуляції активності холін-, дофамін- та ГАМК-ергічної нейромедіаторної систе...
	Після розміщення у басейні з водою кіндлінгових щурів після 18-го введення конвульсанту у 8 з них реєстрували по одному пасивно-адаптивному акту плавальної поведінки. Середнє число пасивно-адаптивних актів у кіндлінгових щурів становило 3,27(0,34, а в...
	Таблиця 3.4.
	Характеристика плавальної поведінки в щурів після 18-го введення пікротоксину за умов модуляції активності нейротрансмітерних систем
	Примітки:
	1. * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій);
	2. # - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (Крушкал-Валліс критерій);
	3. a - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій);
	4. b - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (Крушкал-Валліс критерій).
	По завершенні плавання 3 щура підіймалися по мотузці після візуального контакту з нею, решта – після торкання мотузкою до кінчика морди. Отже, ступінь контакту з мотузкою, потрібний для виходу з басейну, у кіндлінгових щурів після 18-го введення ПКТ, ...
	За аналогічних умов досліду вираженість плавальної поведінки щурів із внутрішньостріарним введенням КРБ, ГЛП та МС характеризувалася співставними показниками кількості пасивно-адаптивних плавальних актів із такими показниками у кіндлінгових щурів.
	При цьому за умов внутрішньостріарного введення КРБ кіндлінгові щури демонстрували в середньому (3,72(0,36) пасивно-адаптивних плавальних актів, що було на 69,9 % більше, ніж в контрольній серії спостережень (p<0,05) та на 13,5 % розрізнялося з аналог...
	Після внутрішньостріарного введення ГЛП досліджувані щури демонстрували в середньому (3,58(0,34) пасивно-адаптивних плавальних актів, що не мало статистичних розбіжностей з аналогічними показниками у інтактних та кіндлінгових щурів (в обох випадках p>...
	Після внутрішньостріарного введення МС кіндлінгові щури демонстрували в середньому (3,64(0,33) пасивно-адаптивних плавальних актів, що не розрізнялося суттєво з аналогічними показниками у інтактних та кіндлінгових щурів (в обох випадках p>0,05). Показ...
	У групах щурів з внутрішньостріарним введенням СКО, АПО та БК всі досліджувані показники виявилися тотожними з такими контрольними показниками. Причому показники варіабельності та здатності до переключення на активно-адаптивну плавальну поведінку в щу...
	Після внутрішньостріарного введення АПО досліджувані щури демонстрували в середньому (2,27(0,21) пасивно-адаптивних плавальних актів, що не розрізнялося суттєво з аналогічними показниками у інтактних та кіндлінгових щурів (в обох випадках p>0,05). Пок...
	Після внутрішньостріарного введення БК кіндлінгові щури демонстрували в середньому (2,36(0,24) пасивно-адаптивних плавальних актів, що не розрізнялося суттєво з аналогічними показниками у інтактних та кіндлінгових щурів (в обох випадках p>0,05). Показ...
	При дослідженні плавальної поведінки у кіндлінгових щурів на момент завершеного кіндлінга з’ясувалося суттєве переважання показників числа пасивно-адаптивних плавальних актів, показників варіабельності та максимальної варіабельності при порівнянні з к...
	Здатність кіндлінгових щурів до переключення на активно-адаптивну плавальну поведінку дорівнювала (2,87(0,26) балів і була в 3,5 раза гірше, ніж у інтактних щурів (p<0,05).
	Таблиця 3.5.
	Характеристика плавальної поведінки в щурів після 24-го введення пікротоксину за умов модуляції активності нейротрансмітерних систем
	Примітки: (1)
	1. * - p<0,05 і ** - p - <0,01 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій);
	2. # - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (Крушкал-Валліс критерій); (1)
	3. a - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій); (1)
	4. b - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (Крушкал-Валліс критерій). (1)
	Такі ж самі досліджувані показники числа пасивно-адаптивних актів та здатності до переключення на активно-адаптивну плавальну поведінку, а також показники варіабельності та максимальної варіабельності, які були суттєво більше, ніж в контрольних спосте...
	Після внутрішньостріарного введення АПО досліджувані щури демонстрували в середньому (4,93(0,44) пасивно-адаптивних плавальних актів, що виявилося вдвічі більше при порівнянн з аналогічними контрольними даними (p<0,05) та не розрізнялося суттєво з так...
	Після внутрішньостріарного введення БК кіндлінгові щури демонстрували в середньому (5,51(0,49) пасивно-адаптивних плавальних актів, що не розрізнялося суттєво з аналогічними показниками у кіндлінгових щурів (p>0,05) та було в 2,3 разa більше, ніж у ін...
	Протилежні результати, які були суттєво менше, ніж у кіндлінгових щурів та співставними з відповідним контрольними даними, ми реєстрували у групах кіндлінгових щурів із внутрішньостріарними введеннями СКО, ГЛП та МС. При цьому за умов внутрішньостріар...
	Після внутрішньостріарного введення ГЛП досліджувані щури демонстрували в середньому (2,19(0,19) пасивно-адаптивних плавальних актів, що не мало статистичних розбіжностей з аналогічним показником у інтактних щурів (p>0,05) та було в 2,2 разa менше, ні...
	Після внутрішньостріарного введення МС кіндлінгові щури демонстрували в середньому (2,32(0,21) пасивно-адаптивних плавальних актів, що не розрізнялося суттєво з аналогічним показником у інтактних щурів (p>0,05) та виявилося вдвічі менше, ніж у кіндлін...
	У щурів в стадії посткіндлінгу плавальна поведінка характеризувалася збільшенням числа щурів, які демонстрували максимальну кількість пасивно-адаптивних плавальних актів, а також числа пасивно-адаптивних плавальних актів (p<0,05; табл. 3.6). Здатність...
	Щури в стадії посткіндлінгу після введення в стріатум КРБ, АПО та БК також демонстрували всі досліджувані акти плавальної поведінки, які були співставними з відповідними у щурів з посткіндлінгом. За умов внутрішньостріарного введення КРБ щури з посткі...
	Таблиця 3.6.
	Характеристика плавальної поведінки в щурів в стадії посткіндлінгу за умов модуляції активності нейротрансмітерних систем
	Примітки: (2)
	1. * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій); (1)
	2. # - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (Крушкал-Валліс критерій); (2)
	3. a - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у щурів з посткіндлінгом (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій);
	4. b - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у щурів з посткіндлінгом (Крушкал-Валліс критерій).
	Після внутрішньостріарного введення АПО досліджувані щури демонстрували в середньому (3,91(0,36) пасивно-адаптивних плавальних актів, що не розрізнялося суттєво з аналогічними показниками у посткіндлінгових щурів (p>0,05) та були в 1,7 разa більше, ні...
	Після внутрішньостріарного введення БК щури з посткіндлінгом демонстрували в середньому (4,12(0,39) пасивно-адаптивних плавальних актів, що не розрізнялося суттєво з аналогічними показниками у посткіндлінгових щурів (p>0,05) та в 1,8 разa перевищувало...
	В разі внутрішньостріарних мікроін’єкцій СКО, ГЛП та МС показники варіабельності та максимальної варіабельності щурів були мінімальними і меншими, ніж у щурів з посткіндлінгом. Число продемонстрованих пасивно-адаптивних плавальних актів та здатність д...
	Після внутрішньостріарного введення ГЛП досліджувані щури демонстрували в середньому (2,48(0,22) пасивно-адаптивних плавальних актів, що не мало статистичних розбіжностей з аналогічними показниками у інтактних та посткіндлінгових щурів (в обох випадка...
	Після внутрішньостріарного введення МС кіндлінгові щури демонстрували в середньому (2,29(0,26) пасивно-адаптивних плавальних актів, що було в 1,6 разa менше, ніж аналогічний показник у щурів з посткіндлінгом (p>0,05). Щури швидко вибиралися з басейну ...
	3.3. Дослідження процесів навчання та пам’яті в динаміці пікротоксин-індукованого кіндлінгу
	Завданням цієї серії експериментальних досліджень стало вивчення змін в умовно-рефлекторній діяльності щурів в динаміці формування кіндлінг-індукованої хронічної судомної активності.
	Кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ у щурів після 18-го введення епілептогену, на 33 % перевищувало такий показник в групі інтактних щурів (p<0,05, табл. 3.7).
	Таблиця 3.7.
	Характеристика процесів навчання та пам’яті в щурів після 18-го введення пікротоксину за умов модуляції активності нейротрансмітерних систем
	Примітки: (3)
	1. * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій); (2)
	2. a - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій).
	Величина цього показника через 1 добу (короткострокова пам’ять) та через 7 діб після вироблення рефлексу (довгострокова пам’ять) на 49 % та на 96 %, відповідно, перевищувала відповідні контрольні показники (p<0,05).
	У кіндлінгових щурів після внутрішньостріарних введень ГЛП та МС були зареєстровані показники, які були співставні з такими у кіндлінгових щурів (p>0,05) та суттєво перевищували відповідні контрольні вимірювання (p<0,05). Після введення ГЛП кількість ...
	Після внутрішньостріарного введення МС кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювала 34,7±3,3, що на 41,1 % перевищувало такий показник у інтактних щурів (p<0,05). Подібне суміщення умовного сти...
	В разі введення КРБ в стріатум кіндлінгових щурів кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювала 27,2±2,6, на 10,5 % перевищувало такий показник у інтактних щурів (p>0,05). Показник кількості сум...
	У кіндлінгових щурів після внутрішньостріарних введень СКО, АПО та БК всі досліджувані показники були тотожні тим, які реєстрували у щурів контрольної групи. Показники, які характеризували вираженість довгострокової пам’яті в означених групах щурів пі...
	Кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ у кіндлінгових щурів, в 1,5 раза перевищувала відповідний показник у інтактних щурів (p<0,05, табл. 3.8).
	Таблиця 3.8.
	Характеристика процесів навчання та пам’яті в щурів після 24-го введення пікротоксину за умов модуляції активності нейротрансмітерних систем
	Примітки: (4)
	1. * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій); (3)
	2. a - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій). (1)
	При цьому досліджувані показники коротко- та довгостроковї пам’яті у щурів зі сформованим кіндлінгом також були значно збільшені (в 2 та в 2,3 раза, відповідно) відповідно таких контрольних показників (p<0,01).
	Після внутрішньостріарного введення КРБ кіндлінгових щурам кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювала 31,9±2,9, що виявилося на 27,2 % більшим при порівнянні з контрольним показником (p>0,05)...
	Після внутрішньостріарного введення АПО кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювала 35,2±3,4, що на 43,1 % перевищувало такий показник у інтактних щурів (p<0,05). Суміщення умовного стимулу і ...
	В разі введення БК в стріатум кіндлінгових щурів кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювала 35,7±3,5, на 45,1 % перевищувало такий показник у інтактних щурів (p<0,01). Показники кількості сум...
	Отже, за умов досліду після введення в стріатум КРБ, АПО та БК всі досліджувані показники були співставні з відповідними у щурів з кіндлінгом (p>0,05) та суттєво перевищували відповідні контрольні дані (p<0,05).
	Протилежні результати, співставні з такими показниками у інтактних щурів, були отримані після внутрішньостріарних мікроін’єкцій СКО, ГЛП та МС. Після внутрішньостріарного введення СКО кіндлінгових щурам кількість суміщень умовного стимулу і безумовног...
	Аналогічні дані були отримані у кіндлінгових щурів після введення ГЛП та МС в стріатум. В більшості випадків дані, які були зареєстровані, виявилися суттєво меншими, ніж такі самі дані у кіндлінгових щурів (p<0,05).
	Всі досліджувані показники навчання, коротко- та довгостроковї пам’яті були збільшені у щурів в стадії посткіндлінга (p<0,05, табл. 3.9). Кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ у щурів в стадії посткі...
	Після внутрішньостріарного введення КРБ щурам в стадії посткіндлінга кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювала 40,8±4,1, що виявилося в 1,7 раза більшим при порівнянні з контрольним показник...
	Аналогічні дані були отримані у потскіндлінгових щурів після введення АПО та БК в стріатум. Всі досліджувані показники були співставні з відповідними у щурів в стадії посткіндлінгу (p>0,05) та суттєво перевищували відповідні контрольні дані (p<0,05).
	Таблиця 3.9.
	Характеристика процесів навчання та пам’яті в щурів в стадії посткіндлінгу за умов модуляції активності нейротрансмітерних систем
	Примітки: (5)
	1. * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій); (4)
	2. a - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у щурів в стадії посткіндлінгу (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій).
	Після введення в стріатум АПО кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювала 37,9±3,8, що виявилося в 1,6 раза більше при порівнянні з таким показником в контрольній групі щурів (p<0,05). Суміщен...
	В разі введення БК в стріатум посткіндлінгових щурів кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювала 39,2±3,9, що виявилося співставним з відповідним показником у щурів в стадії посткіндлінгу та в...
	Протилежні результати, співставні з такими показниками у інтактних щурів, були отримані після внутрішньостріарних мікроін’єкцій СКО, ГЛП та МС. Після введення в стріатум СКО кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для вин...
	Після внутрішньостріарного введення ГЛП кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювала 29,6±2,9, що на 20 % перевищувало такий показник у інтактних щурів (p>0,05). Суміщення умовного стимулу і бе...
	В разі введення МС в стріатум посткіндлінгових щурів кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювала 31,6±3,1, що виявилося співставним з відповідним показником у щурів в стадії посткіндлінгу та н...
	Отже, в більшості випадків дані, які були зареєстровані, виявилися суттєво менше, ніж такі самі дані у кіндлінгових щурів (p<0,05).
	Обчислення інтегрального показника «збереження» висвітлило погіршення всіх досліджуваних показників когнітивної сфери у щурів в динаміці формування кіндлінгу (рис. 3.1).
	Рис 3.1. Зміни показника «збереження» у кіндлінгових щурів за умов модуляції активності нейротрансмітерних систем
	Приміткa. * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин.
	При цьому, після 18-го введення ПКТ найменший показник (на 12 % менше, ніж в контролі, p<0,05) було відзначено у щурів після введення ГЛП в стріатум. Значно менші показники «збереження» були відзначені у кіндлінгових щурів після внутрішньостріарних вв...
	3.4. Дослідження емоційної поведінки в динаміці пікротоксин-індукованого кіндлінгу
	Вираженість емоційної поведінки у щурів по мірі формування кіндлінгу та в стадії посткіндлінгу постійно зростала, проте, досліджуваний показник не набував статистичної вірогідності (рис. 3.2).
	Щури намагалися уникнути долоні дослідника, при першому баченні руки дослідника намагалися вкусити, агресивно кидалися вперед.
	Після 18-го введення конвульсанту максимальні показники емоційної поведінки реєстрували у щурів після внутрішньостріарних введень КРБ, ГЛП та МС, проте, статистичної вірогідності вони не набували. Мінімальні досліджувані показники були відзначені в гр...
	У кіндлінгових щурів максимально виражена агресивна емоційна поведінка була відзначена в разі внутрішньостріарних введень КРБ, АПО та БК. Мінімальні показники емоційної поведінки біли зареєстровані після введення СКО та ГЛП в стріатум. Досліджуваний п...
	Аналогічна динаміка показника вираженості емоційної поведінки нами була зареєстрована у щурів в стадії посткіндлінгу.
	Рис 3.2. Зміни емоційної поведінки у кіндлінгових щурів за умов модуляції активності нейротрансмітерних систем
	Приміткa. * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з таким даними в контрольній групі тварин;
	Аналізуючи отримані дані, відзначимо, що в роботі досліджувалися ефекти модуляції функціонального стану стріатуму протягом трьох часових інтервалів хронічного ПКТ-спричиненого судомного синдрому. Додавши до цього складність аналізу даних, отриманих в ...
	Отримані дані свідчать про формування в щурів в динаміці ПКТ-індукованого кіндлінга порушень плавальної поведінки, здатностей до навчання та пам’яті, а також емоційних дисфункцій. Обрані для дослідження форми поведінки є корелятами несудомної поведінк...
	Виявлені порушення несудомних типів поведінки прогресували в динаміці формування кіндлінгової моделі епілепсії та були максимальними на етапах завершеного кіндлінга та в стадії посткіндлінгу.
	Отримані дані вважаємо доведенням на рівні простеження поведінкової активності щурів в динаміці формування кіндлінг-індукованої хронічної судомної активності функціональної взаємодії судомної епілептогенної та антиепілептогенної систем. Перспективу от...
	Висновки за розділом 3
	1. Протягом формування ПКТ-спричиненого хронічного судомного синдрому в структурі позно-тонічних поведінкових реакцій тварин превалюють опіоїдні механізми. Прояви позно-тонічного поведінкового синдрому в цей час детермінуються підсиленням ГАМК-ергічно...
	2. На момент формування пікротоксинового кіндлінгу в структурі позно-тонічних поведінкових реакцій тварин превалюють нейролептичні компоненти. Прояви позно-тонічного поведінкового синдрому в цей час відзначаються підсиленням холінергічної та дофамінер...
	3. Наприкінці безсудомного періоду після 14-денного інтервалу по завершенню кіндлінга в структурі позно-тонічних поведінкових реакцій тварин превалюють опіоїдні механізми. В цей момент у досліджуваних щурів відбувається активація холин- та дофамінергі...
	4. Отримані дані свідчать про гіперактивацію стріатуму за умов розвитку ПКТ- індукованої хронічної судомної активності, функціональна активність якого залежить від терміну маніфестації судомного синдрому.
	5. У щурів в динаміці пікротоксин-індукованого кіндлінга реєструються порушення плавальної поведінки, здатностей до навчання та пам’яті, а також емоційних дисфункцій, які є корелятами несудомної поведінки.
	6. Виявлені порушення несудомних типів поведінки прогресували в динаміці формування кіндлінгової моделі епілепсії та були максимальними на етапах завершеного кіндлінга та в стадії посткіндлінгу.
	7. На етапі формування кіндлінгу плавальна поведінка детермінується активацією холін- та ГАМК-ергічної нейромедіаторних систем хвостатого ядра та пригніченням його дофамінергічної медіації. На етапі завершеного кіндлінга, а також на стадії посткіндлін...
	8. Мнестичні функції при кіндлінзі характеризуються погіршенням процесу навчання та функціонування короткострокової пам’яті та збереження її енграми у довгостроковій пам’яті. На етапі формування хронічної судомної активності когнітивні процеси детермі...
	9. Найбільш вираженим механізмом мнестичних дисфункцій на етапі формування кіндлінгу є блокування дофамінової передачі стріатуму, на етапі кіндлінгу – активація холінергічної та блокування ГАМК-ергічної передачі стріатуму, на стадії посткіндлінгу – ак...
	10. Отримані дані демонструють ключову роль стріатуму у формуванні несудомних поведінкових порушень. На 18-й добі відзначається просудомна роль стріатуму, що підтверджується підсиленням ГАМК-ергічної та пригніченням активності дофамінергічної нейромед...
	11. Доведені нами факти свідчать про доцільність тестування клінічних діагностичних ефектів в аспекті динамічного спостереження за поведінкою хворих з епілепсією протягом інтеріктальних періодів, а також можливих корегуючих фармакологічних ефектів в р...
	12. Дослідження безсудомних різновидів моторної, емоціональної, плавальної, когнітивної поведінки та їх розладів протягом відзначених термінових інтервалів формування хронічної епілептичної активності є важливим для застосування визначених порушень по...
	Результати даного розділу опубліковані в наступних роботах:
	РОЗДІЛ 4
	ДОСЛІДЖЕННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ СУМІСНОГО ЗАСТОСУВАННЯ ВОРТІОКСЕТИНУ З ПРОТИСУДОМНИМИ ПРЕПАРАТАМИ В АСПЕКТІ ВІДНОВЛЕННЯ НЕСУДОМНОЇ ПОВЕДІНКИ ЩУРІВ ПРИ КІНДЛІНГ-СПРИЧИНЕНІЙ ХРОНІЧНІЙ СУДОМНІЙ АКТИВНОСТІ
	Епілепсія є тривалим, схильним до прогресування нервово-психічним захворюванням різної етіології, яке проявляється у вигляді пароксизмальних та більш-менш стійких психічних порушень [3, 7, 8, 20, 26, 27, 29-31, 39, 40, 103, 148, 149].
	І хоча мимовільні повторні судоми є характерною ознакою цього хронічного захворювання і можуть мати смертельні наслідки для хворих, найбільший негативний асоційований зв’язок епілепсії надають супутні захворювання, які суттєво погіршують якість життя ... (2)
	Підхід до лікування депресії у хворих на епілепсію нині недостатньо розроблений. Опубліковано поодинокі роботи, присвячені застосуванню антидепресантів у пацієнтів з епілепсією та депресією. Це пов'язано з тим, що в лікуванні таких хворих необхідно вр... (2)
	При проведенні цієї частини наших експериментальних дослідів ми вирішили обрати в якості перспективної фармакологічної сполуки, яка на тлі традиційного протисудомного лікування сприятиме розвиткові антидепресивного ефекту при відтворенні моделі хроніч...
	4.1. Дослідження змін позно-тонічної поведінки в динаміці кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності під впливом сумісного застосування вортіоксетину з протисудомними препаратами
	Завданням цієї частини експериментальної роботи стало простеження зміни вираженості несудомної поведінки щурів внаслідок сумісного введення вортіоксетину з протисудомними препаратами в динаміці хронічної кіндлінг-спричиенної судомної активності.
	У відповідь на 18-е введення ПКТ в динаміці формування кіндлінгу позно-тонічна поведінка щурів характеризувалася тим, що при їх розміщенні в центрі горизонтальної площадки передні кінцівки були розставлені (в 5 щурів із 9; табл. 4.1). При перекиданні ...
	Таблиця 4.1.
	Вплив сумісного введення вортіоксетину та протисудомних препаратів на вираженість позно-тонічної поведінки в щурів на 18-й добі ПКТ-індукованого хронічного судомного синдрому
	Продовження табл. 4.1
	Примітки: (6)
	1. * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій); (5)
	2. # - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (Крушкал-Валліс критерій); (3)
	3. @ - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (Крушкал-Валліс критерій);
	4.  @@ - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій).
	В усіх інших групах кіндлінгових щурів роздільне або сумісне введення ВТ з протисудомними препаратами не змінило вираженості досліджуваного позно-тонічного поведінкового синдрому. У переважної більшості щурів вказаних груп позно-тонічна поведінка хара...
	У переважної більшості щурів після 18-го введення ПКТ, яким уводили кетамін та атропін, була зареєстрована екстензорна реакція передніх та задніх кінцівок при їх розміщенні в центрі горизонтальної площадки. При перекиданні на бік більшість щурів довго...
	При розміщенні в центрі горизонтальної площадки кіндлінгових щурів із введенням налоксону передні кінцівки всіх 8 тварин були розставлені. Рефлекс перевертання був порушений у 6 щурів із 8. Екзофтальм реєстрували у 1 щура, що суттєво було менше, ніж у...
	У щурів із завершеним кіндлінгом позно-тонічна поведінка щурів характеризувалася екстензорним положенням передніх та задніх кінцівок тварин при їх розміщенні в центрі горизонтальної площадки (табл. 4.2).
	Рефлекс перевертання та рогівковий рефлекс були нормальними. Підвищений тонус очних м’язів кіндлінгових тварин причинив екзофтальм у 5 щурів із 9, що було значно більше, ніж в контрольній групі щурів (p<0,05). У 7 щурів із 9 реєстрували знижений тонус...
	При дослідженні характеру позно-тонічних реакцій у кіндлінгових щурів з роздільним та сумісним введенням ВТ та протисудомних препаратів були зареєстровані такі ж самі поведінкові реакції, які виявилися тотожними з тими, що були відзначені у кіндлінгов...
	Таблиця 4.2.
	Вплив сумісного введення вортіоксетину та протисудомних препаратів на вираженість позно-тонічної поведінки у кіндлінгових щурів
	Продовження табл. 4.2
	Примітки: (7)
	1 * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій);
	2. # - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (Крушкал-Валліс критерій); 3.
	@ - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (Крушкал-Валліс критерій);
	4. @@ - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій).
	Позно-тонічна поведінка кіндлінгових щурів, яким сумісно ввели ВПК та ВТ, характеризувалася переважним екстензорним положенням передніх та задніх кінцівок тварин при їх розміщенні в центрі горизонтальної площадки передні кінцівки були розставлені (таб...
	У переважної кількості кіндлінгових тварин після введення ВПК і ВТ рефлекс перевертання та рогівковий рефлекс були нормальними. Екзофтальм реєстрували лише в 1 щура, що мало статистичні розбіжності з таким показником у кіндлінгових щурів без введення ...
	Після введення кіндлінговим щурам атропіну (група №11) у 2 щурів із 8 передні кінцівки були розставлені, а у 6 щурів із 8 задні кінцівки були відведені після того, як щурів було розміщено в центрі горизонтальної площадки. 6 щурів із 8 повільно приймал...
	Рогівковий рефлекс був нормальним у 5 щурів із 8. Екзофтальм реєстрували лише в 1 щура, що мало статистичні розбіжності з таким показником у кіндлінгових щурів без введення фармакологічних сполук (p<0,05). У 6 із 8 щурів цієї групи реєстрували нормаль...
	Середня вираженість больового синдрому при затисканні хвоста становила (2,51±0,22) бала, що було на 34,6 % менше порівняно з таким показником у кіндлінгових щурів (p<0,05). Жоден з щурів не демонстрував експлозивну поведінку, що також значно відрізнял...
	При дослідженні змін позно-тонічної у щурів в стадії посткіндлінгу встановлено наявнісить екстензорного положення передніх та задніх кінцівок тварин при їх розміщенні в центрі горизонтальної площадки (табл. 4.3).
	Щури були нездатні прийняти нормальне положення тіла після їх перевертання на бік – у 7 щурів із 9 реєстрували порушений рефлекс перевертання (p<0,05 при порівнянні з інтактними щурами).
	Рогівковий рефлекс був відсутній у 7 щурів із 9 (p<0,05). Підвищений тонус очних м’язів кіндлінгових тварин причинив екзофтальм у 6 шурів із 9, що суттєво переважало відповідний показник в контрольній групі щурів (p<0,05). У 6 щурів із 9 реєстрували г...
	Середня вираженість больового синдрому при затисканні хвоста дорівнювала (1,26±0,09) бала, що було в 2,3 раза менше, ніж в контролі (p<0,05). 4 щура демонстрували експлозивну поведінку, що також відрізнялося від такого показника в контролі (p<0,05).
	Таблиця 4.3.
	Вплив сумісного введення вортіоксетину та протисудомних препаратів на вираженість позно-тонічної поведінки у щурів в стадії посткіндлінгу
	Продовження табл. 4.3
	Примітки: (8)
	1. * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій); (6)
	2. # - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (Крушкал-Валліс критерій); (4)
	3. @ - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (Крушкал-Валліс критерій); (1)
	4. @@ - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій). (1)
	При дослідженні характеру позно-тонічних реакцій у щурів в стадії посткіндлінгу з роздільним та сумісним введенням ВТ та протисудомних препаратів були зареєстровані такі ж самі поведінкові реакції, які виявилися тотожними з тими, що були відзначені у ...
	Всі посткіндлінгові щури, яким уводили ВТ, демонстрували екстензорне положення передніх та задніх кінцівок при їх розміщенні на горзонтальній площині. У переважної кількості щурів в стадії посткіндлінгу після введення ВТ рефлекс перевертання та рогівк...
	У 5 із 6 щурів в стадії посткіндлінгу, яким сумісно вводили ВПК і ВТ були розставлені передні кінцівки та відведені задні кінцівки, що свідчило про екстензорне положення кінцівок при їх розміщенні на горзонтальній площині. У 5 із 6 щурів в стадії пост...
	Переважна більшість щурів (по 7 із 8) в стадії посткіндлінгу, яким увели налоксон, демонстрували екстензоне положення тулубу, про що свідчили їх розставлені передні кінцівки та відведені задні кінцівки при розміщенні щурів на горзонтальній площині. То...
	4.2. Дослідження змін поведінки протягом плавання в динаміці кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності під впливом сумісного застосування вортіоксетину з протисудомними препаратами
	Завданням цієї частини експериментальної роботи стало дослідження змін поведінки щурів протягом плавання внаслідок сумісного введення ВТ з протисудомними препаратами в динаміці хронічної кіндлінг-спричиненої судомної активності.
	Після розміщення у басейні з водою інтактних щурів контрольної групи у 4-х з них реєстрували по одному пасивно-адаптивному акту плавальної поведінки (плавання вздовж стінки, або «тупцювання» води у центрі басейну, або «тупцювання» води, тримаючись сті...
	По завершенні плавання щурам контрольної групи опускали в басейн мотузку, при цьому 3 тварини підіймалися по ній після візуального контакту, решта – після торкання до мотузки кінчиком морди. Здатність до переключення на активно-адаптивну плавальну пов...
	Після 18-го введення ПКТ у 2-х щурів реєстрували 2 пасивно-адаптивних плавальних акти, у решти щурів їх кількість перевищувала 3. Середній показник пасивно-адаптивних актів плавальної поведінки за таких умов був співставним з відповідним показником ін...
	Таблиця 4.4.
	Вплив сумісного введення вортіоксетину та протисудомних препаратів на вираженість плавальної поведінки в щурів на 18-й добі ПКТ-індукованого хронічного судомного синдрому
	Примітки: (9)
	1. * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій); (7)
	2. # - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (Крушкал-Валліс критерій); (5)
	3. @ - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (Крушкал-Валліс критерій); (2)
	4. @@ - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій). (2)
	перевищувало такий показник в контрольних спостереженнях (p<0,05).
	По завершенні плавання 5 щурів вибиралися з басейну після контакту з мотузкою мордою і передніми лапами, 6 – після контакту з мотузкою мордою, передніми і задніми лапами. Ступінь контакту з мотузкою, потрібний для виходу з басейну, у кіндлінгових щурі...
	При дослідженні поведінки протягом плавання у щурів після 18-го введення ПКТ з роздільним та сумісним введенням ВТ та протисудомних препаратів були зареєстровані такі ж самі поведінкові реакції, які виявилися тотожними з тими, що були відзначені у кін...
	Після введення ВТ щурам, яким 18 разів уводили ПКТ, кіндлінгові щури демонстрували в середньому (2,46(0,23) пасивно-адаптивних плавальних актів, що було на 24,8 % менше, ніж у кіндлінгових щурів без введення ВТ (p>0,05). Показники варіабельності (50 %...
	Після сумісного введення ВПК і ВТ кіндлінгові щури демонстрували в середньому (2,37(0,23) пасивно-адаптивних плавальних актів, що не мало статистичних розбіжностей з аналогічними показниками у кіндлінгових щурів (p>0,05). Показник варіабельності у щур...
	Після 18-го введення ПКТ та ін’єкції налоксону щури демонстрували в середньому (2,9(0,24) пасивно-адаптивних плавальних актів, що не розрізнялося суттєво з аналогічними показниками у інтактних та кіндлінгових щурів (в обох випадках p>0,05). Показник в...
	Таким чином, нормалізація показника варіабельності та ступеня контакту з мотузкою у щурів після 18-го введення ПКТ виявилися тотожними з аналогічним показниками в контрольних вимірюваннях в разі сумісного введення ВПК з ВТ, а також налоксону (p<0,05).
	На момент формування фармакологічного кіндлінгу у всіх щурів цієї групи кількість пасивно-адаптивних плавальних актів перевищувала 3. Середній показник пасивно-адаптивних актів плавальної поведінки за таких умов становив 4,71(0,38 і був удвічі більшим...
	Таблиця 4.5.
	Вплив сумісного введення вортіоксетину та протисудомних препаратів на вираженість плавальної поведінки у кіндлінгових щурів
	Примітки: (10)
	1. * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій); (8)
	2. # - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (Крушкал-Валліс критерій); (6)
	3.@ - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (Крушкал-Валліс критерій);
	4. @@ - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій). (3)
	Ступінь контакту з мотузкою, потрібний для виходу з басейну, у кіндлінгових щурів дорівнював (2,87(0,26) балa та був у 3,5 разa більше, ніж відповідний контрольний показник (p<0,05).
	При дослідженні поведінки протягом плавання у кіндлінгових щурів з роздільним та сумісним введенням ВТ та протисудомних препаратів були зареєстровані такі ж самі поведінкові реакції, які виявилися тотожними з тими, що були відзначені у кіндлінгових щу...
	Після введення ВТ кіндлінговим щурам останні демонстрували в середньому (2,56(0,24) пасивно-адаптивних плавальних актів, що було вдвічі менше, ніж таковий показник у кіндлінгових щурів без введення ВТ (p<0,05). Показник варіабельності у щурів цієї гру...
	Після сумісного введення ВПК і ВТ кіндлінгові щури демонстрували в середньому (2,29(0,27) пасивно-адаптивних плавальних актів, що виявилося в 2,1 разa менше порівняно з таким показником у кіндлінгових щурів без сумісного введення ВПК і ВТ (p<0,05). По...
	Після введення атропіну кіндлінговим щурам було зареєстровано в середньому (2,38(0,26) пасивно-адаптивних плавальних актів, що вдвічі розрізнялося з аналогічним показником у кіндлінгових щурів (p<0,05). Показники варіабельності (63 %) та максимальної ...
	Таким чином, отримані дані свідчать про нормалізацію показників пасивно-адаптивних плавальних актів, показника варіабельності та здатності переключення на активно-адаптивну плавальну поведінку у кіндлінгових щурів після введенням їм ВТ (група 6), сумі...
	У 4 щурів із 9 в стадії посткіндлінгу кількість пасивно-адаптивних плавальних актів перевищувала 3. Середній показник пасивно-адаптивних актів плавальної поведінки за таких умов становив 3,68(0,29 і був в 1,6 разa більшим, ніж у інтактних щурів (p<0,0...
	Показник варіабельності у щурів цієї групи був співставним з відповідним контрольним показником (p>0,05). Показник максимальної варіабельності у щурів цієї групи становив 45 %, що виявилося значно більше, ніж відповідний показник у інтактних тварин (p...
	По завершенні плавання 2 щури вибиралися з басейну після контакту з мотузкою мордою і передніми лапами, 9 – після контакту з мотузкою мордою, передніми і задніми лапами. При цьому ступінь контакту з мотузкою, потрібний для виходу з басейну, у щурів в ...
	Таблиця 4.6.
	Вплив сумісного введення вортіоксетину та протисудомних препаратів на вираженість плавальної поведінки у щурів в стадії посткіндлінгу
	Примітки: (11)
	1. * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій); (9)
	2. # - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин (Крушкал-Валліс критерій); (7)
	3. @ - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (Крушкал-Валліс критерій); (3)
	4. @@ - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій). (4)
	При дослідженні поведінки протягом плавання у посткіндлінгових щурів з роздільним та сумісним введенням ВТ та протисудомних препаратів були зареєстровані такі ж самі поведінкові реакції, які виявилися тотожними з тими, що були відзначені у кіндлінгови...
	Після введення ВТ щурам в стадії посткіндлінгу останні демонстрували в середньому 2,61(0,23 пасивно-адаптивних плавальних актів, що виявилося на 29 % менше, ніж таковий показник у посткіндлінгових щурів без введення ВТ (p>0,05). Показники варіабельнос...
	Після сумісного введення ВПК і ВТ щури в стадії посткіндліенга демонстрували в середньому (2,19(0,26) пасивно-адаптивних плавальних актів, що виявилося в 1,7 разa менше порівняно з таким показником у посткіндлінгових щурів без сумісного введення ВПК і...
	Після введення налоксону щурам в стадії посткіндлінгу було зареєстровано в середньому (2,34(0,21) пасивно-адаптивних плавальних актів, що було в 1,6 раза менше при порівнянні з аналогічним показником у посткіндлінгових щурів без введення налоксону (p<...
	Таким чином, отримані дані свідчать про нормалізацію кількості пасивно-адаптивних плавальних актів, показника варіабельності та здатності переключення на активно-адаптивну плавальну поведінку у посткіндлінгових щурів після сумісного введення ВПК з ВТ ...
	4.3. Дослідження змін процесів пам’яті та навчання в динаміці кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності під впливом сумісного застосування вортіоксетину з протисудомними препаратами
	Завданням цієї частини дисертаційної роботи стало дослідження змін процесів пам’яті та навчання поведінки у щурів в динаміці кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності під впливом сумісного застосування вортіоксетину з протисудомними препарата...
	Тваринам спочатку пред'являли умовний подразник, а через 5 сек - безумовний. Після серії ударів електричним струмом тварина спочатку завмирала, а потім намагалося втекти від електричних ударів. Спочатку щурам контрольної групи було потрібно 20-25 сек ...
	Починаючи з 18-ї ін’єкції конвульсанту число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, було на 29 % більше, ніж в контрольних спостереженнях (p<0,05, рис. 4.1). Досліджуваний показник з терміном відтворення патологічного стану прогресивно зрос...
	Рис. 4.1. Формування умовної реакції активного уникнення, короткострокової і довгострокової пам'яті в динаміці кіндлінг-індукованого хронічного судомного синдрому та посткіндлінгу
	Примітки: (12)
	1. * – p<0,05,
	2. ** – p<0,01 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими показниками у інтактних щурів (контрольна група; АНОВА + Ньюман-Куллз критерій)
	Позначення: за віссю абсцис – кількість суміщень умовного стимулу і безумовного стимулу, необхідних для виникнення УРАУ.
	За віссю ординат – термінові інтервали досліду: 1 год – навчання; 1 доба – короткострокова пам'ять; 7 доба – довгострокова пам'ять.
	Кількість суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ через добу з моменту вироблення умовного рефлексу, також поступово збільшувалася по мірі відтворення моделі фармакологічного кіндлінгу. Так, досліджуваний показник вже на 18-й добі досліду дор...
	Аналогічна динаміка суттєвого погіршення довгострокової пам’яті нами простежена в динаміці формування кіндлінг-індукованого хронічного судомного синдрому.
	Після 18-го введення конвульсанту число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, на 33 % було більше, ніж такий же показник в контролі (p<0,05, табл. 4.7).
	Подібне суміщення УС і БС через 1 добу та через 7 діб після вироблення рефлексу дорівнювало 10,6±1,1 та 5,5±0,5, що виявилося в 1,5 разa та в 2 разa, відповідно, більше порівняно з аналогічними контрольними показниками (в обох випадках p<0,05).
	В подальшому введення щурам після 18-ї ін’єкції ПКТ протисудомних препаратів - ВПК, ДФГ та ФБ (групи №3-6) - сприяло тому, що показник суміщення УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, розрізнявся з таким у кіндлінгових щурів на 7,6 %-11,9 % (p>0,05)...
	У щурів, яким після 18-го введення конвульсанту ввели ВТ, число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювало 26,1±2,5, що виявилося на 20,4 % менше, ніж в кіндлінгових щурів (p<0,05). Кількість суміщень УС і БС, необхідних для виникне...
	Таблиця 4.7.
	Вплив вортіоксетину на тлі введення протисудомних препаратів на вираженість процесів навчання, короткострокової і довгострокової пам'яті на 18-й добі ПКТ-індукованого хронічного судомного синдрому
	Примітки: (13)
	1. * - P<0,05 – суттєві розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними в контрольній групі тварин;
	2. # - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими даними у кіндлінгових щурів (в усіх обчисленнях АНОВА + Ньюман-Куллз критерій).
	У щурів, яким за умов досліду сумісно вводили ВПК та ВТ, число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювало 25,6±2,5, що виявилося на 22,0 % меншим, ніж в кіндлінгових щурів (p<0,05). Кількість суміщень УС і БС, необхідних для виникне...
	У щурів, яким після 18-ї ін’єкції ПКТ уводили ВТ сумісно з ДФГ та ФБ (групи №8 і №9), кількість суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, розрізнявся з таким у кіндлінгових щурів на 16,8 %-17,4 % (p>0,05). Досліджувані показники, необхідні для...
	Після 24-го введення ПКТ число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, виявилося в 1,5 разa більшим, ніж такий же показник в контролі (p<0,01, табл. 4.8). У кіндлінгових щурів число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ через добу...
	У кіндлінгових щурів, яким ввели ВПК, число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювало 29,7±2,8, що виявилося на 19,2 % менше, ніж в кіндлінгових щурів (p<0,05). Число суміщень УС і БС, необхідних у щурів цієї групи для виникнення У...
	Таблиця 4.8.
	Вплив вортіоксетину на тлі введення протисудомних препаратів на вираженість процесів навчання, короткострокової і довгострокової пам'яті у кіндлінгових щурів
	Примітки: (14)
	1. * - P<0,05, ** - P<0,01 – суттєві розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими показниками в контрольній групі тварин.
	2. # – p<0,05 - вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими показниками у кіндлінгових щурів, яким уводили ВТ.
	3. ## - p<0,01 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими показниками у кіндлінгових щурів, яким уводили ВТ (в усіх обчисленнях АНОВА + Ньюман-Куллз критерій).
	У кіндлінгових щурів, яким уводили ДФГ та ФБ (групи №4 і №5), кількість суміщення УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, розрізнявся з таким у кіндлінгових щурів на 9,2 %-15,4 % (p>0,05), але при цьому отримані показники суттєво перевищували аналогі...
	У щурів зі сформованим кіндлінгом, яким ввели ВТ, число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювало (27,6±2,6), що виявилося на 25,2 % меншим, ніж в кіндлінгових щурів (p<0,05). Кількість суміщень УС і БС, необхідних для виникнення У...
	У кіндлінгових щурів, яким сумісно ввели ВПК та ВТ, число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювало 26,6±2,6, що виявилося на 27,9 % меншим, ніж в кіндлінгових щурів (p<0,01). Кількість суміщень УС і БС, необхідних для виникнення У...
	У кіндлінгових щурів, яким сумісно ввели ДФГ та ВТ (група №8), кількість суміщення УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, розрізнялася з таким у кіндлінгових щурів на 14,4 % (p>0,05), але при цьому залишалася суттєво більшою при порівнянні з аналогі...
	У кіндлінгових щурів, яким сумісно ввели ФБ та ВТ, число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювало 29,5±2,8, що виявилося на 20,1 % меншим, ніж у кіндлінгових щурів (p<0,05). Кількість суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УР...
	У щурів в стадії посткіндлінгу число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, виявилося на 61,4 % більше, ніж такий показник в контролі (p<0,01, табл. 4.9). У посткіндлінгових щурів число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ через...
	У щурів в стадії посткіндлінгу, яким ввели ВПК, число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювало 30,1±3,1, що виявилося на 24,2 % меншим, ніж у посткіндлінгових щурів (p<0,05). Число суміщень УС і БС, необхідних у щурів цієї групи д...
	Таблиця 4.9.
	Вплив вортіоксетину на тлі введення протисудомних препаратів на вираженість процесів навчання, короткострокової і довгострокової пам'яті у щурів стадії посткіндлінгу
	Примітки: (15)
	1. * - P<0,05 – суттєві розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими показниками в контрольній групі тварин.
	2. ** - P<0,01 – суттєві розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими в контрольній групі тварин.
	3. # – p<0,05 - – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими показниками у кіндлінгових щурів, яким уводили ВТ.
	4. ## - p<0,01 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими показниками у кіндлінгових щурів, яким уводили ВТ (в усіх обчисленнях АНОВА + Ньюман-Куллз критерій)
	У посткіндлінгових щурів, яким уводили ДФГ та ФБ (групи №4 і №5), кількість суміщення УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, розрізнявся з таким у кіндлінгових щурів на 15,1 %-18,4 % (p>0,05), але при цьому отримані показники суттєво перевищували ан...
	У щурів з посткіндлінгом, яким ввели ВТ, число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювало 26,8±2,7, що виявилося на 32,5 % менше, ніж у посткіндлінгових щурів (p<0,01). Кількість суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ чере...
	У щурів в стадії посткіндлінга, яким сумісно ввели ВПК та ВТ, число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювало 26,1±2,6, що виявилося на 34,3 % менше, ніж у посткіндлінгових щурів без введення фармакологічних сполук (p<0,01). Кількі...
	У посткіндлінгових щурів, яким сумісно ввели ДФГ та ВТ, кількість суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, розрізнялася з таким у щурів в стадії посткіндлінгу на 21,4 % (p>0,05). Досліджувані показники, необхідні для виникнення УРАУ через доб...
	У посткіндлінгових щурів, яким сумісно ввели ФБ та ВТ, число суміщень УС і БС, необхідних для виникнення УРАУ, дорівнювало 30,6±3,1, що виявилося на 22,9 % менше, ніж у посткіндлінгових щурів (p<0,05). Кількість суміщень УС і БС, необхідних для виникн...
	Таким чином, чітко видно, що під впливом окремого та сумісного введення ВТ та ВПК досягається ефект нормалізації процесу навчання, а також вираженості короткострокової та довгострокової пам’яті у щурів на стадії посткіндлінгу. Також простежується тенд...
	Відносні величини інтегрального показника «збереження», який дозволяє оцінити вплив сполуки на збереження навику (енграми»), подані на рис. 4.2. Величина «збереження» під впливом введення ВТ та сумісного введення ВТ і ВПК була істотно більшою, ніж в к...
	Рис. 4.2. Вплив вортіоксетину на тлі введення протисудомних препаратів на показник «збереження» у щурів в динаміці кіндлінг-індукованого хронічного судомного синдрому та посткіндлінгу
	Примітки: (16)
	1. * – p<0,05 - вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими показниками у інтактних щурів.
	2. ** – p<0,01 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з такими показниками у інтактних щурів (АНОВА + Ньюман-Куллз критерій).
	4.4. Дослідження змін емоційної поведінки в динаміці кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності під впливом сумісного застосування вортіоксетину з протисудомними препаратами
	Завданням цієї частини дисертаційної роботи стало дослідження змін емоційної поведінки в щурів в динаміці кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності під впливом сумісного застосування вортіоксетину з протисудомними препаратами. На 18-й добі до...
	Рис. 4.3. Вплив сумісного введення вортіоксетину та протисудомних препаратів на вираженість емоційної поведінки у кіндлінгових щурів
	Примітки: (17)
	1. * - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з таким даними в контрольній групі тварин.
	2. # - p<0,05 – вірогідні розбіжності досліджуваних показників порівняно з таким даними у кіндлінгових тварин (в усіх обчисленнях застосовували АНОВА + Ньюман-Куллз критерій).
	Величина досліджуваного показника у кіндлінгових щурів на 24-й добі досліду була в межах від 2,8-3,9 разa більшою при порівнянні з такими показниками у кіндлінгових щурів, яким уводили ВТ (група 6), сумісно вводили ВПК з ВТ (група 7) та АТР (група 11;...
	В стадії посткіндлінгу середня вираженість емоційної поведінки з числа всіх досліджуваних експериментальних груп була значно меншою у щурів, яким уводили ВТ (група 6; в 4,2 разa), сумісно вводили ВПК з ВТ (група 7; в 6,25 разa) та АТР (група 11; в 3,1...
	Таким чином, отримані дані свідчать про те, що у щурів в динаміці формування ПКТ-індукованого хронічного судомного синдрому виявляються порушення окремих типів поведінки, які ми віднесли до так званих несудомних різновидів поведінки. Обрані нами для д...
	Аналіз отриманих даних свідчить про прогресивне формування когнітивних розладів в динаміці відтворення ПКТ-спричиненої моделі хронічного судомного синдрому, а також на стадії посткіндлінгу.
	Отже, на стадіях розвиненого та сформованого кіндлінгу, а також на стадії підвищеної судомної готовності – посткіндлінгу – щури демонструють порушення позно-тонічної поведінки з превалюванням в її структурі опіоїдних механізмів, активацію емоційної по...
	Отриманий масив фактичних результатів свідчить про вдалу фармакологічну корекцію тестованих форм поведінки в разі сумісного застосування вальпроєвої кислоти з вортіоксетином. Меншу ефективність корекції тестованих форм несудомної поведінки було виявле...
	Висновки за розділом 4
	Результати даного розділу опубліковані в наступних роботах: (1)
	РОЗДІЛ 5
	ДОСЛІДЖЕННЯ КЛІНІЧНОЇ АНТИДЕПРЕСИВНОЇ ЕФЕКТИВНОСТІ ВОРТІОКСЕТИНУ У ХВОРИХ З ХРОНІЧНИМ СУДОМНИМ СИНДРОМОМ
	Серед симптоматичних епілепсій у дорослих, найпоширеними є -посттравматична та постінсультна форми. Треба відмітити, що ПТЕ притаманна для молодих працездатних дорослих, на відміну від епілепсії після перенесеного мозкового інсульту переважно в похило...
	ПТЕ є хронічним захворюванням, що розвивається після ЧМТ і характеризується повторними неспровокованими нападами, порушенням рухових, чутливих, вегетативних і психічних функцій, що виникають внаслідок надмірних нейронних розрядів.
	В структурі епілепсій на ПТЕ підпадає 5-7 %, а з усіх вперше зареєстрованих - 10 %. У осіб 15-30 років ПТЕ зустрічається частіше (20 % від усіх симптоматичних форм Е), причому, в залежності від тяжкості ЧМТ ці показники становлять від 1,9 до 37 %. За ...
	5.1. Загальна характеристика досліджуваного контингенту хворих
	Обстежено 44 хворих, у яких діагностовано ПТЕ (32 - основна група, 12 - контроль). Середній вік склав (32,3±6,1) року. Середній термін формування ПТЕ сягав (10,3±4,2) року, а частота нападів – 2,4±0,9 у місяць. Фокальні напади переважали (61,4 %).
	Обстежено 44 пацієнта з ПТЕ. Використовувані діагностичні критерії, які запропоновані Гриненко О.Г та ін. (див. розділ 2). Застосовували дані анамнезу, амбулаторних або стаціонарних документів, опитування пацієнтів, супроводжуючих осіб для встановленн...
	Більшість обстежених були чоловіки (32, 72,7 %), а також 10 жінок – (27,3 %). Всі пацієнти перебували в працездатному віці, середні значення якого склали (32,3±6,1) років. При цьому, 84,1 % - особи від 20 до 40 років.
	За ступенем тяжкості перенесеної ЧМТ згідно анамнестичних даних розподіл пацієнтів був наступним: середньої тяжкості – 31 (70,4 %), ЛЗЧМТ - 6 (13,6 %), важка ЧМТ - 7 (15,9 %).
	Час формування ПТЕ, тобто проміжок часу між отриманою ЧМТ та повторним нападом (за виключенням негайних судом в перш 7 діб після ЧМТ) в середньому був (10,3±4,2) міс.
	Кількість нападів у пацієнтів на момент початку дослідження коливалася в межах: від 1 на тиждень до 1-3 в 3 місяця. Більш тривалі часові інтервали не включалися в обстеження. Максимальна кількість припадала на інтервал від одного до трьох місяців. Сер...
	За клінічними проявами превалювали фокальні напади, які реєструвалися у 28 пацієнтів (63,6 %, р<0,05).
	Білатеральні тоніко-клонічні напади спостерігалися у 16 пацієнтів (36,4 %). З них з фокальним початком - 11 (75,0 %, р<0,05).
	Таким чином наявність фокального компоненту нападів в клінічних спостереженнях склало – 40 пацієнтів 90,9 %, (р<0,05).
	5.2. Нейровізуалізація структурних змін головного мозку
	Наявність структурних змін головного мозку в наслідок ЧМТ зафіксовано в анамнестичних даних – КТ або МРТ в період гострого періоду ЧМТ. У всіх обстежених структурні зміни зберігалися у віддаленому періоді при проведенні переважно МРТ. В обох випадках ...
	Анамнестичні показники томограм мозку вказують на: посттравматичні кісткові дефекти черепу у 21 пацієнта (47,7 %), рубцево-атрофічні пошкодження у 24 (54,5 %), посттравматичні кісти у 18 (40,9 %), розширення субарахноїдальних просторів у 33 (75,0 %), ...
	На рис. 5.1 вказані основні репрезентативні показники нейровізуалізації у обстеженого контингенту пацієнтів.
	5.3. Біоелектрогенез мозку
	Електроенцефалографія - провідний метод діагностики нападів при ПТЕ. Відомо, що відразу після ЧМТ може спостерігатися епілептиформна активність. Можливо підвищення частоти альфа-ритму на декілька Гц з подальшою нормалізацією через 3-10 місяців.
	У деяких випадках може зберігатися загальне зниження активності та порушення альфа-ритму. Можливе підвищення бета-активності поряд з нерегулярним альфа-ритмом, а також низькоамплітудна дельта-активність дифузного характеру.
	Патологічна активність мозку на протязі перших двох тижнів після ЧМТ підвищує ризик виникнення ПТЕ. В наших дослідженнях, в гострому періоді ЧМТ (за анамнезом) діагностична ЕЕГ практично не проводилася. Характерна невідповідність між ознаками зниження...
	Рис. 5.1. Відносне співвідношення основних репрезентативних показників МРТ при ПТЕ
	Таким чином, постановка діагнозу ПТЕ не є правомірною, коли є ЕЕГ зміни у вигляді вогнища епіактивності та факту ЧМТ, а напади відсутні. У таких випадках необхідна комплексна діагностика з допомогою МРТ та інших сучасних методів нейровізуалізації.
	В наших дослідженнях, у міжіктальний період у 8 (18,2 %) випадках на електроенцефалограмі патологічної активності мозку не зареєстровано.
	У половині спостережень зареєстровані ознаки неспецифічного характеру (22 - 50,0 %) у вигляді дезорганізацією основних ритмів, частоти, модуляції і форми хвиль з тенденцією до гіперсинхронізації.
	В 31 (70,4 %) спостереженні був знижений індекс α-ритму, превалювала низькоамплітудна поліформна активність та збільшувався високочастотний індекс.
	В структурі білатеральних тоніко-клонічних нападів у 12 (75,0 %) пацієнтів були притаманні дифузні зміни різного ступеня вираженості. Повільнохвильова активність - у 7 (43,7 %), з загостреними хвилями - 5 (31,2 %). В той же час при додатковій фокальні...
	Вогнищева епіактивність зареєстрована у 16 (57,1 % від усіх пацієнтів з фокальними нападами). У 5 пацієнтів (17,8 %) такого роду "фокус" визначено в лобових ділянках. У 12 (42,9 %) - в скроневих. Виявлялися комплекси «гостра-повільна хвиля», «пік-хвил...
	За даними нейровізуалізації морфологічні пошкодження мозку та їх комбінації, клініки пароксизмів а також наявності та типу короткочасних фокальних нападів, отримані дані можуть вказувати на виявлення структурно-електрофункціональних корелятів.
	Важливим уточнюючим моментом локалізації вогнища була клінічна маніфестація у вигляді короткочасних фокальних нападів. У випадках скроневої локалізації вони обов'язково були присутні у вигляді вегето-вісцеральних або рідше кардіоваскулярних проявів.
	Таким чином отримана інформація враховує пошкодження мозку різного ступеня тяжкості, локалізації, періодів клінічного перебігу ЧМТ, дозволяє діагностувати і вивчати ії наслідки в т. ч. для ПТЕ.
	5.4. Стан біоелектрогенезу мозку після лікування
	В процесі лікування ознаки патологічної біоелектричної активності на електроенцефалограмі у міжіктальний період були відсутні у 14 (31,8 % ) випадків при їх наявності до початку дослідження.
	В основній групі - 12 (37,5 %), у контролі - 2 (14,3 %). В сумі з особами у яких змін на ЕЕГ не було виявлено ні на початку дослідження, ні у процесі лікування їх кількість склала - 22 (50,0 %) пацієнта.
	По групах цей розподіл був наступним: основна - 18 (56,2 %), контроль - 4 (28,6 %).
	Таким чином монотерапія базовим ПЕП - ВПК, відповідно до дизайну дослідження вирогідно впливає на біоелектрогенез мозку.
	Відбувалося поліпшення його стану в бік нормалізації у 10 (22,7 %) обстежених. Причому в основній групі цей показник склав - 28,1 %,(р<0,05) проти контролю – 7,1 % (р>0,05). Тобто, в основній групі в 4 рази вище (р<0,05) ніж в контролі.
	Порушення біоелектрогенезу мозку проявлялися незначною асиметрією індексу альфа-ритму, дифузним порушенням зональності, рідкіснім підвищенням патологічних ритмів, депресією амплітуди альфа-ритму до 15-20 мкВ при збереженні нормального індексу або його...
	Наприкінці обстеження виявлено поліпшення стану біоелектрогенезу в ЦНС з нормалізацією патологічної активності (р<0,05), особливо у основній групі.
	5.5. Епілептичні напади після терапії
	Розподіл типів нападів по групах пацієнтів з ПТЕ також пропорційно був відповідним у підгрупах (табл. 5.1).
	Таблиця 5.1.
	Розподіл типів нападів по групах пацієнтів з ПТЕ
	Після терапії в основний групі, де було запропоновано лікування ВПК, а також альтеруюча терапія, напади були відсутні за періодом спостережень - 24 тижні у 26 пацієнтів що склало 59,1 % обстеженого контингенту пацієнтів. В основній групі цей показник ...
	Відносний розподіл кількості пацієнтів, в яких спостерігалося припинення нападів за типами в основній так і контрольній группах, скоротився - фокальних на: 71,4 % та 25,0 % відповідно; білатеральних тоніко-клонічних на: 60,0 % та 50,0 % відповідно (ри...
	Таким чином, в основній групі отримано вірогідні зниження кількості пацієнтів без нападів, як білатеральних тоніко-клонічних так і фокальних.
	Рис. 5.2 Відносний розподіл білатеральних і фокальних нападів при ПТЕ в основній (зверху) і контрольній (знизу) підгрупах до і в процесі терапії, які збереглися до кінця обстеження
	У контрольній групі також зареєстровані вірогідні аналогічні закономірності, однак ці показники були менш вираженими.
	Частота виникнення нападів після терапії в осіб у яких вони збереглися в процесі лікування, стала рідшою до 1 у 3 місяці (33,3 %), або до 1 разу на місяць (66,7 %).
	Середня кількість нападів у всіх обстежених пацієнтів склала 1,4±0,5 в місяць проти 2,4± 0,9 в місяць до лікування. В основній групі – 1,19±0,20; в контролі – 1,53±0,61.
	5.6. Вивчення стану короткочасної та довготривалої пам'яті (до лікування)
	ЧМТ є одним із провідних пошкоджень мозку, що призводять до когнітивного дефіциту, особливо це пов’язане з тяжкою травмою. Також інтелектуально-мнестичні функції страждають у наслідок ПТЕ, де окрім структурного пошкодження, викликаного ЧМТ, додаються ...
	Більшість пацієнтів з ПТЕ скаржилися на зниження пам'яті, уваги, мислення – 38 (86,4 %).
	Виявлено посилення недостатності інтелектуальних операцій, серед яких провідне місце займало зниження рівня узагальнення. Відзначалися різні дисмнестичні розлади. Продуктивність довільного заучування вербального матеріалу була значно знижена в порівня...
	Зареєстровано достовірне зниження обсягу довгострокового відтворення, що говорить про порушення довготривалої вербальної пам'яті. Крива заучування слів має «платоподібний тип», що особливо характерно для хворих із структурними ушкодженнями мозку при т...
	Стан короткочасної і довготривалої пам'яті вивчали за допомогою тесту на запам'ятовування 10 слів. Згідно з отриманими даними у всіх обстежених хворих мала місце тенденція збільшення відтворення кількості слів у всіх пред'явленнях слів через кожні 5 хв.
	У осіб з ЛЗЧМТ середні значення тесту на всіх етапах пред'явлення слів були достовірно вищими, ніж в групах з більш важкою травмою, при цьому відзначалося порушення селективності, звуження обсягів безпосереднього і відстроченого відтворення.
	Обсяг максимального відтворення слів у всіх групах був після третього пред'явлення вербального матеріалу, однак він був нижчим за норму на 2-3 слова (р<0,05; рис. 5.3). Аналогічні показники були при відновленні слів в довготривалому періоді (р<0,05).
	Рис. 5.3. Динаміка кількості запам’ятовування 10 слів в трьох (короткострокова) і в відстрочених (довготривала пам’ять) пред’явленнях пацієнтів до лікування
	5.7. Психометричне дослідження короткочасної і довготривалої пам'яті після лікування
	Згідно з тестом на запам'ятовування 10 слів у основній групі в процесі терапії показано наростання кількості відповідей на представлені слова в усіх пред'явленнях. При цьому середні значення отриманих даних на всіх етапах пред'явлення слів були вірогі...
	Рис. 5.4. Динаміка кількості запам’ятовування 10 слів в трьох (короткострокова) і в відстрочених (довготривала пам’ять) пред’явленнях пацієнтів після лікування
	При цьому їх максимум досягався в основних підгрупах в момент третього пред'явлення (7,9±1,3) слів, що було суттєво вище (р<0,05), ніж на початку дослідницької роботи, - (6,5±1,0) слів. Аналогічно змінювалися показники довготривалої пам'яті - (5,0±1,9...
	В контролі намічена недостовірна тенденція до поліпшення отриманих даних короткочасної пам'яті, при цьому, довготривала пам'ять на відстрочене пред'явлення 10 слів залишилася на колишньому рівні.
	Таким чином. отримані дані вказують на поліпшення стану короткочасної і довготривалої пам'яті, стійкості уваги в процесі комплексного використання в нормалізації когнітивних функцій у пацієнтів з ПТЕ.
	Отримані нами дані вказують на поліпшення стану короткочасної і довготривалої пам'яті, стійкості уваги в основній підгрупі у процесі комплексного застосування ВПК і вортіоксетину та засобів з антиоксидантною властивістю, що позначається на відтворенні...
	5.8. Дослідження депресивного синдрому у хворих на посттравматичну епілепсію
	Відомо, що депресивні розлади знижують якість життя при ПТЕ. Вони можуть бути проблемою для можливості соціальної адаптації, зрив якої, в свою чергу, сприяє розвитку депресії (в тому числі первинної).
	Депресивні симптоми, за показниками HADS, зареєстровані у 23 пацієнтів (52,3 %) в обох групах.
	Таким чином, можна припустити, що структурні пошкодження мозку внаслідок ЧМТ впливають на розвиток або підтримку депресивних симптомів.
	Відносно тривожних симптомів також зафіксоване поширення серед обстеженого контингенту осіб з ПТЕ, однак їх кількість була значно нижча – 11 (25,0 %), при цьому, в ряді випадків вони були реакцією або відповіддю на інші супроводжуючі ПТЕ симптоми.
	5.9. Стан психоемоційних розладів в процесі лікування посттравматичної епілепсії
	В процесі терапії пацієнтів основної та контрольної груп, кількість випадків депресивних розладів за даними HADS зменшилася з 52,3 % до 27,3 %, тобто в 1,9 раза (p<0,05). В основній групі цей відсоток зменшення такого роду емоційних розладів сягав 52,...
	Таким чином, можна стверджувати, що ВПК є адекватним протисудомним препаратом, спроможним благодійно впливати на стан емоційної сфери пацієнтів, яка є коморбідною для ПТЕ, а додаткове застосування адитивних ліків (вортіоксетин), які впливають на емоці...
	Тривожні симптоми в процесі лікування також редуцировалися в 2 рази, причому це відбувалося тільки в основній групі
	Таким чином, запропонований підхід в лікуванні сприятливо впливає на основні патогенетичні ланки розвитку ПТЕ. Альтеруюча дія запропонованих ліків на тлі ПЕП призводить до вірогідного зниження жалоб та суб'єктивних переживань, а також показників невро...
	Висновки за розділом 5
	Результати даного розділу опубліковані в роботі:
	АНАЛІЗ ТА УЗАГАЛЬНЕННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ ДОСЛІДЖЕННЯ
	Епілепсія є тривалим, схильним до прогресування нервово-психічним захворюванням різної етіології, яке проявляється у вигляді пароксизмальних та з більш-менш стійкими психічними порушеннями [3, 7, 8, 20, 26, 27, 29-31, 39, 40, 103, 148, 149]. Захворюва...
	І хоча мимовільні повторні судоми є характерною ознакою цього хронічного захворювання і можуть мати смертельні наслідки для хворих, найбільший негативний асоційований зв’язок епілепсії надають супутні захворювання, які суттєво погіршують якість життя ... (3)
	Враховуючи численні ускладнення при хронічній епілепсії, можливість розвитку епілептичного статуса, мимовільних відстрочених судом, частий развиток фармакорезистентних форм захворювання та інші особливості цієї патології, окремі автори відмічають знач...
	Велика частина тягаря супутньої патології пов’язана з психічними розладами [32, 41, 70, 76, 88, 91, 92]. Важливість цих проблем була підкреслена Національним інститутом охорони здоров’я, фахівці якого дослідили супутні захворювання епілепсії та визнач...
	Доведено в цьому зв’язку те, що депресивні розлади є одними з найчастіших супутніх порушень поведінки в пацієнтів з епілепсією, залишаючись при цьому недіагностованими та нелікованими [70, 91, 97, 98, 101, 102]. В клінічних спостереженнях висвітлено, ... (1)
	З суто фундаментальної точки зору епілепсія схематично являє собою певні термінові взаємозв’язки між іктальними (судомними) та інтеріктальними (несудомними) процесами, які детермінуються змінами активності епілептогенної патологічної системи та антиеп...
	Наше початкове логічне припущення заключалося в тому, що зважаючи на часті коморбідні прояви депресивного типу поведінки при епілепсії, останні можна вважати в якості проявів несудомної поведінки саме протягом інтеріктальних інтервалів часу. Тому їх р...
	Фахівці впевнені, що часті та сильні епізоди перенесеного психологічного стресу є чинниками ризику виникнення іктальних проявів та провокують розвиток епілепсії [67, 68, 123, 128, 144, 147, 154]. Це підтверджується підсиленням вираженості судом та їх ... (1)
	Підхід до лікування депресії у хворих на епілепсію нині недостатньо розроблений. Опубліковано поодинокі роботи, присвячені застосуванню антидепресантів у пацієнтів з епілепсією та депресією. Це пов'язано з тим, що з лікуванні таких хворих необхідно вр...
	Ми вважаємо доцільним проведення експериментальних дослідів та клінічних спостережень, присвячених нормалізації мнестичних порушень у кіндлінгових щурів та у хворих на посттравматичну епілепсію за умов сумісного застосування протисудомних препаратів з... (1)
	Мета роботи – дослідження патогенетичних механізмів депресивного синдрому в умовах хронічного судомного синдрому та розробка на цій підставі способу патогенетично обґрунтованої корекції депресивних елементів поведінки. (1)
	Несудомні порушення поведінки реєструються у більшості (понад 75 %) хворих на епілепсію і є частіше за все єдиним та провідним проявом вказаного захворювання [4, 14, 65, 66]. Проте, нейропатогенетичні механізми вказаних розладів поведінки залишаються ... (1)
	І якщо в якості адекватної моделі епілептогенезу, яка надає можливість прослідкувати в динаміці формування епілептичної активності розлади поведінки та визначити дисбаланс активності епілептичної та антиепілептичної систем, з урахуванням даних, отрима... (1)
	Дослідження особливостей позно-тонічної поведінки дозволяє комплексно оцінити мінімально існуючі поведінкові порушення та надати уявлення стосовно превалювання активності окремих нейромедіаторних систем [117]. З урахуванням цього нами було досліджено ... (1)
	Отже, завданням початкової частини дисертаційної роботи є дослідження динаміки вираженості позно-тонічної поведінки щурів за умов різних періодів формування пікротоксин-індукованого кіндлінга при модуляції функціональної активності хвостатих ядер. Інт...
	Аналізуючи отримані дані, відзначимо, що в роботі досліджувалися ефекти модуляції функціонального стану стріатуму протягом трьох часових інтервалів хронічного ПКТ-спричиненого судомного синдрому. Додавши до цього складність аналізу даних, отриманих в ... (1)
	По-перше, на момент формування кіндлінгу, тобто, на 18-у добу введення конвульсанту відзначається підсилення ГАМК-ергічної та пригнічення активності дофамінергічної нейромедіації стріатуму разом із розгальмовуванням його холінергічної медіації. Ці дан...
	По-друге, на момент зформованого кіндлінгу в структурі поведінкових проявів тварин переважають нейролептичні компоненти. В цей час відзначається функціональне підсилення холінергічної та дофамінергічної нейромедіації стріатуму разом із пригніченням йо...
	І, третє: наприкінці безсудомного періоду, протягом якого, як відомо, максимальної вираженості набуває активність патологічної епілептичної системи, в структурі позно-тонічної поведінки відзначається гіперактивація опіоїдних механімів. В цей момент у ...
	Таким чином, отримані дані свідчать про формування в щурів в динаміці ПКТ-індукованого кіндлінга порушень плавальної поведінки, здатностей до навчання та пам’яті, а також емоційних дисфункцій. Обрані для дослідження форми поведінки є корелятами несудо...
	Виявлені порушення несудомних типів поведінки прогресували в динаміці формування кіндлінгової моделі епілепсії та були максимальними на етапах завершеного кіндлінга та в стадії посткіндлінгу. (1)
	Отримані дані демонструють принципову можливість зміни та усунення поведінкових порушень в разі модуляції внутрішньостріарної нейротрансмісії. Так, чітко простежується, що на етапі формування кіндлінга активація дофамінергічної внутрішньостріарної мед...
	На етапі завершеного кіндлінга, а також на стадії підвищеної судомної готовності – посткіндлінгу - плавальна поведінка щурів детермінується активацією холін- та дофамінергічної внутрішньостріарної нейротрансмісії разом із пригніченням ГАМК-ергічної ме...
	Мнестичні функції при кіндлінзі також характеризуються погіршенням процесу навчання та функціонування короткострокової пам’яті та збереження її енграми у довгостроковій пам’яті. На етапі формування хронічної судомної активності когнітивні процеси дете...
	Дослідження інтегрального показника «збереження» в динаміці формування кіндлінг-спричиненої судомної активності довело, що найбільш вираженим механізмом мнестичних дисфункцій на етапі формування кіндлінгу є блокування дофамінової передачі стріатуму, н...
	Згідно фундаментальних даних, функціонування мнестичних процесів та вдале формування енграми пам’яті має прямий кореляційних зв’язок з емоційним фоном, який часто виступає в якості підкріплення умовно-рефлекторного механізму пам’яті [20]. Отримані нам...
	Отримані дані вважаємо доведенням на рівні простеження поведінкової активності щурів в динаміці формування кіндлінг-індукованої хронічної судомної активності функціональної взаємодії судомної епілептогенної та антиепілептогенної систем [5, 27]. Перспе...
	Завданням наступної частини експериментальної роботи стало простеження зміни вираженості несудомної поведінки щурів внаслідок сумісного введення вортіоксетину з протисудомними препаратами в динаміці хронічної кіндлінг-спричиенної судомної активності.
	Таким чином, отримані дані свідчать про те, що у щурів в динаміці формування ПКТ-індукованого хронічного судомного синдрому виявляються порушення окремих типів поведінки, які ми віднесли до так званих несудомних різновидів поведінки. Обрані нами для д... (1)
	Аналіз отриманих даних свідчить про прогресивне формування когнітивних розладів в динаміці відтворення ПКТ-спричиненої моделі хронічного судомного синдрому, а також на стадії посткіндлінгу. Це підтверджено в наших дослідженнях даними про погіршення пр...
	Отже, на стадіях розвиненого та сформованого кіндлінгу, а також на стадії підвищеної судомної готовності – посткіндлінгу – щури демонструють порушення позно-тонічної поведінки з превалюванням в її структурі опіоїдних механізмів, активацію емоційної по... (1)
	Виявлений нами в динаміці формування кіндлінг-індукованого хронічного судомного синдрому амнестичний ефект підтверджується залежним від часу відтворення моделі гальмуванням процесу формування умовного рефлексу в тесті УРАУ, а також погіршенням процесі...
	Отриманий масив фактичних результатів свідчить про вдалу фармакологічну корекцію тестованих форм поведінки в разі сумісного застосування вальпроєвої кислоти з вортіоксетином. Меншу ефективність корекції тестованих форм несудомної поведінки було виявле... (1)
	Отримані дані демонструють відновлення порушень несудомної поведінки в стадії розвиненого кіндлінгу та в стадії посткіндлінгу в разі введення щурам налоксону, а також при сформованому кіндлінгу в разі введення щурам атропіну, що доводить опіатергічний...
	Серед симптоматичних епілепсій у дорослих, найпоширеними є посттравматична та постінсультна форми. Треба відмітити, що посттравматична епілепсія притаманна для молодих працездатних дорослих, на відміну від епілепсії після перенесеного мозкового інсуль...
	ПТЕ є хронічним захворюванням, що розвивається після ЧМТ і характеризується повторними неспровокованими нападами, порушенням рухових, чутливих, вегетативних і психічних функцій, що виникають внаслідок надмірних нейронних розрядів. (1)
	В структурі епілепсій на ПТЕ припадає 5-7 %, а з усіх вперше зареєстрованих - 10 %. У осіб 15-30 років ПТЕ зустрічається частіше (20 % від усіх симптоматичних форм Е), причому, в залежності від тяжкості ЧМТ ці показники становлять від 1,9 до 37 %. За ...
	Обстежено 44 хворих, у яких діагностовано ПТЕ (32 - основна група, 12 - контроль). Доведено клінічну ефективність сумісного застосування вортіоксетину та вальпроєвої кислоти у хворих на посттравматичну епілепсію, що проявлялося переважно редукцією час...
	Найважливішим аспектом проведеної наукової роботи вважаємо те, що окремі положення, які нами були доведені в експериментальній частині, знайшли своє підтвердження в клінічних осбеженнях та лікуванні хворих з ПТЕ. Так, при клінічному и психологічному о...
	ВИСНОВКИ
	У дисертаційній роботі представлене теоретичне узагальнення і практичне вирішення актуальної наукової проблеми: дослідження патогенетичних механізмів депресивного синдрому в умовах хронічного судомного синдрому та розробка на цій підставі способу пато...
	1. В динаміці формування хронічної судомної активності на моделі пікротоксин-спричиненого кіндлінга на стадіях розвиненого та завершеного кіндлінга та посткіндлінга встановлені зміни в структурі позно-тонічних поведінкових реакцій. При цьому доведено,...
	2. В динаміці формування кіндлінг-спричненої хронічної судомної активності визначені зміни поведінки протягом плавання, емоційних порушень та мнестичних дисфункцій. Виявлені порушення несудомних типів поведінки прогресували в динаміці формування кіндл...
	3. На стадії розвиненого кіндлінгу поведінка протягом плавання в щурів детермінується активацією холін- та ГАМК-ергічної нейромедіаторних систем хвостатого ядра та пригніченням його дофамінергічної медіації. На етапі завершеного кіндлінга, а також на ...
	4. В динаміці формування кіндлінг-спричиненої хронічної судомної активності виявлені мнестичні дисфункції, які характеризуються погіршенням процесу навчання та функціонування короткострокової пам’яті та збереження її енграми у довгостроковій пам’яті. ...
	5. Виявлені порушення позно-тонічної та емоційної поведінки, поведінки протягом плавання та мнестичні дисфункції, зареєстровані протягом інтеріктальних періодів на стадіях розвиненого та завершеного кіндлінга та постікіндлінга, є проявами депресивного...
	6. Доведено відновлення позно-тонічних порушень поведінки, емоційної дисфункції, мнестичних порушень та змін поведінки протягом плавання, характерних для хронічного судомного синдрому та посткіндлінгу, в разі комплексного застосування протисудомного п...
	7. Доведено клінічну ефективність сумісного застосування вортіоксетину та вальпроєвої кислоти у хворих на посттравматичну епілепсію, що проявлялося редукцією частоти епілептичних нападів, уповільненням патерну електричної активності мозку та відновлен...
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