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KinbkicTh exkcoiaTUBHUX KIITUH 3 MIKPOSApaMHU Yy XBOPHUX IMICJISI JIIKYBaHHS
JIOCTOBIPHO 301IbIIMIACE Y 6,3 pa3u y MOPIBHIHHI 3 XBOpUMHU 10 JikyBaHHs (P<0,02).
[Tpu upboMy 1ie#t MOKa3HUK 301TbIINBCA y YOJOBIKIB y 6,2 pa3u (P<0,02), a y iHOK - B
6,5 pasu (P<0,01). BuknukaroTh 3allikaBJICHHS OTpUMaHi pe3yibTaTH y 2-U rpymi
XBOpHUX, SKHAX JIKyBalM 3a JOMOMOIOI0 CEJIEKTHUBHOI BHYTPILNIHBO-apTepiaabHOT
noJiiximioreparii 1 BHyTPIIIHBO-apTepiaabHOIl 1H(Y31i PO3UNHY TIIIOKO3U. 301IbIICHHS
KUIBKOCTI €KC(OJIaTUBHUX KJIITUH 3 MIKPOSIAPAMH IMCJIsI KypCcy BHYTPIIIHBO-
apTepiaJibHOT MOMIXIMIOTeparii pa3oM 3 IITYYHOIO PETIOHAPHOIO TINEPTIIIKEMIEI0
BCHOTO Yy 2,3 pa3u TOPIBHSHO 3 2-010 TPYIOI XBOPHX, WMOBIPHO, MOB’SI3aHO 3
MIPOTEKTOPHOIO €10 TJIIOKO3W. Y YOJIOBIKIB KUIBKICTh €KC(OJIATUBHUX KIITHH 3
MIKpOsIApaMu 30UIBIINIIACH BCHOTO Y 2,2 pa3u, a y )KIHOK y 2,5 pa3u.

BucHoBKH. AHai3 KIJTbKOCTI MIKpOsiiep B €KC(HOTIaTUBHUX KIITHHAX CIM30BO1
00OJIOHKH TIOPOKHHUHU POTa € MPOTHOCTUYHO BAKJIWUBUM METOJIOM JJII BHUBUCHHS
0JIACTOMOTEHHOCTI XIMIYHMX areHTIB In VIVO 1 BIJIPI3HSAETHCS Bij] 1HIIMX METO/IIB
IIBUJIKICTIO aHaJli3y MperapariB Ta MPOCTOTOK Bigbopy mpob. Yepes moly micis
3aKIHYEHHS OJHOr0 KypCy JIKyBaHHA XIMIONpenapaTaMu KUIbKICTb MIKpOSAEp
30UTBIITy€ThCs Y 6,3 pa3u. OTpumaHi pe3yJbTaT CBIIYATh PO TEHOMPOTEKTOPHY IO
TJIFOKO3M TIPU OJJHOYACHOMY BUKOPHMCTAHHI 3 XiMionpenaparamu (KUIbKICTb KIJIITHH 3

MIKpOsiApaMu 30UTbIINIIACH BCHOTO Y 2,3 pas3u).

CToMaToJIOriYHMi CTATYC JiTeH 3 CEHCOPHOIO AeNPUBAIIIEI0 30PY
IInaxk C. B., lensra O. B.

Ooecvkuti HayioHanbHul MeouyHull ynisepcumem, Ooeca, Yxpaina

CTOMAaTOJIOT1YHOI MATOJIOTIS Y JITEH 3aIMIIAETHCS OJHIEIO 3 HAMOIBII TOCTPUX
1 aKTyaJIbHUX MPOOJIeM CydacHOI MEIMYHOI HayKH Ta MPEICTABIISE peaIbHY 3arpo3y
3araJbHOMY CTaHy 37I0POB'S MIPOCTAIOYOr0 MOKOMIHHS YKpaiHu.

Ha 1711 BUCOKOi MOMMPEHOCTI CTOMATOJIOTTYHOT 3aXBOPIOBAHOCTI € TPYIH AiTel

y AKUX 11l IOKa3HUKHA 3HAYHO TIEPEBUIIYIOTh CEPETHHOCTATUCTUYHUN PiBeHb. J{0 1i€i
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IPYIH BITHOCATH AiTeH 3 cinoTor. OcoOIMBICTIO CTOMATOIOTIYHOT 3aXBOPIOBAHOCTI
y JlaHiil KaTeropii MaIi€eHTIB € BUCOKA IONIMPEHICTh 1 IHTEHCUBHICTh MATOJIOTI]
3yOOIIeNIenHOTO anapary, a TaKoXX OJHOYACHUU PO3BUTOK JCKUIBKOX CaMOCTIMHHUX
BUJIIB TIATOJIOTIi: KapiO3HOTO ypaxkeHHsI 3y0iB, 3alajbHUX 3aXBOPIOBAaHb MApOJIOHTY,
3yOorenenHux aHoMalii Ta aedopmartiii Ta 1. [1, 2, 3].

Bei mi gaHi miATBEpKYIOTH, IO TIpobiieMa akTyajlbHa 1 Majo BUBYEHA.
[Tomanpiie AOCHIHKEHHS ITI€T TPOOJIEMH JTOIMOMOYKE MOTIMOJICEHO OIIHUTH PeaTbHUM
CTaH MOPOXKHUHU POTA y JITEH 3 CIIMOTOIO.

Mera gocaimxenHsi. MeToro TOCHIKEHHS OYyJI0 BUBYEHHS CTaHy TBEPIUX
TKaHUH TUMYACOBHX Ta MOCTIMHUX 3y0iB y MITEH 3 CEHCOPHOIO JEIPUBAIIIEIO 30Dy .

Marepian Ta Meroam aocJilzKeHHA. /[ BUpIIIEHHS NOCTaBJIEHOI METH
JOCIIKEHHST 00CTexXeHO 116 aiTeit 3 CeHCOPHOIO ASMPUBAIIIEIO 30pY BIKOM Bij 6 70
14 pokiB KOMyHaJIbHOTO 3akiany «Opeckka cneniaiabHa mkoaa Ne93». Bonu Oynu
po3MnolIeH] Ha 2 BIKOBI Irpynu. B nepury rpyny yBiiinma 61 oco6a Bikom 6—8 pokKiB.
B npyry ysiitiuiu 56 oci6 Bikom 11-14 pokis.

VYci nanieHTd TpOXOoAMIM KOMIUIEKCHE OOCTEKEHHSI OCHOBHOT'O 3aXBOPIOBAHHS
Ta CTOMAaTOJIOTTYHOTO CTaTyCy 3a €IMHOI0 CXEMOIO.

[HTEHCUBHICTh KapiO3HOrO NpPOLECYy B THUMYACOBUX 3y0ax BH3HAYaId 3a
1HIEKCcaMHU Kapiec-TuioM0Oa 3y0iB (KI13) 1 Kapiec-TioM0a MOBEPXOHb (KIIIT), y MOCTIHHUX
3ybax 3a iHAekcamu Kapiec-tuiomOa-suaaneni 3yom (KIIB3) ta kapiec-tuiomOa-
BunaneHi nosepxHi (KI1Bn) [4].

PesyabTatn Ta iX o0OrosopenHsi. 3a s €dEKTHUBHOTO TUTAHYBAHHS
npoPUIAKTUYHOI pOOOTH 3 JITHBMH 3 CEHCOPHOIO JEHPHUBAIIEI0 30py HaMH OyJio
MPOBEICHO BUBYEHHS CTaHY TBEPAUX TKAHUH TUMYACOBHX Ta MOCTIHHUX 3y0iB y 0Ci0
JTAHOTO KOHTHHTEHTY Y TIOPIBHSIHHI 3 CEpeIHIMU TTOKA3HIUKAMHU THTEHCUBHOCTI Kapiecy
3y0iB y niTeil YKpainu.

JlocnimkeHHsT CTaHy TBEPAMX TKAHUH TUMYAcOBUX 3YyOIB y CIIOUX JITeH
MOKa3aJin, Mo y AiTe 6—8 pokiB Oyiu MPUCYTHI YCKIATHEHHS Ha BIAMIHY BiJl HITEH
11-14 pokiB, y sSKAX JaHl I0J0 YCKJIaJaHeHb Oyl BiACyTHI. Takoxx HE0OXiTHO

BIIMITHTH, MmO y cmnux aited 11-14 pokiB cmoctepiraBcs BIpPOTIAHO TIPIIHIA
53



MOKa3HUK IHTEHCUBHOCTI Kaplecy TBEPAMX TKAHUH TUMYACOBHX 3y0iB «km3» y 1,16
pa3iB y MOPIBHIHHI 3 MOKa3HUKaMu cepeHboro o Ykpaini (p<0,005). V Toii ke vac
3HAYEHHS 1IbOTO MOKa3HUKa OyJlIM HUK4YE HIK B CEpeIHbOMY MO YKpaiHi y 2 pasu
(p<0,001)

[Ipu anami3i AaHMX CTaHy TBEPAUX TKAHUH 3yOIB Yy MOIT€ 3 CEHCOPHOIO
JCTPUBALII€I0 30py, MOKHA CKa3aTH NpO HASBHICTh MIABUIICHUX MOKA3HUKU
IHTEHCUBHOCTI Kapiecy y niteid 11-14 pokiB y MOpPIBHSHHI 3 JITbMHU 6—8 pOKiB. Y
JOCTIKyBaHUX 0Ci0 6—8 pOKIB 3HaUEHHs 1HJEKCY 1HTEHCHBHOCTI Kapiecy «KIIBm»
OyJu 3HAYHO BWINE JAHUX CEPeIHBOro Mo YkpaiHi y ocid 11-14 pokiB y 1,6 pasis
(p<0,001). ITpu uboMy mpu MOPIBHIHHI MOKA3HUKIB IILOTO X 1HAEKCY 1HTEHCUBHOCTI
Kapiecy y nited 11-14 pokiB He OyslO BiAMIYEHO BIPOTIIHHMX BIJIMIHHOCTEH Yy
MOPIBHSIHHI C CEPEIHIMH TTOKAa3HUKAaMU 10 YKpaiHi cepea AiTed Toro x Biky (p>0,1).
VYcknaaHeHHs Kapiecy 3 YCiX JOCHIIKEHUX 0C10 crocTepiraaucs TIIbku y aiteit 11-14
POKIB 3 CEHCOPHOIO JICTIPUBAIII€I0 30DY.

JlaHi, K1 HaBEJEHHI BUINE 1 € JOKA30M IIJBUIIEHOT 1HTEHCUBHOCTI Kapiecy
TUMYacoBuX 3y0iB y niteid 11-14 pokiB Ta mocTiiHUX 3yO0iB y niTed 6—8 pOKIB 3
CEHCOPHOIO JIeNpuBaIli€lo 30py. barato HaykoBux myOJikarliii CBiq4aTh MpO BUCOKY
IHTEHCUBHICTh Ta MOLIMPEHICTh Kaplecy MOCTIMHUX 3y0iB, 3yOOIIeNIENHUX aHOMATIH,
HE3a/I0BUTbHUI CTaH Tir€HU NOPOKHUHU POTA, BACOKY NOTPEOY B caHallli MOPOKHUHU
pOTa, HEJAOCTATHIN PIBEHb CTOMATOJIOTIYHOI JOTIOMOTH Y CIIIUX Ta c1ab030puX JITEH.
Hame mocnimkeHHs He € BUHATKOM. HacTynmHUM KpOKOM HaIuMX AOCHIIKEHb CTaHe
MPOBEICHHS aHANI3y JaHUX 3aXBOPIOBAHOCTI TKAHWH MApOJOHTY Ta CTaHy TiTi€HU
MOPOKHUHU pOTa Yy JIITEH 3 CEHCOPHOIO JAenpuBalieio 30py. @opMyBaHHS 370pOBOrO
croco0y OKUTTS — BaXJIMBAa JlaHKa TEPBUHHOI TPOQMITAKTUKA OCHOBHHX
CTOMATOJIOTIYHUX 3axBopioBaHb. CIiJi BpaxoOByBaTH, IO BHCOKA MOIIMPEHICTH
JOUTSYOI 1HBaNiAM3allil ii HEyXWIbHE 3POCTAHHS CTBOPIOIOTH BEJMKI TPYAHOIIl B
MEJIMYHOMY OOCITyTOBYBaHHI I[bOI0 KOHTUHTEHTY AiTed [5]. IIpoGiemi miaBUIIIEHHS
€(eKTUBHOCTI BIIPOBA/DKCHHSI TPOTpaM TEPBHHHOI MPOQITAKTUKH OCHOBHHX
CTOMATOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBAHb y JITEH Ta MIJITKIB 3 0OMEKXEHUMH MOXKIUBOCTIMHU

31 37I0pOB'St Y 3B'SI3Ky 3 OCOOJMBOCTSMU COMATHYHOI MATOJIOTII MPUCBSIYEHI OKpeMi
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nyomikamii. [5, 6-7]. lle € miarpyHTsaM st po3poOKH 1 BIPOBAKEHHS OUIBII
e(EeKTUBHOTO IMAaTOr€HETUYHO OOIPYHTOBAHOTO  JIIKYBaJbHO-TIPOMUIAKTHIHOTO
KOMIUIEKCY [JIsi JAaHOTO KOHTHUHTEHTY [ITeH 13 3aCTOCYBaHHSM IICHUXOJIOTO-
NeJaroriyHuX METOJUK, SIKI JTal0Th 3MOTY TMIJABUIIUTH €(EKTUBHICTh MEPBUHHOL
npo(diITaKTUKA OCHOBHUX CTOMATOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBAHb.

BucHoBku. B pe3ynbrari mpoBEeACHHX MOCTIIKEHb OYyJIO BCTAaHOBJICHO, IO
OTpUMaH1 JaHl € JI0Ka30M MIiJBUILECHOI 1HTEHCUBHOCTI Kapiecy 3yOIB y JITeH 3i
CJIIMOTOIO.

Jane nmociimkeHHs Oyae CHPHUATH PpO3poOIll OOIPYHTOBAHOTO €(HEKTHBHOTO
KOMILJIEKCY JIKYBaJbHO-NPOMUIAKTUYHUX 3aC001B Il TPO(UIAKTUKHA OCHOBHHUX
CTOMATOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBaHb, CIOCOOIB HABYAHHS TT1€H] TOPOKHUHU pOTa JIITEH 3
CEHCOPHOIO JICTIPUBALIIEI0 30PY, KOPEKIIHHUX Mporpam Jijisi MpoQiTaKTUKH OCHOBHHUX

CTOMATOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBAHb Yy JIITEH.

Jocainkennst BiMBY npenapartis Mepka3zounis ta L-Tupokcun
Ha TepMiHu npopisyBanHs 3y0iB y Llypis
I'opoxoscbkuii B.B.

Ooecvkuti HayioHanbHul MeouyHull yrisepcumem, Ooeca, Yxpaina

[Tporec mpopizyBaHHs 3y01B MIAMOPSAIKOBYETHCS TCHETHIHUM Ta €HIOKPUHHUM
YUHHUKAM. TakoX BaXXJIMBE 3HAUCHHS Ma€ HEPBOBA CHCTEMa, sKa 3a0e3leuye
PETyJAIII0 KICTKOBOIO METaboi3My Ta pe30opOIfilo KICTKM albBEOJW T dYac
npopizyBanHs [1, 2]. Ha Tepminu mpopi3zyBaHHs 3y0iB MOXE BIUIMBATH I1IiJla HU3KA
EHJIOTEHHUX Ta eK3oreHHux ¢akrtopiB. [3, 4]. Tomy, o0coOmuMBy yBary IijJi 4ac
BUBYCHHS eTariB (hopMyBaHHs, MiHEpaTi3allii Ta Mpopi3yBaHHs 3yOiB CIIII TPUALISATH
TUM pakTOpam, WO AIFOTH 1€ B aHTCHATAIIBHOMY IE€Pi0Ji1 PO3BUTKY AUTHHHU.

Meta pociimkenHsi. BuBuenns BrmBy L-tupokcuny, Mepkazonity Ha
TEPMiHU MTPOPI3yBaHHS MOJISAPIB Y IIyPiB.

Marepiaau ta metoau. EkciepuMeHT BUKOHAHUM Ha 15 O11Mx 1abopaTopHUX

nIypax-camkax ta 26 nrypsrax. [lounHarouu 3 mepiioro JHs BBEJCHHS Npemaparis, 10
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HaYKOBe BUOAaHHA

AKTYAJIBHI IMTAHHA CTOMATOJIOI'TI
HAVYKOBO-TIPAKTUUYHA KOH®EPEHIIIS 3 BCEYKPAIHCHEKOIO
YYACTIO,

MpUCBsiYEHA 65-pivdro BiJ IHS 3aCHYBaHHS

ctomaroioriunoro ¢axkynprery OHMeny
19 Bepechs 2023 poky
Te3u nonosigeit

[Iposinuuii penakrop O. B. bpoBkin
Penakrop A. A. I'pewanosa
XynoxHiil pegaktop A. B. [lonos
Texuiunuit pegaxkrop P. B. Mepermikos
Kopextop O. B. TutoBa

Bunanasa Mo)xHa 3HAUTH
B perno3uTopii OechbKOro HaliOHAIBHOTO METUYHOTO
yHIBEpPCUTETY 3a nocrianHsaM https://repo.odmu.edu.ua
Enextponne Bunanus @opmar 60x84/8.
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Ten: (048) 723-42-49, daxc: (048) 723-22-15
e-mail: office@onmedu.edu.ua
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